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08:30  ABERTURA DO SECRETARIADO E RECECAO DOS PARTICIPANTES
09:15 SESSAO DE ABERTURA

Carlos Carreiras | Presidente da CAmara Municipal de Cascais

Pedro Pimenta Braz | Inspetor Geral do Trabalho da ACT
1° Painel ® Moderadora: Isabel Santos | Diretora da Revista Seguranca

09:50 Porque devo implementar a SHST no meu local de trabalho? Custo? Investimento?
Miguel Corticeiro Neves | Forca Aérea Portuguesa

10:15 Quais as obrigacdes de empregadores/trabalhadores em matéria de SHST
Maria Sarabando | Autoridade das Condicdes de Trabalho - ACT

10:35 Pausa para café

2° Painel ® Moderador: Luis Lage | Casa Pia de Lisboa
10:45 Prevencdo e combate a incéndios em servicos administrativos
Paulo Almeida | MAFEP seguranca contra incéndios

11:10 Trabalhos em altura: que cuidados e garantias em matéria de SST?
Jorge Lozano | Técnico Superior, consultor, formador e auditor de SHST

11:35 A Intervencio psicossocial e sua interacdo com a SST.
Ana Serpa | Camara Municipal de Cascais

12:00 Periodo de debate sobre as 5 comunicacdes anteriores
12:30 Almoco livre

32 Painel ® Moderador: Carlos Alberto Nascimento | Consultor e formador na drea da GRH

14:00 Saude = Bem-estar fisico, mental e social - Um investimento na saude do trabalhador
José Manuel Monteiro | Professor universitario, consultor e editor em SHST

14:30 A saudde ocupacional no contexto das autarquias
Carlos Silva Santos | Coordenador do Programa Nacional de Satide Publica

15:00  Trabalho e saide mental
Maria Anténia Frasquilho | Médica e Psiquiatra do Trabalho
15:30 Periodo de debate sobre as 3 comunicacdes anteriores

15:45 SESSAO DE ENCERRAMENTO
Paula Gomes da Silva | Vereadora do Pelouro dos Recursos Humanos - CMC

16:00 Encerramento - entrega do certificado de participacio



