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Estimados Membros da Comunidade Educativa de Cascais,

Construir um concelho mais justo, coeso e inclusivo exige mais do que vontade: exige visao
clara, coragem politica e um compromisso inabalavel com a dignidade humana.

Na Educacao, exige ainda proximidade, escuta ativa e a capacidade de colocar as pessoas —
professores, alunos, familias e toda a comunidade — no centro das decisdes.

E com este espirito que apresentamos a edicdo de 2025 do Guia de Recursos Locais de
Cascais para a Educacao. Um instrumento que ndo é apenas técnico, mas também de politica
publica: uma afirmacao clara de que, em Cascais, a Educacao é prioridade absoluta.

Este Guia nasce de um trabalho colaborativo entre a Camara Municipal, os Agrupamentos de
Escolas, as Associacdes de Pais, os Estudantes, os Parceiros Locais e o Centro de Formacao,
e constitui um testemunho vivo do que conseguimos quando trabalhamos em conjunto.

A cada professor, aluno, familia e parceiro, deixo o meu profundo reconhecimento: este guia &
v0sso, é fruto da vossa dedicagao e participacéao.

Hoje, podemos afirmar com orgulho que construimos uma das mais modernas e bem
estruturadas redes de ensino publico do pais.

Criamos condigbes para que 0s nossos alunos aprendam em ambientes de exceléncia,
equipados com infraestruturas de Ultima geragao.

E, mais importante ainda, promovemos uma cultura de proximidade, de partilha e de
confianga entre todos os que fazem da educagao a sua missao diaria.

Sempre acreditdmos que a Educagao é a Unica forma de garantir a todos uma oportunidade
de serem felizes.

Sabemos que uma boa educacao nao é apenas um caminho individual de realizagao, mas
também a condigao essencial da prosperidade coletiva. Cada vitoria de um aluno €, em ultima
analise, uma vitoria de todo o concelho.

Esta mensagem é especial para mim. E a Ultima que escrevo para este guia enquanto
Presidente da Camara Municipal de Cascais. Termino com o sentimento de dever cumprido
e com a certeza de que a proxima lideranca continuara a colocar a Educacao no centro das
prioridades politicas do concelho.

Em Cascais, planeamos para transformar. Agimos para capacitar. Criamos politicas para
garantir que cada jovem tem oportunidade de pertencer, participar e prosperar.

Este Guia € mais uma prova desse compromisso.

Obrigado a todos por fazerem da Educacao em Cascais um verdadeiro exemplo nacional.
O futuro esta, de facto, em boas maos.
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Carlo\s Carreiras

Presidente da Camara Municipal de Cascais



E com enorme prazer que apresentamos o Guia de Recursos Locais de Cascais para a

Educacao edicao 2025.

Este Guia resulta de um trabalho colaborativo que envolveu a Camara Municipal de Cascais,
0s Agrupamentos de Escolas, Associacdes de Pais e Encarregados de Educacgao, Estudantes

e diversos Parceiros Locais.

Foi pensado para todos 0s agentes que atuam no sector da Educagdo como um instrumento
de apoio ao desenvolvimento do curriculo e ao fortalecimento dos lacos entre a Escola e a

Comunidade.

Juntos, podemos explorar as potencialidades Unicas de Cascais
— desde o Ambiente, Cidadania e Participacao, Cultura, Educacgao, Desporto,
Empreendedorismo, Protecao Civil, Saude até aos Transportes.

Este documento apresenta um conjunto rico de experiéncias, recursos e oportunidades que
podem transformar e enriquecer o percurso educativo dos/as alunos/as. Mais do que um

repositorio de informagao, este guia € um convite a agao.

Queremos que as Escolas sejam motores de inovacao, espagos de participacao ativa e

pontos de encontro de uma comunidade que aprende e cresce em conjunto.

Em Cascais, acreditamos firmemente que a educacéo é a chave para um futuro mais justo,
criativo e solidario. E por isso que desafiamos cada Professor/a, Educador/a, Estudante,
Parceiro/a e Familia a utilizarem este guia como ferramenta para concretizar projetos, abrir
novos caminhos e sonhar em grande.

Uma escola que seja aberta a comunidade e se conecte com o seu territério, contribui para
um concelho mais dinamico, auténomo e livre. E, acima de tudo, prepara os/as nossos/as
alunos/as para serem cidadaos plenos, capazes de transformar o mundo.

Contamos convosco nesta jornada inspiradora!l

;EA-LT“ }“WCX&Q

Nuno Piteira Lopes Diana Vale

Vice-Presidente Vereadora da Educacao






1. SEMESTRE

Inicio __ 11 setembro 2025

Termo __ 26 janeiro 2026

2.9 SEMESTRE

Inicio _ 2 fevereiro 2026
Termo __ 5 junho 2026 « 9.°/11.° € 12.° anos
12 junho 2026 + 5.°/6.2/7.2/8.°/10.° anos

30 junho 2026 ¢ pré-escolar e 1.° ciclo

_____13 e14 novembro 2025

22 de dezembro 2025
a 2 de janeiro 2026

27 a 30 janeiro 2026

16, 17 e 18 de fevereiro 2026

__ 30 margo 2026

30 marco 2026
a 10 abril 2026

de acordo com o
calendario escolar oficial







1.0 Capitulo

Guia de Recursos Locais
para Apoio a Gestao Escolar




Departamento de Educacao - DED

DIRETOR: Alexandre Silva
ded@cm-cascais.pt | 214 815 241

Gabinete de Coordenacao e Gestao do DED - GACG

COORDENADORA: [sabel AImeida
gacg-ed@cm-cascais.pt | 214 815 281

Divisao de Administracao e Gestao Educativa - DAGE

CHEFE: Ana Luisa Antunes
dage@cm-cascais.pt | 214 815 240

Unidade de Qualidade e Seguranca Alimentar - UQSA

CHEFE: Maria Helena Assungao
ugsa@cm-cascais.pt | 214 815 228

Divisao de Apoio Pedagdgico
e Inovacao Educativa - DAPI

CHEFE: Joana de Carvalho
dapi@cm-cascais.pt | 214 815 236

Divisao de Planeamento
e Gestao de Rede Educativa- DPGR

CHEFE: Helena Neves
dpgr@cm-cascais.pt | 214 815 090



Apoio a gestao escolar

DESCRICAO: Este formulario serve para pedido de toner, manutencéo e reparacao
de fotocopiadora/multifungdes e contagem de fotocopiadora/multifuncoes.

DESTINATARIOS: Agrupamentos de Escolas

PRAZO: Os pedidos (de toner e de manutencgao/reparagao)
devem-se unicamente a fotocopiadoras/multifuncoes,

entregues nas escolas do concelho, pela camara municipal.
RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagao - DED | DAGE
CONTACTO: dage@cm-cascais.pt | 214 815 240

LINK: cascais.pt/formulario/fotocopiadoras-multifuncoes

DESCRICAO: Este formulario serve para pedido de manutencéo

e reparacao de equipamentos de cozinhas, de alarmes, de elevadores,
poda e abate de arvores, aumento de poténcia para quadro elétrico, pedido
de desinfestacao, pedido de garrafas de gas e de recolha de equipamentos.

DESTINATARIOS: Agrupamentos de Escolas

PRAZO: Indefinido

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagéo - DED | DAGE
CONTACTO: dage@cm-cascais.pt | 214 815 240

LINK: cascais.pt/formulario/manutencoes-reparacoes-e-desinfestacoes



DESCRICAO: Este formulrio serve para pedidos de novo equipamento escolar,
de cozinha e palamenta, e novo material didatico. Todos os pedidos serao
sujeitos a avaliagao, e devem sempre ser efetuados atraveés das fichas proprias
para o efeito, datadas e assinadas pelo responsavel do respetivo agrupamento.

DESTINATARIOS: Agrupamentos de Escolas

PRAZO: Indefinido

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagao — DED | DAGE
CONTACTO: dage@cm-cascais.pt | 214 815 240

LINK: cascais.pt/formulario/pedidos-de-novos-equipamentos-eou-material-escolar

DESCRICAO: A Camara Municipal de Cascais assegura, através da rede
de transporte publico municipal (programa MobiCascais),

0 acesso gratuito ao transporte escolar a todos os alunos entre o local

de residéncia e o local do estabelecimento da educagao pré-escolar,
ensino basico e secundario publico, particular e cooperativo. Assegura,
também, o carregamento de titulos de transporte para alunos em escolas
fora da area do municipio, bem como disponibiliza transporte para alunos
com dificuldades de locomogao que beneficiem de medidas ao abrigo

da Educacéo Inclusiva, de acordo com o disposto no Plano de Transportes.

A) REDE DE TRANSPORTES PUBLICOS

DESTINATARIOS: Os alunos do Ensino Basico e Secundario publico
bem como os alunos que frequentem estabelecimento de ensino fora
do municipio ou que nao tenham opgéao dentro da rede de transporte rodoviario.

PRAZO: O pedido de transporte devera ser efetuado
pelo agrupamento de escolas a DAGE, até ao dia 7 de cada més.

Os Encarregados de Educacao dos alunos residentes em Cascais,

que frequentam estabelecimentos de ensino dentro do Concelho,

e se deslocam através da utilizagao de transporte publico rodoviario,
devem solicitar o carregamento do titulo de transporte,

no cartao de estudante, através do preenchimento do

Termo de Responsabilidade, onde serao verificados os critérios

de elegibilidade, ou dirigir-se as Lojas de Atendimento Municipal existentes.

LINK: cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/mobicascaistermosresponsabilidade.pdf

Os restantes alunos devem preencher a ficha de transporte
e remeté-la aos servigos administrativos do Agrupamento de Escolas,
que posteriormente a enviarao ao Departamento de Educacao.

LINK: cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/educacao_cascais_edu_transporte_escolar_ficha.pdf
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B) CIRCUITOS ESPECIAIS DE TRANSPORTE
ADAPTADO E/OU ACOMPANHADO

DESTINATARIOS: O transporte adaptado e/ou acompanhado no percurso entre o local

de residéncia e o estabelecimento de ensino é disponibilizado aos alunos do ensino basico
e secundario da rede publica com dificuldades de locomogao que beneficiem de medidas

ao abrigo da educagao inclusiva e que apresentem deficiéncias motoras e/ou comprovada
falta de autonomia que condicione a capacidade de utilizar transportes publicos.

PRAZO: Os pedidos de admissao para o inicio do ano letivo, deverao ser enviados
pelo Agrupamento de Escolas ou Estabelecimento de Ensino para o servigo municipal
até 31 de agosto, devidamente acompanhados de documentagao

complementar, atestante da sua condicdo de saude.

Para terem acesso a estes servicos, 0s Agrupamentos de Escolas devem
proceder ao preenchimento do formulario/ficha respetivo, e o ficheiro
com a informacao completa dos alunos.

LINK: cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/educacao_cascais_edu_transporte_
escolar_ficha.pdf

cascais.pt/anexo/transporte-casa-escola

C) TRANSPORTE PARA ATIVIDADES TERAPEUTICAS,
ATIVIDADES DE TRANSIGAO PARA A VIDA ATIVA

DESTINATARIOS: Os pedidos de transporte para atividades terapéuticas

e/ou atividades de transigao para a vida ativa, sera concedido em fungao da disponibilidade.
As carrinhas séo comuns a varios alunos, pelo que deverao ser cumpridos os horarios
estabelecidos pelo servigo municipal, de forma a nao prejudicar o funcionamento

das rotas estipuladas, nem atrasar a chegada dos restantes alunos as atividades.

PRAZO: Periodo Letivo - até 31 de agosto;
Interrupgoes Letivas - até duas semanas antes da respetiva interrupgao.

A candidatura ao transporte especial casa-escola, deve ser solicitado pelo Encarregado
de Educacéo ao Agrupamento de Escolas ou Estabelecimento de Ensino respetivo,
através de formulario proprio. Para terem acesso a estes servigos, 0s Agrupamentos

de Escolas devem proceder ao preenchimento do formulario/ficha respetivo.

LINK: cascais.pt/formulario/inscricoes-para-agrupamentos-inscricao-
-transporte-especial-intermedio-ano-letivo-20152016

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educacao — DED | DAGE
CONTACTO: dage@cm-cascais.pt | 214 815 240
MAIS INFORMAGCAO: cascais.pt/transporte-escolar-0
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DESCRICAO: Para a realizacdo de visitas de estudo, previstas no Plano Anual

de Atividades dos Estabelecimentos de Ensino, a Camara Municipal de Cascais atribui
uma verba anual, para transportes, a cada um dos Agrupamentos de Escolas

da Rede Publica ou Privada com oferta publica.

Complementarmente também podera disponibilizar viaturas municipais de transporte
de passageiros, em funcao das disponibilidades das mesmas. Para o efeito,
os Estabelecimentos de Ensino Publico e Privado deverao preencher o formulario.

PRAZO: No caso de pedido de viaturas s6 serao considerados
os pedidos efetuados com minimo de 15 dias de antecedéncia.

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagao - DED | GACG
CONTACTO: gacg-ed@cm-cascais.pt | 214 815 281

LINK: cascais.pt/formulario/inscricoes-para-agrupamentos-visitas-de-estudo

DESCRICAO: No ambito da realizacao de eventos, a Camara podera disponibilizar
equipamentos e servicos de apoio — palco, grades, cadeiras, vasos de plantas,
som e fornecimento elétrico, entre outros. Para o efeito devera ser preenchido formulario préprio.

DESTINATARIOS: Estabelecimentos de ensino

PRAZO: Indefinido

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educacao - DED | GACG
CONTACTO: gacg-ed@cm-cascais.pt | 214 815 281

LINK: cascais.pt/formulario/apoio-logistico-agrupamentos

DESCRICAO: O Programa Alimentar destina-se a criangas e alunos que
frequentem os estabelecimentos de ensino do pré-escolar, do 1°, 2° e 3° ciclo
do ensino basico e do ensino secundario da rede publica do Concelho de Cascais.

E composto por: Aimogo, Lanche (este apenas para pré-escolar e 1° ciclo,
durante o periodo letivo). Em complemento, de acesso gratuito, e também
exclusivamente para pré-escolar e 1° ciclo, temos a oferta do Leite e Fruta Escolares.

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagéo - DED | DAGE
CONTACTO: dage@cm-cascais.pt | 214 815 240
ALMOCO

Traduz-se num servico diario de almogo saudavel equilibrado e adequado as necessidades
da populagao escolar, em refeitorios escolares e na comparticipagao do custo das refeicoes,
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de acordo com a situagao socioeconomica dos agregados familiares dos alunos.

As refeicOes sao comparticipadas pelo Ministério da Educagao, pela Camara Municipal
de Cascais e pelas familias de acordo com o escaldo do abono de familia

(Escaldo A: Refeicao gratuita | Escaldo B: 0,73€ | Escaldo C: 1,46€)

LANCHE

Traduz-se no fornecimento de um lanche diario, composto na sua totalidade

por trés pegas: 1 Sandes com manteiga/doce/marmelada, ou pao de leite/croissant
brioche com queijo (1 vez por semana); 1 pega de fruta ou palitos de cenoura,

ou queijo tipo triangulo e iogurte liquido, em trés dias da semana, e sumo

"100%" fruta, sem acucares e/ou edulcorantes adicionados, nos restantes dois dias.
Surge como complemento da refeicao ja fornecida nas escolas, e pretende

ir de encontro a satisfacdo de um plano nutricional mais equilibrado, bem

como fazer face as exigéncias da vida quotidiana das nossas criangas, que muitas vezes
se traduz no prolongamento da sua permanéncia no estabelecimento escolar.

A comparticipagao da CMC é efetuada a semelhanga da refeicao escolar, mediante a situagao
socioeconomica dos agregados familiares, de acordo com o escalao do abono de familia
(Escaldo A: Lanche gratuito | Escaldo B: 0,25€ | Escaldo C: 0,50€)

LEITE ESCOLAR

Gerido pela CMC e pelos Agrupamentos de Escolas, € um programa nacional

do Ministério da Educacao, que proporciona a todas as criangas do pré-escolar e alunos
do 1° ciclo, 0 acesso gratuito a uma embalagem didria de 200ml de leite escolar simples ou
achocolatado. Em casos de intolerancia a lactose, medicamente justificados,

podera ser disponibilizado leite sem lactose ou bebida de soja. Para as criangas

do pré-escolar e os alunos do 1° ciclo terem acesso ao leite escolar, € necessaria
ainscrigao na sede do Agrupamento de Escolas que a crianga frequenta/frequentara.

FRUTA ESCOLAR

Gerido pela CMC e pelos Agrupamentos de Escolas, € um programa nacional
do Ministério da Educacéao, que proporciona a todas as criancas
do pré-escolar e alunos do 1° ciclo, o acesso gratuito a pegas de fruta.

FICHA DE INSCRIGAO: cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/2022_educacao_
refeicoes_escolares_ficha_form.pdf

DESCRIGAO: Este formulario destina-se & comunidade escolar,

com o objetivo de melhorar as situagdes ocorridas com 0s servigos

de almogo e/ou lanche nas escolas do pré-escolar e 1° ciclo da rede publica
do concelho de Cascais. Melhorando o servico de refeicoes.

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagao — DED | DAGE
CONTACTO: dage@cm-cascais.pt | 214 815 240

LINK: cascais.pt/formulario/reclamacao-do-servico-de-almoco-lanche



DESCRICAO: Dada a necessidade de continuar a apoiar as diferentes

iniciativas dos Agrupamentos de Escolas do Concelho de Cascais, surge o Programa de
Apoio a Projetos e Iniciativas Escolares, em que anualmente é atribuido apoio financeiro para
a implementacao e desenvolvimento de a¢des e projetos

escolares dos Agrupamentos de Escolas, e em particular visitas de estudo.

Esta € uma forma de contribuir para a concretizagao de alguns objetivos estratégicos
presentes nos Projetos Educativos/Planos Anuais
de Atividades das diferentes entidades escolares.

DESTINATARIOS: Estabelecimentos de ensino da rede publica ou privada
com oferta publica.

PRAZO: Por ano letivo
RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagéo - DED | DAPI
CONTACTO: dapi@cm-cascais.pt | 214 815 236

DESCRICAO: Na educacao pretende-se promover a igualdade de oportunidades

e de participacao de e para todos os alunos. Tem sido discutida em termos

de novas estratégias de ensino, bem como a¢des conducentes a adaptagoes escolares,
melhorias nos programas de ensino e novas medidas de equidade social.

Os Servicos de Psicologia e Orientagao, a funcionar nos agrupamentos de escolas,
sao recursos de apoio especializado que se destinam a promover as condi¢coes

que favoregam a integracgao escolar dos alunos, facilitando-lhes o desenvolvimento
da sua identidade pessoal e a construcao dos seus projetos de vida.

A Camara Municipal de Cascais tem vindo ainda a ampliar a sua intervengao

em estreita articulagao com os Agrupamentos de Escolas e parceiros especializados.

PLANO INDIVIDUAL DE TRANSICAO PARA A VIDA ATIVA

DESTINATARIOS: Este formulario destina-se a Agrupamentos de Escola,
para solicitar apoio no ambito do Plano Individual de Transi¢ao para a Vida Ativa.

PRAZO: Indefinido
RESPONSABILIDADE: Departamento de Educagao - DED | DAPI
CONTACTO: dapi@cm-cascais.pt | 214 815 236

LINK: cascais.pt/formulario/plano-individual-de-transicao-pit
cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/carta_de_motivacao_para_pit_c_logo_cpd_.
pdf
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BANCO DE EMPRESTIMO DE PRODUTOS PSICOPEDAGOGICOS [BEPP]

DESTINATARIOS: O Banco de Empréstimo de Produtos Psicopedagdgicos (BEPP)
€ um banco de recursos para empreéstimo gratuito aos educadores especializados
e/ou encarregados de educagao, tendo como objetivo promover as condi¢goes
contributivas a igualdade de oportunidades de acesso e sucesso escolar,

bem como a melhoria da qualidade na educacao.

Estes produtos estdo organizados nas seguintes categorias:

1. Dispositivos facilitadores da aprendizagem para os alunos

2. Instrumentos de avaliagao psicoldgica

3. Programas de intervencao e jogos

4. Livros de apoio

PRAZO: Indefinido

RESPONSABILIDADE: Departamento de Educacao — DED | DAPI

CONTACTO: dapi@cm-cascais.pt | 214 815 236

LINK: cascais.pt/formulario/banco-de-emprestimo-de-produtos-psicopedagogicos

RESPOSTAS PARA A INCLUSAO:

« CERMOV - Apoios Terapéuticos Complementares (CERCICA) | Resposta terapéutica
complementar ao Ministério da Educagao em hidroterapia e psicomotricidade.

« Crescer Juntos - Atividades Ocupacionais (CRID) | Promover a aquisi¢éo
de competéncias e a socializagdo com pares.

« Centro Educativo Especializado - Educacao Especializada (AISA) | Resposta
de Componente de Apoio a Familia, destinado a criangas e jovens com Necessidades
Especificas, provenientes dos Agrupamentos de Escolas de Cascais.

« Associacao Chama Jovem - Uma resposta extracurricular, interrupgoes letivas,
férias escolares, apoio no transporte entre a escola, Associagao e a residéncia
dos alunos, com necessidades especificas.

DESTINATARIOS: Todos os alunos com Necessidades Especificas, sinalizadas
pelas Equipas Multidisciplinares dos Agrupamentos de Escolas de Cascais.

PRAZO: Indefinido
SERVICO RESPONSAVEL: Departamento de Educacdo - DED | DAPI
CONTACTO: dapi@cm-cascais.pt | 214 815 236



Residéncias para docentes

O objetivo do programa de Habitacéo e Alojamento Temporario é fornecer solugoes de habitagao
acessiveis e adequadas para professores e educadores que necessitam de alojamento durante o
ano letivo. Este programa visa apoiar os profissionais da educacao ao oferecer habitacao a precos
acessiveis, facilitando o acesso a um local de residéncia proximo ao local de trabalho. Assim &
possivel promover a estabilidade e a continuidade no ensino, reduzindo as preocupacdes com a
habitacao e permitindo que os educadores se concentrem na sua missao de ensino e formagao.

O programa oferece residéncia para professores e educadores durante o ano letivo,
incluindo habitacao anual a 250 euros por membro de agregado familiar

e alojamento temporario com precos entre 275 e 400 euros mensais ou 45 euros diarios.
Disponivel em quatro localizagoes e trés instituicdes, o programa visa melhorar

as condicdes de trabalho e criar um ambiente de ensino mais estavel.

Bicesse;
Cobre;
Tires;
Torre.

Provincia Portuguesa da Congregacao dos Irmaos Maristas - Colégio Maristas de Carcavelos,
disponibilizagao de 10 quartos;

Congregacao Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coragao de Jesus — Parede, disponibilizagao de 7
quartos;

Provincia Portuguesa da Congregacgao do Espirito Santo — Seminario Torre da Aguilha,
disponibilizagao de 4 quartos

Professores e educadores que necessitam de alojamento durante o ano letivo
(depende da capacidade das habitagoes e quartos disponiveis)
Disponivel durante o ano letivo conforme as necessidades de alojamento

Diversas localiza¢des em Tires, Bicesse, Lugar do Cobre
e Torre, além dos locais de alojamento temporario em Carcavelos, Parede e Torre da Aguilha

Departamento de Educacao (DED)
ded@cm-cascais.pt | 214 815 242

cascais.pt/area/educacao
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2.0 Capitulo

Guia de Recursos Locais
para o Desenvolvimento
de Curriculos







Ambiente
e sustentabilidade




Protecao Animal

OBJETIVO

Visa contribuir para a mudanca de mentalidades e praticas, tendo como
objetivo primordial tornar Cascais um concelho livre de abandono
e de maus-tratos a animais.

Descricao
"“Linguagem dos amigos patudos”

breve apresentacao do trabalho realizado na ASFA, sensibilizacao ao ndo abandono e explicacao
sobre 0s sinais gestuais dos caes e dos gatos. No fim da apresentacao, as criangas sao desafiadas
a interpretar o significado da linguagem gestual de imagens com animais.

"Visita a casa dos patudos sem familia”

Breve apresentagao do trabalho realizado na ASFA seguida de uma visita as instalagoes da ASFA
onde se destaca que 0s animais nao sao um brinquedo, nem um presente, exigem muito tempo e
disponibilidade financeira, mas sdo os amigos mais fiéis que podemos ter quando temos todas as
condicdes necessarias para garantir o seu bem-estar para o resto da vida.

As acdes sdo acompanhadas por um animal sociavel, preparado para este tipo de interacéo e
devidamente vacinado, desparasitado e coberto por um seguro.

Duracao do projeto: Ano Letivo
Destinatarios: Alunos do 1° e 2° ciclo
N° de participantes: Maximo 50
Prazo de inscricao: Ao longo do ano
Local onde decorre o projeto: Escolas

Responsabilidade: Gabinete de Formagao, Sensibilizacao e Educacao em Saude, Protegao e
Bem-estar Animal | Associac&o S&o Francisco de Assis — Cascais

Contacto: geral@sfacascais.pt | 214 870 095

Link: sfacascais.pt

[=]: =]
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Programa de Educacao
e Sensibilizacao Ambiental de Cascais

Objetivo

Promover uma educacéo para o Desenvolvimento Sustentavel,

através de uma oferta multidisciplinar, de atividades teodricas e praticas, desenvolvidas em
concordancia com as metas curriculares definidas

para o ano letivo, e que visam o compromisso coletivo

da comunidade escolar para com a sustentabilidade do Planeta,

de acordo com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

Descricao

O Programa de Educacéo e Sensibilizagdo Ambiental (PESA) de Cascais
pretende ser uma ferramenta de apoio aos docentes dos estabelecimentos
de ensino do concelho, disponibilizando um conjunto diversificado de cerca
de 100 atividades pedagdgicas, realizadas em contexto de sala de aula

ou nos diversos espa¢os naturais existentes no concelho de Cascais.

Sustentabilidade Ambiental, Consumo Sustentavel, Economia Circular,
Alteragdes Climaticas, Biodiversidade, Oceanos, Natureza, sao alguns
dos temas abordados para os diferentes niveis de ensino, capacitando
0s alunos de mais conhecimentos e fomentando o desenvolvimento

de valores e competéncias que visem uma mudancga de comportamentos
para um estilo de vida mais sustentavel.




As atividades disponibilizadas encontram-se agrupadas em diferentes
categorias, destacando-se as Atividade de Apoio Curricular, as Oficinas
de Ambiente, os Passeios de Natureza, os Dias Tematicos

e os Concursos Escolares, entre outros.

Duracao do projeto: Ano letivo
Destinatarios: Alunos do pré-escolar, ensino basico e secundario
N©° de participantes: Sem limite
Prazo de inscricao: 31 outubro

Local onde decorre o projeto:

Escolas publicas e privadas de Cascais, Quinta do Pisdo, Centro de Interpretacao Ambiental
da Pedra do Sal, Borboletario, Banco Genético Vegetal Autoctone,
Duna da Cresmina, Area Marinha Protegida das Avencas.

Responsabilidade

Unidade de Educacao e Sensibilizagao Ambiental
Gestéo da Estrutura Ecoldgica | Cascais Ambiente

Contacto: sensibilizacao@cascaisambiente.pt | 214604243

Link: educacaoambiental.cascais.pt




Kit Pedagogico: Aventura da Sustentabilidade

Objetivo
Conjunto de materiais ludico-pedagodgicos promotores de uma maior literacia ambiental.
Descricao

Kit composto por diversos jogos didaticos (jogos de tabuleiro, cartas, roletas, puzzle, jogo
gigante, fichas de atividades e experiéncias), que permitira trabalhar a teméatica do Ambiente,
de uma forma divertida e dindmica, nomeadamente nas areas da Sustentabilidade Ambiental,
Alteragoes Climaticas, Patrimonio Natural de Cascais, Eficiéncia Energética, e ODS's.

Este kit pode ser requisitado pela escola, por tempo limitado, a Unidade de Educacéo e
Sensibilizacao Ambiental, da Cascais Ambiente.

Duracao do projeto: Durante o ano letivo.

Destinatarios: Alunos do 1° e 2° ciclo

Local onde decorre o projeto: Escola

Responsabilidade: Unidade de Educacao e Sensibilizacdo Ambiental, Cascais Ambiente
Contacto: sensibilizacao@cascaisambiente.pt | 214604230

Link: https://educacaoambiental.cascais.pt/
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Cidadania
e participacao




AEleva-te

OBJETIVO

O AEleva-te tem o objetivo de promover e desenvolver a aquisicao de competéncias
nos jovens alunos dirigentes associativos, consciencializando-os para a importancia
do seu papel enquanto representantes da comunidade escolar, a0 mesmo

tempo que sao inspirados para a participacao civica e para o ativismo social.

Descricao

O projeto AEleva-te pretende construir e potenciar as Associagdes de Estudantes

do ensino secundario das escolas publicas, privadas e profissionais para

que tenham propdsito e trabalhem em rede, através do acompanhamento por mentoria
continua por parte da equipa da Cascais Jovem e de mentores (antigos participantes),
bem como da realizagao de eventos e de workshops tematicos.

Duracao do projeto: Ano letivo

Destinatarios: Alunos que fagam parte de uma Associagao de Estudantes,
listas candidatas ou alunos interessados em criar uma, em escolas publicas,
privadas e profissionais.

N° de participantes: Nao aplicavel

Prazo de inscricao: Inscrigoes realizadas entre os meses de outubro e novembro durante a
apresentacao itinerante do projeto as diferentes Associagoes de Estudantes.

Local onde decorre o projeto: Escolas e varios espagos municipais

Outros Projetos: ATIVoluntario | Pensarmo-nos | ReciClaro | ATUA
A Carlota Vai a Escola

Responsabilidade: Divisdo de Juventude (DJUV) | Departamento
de Promocao de Talento (DPT)

Contacto: 2148155 66

Link: https://jovem.cascais.pt/pt-pt/node/1299
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A Voz dos Jovens

OBJETIVO
- Fomentar nos jovens a cidadania ativa, a democracia representativa e participativa;

« Reforcar competéncias transversais dos jovens: espirito de lideranga;
escuta ativa; respeito pela opiniao de outros; capacidade de argumentacao
e negociacao; trabalho colaborativo; comunicagao eficaz; pensamento critico; sentimento de
pertenca a comunidade; responsabilizacéo
na tomada de decisdo; capacidade de negociacao; autonomia, entre outros;

« Incorporar a perspetiva dos jovens nas politicas municipais,
fomentando a participacéo dos jovens num futuro coletivo.

\

’




Descricao
No ambito do Projeto "A Voz dos Jovens” os estudantes do ensino secundario

do concelho de Cascais trabalham, ao longo de cada ano letivo,
uma tematica que consideram relevante para os jovens e para a comunidade.

O Projeto divide-se em cinco fases:

Fase 1- Cerimonia de lancamento - apresentacao da tematica anual do Projeto e realizagao
de workshops tematicos;

Fase 2 - Trabalho auténomo nas escolas — 0s alunos aprofundam o conhecimento

sobre a tematica e elencam um conjunto de propostas de cada escola para melhorar/inovar
as politicas publicas locais, com o apoio de um professor

designado pela escola para acompanhar o Projeto.

Fase 3 - Trabalho entre grupos de escolas - 0s alunos debatem conjuntamente
as varias propostas da fase 2 e decidem, por consenso ou votagao,
quais as propostas que passam a fase 4;

Fase 4 - Trabalho entre grupos de escolas e especialistas convidados - os alunos
debatem as propostas da fase 3 com especialistas, aprimorando-as. Adicionalmente planeiam
a Ultima fase do projeto: dindmica do Forum e documento final

que sera submetido aos membros do executivo municipal.

Fase 5 - Férum - os jovens apresentam questoes e as propostas finais
aos membros do executivo municipal e, quando aplicavel, a representantes
de outros 6rgaos locais e nacionais. Entrega de certificados.

Duracao do projeto: Ao longo do ano letivo

Destinatarios: alunos do ensino secundario das escolas publicas
e privadas do Concelho de Cascais

N° de participantes : Cerca de 10 jovens de cada escola, acompanhados
por um professor com a fungao de acompanhar os alunos e colaborar

no desenvolvimento do projeto

Prazo de inscricao: Nao existe um prazo de inscrigao. As escolas manifestam até ao final do
més de setembro o interesse em participar no projeto

Local onde decorre o projeto: Escolas e espacos da comunidade.

Responsabilidade: Divisdo de Planeamento e Gestao de Rede (DPGR) | Departamento de
Educagao (DED)

Contacto: dpgr@cm-cascais.pt | 2148152 31

Link: cascais.pt/sub-area/voz-dos-jovens
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Galardao | Escola Voluntaria / GEV

OBJETIVO

Distinguir escolas publicas e/ou privadas do concelho de Cascais,
com projetos de voluntariado de caracter educativo.

Descricao

O Galardao Escola Voluntaria € um prémio que a Camara Municipal de Cascais atribui

as escolas e consequentemente aos seus alunos, que concebam, desenvolvam e implementem
projetos de voluntariado com caracter educativo, sendo determinante na cativacao,

formacao e experimentagao dos jovens nesta area:

Como meio de capacitagao, ao encorajar a criagao de redes e cooperagao entre varias entidades;
Como forma de reconhecer e premiar atividades de voluntariado da e para a comunidade
escolar e comunidade envolvente;

Como meio de sensibilizagdo para o valor e a importancia do voluntariado enquanto

expressao de participacao civica.

Cada escola candidata recebera uma bandeira com o simbolo do Galarddo Escola Voluntaria,
desde que, na avaliagao dos critérios quantitativos e qualitativos pontue 50%.

Nas trés escolas com maior classificagao, a bandeira do GEV sera hasteada no ambito de uma
cerimonia conjunta envolvendo o municipio, o juri, a escola e a comunidade, sendo atribuidos
prémios monetarios no valor de €1500 € (mil e quinhentos euros), €1000 (mil euros)

e €500 (quinhentos euros), respetivamente.

Aos alunos envolvidos no projeto vencedor, serdo atribuidos prémios individuais no valor de €25.
Caso 0 seu numero seja superior a 100, sera considerado um prémio monetario global no valor
de €2500 (dois mil e quinhentos euros), destinado obrigatoriamente a uma atividade

conjunta dos alunos envolvidos, decidida por eles.

A escola devera inscrever este prémio no certificado individual de cada aluno,

que caracteriza o seu perfil a saida da escolaridade obrigatéria (PASEO).

Duracao do projeto: Cada escola podera concorrer com um ou mais projetos
em curso ou concluidos ha menos de um ano.

Destinatarios: Alunos do 1.°, 2.° e 3.° ciclos do Ensino Bésico e Ensino Secundario,
dos cursos gerais e profissionais.

Prazo de inscricao: Fevereiro
Local onde decorre o projeto: Subscrigdo on line
N° de Participantes: Variavel, em funcao dos projetos candidatos.

SERVICO RESPONSAVEL: Divisao de Voluntariado (DVOL) | Departamento
de Participagéo e Cidadania (DPC)

Contacto: voluntariado@cm-cascais.pt | 214 815 419

Link: voluntariado.cascais.pt/voluntariado/galardao
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Orcamento Participativo Jovem

OBJETIVO

Aumentar a participagao consciente dos cidadaos no futuro, através

de um processo pedagdgico onde os alunos sao chamados a decidir de uma forma
democratica sobre o que fazer com uma parte do orgamento municipal, participando
com ideias de projetos para a escola e para a comunidade envolvente.

Descricao

O OP Jovem abrange as escolas publicas e privadas em contrato de associagao
do territério municipal do 2° Ciclo, 3° Ciclo, Secundario e Escolas Profissionais.
Cada escola envolvida no projeto tem uma turma que se responsabiliza

pela implementagao de todos os ciclos, acompanhada por dois professores.

A Céamara Municipal de Cascais disponibiliza para cada escola

uma verba de 10.000 euros para ser aplicada em ideias para melhorar

0 espaco ou a vivéncia dos alunos. Aos alunos séao ainda pedidas ideias

para melhorar a comunidade no valor até 350.000 euros

que serao integradas no Or¢camento Participativo de Cascais.

O projeto promove o desenvolvimento pessoal e social dos jovens

no quadro de uma educacao para a cidadania. Estimula o dinamismo inovador,
promovendo um maior envolvimento na cultura escolar e na relagcao escola-
-comunidade, desenvolvendo um sentido de democracia participativa.

A turma OP Jovem tem sessOes de formacgao e capacitagao que se estendem

ao longo do ano letivo e que incidem nas mais variadas areas de cidadania

e participacao onde sao abordados varios temas como Democracia Representativa,
Democracia Participativa, Literacia Financeira, Igualdade de Género,

Direitos das Criangas e Jovens e Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.
Duracao do projeto: Ano letivo

Destinatarios: Alunos do 2° e 3° ciclos e secundario

N° de participantes: Aproximadamente 15.000

Prazo de inscricao: Nao se aplica

Local onde decorre o projeto: Escolas publicas e privadas em contrato
de associagao do 2° Ciclo, 3° Ciclo, e Secundarias do concelho e Escolas Profissionais

Servico Responsavel: Divisdo de Orcamentos Participativos (DOPA)
Departamento de Participacéo e Cidadania (DPC)

Contacto: opjovem@cm-cascais.pt

Link: op.cascais.pt/orcamento-participativo-jovem
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Semana Europeia
da Democracia Local
Projeto Pan-Europeu

Objetivo
O objetivo principal centra-se em promover e fomentar a participagao
democratica a nivel local. Estes eventos publicos pretendem sobretudo:

= Mobilizar os cidadaos europeus em torno do tema da democracia local,
aumentando o seu conhecimento e envolvimento nas politicas locais.

» Promover o papel do Conselho da Europa e mais particularmente
do congresso das autoridades locais e regionais no reforgo
da democracia local e do respeito pelos direitos humanos na europa.

- Incentivar os representantes eleitos a intensificar e aprofundar
o seu dialogo com os cidadaos para revitalizar a democracia local.

Descricao

A Semana Europeia da Democracia Local (ELDW) é um evento europeu anual
no qual as autoridades locais e associa¢des dos 46 Estados-membros
do Conselho da Europa organizam iniciativas publicas para se reunirem
e interagirem com os seus cidadaos sobre questdes de interesse local.

Anualmente é lancada a tematica central para os eventos que irdao ocorrer.
Este ano denomina-se “Envolvendo os Cidadaos na Democracia Local”

Este evento anual ocorre em outubro, onde as autoridades locais organizam
um conjunto de atividades, organizadas com entidades e cidaddos da sua comunidade.

Duracao do projeto: 13 a 17 de Outubro

Destinatarios: Criancas a partir dos 6 anos de idade, jovens e séniores
N° de participantes: A definir (mediante o nimero de inscri¢coes)

Local onde decorre o projeto: Pacos do Concelho e Juntas de Freguesia

Servico Responsavel: Divisao de Cidadania e Participagao (DCIP)
Departamento de Participagao e Cidadania (DPC)

Contacto: sedl@cm-cascais.pt | 214 825 643
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Assembleia Municipal Jovem de Cascais

Objetivo

A Assembleia Municipal Jovem de Cascais (AMJC) tem como objetivos capacitar

os jovens com ferramentas pedagdgicas para compreenderem o funcionamento das assembleias
municipais e o papel do poder local; proporcionar uma experiéncia pratica sobre como as decisoes
politicas sao tomadas e implementadas; envolver os jovens na resolugao de problemas locais,
promovendo 0 compromisso civico; criar um espaco de didlogo entre estudantes e representantes
do poder local e ainda incentivar uma participacéo informada no exercicio da cidadania.

Descricao

A Assembleia Municipal Jovem de Cascais (AMJC) é um evento de um dia inteiro,
tratando-se de uma iniciativa de democracia participativa. Este projeto pedagogico
pretende proporcionar aos jovens uma compreensao pratica e detalhada do funcionamento
de uma Assembleia Municipal e do processo de criagao de politicas publicas a nivel local.

Calendarizacao do projeto

1. Submisséao de Candidaturas (20 a 24 de outubro de 2025)
2. Validacao das Candidaturas (3 a 7 de novembro de 2025)
3. Campanha Eleitoral (26 de novembro de 2025)

4. Eleicdes nas Escolas (27 de novembro de 2025)

5. Convocatoria para a Assembleia Municipal Jovem de Cascais (AMJC)
e para a Reunido Preparatéria (12 a 16 de janeiro de 2026)

6. Reunido Preparatéria da AMJC (4 de fevereiro de 2026)

7. Assembleia Municipal Jovem de Cascais (11 de fevereiro de 2026)

Destinatarios: Alunos do ensino secundario de escolas publicas, privadas e profissionais.

N° de participantes: A ser comunicado posteriormente

Prazo de inscricao: Inscri¢cdes até 24 de outubro, de acordo com a calendarizagao do projeto.
Local onde decorre o projeto: A ser comunicado posteriormente

Servico Responsavel: Divisao de Juventude (DJUV) | Departamento de Promog&o de Talento (DPT)
Contacto telefonico: 21 4815566

Link: https://jovem.cascais.pt/pt-pt/form/assembleia-municipal-jovem-de-
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Dia Nacional da Democracia

Objetivo

O Dia Nacional da Democracia tem como principal objetivo a promogao
da democracia junto dos jovens, a transmissao de conhecimentos
sobre politica de forma plural e o incentivo a participagado democratica.

Descricao

O Dia Nacional da Democracia € um evento que decorre durante uma manha

e que pretende sensibilizar os jovens para a importancia da democracia ao promover

os ideais democraticos junto da populagao mais jovem, mostrando-lhes que esta deve

ser um lugar-comum, independentemente das orientacdes politico-partidarias de cada um.
O Dia Nacional da Democracia traduz-se num conjunto de atividades

que tém por objetivo fortalecer o conhecimento dos jovens sobre as instituicoes
democraticas, incluindo trés grandes momentos: Aula da Democracia

da Academia Sedes, Quiz sobre Politica e Debate entre Partidos Politicos.

Calendarizacao do projeto: 17 de marco de 2026

Destinatarios: Alunos do ensino secundario de escolas publicas,
privadas e profissionais e alunos do ensino superior.

N° de participantes: 500

Prazo de inscricao: Inscricoes realizadas até fevereiro, em data a ser comunicada
posteriormente.

Local onde decorre o projeto: Centro de Congressos do Estoril

Servico Responsavel: Divisao de Juventude (DJUV)
Departamento de Promocéao de Talento (DPT)

Contacto telefonico: 214815566

Link: https://jovem.cascais.pt/pt-pt/form/dia-nacional-da-democracia-2026-
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Programa Cidades Amigas das Criancas

OBJETIVO

Contribuir para a realizacao dos direitos da crianca, mediante

a adocao de politicas de ambito local que promovam o bem-estar de todos

os cidadaos e, em particular, das criancas, e o desenvolvimento das comunidades, tanto no
presente como no futuro. Objetivos Especificos: Implementar politicas locais para a infancia e
adolescéncia; Reforcar a perspetiva de direitos

da crianga na cultura organizacional dos Municipios e das entidades

com responsabilidades em areas relacionadas com as criangas;

Promover a participagao das criangas na vida da comunidade;

Fomentar a agdo concertada entre todos os atores com impacto na vida

das criangas, incluindo sectores municipais, entidades publicas e privadas.

Descricao

Acobes de Sensibilizacao sobre “Direitos das Criancgas e dos Jovens" para alunos(as) do 1° ciclo,
através de dinamicas e materiais desenhados especificamente para este fim, com o objetivo de
sensibilizar e refletir com os alunos(as) sobre os Direitos da Crianga nos diferentes contextos da
sua vida.

‘Jogo dos Direitos” para Pessoal Docente, Pessoal nao Docente e Pais/Encarregados de Educacéao:
Refletir sobre os direitos das criangas e jovens em contexto familiar e escolar, com recurso a um
jogo unico, desenhado especialmente para trabalhar questdes ligadas aos Direitos Humanos e aos
Direitos das Criancas.

Jornadas de Formacéo: Direitos das Criangas na Educacao — Da Convencéao a Sala de Aula. Estas
jornadas para agentes educativos, visam reforcar a capacitagao técnica no dominio dos direitos
das criancas, promovendo a integracao transversal da Convencao sobre os Direitos das Criancas
nos contextos educativos. As oficinas abordam os conceitos fundamentais, metodologias e
praticas que contribuem para a concretizacao dos direitos das criangas na escola.

Curso Assistentes operacionais: agentes promotores dos Direitos das Criangas e Jovens. O
assistente operacional pela proximidade com toda a populacao escolar, em particular as criangas
e jovens, sao elementos-chave para a promogao e disseminacao de uma cultura de Direitos
Humanos no contexto escolar, pelo que a sua capacitagcao nestas matérias é determinante para a
realizagao dos direitos fundamentais.

Jornadas de Formagao para Familias — Crescer com Direitos: o papel das familias na promogao
dos direitos das criangas para pais encarregados de educacao, visa abordar como os direitos das
criangas se podem integrar no dia-a-dia familiar, envolvendo as criangas nas decisdes e como
podem ajudar a desenvolver uma parentalidade com mais consciéncia.

Apoio e acompanhamento técnico ao desenvolvimento de agdes e projetos promotores dos
Direitos da Crianca/Jovem em contexto educativo.

Duracao do projeto: As iniciativas decorrem, mediante agendamento, entre outubro de 2025
e abril de 2026.

Destinatarios: Comunidade Educativa: Alunos do ensino basico; Pessoal docente; Pessoal ndo-
docente e Pais/Encarregados de Educagao.

46



N° de participantes: A definir em funcéo das acoes
Prazo de inscricao: A anunciar no ultimo trimestre de 2024
Local onde decorre o projeto: Escolas

Servico Responsavel: Unidade de Promocao dos Direitos no Territério | UPDT Departamento
Local de Salde e Solidariedade Social | DLS

Contacto: updt@cm-cascais.pt | 214 825 145 | 910 313 116

Link: vida.cascais.pt/servico/cidades-amigas-das-criancas
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PIIC me
Projeto Individual
de Inclusao na Comunidade

Objetivo

» Garantir a ocupacao e o aumento da participacao civica das pessoas com deficiéncia
através da exploracao de projetos a medida junto da comunidade e, em particular, da
inclusao socio-profissional desta populagao;

« Promover a desinstitucionalizagao das pessoas com deficiéncia, através de uma
metodologia de articulagao mais estruturada de colaboracao interinstitucional no processo
de Transicao para a Vida Ativa, por forma a facilitar um maior envolvimento e colaboragcao
da comunidade em geral para as dificuldades de inclusao profissional/social desta
comunidade;

» Reducao da taxa de desemprego e precariedade laboral junto dos pais e familias de
pessoas com deficiéncia, através da sua libertacdo dos papéis forcados de cuidadores
informais;

- Garantir aos jovens com deficiéncia, pais e familias um acompanhamento individualizado
por um técnico que assegure a permanéncia e a centralizagao na gestao de caso.

Descricao

O PIIC me é um projeto de acompanhamento e orientagao durante o processo de Transigao
para a Vida Adulta (TVA) de jovens com deficiéncia em periodo de conclusédo do seu percurso
escolar, oferecendo seis caminhos: orientagao para Centro de Atividades e Capacitagao

para a Inclusao (CACI), formagéao profissional, voluntariado inclusivo, programa ocupacional
na comunidade, emprego e mediagao para a inclusao, de forma a poder abranger perfis,
interesses e expetativas diferenciados e individualizados, assegurando a inclusao social
destes jovens nas suas comunidades de pertencga.

Duracao do projeto: Continuo

Destinatarios

Jovens com deficiéncia, com idade igual ou superior a 18 anos, que tenham concluido a
escolaridade obrigatdria no ano em curso ou nos anos anteriores e tenham beneficiado de
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao de nivel 3 (adicionais).

N° de participantes: Variavel

Prazo de inscricao: No inicio do ano letivo, através de preenchimento e envio de grelha de
sinalizacao por parte da EMAEL.
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Local onde decorre o projeto: Na comunidade.

Servico Responsavel: Divisdo de Recursos para a Inclusao Social | DRIS
Departamento de Coesdo e Desenvolvimento Social | DDS

Contacto telefonico: 917 600 387

Link: vida.cascais.pt/projetos-e-programas/piic-me-projeto-individual-de-inclusao-na-
-comunidade
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Projeto preVio

Prevencao e Intervencao

em Situacoes de Violéncia Domeéstica
e Violéncia no Namoro

Objetivo
O projeto tem como principais objetivos:

« Sensibilizar a comunidade educativa para a importancia do desenvolvimento
de agbes de prevencao da violéncia doméstica e no namoro de forma continuada
ao longo do ano letivo e envolvendo de forma ativa todos os agentes
(alunos/as, pessoal docente e ndo docente e associagdes de pais);

« Dotar os elementos da comunidade educativa de competéncias
basicas para intervencao (detetar, apoiar, intervir e encaminhar)




em situagoes de violéncia ocorrida ou detetada em contexto escolar;

« Prevenir a ocorréncia de situacdes de violéncia no namoro, reforcando o papel da escola como
espaco protetor e privilegiado para a intervengao em situagdes de relacionamentos abusivos.

Descricao
O PreVio é um projeto que promove e disponibiliza atividades educativas que abordam, de

forma direta ou indireta, a tematica da violéncia doméstica e no namoro, integrando-se no
curriculo escolar.

Estas atividades podem estar associadas a disciplinas especificas ou a datas comemorativas
relevantes, como a Semana dos Direitos Humanos, Semana dos Afetos, Dia Internacional da
Mulher ou o Dia Internacional para a Eliminagéo da Violéncia contra as Mulheres. O objetivo é
enriquecer o curriculo escolar com acdes que promovam a reflexdo sobre esta tematica.

Os alunos e alunas estao no centro desta intervengao. Paralelamente, o projeto pretende
dotar os elementos da comunidade educativa de competéncias basicas para a intervengao
neste dominio através de acdes de formacao e sensibilizacao.

O Projeto PreVio é desenvolvido no ambito do Forum Municipal contra a Violéncia Doméstica,
contando com o apoio técnico da Divisdo de Recursos para a Inclusdo Social (DRIS) da
Camara Municipal de Cascais , consultoria especializada e participacao dos parceiros que
asseguram os Servigos de Apoio a Vitima em Cascais ("TEU ESPACO", Espaco V e APAV).

Duracao do projeto: Ano letivo

Destinatarios: Alunos/as de todos os niveis de ensino, pessoal docente
e nao docente e associacoes de pais.

N° de participantes: Pode envolver, mais direta ou indiretamente, toda a comunidade
educativa, bem como grupos mais restritos (exemplo turma)

Prazo de inscricao: "Nao se aplica”

Local onde decorre o projeto: Escolas

Servico Responsavel: Férum Municipal de Cascais Contra a Violéncia Doméstica (FMCVD) |
Divisao de Recursos para a Inclusdo Social (DRIS)

Departamento de Coesao e Desenvolvimento Social (DDS)

Contacto: forum.violenciadomestica@cm-cascais.pt | 214 815 254

Link: vida.cascais.pt/projetos-e-programas/projeto-previo-prevencao-da-violencia-em-
contexto-escolar
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Projeto ENVOLVE-TE:
recursos locais para
as Artes Visuais e Cultura

OBJETIVO

Contribuir e acrescentar valor no dominio das artes visuais, em prol da educacao pela arte
(nos contextos nao formais — contextos museoldgicos e/ou culturais)

e com vista ao contributo para um curriculo local; promover a participacdo

das instituicoes locais nas atividades desenvolvidas pelo ENVOLVE-TE/Programa Cultural e
Educativo; tornar visivel a dimensao cultural do espago educativo

e a dimensao educativa do espaco cultural; promover experiéncias e vivéncias partilhadas
entre professores, alunos, familias/tutores e as respetivas comunidades escolares e
museoldgica; proporcionar espacos de participacao, fruicao, aprendizagem critica e produgao
criativa de forma integrada e em equidade.

Descricao
Este projeto contribui para trés eixos fundamentais que permitem
estabelecer uma relacédo direta com o curriculo local, nas areas:

« Artes Visuais e Cultura (Bairro dos Museus);
« Historia Local, Nacional e referéncias internacionais (do local para o global);

« Cidadania e Participacdo (democratizacdo do programa cultural e educativo local). O
programa convida a vivéncia e participacao artistica e cultural, pretende envolver a
comunidade para refletir e consolidar os varios saberes locais.

Os temas sao explorados através de multiplas metodologias ativas e participativas e
situam-se entre a Arte e a Arquitetura, a Ciéncia e a Historia Local/Nacional (do local

para o global): Casa das Historias Paula Rego: Arte; Arquitetura; Politica; Desenho; Téxtil;
Gravura. Centro Cultural de Cascais: Arte Contemporanea; Artistas e técnicas diversificados;
Experimentagao plastica; Historia Local. Galeria de Exposicoes do Palacio da Cidadela:
Histéria Local e Nacional; Vivéncias; Arquitetura; Politica; Exposicoes de Arte. Museu
Condes de Castro Guimaraes: Colecdes; Artes Decorativas; Viagens; Arquitetura; Historia
Local. Museu do Mar Rei D. Carlos: Biodiversidade; Ciéncia; Descoberta; Histéria Local

e Nacional. O projeto organiza-se por areas de intervengao, de acordo com os dominios
letivos, que sdo escolhidos a medida de cada grupo (em consonancia com o Projeto
Educativo de cada escola); privilegia a pratica educativa (na ordem do fazer, de exploracéo
pratica, plastica, criativa, sensorial) e participativa (negociagao de temas e conceitos);
permite também o trabalho em continuidade com a calendarizacéao prévia de varias
atividades entre o0 espaco cultural e a escola, e assim potenciar o cruzamento disciplinar.
Esta proposta visa também munir os publicos — em particular os professores, agentes
educativos e outros facilitadores — de multiplas ferramentas para tirarem o maximo partido
dos varios temas nesta ligacao multidisciplinar com exposicoes, acervos, e colegoes. Museu
da Vila: Historia local; Memoria coletiva; Identidade; Patrimonio Historico e Cultural. Casa de
Santa Maria: Arquitetura de Veraneio; Raul Lino; Artes decorativas; Historia Local.

Farol Museu de Santa Marta: Historia Local ; Vivéncias; Arquitetura. Forte
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de Santo Antonio da Barra: Historia Local e Nacional; Arquitetura Militar;
Lingua Portuguesa. Museu da Musica Portuguesa-Casa Verdades de Faria:
Musica; Identidade; Arquitetura e Artes Decorativas; Historia.

Duracao do projeto: Ano Letivo

Destinatarios: Alunos do pré-escolar, ensino basico,
secundario, ensino profissional e académico

N° de participantes: A definir (mediante o interesse das escolas)

Prazo de inscricao: Inicio em setembro de 2025 (valido durante o ano letivo 2025/2026,
mediante disponibilidade e interesse das escolas e instituicoes)

Local onde decorre o projeto

Casa das Histdrias Paula Rego; Centro Cultural de Cascais;

Galeria de Exposicdes do Palacio da Cidadela;

Museu Condes de Castro Guimaraes; Museu do Mar Rei D. Carlos;

Museu da Vila; Museu da Musica Portuguesa - Casa Verdades de Faria;

Casa de Santa Maria; Farol-Museu de Santa Marta; Forte de Santo Antonio

da Barra; Parques e Jardins do Bairro dos Museus (Parque Marechal Carmona,
jardins dos museus e Quinta do Piséo/percurso land art Cascais).

Outros Projetos: "Projetos com a Comunidade 2025/2026"
(agdes em continuidade entre o espacos artistico e cultural, e o espago educativo).”

Responsabilidade

Servigo Cultural e Educativo da Fundagéo D. Luis |
Unidade de Educacéo pela Arte (UEDA) | Divisdo de Museus (DMUS)
Departamento de Museus e Promogao Cultural (DMP)

Contacto: envolvete@fdl.pt

Link: fundacaodomluis.pt
(consulta do ENVOLVE-TE/ Programa Cultural e Educativo).
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Guardidoes da Memoria

Objetivo

Informar e valorizar o patrimoénio documental publico e privado, conservado no Arquivo
Histérico Municipal de Cascais, reforcando a importancia da preservagao

e partilha da(s) memdria(s) para a vida coletiva e pessoal, em prol da promogao

do conhecimento, da cidadania e do sentido de pertenga dos cidadaos.
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Descricao
Sensibilizagcdo da comunidade para o trabalho realizado no arquivo,

bem como para a importancia da preservacao e partilha
da(s) memoaria(s) na vida coletiva e pessoal de cada um.

Utilizacao do Arquivo Historico como recurso educativo mediante a vivéncia direta e a
observagao, promovendo uma aprendizagem mais dinamica, um maior conhecimento social e
cultural e o respeito pelo patrimoénio documental.

Atividades desenvolvidas regularmente:

« Visita-oficina: Penas para que te quero;

« Visita-oficina: A manta dos afetos - pedacos da nossa histéria;

« Visita-jogo: Jogo da memoria - J& ca canta a vitéria!

« Visita-jogo: Estoril - palco de espides e intrigas

Atividades pontuais no ambito da exposicao patente na Casa Sommer:
» Workshop's

« Formacgoes

« Visitas Orientadas
Duracao do projeto: Todo o ano

Destinatarios: Alunos do pré-escolar ao ensino secundario,
populagao sénior, familias

N° de participantes: Variavel
Prazo de inscricdo: Sem prazo
Local onde decorre o projeto: Casa Sommer, Escolas, Centro de dia/convivio

Servico Responsavel: Divisdo de Arquivos e Patriménio Histérico | DAPH
Departamento Arquivo Bibliotecas e Patrimonio Histérico | DAB

Contacto: guardioes.memoria@cm-cascais.pt | 214815239 - 214815591

Link: cultura.cascais.pt/listagens/arquivo-historico-municipal




A ESCOLA VAI A BIBLIOTECA MUNICIPAL

OBJETIVO

Oferecer aos alunos do municipio um primeiro contacto com a Rede
de Bibliotecas Municipais de Cascais, tendo por objetivo promover
0 gosto pela leitura e iniciar uma relagcao, que se pretende

para a vida, entre os jovens leitores e a “sua” Biblioteca Municipal.

Descricao

Visitas guiadas as Bibliotecas Municipais de Cascais — Biblioteca Infantil e Juvenil;
Biblioteca Municipal de Cascais - Casa da Horta da Quinta de Santa Clara

e Biblioteca Municipal de S. Domingos de Rana — com dinamizagao

de atividades de caracter ludico e/ou cientifico adequadas as faixas etarias.

Duracao do projeto: Ano letivo
Destinatarios: Alunos do pré-escolar e do 1°, 2° e 3° ciclos do ensino basico
N° de participantes: 30 por sessao

Prazo de inscricao: Pelo menos uma semana de antecedéncia
relativamente a data pretendida

Locais onde decorre o projeto

Biblioteca Infantil e Juvenil
Av. Rei Humberto Il de Italia, Parque Marechal Carmona, 2750-327 Cascais

Biblioteca Municipal de Cascais — Casa da Horta da Quinta de Santa Clara
Av. Costa Pinto, n.© 27, 2750-329 Cascais

Biblioteca Municipal de S. Domingos de Rana
Rua das Travessas, Bairro do Moinho, Massapés, Tires,
2785-285 Sao Domingos de Rana

Servico Responsavel: Divisdo de Bibliotecas (DIBI) | Departamento
de Arquivos, Bibliotecas e Patrimonio Historico (DAB)

Contacto: Biblioteca Infantil e Juvenil: bij@cm-cascais.pt | 214 815 403/4
Biblioteca Municipal de Cascais — Casa da Horta da Quinta

de Santa Clara: bchgsc@cm-cascais.pt | 214815417

Biblioteca Municipal de S. Domingos de Rana: bsdr@cm-cascais.pt | 214815400

Link: cultura.cascais.pt/listagens/bibliotecas-municipais-de-cascais-0
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[tinerdncias avulso

Objetivo

« Dar a conhecer a Biblioteca Moével de Cascais (BIC).

« Promover a Rede de Bibliotecas Municipais de Cascais.
Descricao

Durante uma manha a Biblioteca Movel de Cascais (BIC) parqueia
no recinto escolar e fica pronta para receber professores e alunos.

Os visitantes terao a oportunidade de explorar esta biblioteca sobre rodas
e perceber que, apesar das diferencas, € igual as outras bibliotecas!

Duracéo do projeto: Durante o ano letivo de 2025 | 2026

Destinatarios: Estabelecimentos de ensino do pré-escolar
ao secundario do concelho.

N° de participantes: Nao se aplica

Prazo de inscricao: No minimo com 30 dias de antecedéncia
da data pretendida (sujeito a disponibilidade).

Local onde decorre o projeto: Nos estabelecimentos de ensino inscritos

Servico Responsavel

Unidade de Gestéo de Bibliotecas Escolares (UBIE) | Divisao de Bibliotecas (DIBI)
Departamento de Arquivos, Bibliotecas e Patrimonio Histérico (DAB)

Contacto: ubie@cm-cascais.pt

Link: cultura.cascais.pt/list/biblioteca/servico-de-apoio-bibliotecas-escolares?section=0
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Cultura Lab
Auditorios como espacos experimentais

Objetivo

Permitir aos jovens adquirir uma experiéncia em contexto de trabalho

em areas técnicas e de elevado grau de especialidade nos dominios de atuagao

dos audiovisuais e multimédia, com a integragcao numa equipa especializada,

através do acompanhamento da programacao a decorrer nos auditérios municipais
da Unidade de Gestao de Teatros Cinemas e Auditérios (UGTA), Diviséo de Promocéao
Cultural (DPRO), do Departamento de Museus e Promog¢ao Cultural (DMP).

Descricao

Pretende-se proporcionar aos jovens vindos do ensino profissional uma oportunidade
em adquirir experiéncia em contexto de trabalho numa éarea especializada

e técnica, através da sua integragao nos Auditorios afetos

a Unidade de Gestao de Teatros Cinemas, e que possam por em pratica

0s ensinamentos da sua aprendizagem proveniente da formacéao tedrica,
contribuindo para a sua qualificacdo a nivel técnico e para o desenvolvimento

de competéncias a nivel profissional, e de valorizagao curricular.

Duracao do projeto: 12 meses

Destinatarios: Jovens finalistas provenientes de cursos profissionais
na area dos audiovisuais e multimédia

N° de participantes: 1
Prazo de inscricao: Ao longo do ano
Data inicio: setembro

Local onde decorre o projeto: Auditdrios afetos a Divisao
de Promocao Cultural

Servico Responsavel: Unidade de Gestao de Teatros Cinemas
e Auditérios (UGTA) | Divisdo de Promogéo Cultural (DPRO)

Departamento de Museus e Promogao Cultural (DMP)

Contacto: 214 815 783
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Dados de Cascais




Cascais Data

OBJETIVO

Promover a transparéncia e comunicacao de dados referentes
ao municipio, a qualquer utilizador do portal.

Descricao

O portal Cascais Data disponibiliza dados sobre Cascais, com vista a um maior
conhecimento dos recursos e dinamicas do nosso concelho. Os dados sao apresentados
de forma interativa, podendo esta informacao ser utilizada em contexto escolar

na realizagao de projetos, 0os quais poderao vir a ser divulgados no portal,
caso tenham recorrido aos dados disponiveis no Cascais Data.

Tendo por base a crescente importancia do acesso a dados/informacéo
na otica do conhecimento, pretende-se que este portal
abra espaco a interagao e partilha com todos os cidadaos.

A diversidade de temas tratados a partir da analise de dados
(recolha, tratamento e transformacéao), permite disponibilizar uma multiplicidade
de conteudos, como fonte de conhecimento e partilha de informacéo.

Duracao do projeto: Ano Letivo

Destinatarios: Professores e alunos do 2° e 3° ciclo
do ensino basico e secundario

N° de participantes: Sem limite
Prazo de inscricao: Ao longo do ano
Local onde decorre o projeto: Online

Responsabilidade: Divisdo de Marketing e Inovagao (DMIN)
Departamento de Comunicacgao e Servico ao Cidadao (DCS)

Contacto: dmin@cm-cascais.pt

Link: data.cascais.pt
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DATA CASCAIS
LIFESTYLE TEST

OBJETIVO

Este projeto que congrega 8 paises europeus, permite conhecer
a pegada de carbono dos Cascalenses através da realizagao

de um teste individual online, abordando quatro grandes areas
do nosso quotidiano: casa, transporte, alimenta¢cdo e compras.

Descricao
O lifestyle test € uma parceria entre a DECO (Associacao Portuguesa
para a Defesa do Consumidor) e a Camara Municipal de Cascais.

Através deste teste rapido, facil e gratuito, cada aluno ficara a saber
qual é o seu volume de emissdes de carbono e impacto no ambiente.

Ao realizar o teste no territorio escolar, cada utilizador/aluno ird receber
um conjunto de acdes personalizadas para um estilo de vida

mais positivo e sustentavel, podendo construir um plano individual,
comparar resultados e monitorizar as suas metas ao longo do ano letivo.

Ao utilizar esta calculadora estamos a ajudar a fazer a diferenca
e a contribuir para a adogao de habitos de vidas mais saudaveis,
recorrendo a informagao e pedagogia.

Duracao do projeto: Ano Letivo

Destinatarios: Professores e alunos do 2° e 3° ciclo do ensino basico
e secundario

N° de participantes: Sem limite
Prazo de inscricao: Basta aceder ao link e realizar o Lifestyle Test
Local onde decorre o projeto: Online

Servico Responsavel: Divisdo de Marketing e Inovacao (DMIN)
Departamento de Comunicacgao e Servico ao Cidadao (DCS)

Contacto: dmin@cm-cascais.pt

Link: data.cascais.pt/lifestyle-test




Observatorio do Sistema
Educativo de Cascais

OBJETIVO

Plataforma dinamica, de recolha, sistematizacao e producéo de informacéo fiavel, assente

no conhecimento cientifico sobre a area da educacéo, acerca dos recursos, dos processos

e dos resultados escolares e socioeconomicos no Concelho, permitindo colmatar as fragilidades

e potenciar as vantagens do setor educativo em Cascais, melhorando praticas e processos
educativos e servindo de suporte para a tomada de decisdes e a construcao de a¢oes de melhoria.

Descricao

O Observatério do Sistema Educativo de Cascais (OBSEC) corresponde a uma estrutura sediada
nos servicos municipais de educacao e que cumpre a funcao de recolha, sistematizacao,
tratamento, espacializagao e disponibilizagao de informagao sobre o sistema educativo municipal.
Suporta através da sua atividade, designadamente, o acompanhamento e monitorizagao

da Carta Educativa e do Plano Estratégico Educativo, fornecendo os elementos de base.

Essa estrutura desenvolve ainda tarefas de apoio a estudo, projetos e planos que considerem
matérias educativas e coleta e divulga casos de boas praticas identificadas no setor.

Responde também a solicitacdes de informacao quantitativa do sistema de educacéo.

Foi criado no @mbito da candidatura ao Programa PORLisboa, Construir o Sucesso
em cada Escola | Em Cascais, ninguém fica para tras.

No ambito dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel das Nacoes Unidas (ODS) enquadra-se:
no ODS N° 4 - Educagao de qualidade.

PARCEIROS

1 Agrupamentos de Escolas da Rede Publica de Cascais

Colégio Amor de Deus | Salesianos do Estoril | Salesianos de Manique

Externato Nossa Sr.2 do Rosario | Centro de Formag&o de Escolas de Cascais
FCSH — Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa

RESPONSABILIDADE: Divisao de Planeamento e Gestao de Rede (DPGR)
Departamento de Educacao (DED)

CONTACTO: dpgr@cm-cascais.pt | 214 815 090

LINK: cascais.pt/sub-area/observatorio-do-sistema-educativo-de-cascais
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Educacao




Programa de Mentoria
e Computacao

Incrementar a aprendizagem ativa dos alunos, através de mentorias e de computagao
que reforgam, respetivamente, a autorregulagao do tempo de estudo e tarefas escolares,
e o desenvolvimento de competéncias cognitivas fundamentais, como o raciocinio l6gico,
a memorizagao e o pensamento légico-matematico.

A médio prazo este Programa pretende contribuir para uma educagao transformadora, para o
sucesso educativo, para diminuir a taxa de abandono escolar e para recuperar as aprendizagens.

O Programa de Mentorias procura facilitar o desenvolvimento escolar e pessoal do aluno €, atraves
do estabelecimento de metas e de uma monitorizagao continua de resultados, orienta o aluno
no processo de aprendizagem, levando-o a saber gerir os seus tempos, esfor¢os e emogoes.

O trabalho dos mentores, em colaboragao com os docentes, incide nas competéncias escolares e
sociais. Os mentores fazem o acompanhamento continuo de turmas definidas com a diregao
de cada Agrupamento e a execugao das diversas atividades dentro e fora da sala de aula.

A mentoria é focada na melhoria de disciplinas trianuais dos alunos do ensino secundario
(mentorias regulares), havendo também um acompanhamento especializado de alunos
em escolas com contextos mais vulneraveis ao nivel do 3° ciclo (mentorias reforgadas).

O Programa de Computagao promove a literacia cientifica e tecnoldgica enquanto elemento
agregador e dinamizador de aprendizagens e abordagens multidisciplinares.

A literacia digital, por via da computagao, tem vindo a revelar impactos positivos

na elevagao das notas dos alunos em varias disciplinas.

Os alunos do 2° e 3° ciclo do ensino basico e secundario serao encorajados a gerir o seu proprio
processo de aprendizagem a partir de sessdes de computacao que serao realizadas pelos
seus professores que recebem, antecipadamente, formacao e, continuamente, mentoria.

3 anos

Alunos do 2° e 3° ciclo do ensino basico e secundario
das escolas publicas do Concelho de Cascais

O universo dos alunos do 2° e 3° ciclo
e secundario das escolas publicas do Concelho de Cascais.

Nao aplicavel
Estabelecimentos de ensino do 3° ciclo e ensino secundario

Cascéo: terapia assistida por animais | Eco Escolas
Plano Local de Leitura | Rede Local de Educacéo Basica Educar Melhor
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Divisdo de Apoio Pedagdgico e Inovagao Educativa (DAPI)
Departamento de Educacao (DED)

dapi@cm-cascais.pt | 214 815 236

cascais.pt/projeto/programa-mentoria-e-computacao
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Bolsas de Ensino Superior

O Municipio de Cascais tem priorizado nos ultimos anos o investimento

em politicas sociais de promoc¢éao da educacéao, ensino e formacao profissional

dos jovens do municipio. Com esse compromisso, a Camara Municipal de Cascais langa o
programa de Bolsas de Estudo para Estudantes do Ensino Superior residentes no municipio.
Este programa visa atribuir auxilios econémicos, fornecendo suporte financeiro aos
estudantes que desejam continuar

a sua formagao no ensino superior. Além disso, procura facilitar o acesso

a educacao, contribuindo para que estudantes com menos recursos financeiros possam ter
acesso a uma educacao superior de qualidade, reduzindo as barreiras econémicas. Por fim, o
programa promove a formagao e capacitagao,

apoiando a continuidade dos estudos para que os alunos possam

obter a formacéo e capacitacdo necessarias para as suas futuras carreiras.

O programa de Bolsas de Estudo para Estudantes do Ensino Superior promovido pela
Camara Municipal de Cascais destina-se a todos os estudantes residentes no municipio
que necessitam de apoio financeiro para prosseguir a sua formag¢ao académica. Com um
investimento anual previsto de 675.000,00€, este programa beneficia aproximadamente
650 estudantes, permitindo que continuem seus estudos no ensino superior. As bolsas de
estudo visam comparticipar nos encargos educacionais dos alunos, aliviando as dificuldades
financeiras e promovendo

a igualdade de oportunidades no acesso a educacgao superior. Este investimento reflete o
compromisso continuo do Municipio de Cascais em fomentar

a educacgao, capacitagao e formagao profissional dos seus jovens, garantindo

que todos tenham a oportunidade de alcancar seu potencial académico.

Estudantes do Ensino Superior residentes no municipio de Cascais
Aproximadamente 650
Decorre em 2 fases durante o ano letivo.
Municipio de Cascais
Departamento de Educacéo (DED)
ded@cm-cascais.pt | 214 815 242

vida.cascais.pt/servico/bolsas-de-estudo-ensino-superior




Programa Crescer a Tempo Inteiro

Este programa contribui para a promoc¢ao do sucesso educativo e bem-estar dos alunos,
através da promocao de tempos e espacos para brincar.

O Municipio de Cascais, através do Programa Crescer a Tempo Inteiro,
promove contextos educativos nao formais, em estreita articulagao
com as Dire¢des de Agrupamentos de Escolas e Entidades Parceiras:

« Atividades de Animagao e de Apoio a Familia (AAAF) — pré-escolar
« Componente de Apoio a Familia (CAF) —1° Ciclo

« Componente de Apoio a Familia (CAF) — 2° Ciclo

« Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) —1° Ciclo

» Ludobibliotecas Escolares
Ao longo do ano letivo, inclui interrupgoes letivas.
Alunos do pré-escolar, 1° e 2° ciclo do Ensino Basico
Sem limite

Consultar Normas do Programa Crescer a Tempo Inteiro

Estabelecimentos de Ensino

Departamento de Educagéo - DED | DAPI
dapi@cm-cascais.pt | 214 815 233 | 214 815 593

cascais.pt/sub-area/escola-por-inteiro-0
https://www.cascais.pt/sites/default/files/anexos/gerais/new/normativo_cti_2024_2025.pdf
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Consultoria de Gestao Juridica e Financeira
aos Agrupamentos de Escolas

A consultoria de gestao da Camara Municipal de Cascais tem como objetivos principais
fortalecer as direcdes e conselhos administrativos das escolas, através de uma gestao
eficiente em areas essenciais como contabilidade,financas, contratacao publica

e outros procedimentos legais. Assim é possivel melhorar a organizagao

contabilistica e administrativa das instituicoes educativas, fazendo uso

de boas praticas que garantam a utilizacao dos recursos disponiveis.

O servigco assegura que todas as operagoes de contratacao publica sejam
conduzidas em conformidade com as regulamentacoes legais, prevenindo problemas
e maximizando os resultados. Desta maneira pretende-se promover

uma gestao escolar mais eficaz, transparente e alinhada com os padroes de exceléncia.

A consultoria visa apoiar os 11 agrupamentos de escolas do concelho

com solugoes praticas e orientacdes claras. O foco é oferecer ajuda especializada
para uma gestao financeira robusta e conforme as melhores praticas e normas legais.
A Céamara Municipal de Cascais procura , com esta iniciativa, fortalecer

a administracao escolar e garantir um alto padrao de qualidade na educacao.

Supervisao Contabilistica, Gestdo Orgamental,
Suporte Administrativo, Legal e de Projeto

Direcoes e Servicos Administrativos
Sem limite
A definir
Agrupamentos de Escolas

Departamento de Educacéo (DED)
Divisdo de Planeamento e Gestao de Rede (DPGR)

ded@cm-cascais.pt | 214 815 242

cascais.pt/area/educacao
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O Chef vai a Escola

O projeto "O Chef Vai a Escola” € uma iniciativa da Camara Municipal de Cascais
que visa promover a alimentacao saudavel entre os alunos das escolas do municipio.

O "Chef vai a Escola” € uma atividade que permite as criancas interagirem

com um verdadeiro Chef de cozinha/pastelaria, para conhecerem esta profissao

e adquirirem novas experiéncias através dos alimentos, fomentando os 5 sentidos.
Desta forma, ganham sensibilidade para a ciéncia e a arte de cozinhar,

bem como para o equilibrio nutricional da alimentagao que consomem diariamente.

O desafio langado ao Chef é confecionar, a partir dos géneros alimenticios correntes e
disponiveis nas cozinhas para o dia (0 menu diario previsto), uma ementa saudavel e criativa.

Ao longo do ano letivo.
Alunos do pré-escolar e 1.° ciclo do Ensino Basico
Todas as turmas
Ano Letivo
Estabelecimentos de Ensino
Pedidos varios a Camara Municipal de Cascais
Unidade de Qualidade e Seguranca Alimentar (UQSA)

Divisdo de Administragcdo e Gestao Educativa (DAGE)
Departamento de Educacéo (DED)

ugsa@cm-cascais.pt | 214 815 245

cascais.pt/sub-area/projeto-o-chef-vai-escola
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Desporto na Escola

Complementar os contetdos programaticos da expressao e desenvolvimento motor no 1° ciclo.

Promogcao de torneios e encontros concelhios em parceria com 0s agrupamentos escolas
para os diversos graus de ensino.

Realizagao de momentos de competicao e de convivio entre a populagao escolar
visando a dinamizagao da atividade fisica e desportiva.

Ginasticar a brincar: programa de desenvolvimento motor destinado

aos alunos do 1° ano. O programa decorre de outubro a junho, com a dinamizagao

nas escolas de 1aula/semana em horario curricular.

Saltar e correr a brincar: Destinado aos alunos do 2.° ano do ensino basico, este programa de
habilidades motoras baseia-se no modelo "Kids Athletics” da Federagdo Portuguesa de Atletismo

e decorre de outubro a junho, com 1aula semanal em horario curricular. Sera assegurada formagao
€ 0 apoio técnico aos professores titulares de turma para enquadramento das atividades.

Nadar a brincar: programa de adaptagdo ao meio aquatico destinado aos alunos do 3° ano. O
programa decorre em cinco piscinas do concelho (mediante a drea geografica de cada escola), em
horario curricular sendo que cada turma frequenta apenas um semestre, com cerca de 15 aulas.

Atividades concelhias: calendario anual de torneios e convivios
concelhios destinadas aos diversos graus de ensino.

Ano letivo
Alunos do ensino basico e secundario
7500 alunos
Ao longo do ano (consultar site)
Escolas sede de agrupamento Clubes Desportivos | Outros
Prémio escola mais desportiva - Jodo Mounier da Silveira

Divisao de Promocao da Atividade Fisica (DPAF)
Departamento de Desporto e Atividade Fisica (DAF)

desporto.escola@cm-cascais.pt | 214 815 532 / 25

cascais.pt/area/desporto-na-escola







Empreendedorismo




Cidade Das Profissdes de Cascais

Objetivo

Agregar e disponibilizar recursos para o desenvolvimento profissional

e a aprendizagem ao longo da vida, oferecendo informagao, aconselhamento, orientagao e
formagao para o desenvolvimento profissional, para jovens

e para a comunidade. Tem na sua base uma estratégia de diversidade

e inclusao assente na equidade de oportunidades a todos os municipes

para desenvolver o seu talento e competéncias de empregabilidade.

Descricao

Espaco publico seguro e acolhedor para o atendimento, com acesso livre
e independente, focado nas necessidades dos municipes, com respeito
pela confidencialidade e anonimato, assente na qualidade da escuta

e no aconselhamento de carreira e construido com a pluralidade

de pontos de vista e abordagens dos parceiros que o integram.

Oferece uma programacao de eventos e workshops que contam
com a contribuicao de parceiros do setor publico, privado e social,
na adrea do emprego, formagao, educagao, empreendedorismo

e economia local que contribuem para a qualificagao da oferta.
Duracao do projeto: Ano letivo

Destinatarios: Alunos a partir do 9° ano de escolaridade

N° de participantes: Sem limite

Prazo de inscricao: Ano Letivo

Local onde decorre o projeto: Rua das Clementinas,
Lojas 1e 2 Centro Comercial Parede, 2775 - 184 Parede

Outros Projetos: Clube Act(IN): Descobre o que te move

Responsabilidade: Divisao de Empregabilidade e Promocéo de Talento (DEPT)
Departamento de Promocéo de Talento (DPT)

Contacto: dept@cm-cascais.pt | 214 825 154

Link: cascais.pt/cidadedasprofissoes




CIDADEDAS
PROFISSOES
CASCAIS

Aceleradora de projetos
profissionais

-~

Inscrigdes em cascais.pt

89



FERRAMENTAS EMPLAY
PARA A EMPREGABILIDADE

Objetivo

As Ferramentas Emplay para a Empregabilidade sdo um projeto internacional apoiado pelo
Erasmus+, focado na criagao de ferramentas Uteis ao desenvolvimento da empregabilidade:
Jogo EMPLAY; Agenda EMPLAY e um Manual para Técnicos. Pretende-se capacitar técnicos,
professores e jovens multiplicadores para promover o desenvolvimento de Soft Skills e
competéncias de procura ativa de emprego dos seus publicos, potenciando a participagéo

e capacidade de adaptagéo ao mundo do trabalho em constante mudanca, com recurso as
ferramentas EMPLAY.

EMPLAY

ﬂ Erasmus+
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Descricao

A Cidade das Profissoes de Cascais dinamiza:

 Ferramentas Emplay para a Empregabilidade (5h), oficina online para técnicos, certificada
pela DGERT, com o objetivo de contextualizar o Projeto Employability Tools, conhecer os
conceitos e dimensdes que as ferramentas trabalham e facilitar a utilizagcao das diferentes
ferramentas em diferentes contextos. Decorre nos dias 11 e 12 de novembro 2025.

* EMPLAY: Competéncias para uma Cidadania Ativa, oficina presencial avancada para
Técnicos de Empregabilidade (36h), acreditada pelo Conselho Cientifico-Pedagdgico
da Formagao Continua de Professores e pela Ordem dos Psicologos Portugueses, que
pretende qualificar os técnicos e jovens multiplicadores para a reflexao e desenvolvimento
das dimensdes que envolvem a empregabilidade junto dos seus publicos/pares, com
recurso a metodologias dindmicas na exploragao das competéncias de empregabilidade.
Permite também fomentar uma rede, com agentes educativos locais, no ambito do
desenvolvimento de competéncias transversais e procura ativa de emprego. Data a definir.

* Dinamizagao de uma sessao de jogo Emplay nas escolas (por marcagao).

* Empréstimo das ferramentas Emplay.

Destinatarios: Professores, psicologos e técnicos que intervenham
na area da empregabilidade

N° de participantes: Sem limite pré-definido
Prazo de inscricao: De acordo com as datas previstas

Local onde decorre o projeto: De acordo com a formacgao
(Online ou Presencial na Cidade das Profissdes de Cascais)

Servico Responsavel: Divisdo de Empregabilidade e Promocéo do Talento (DEPT)
Departamento de Promoc¢ao de Talento

Contacto telefénico: emplay@cm-cascais.pt | 21482 5154 |

Link: cascais.pt/projeto/ferramentas-emplay-para-empregabilidade
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DNA Cascais
EMPREENDEDORISMO JOVEM E ESCOLAR

OBJETIVO

Incentivar o Desenvolvimento de Novas Atitudes em jovens estudantes do Concelho de
Cascais. Desde o primeiro ciclo do ensino basico, os jovens tém a oportunidade de desenvolver
as competéncias empreendedoras mais importantes e transversais aos varios contextos do
quotidiano e fases da vida.

Descricao
O programa “Empreendedorismo jovem e escolar” engloba 4 projetos diferentes:

» O "Concurso Escolas Empreendedoras” nasceu da necessidade de fomentar nos jovens,
competéncias como a criatividade, inovagao, trabalho em equipa e a resolugao de problemas,
motivando-os a ter uma atitude empreendedora nas suas vidas pessoais e profissionais.

A aquisicao de aprendizagens da-se através do desenvolvimento de ideias de negdcio em forma
de projetos concebidos em grupo.

Os alunos devem desenvolver a sua ideia, estudando a sua viabilidade e explorando a execucao
pratica da mesma.

Ao submeter os seus projetos, os alunos estao a participar no Concurso de Escolas
Empreendedoras, onde todos os grupos das diferentes escolas do concelho, competem entre si
para alcangar o primeiro lugar.

Apds uma primeira selegao, os jovens semifinalistas sao convocados para um evento onde devem
realizar o pitch das suas ideias de negaocio, perante um juri. Deste evento, sao selecionadas as
equipas, que irdo a grande final do Concurso DNA Cascais Escolas Empreendedoras.

Para os vencedores, existirao prémios que serao dados como recompensa do esforco, dedicagao
e qualidade do trabalho desenvolvido.

« O projeto "Arrisca a Tua Ideia” desenvolveu-se com o intuito de dar um maior acompanhamento
as turmas participantes no “Concurso Escolas Empreendedoras”.

E através de 4 sessdes presenciais, que os jovens, divididos em equipas, poderdo compreender os
passos essenciais para a construcao de uma “"empresa” ficticia.

As sessoes serao acompanhadas pelo professor responsavel e por um membro da DNA Cascais,
sendo que terdo diferentes temas importantes para a construgao do projeto:

12 Sessao: Visita de Empreendedor Motivacional
22 Sessao: Geracao de Ideias

32 Sessao: Plano de Negdcios

42 Sessao: Pitch

Os alunos, terdo a oportunidade de apresentar o seu Projeto Final no Concurso de Escolas
Empreendedoras, habilitando-se a alcangar o 1°lugar e o prémio final desta competicao.
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» O projeto "Palmo e Meio" surge da necessidade de desenvolver nas criangas, uma atitude
empreendedora, centrada em competéncias como a criatividade, inovacao, trabalho em equipa,
espirito critico, entre muitas outras, incentivando-as a criar valor.

Através de trés livros criados para trabalhar com os mais pequenos, as sessoes decorrem de um
modo informal, onde o aluno conduz a aprendizagem através da partilha de experiéncias pessoais
e executa as tarefas em autonomia, mas sempre com apoio do professor e de um membro da DNA
Cascais que dinamizara o projeto.

Duracao do projeto: Ano letivo

Destinatarios: Alunos do ensino secundario regular e profissional e 9° ano de escolaridade das
escolas do concelho de cascais - Concurso de Escolas Empreendedoras, Projeto Arrisca a Tua
Ideia e Literacia Financeira.

Alunos do 1° ciclo do ensino basico - 2° ao 4° ano - Projeto Palmo e Meio

N° de participantes: A definir, consoante o numero de turmas inscritas.

Prazo de inscricao: 1 de outubro de 2025

Local onde decorre o projeto: Os projetos decorremnas salas de aula.

Servico responsavel: Agéncia DNA Cascais

Contacto: nayeli.varon@dnacascais.pt | 214 680 185

Link: dnacascais.pt
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Protecao civil




Escola Municipal de Protecao Civil

Objetivo

Aumentar a capacidade de resiléncia da populacao, através do conhecimento
dos riscos existentes no nosso concelho.

Descricao

Na Escola Municipal de Protecéo Civil, cada crianga e/ou jovem, aprende a identificar

0s riscos presentes no seu dia-a-dia e a proteger-se através de atividades praticas, ludicas

e adaptadas a sua faixa etaria. Durante as sessoes, abordamos temas como: sismos, tsunamis,
incéndios urbanos e rurais, acidentes domeésticos, ondas de calor, vagas de frio, riscos costeiros,
cheias e inundagoes, bem como a importancia da mochila de emergéncia.

Atividades incluidas no projeto:

Rota dos Riscos: Circuito dinamico pelos varios espagos da Escola, onde o0s alunos sao desafiados
a reconhecer e reagir adequadamente a diferentes cenarios de risco.

Duracao do projeto: Ano Letivo

Destinatarios: Alunos do ensino basico

N° de participantes: A definir.

Prazo de inscricao: O prazo de inscri¢cao varia consoante a data da atividade:

- Para atividades entre outubro e dezembro, a inscricao deve ser feita até 6 de outubro;
- Para atividades entre janeiro e marco, a inscricao deve ser feita até 19 de dezembro;

- Para atividades entre abril e junho, a inscricao deve ser feita até 27 de marco

Local onde decorre o projeto: Escola Municipal de Protecao Civil de Cascais
- Rua Fausto Figueiredo, Birre — Cascais.

Responsabilidade: Divisdo de Prevencao e Sensibilizagao (DPSE)
Servigo Municipal de Protegao Civil

Contacto: dpse@cm-cascais.pt | 214 607 610

Link: cascais.pt/area/prevencao-e-sensibilizacao
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Oferta formativa 2025/26

Objetivos

«Sensibilizar os alunos dos estabelecimentos de ensino do concelho de Cascais para a
importancia do sistema de Protecao Civil, onde se insere o préprio cidadao.

«Capacitar os alunos para a adocao de medidas de autoprotegao face aos riscos de protegao
civil identificados no municipio.

«Aumentar a resiliéncia de criangas e jovens na resposta a situagoes de emergéncia e
catastrofe.

«Promover uma cultura de seguran¢a no concelho de Cascais.

Descricao

Perante a realidade cada vez mais presente das mudangas climaticas, e o consequente
aumento da frequéncia e intensidade de fendomenos meteorolégicos extremos, € fundamental
estarmos preparados para reagir de forma eficaz em situacdes de emergéncia e catastrofe.
As criangas e os jovens tém o potencial de constituirem agentes de mudanga privilegiados,
seja através da facilidade de acesso ao conhecimento ou como “influenciadores” das suas
familias e dos seus pares para uma cultura de prevencao e seguranga. Tornando-se, assim,
valiosos aliados da Protecao Civil.

A Oferta Formativa aborda os riscos de protegao civil, nomeadamente:

« Acidentes domésticos | Destinatarios: 1° ciclo

« Sismos e Tsunamis | Destinatarios: 1°, 2°, 3° ciclo e Secundéario

« Incéndios urbanos | Destinatarios: 1°, 2°, 3° ciclo e Secundario

« Incéndios Rurais | Destinatarios: 1°, 2°, 3° ciclo e Secundario

« Riscos Costeiros | Destinatarios: 1°, 2°, 3° ciclo e Secundario

« Perigos em Casa | Destinatarios: Pré-escolar (> 4 anos)

« Perigos na Praia | Destinatarios: Pré-escolar (> 4 anos)
Calendarizacao do projeto: Ano letivo

Destinatarios: Alunos do pré-escolar, ensino basico e secundario
N° de participantes: A definir.

Prazo de inscricao: 6 de outubro/2025

Local onde decorre o projeto: Estabelecimentos de Ensino
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Servico Responsavel: Divisdo de Prevencéo e Sensibilizagdo (DPSE)
Servigo Municipal de Protegao Civil

Contacto telefénico: dpse@cm-cascais.pt | 214 607 610

Link: cascais.pt/area/prevencao-e-sensibilizacao
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Saude




"O Teu Espaco”

"O TEU ESPACO" é um servigo de atendimento e apoio psicoldgico especializado
a criangas e jovens vitimas de violéncia doméstica e/ou no namoro.

"O TEU ESPACO" é uma resposta especializada do Forum Municipal Contra a Violéncia Domeéstica
assegurada pelo Espaco V — Servigo de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica, dirigida

a criangas e jovens vitimas. Este espaco seguro e acolhedor garante um acompanhamento
proximo em areas fundamentais como o trauma, a autoestima, o controlo da ansiedade

e o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais para enfrentar situagoes adversas.

Para além de local de escuta e apoio psicoldgico, “O TEU ESPACO"
€ também um recurso valioso para os agentes educativos que acompanham criangas
e jovens em contextos de violéncia doméstica e no namoro, oferecendo suporte
e orientagao para uma intervencao mais eficaz e sensivel.
ao longo do ano
Criangas e jovens (a partir dos 5 anos)

Espaco V

Forum Municipal Contra a Violéncia Doméstica/ Espaco V
e Divisdo de Recursos para a Inclusao Social (DRIS)

210 994 321 | e-mail: oteuespacov.cascaismail.com

https://www.espacov.org/
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Teatro Debate
Risca este Risco

O objetivo geral do projeto “TEATRO DEBATE RISCA ESTE RISCO" consiste no desenvolvimento
de competéncias socio-emocionais de forma a promover a saude mental e bem-estar dos jovens.

O "Teatro Debate Risca este Risco” tem como objetivo promover a prevengao universal das
toxicodependéncias. O projeto & desenvolvido em parceria entre a CMC, a ULS Lisboa Ocidental,
a Escola Segura PSP/GNR e os Agrupamentos de escolas publicas e privadas. Envolvendo cerca
de 3000 alunos de 11 agrupamentos de escola do 2.° e 3.° ciclo e secundario, apresenta como
principais impactos um conjunto de medidas e intervengoes destinadas a evitar o uso/abuso

de drogas, promovendo fatores de protecao que inibam, reduzam e atenuem a probabilidade

de desenvolvimento deste problema. Nestas sessoes promove-se a discussao de aspetos
relacionados com o direito a diferenca, a opgao de dizer nao, ensaiando novos papeis

e novas agoes, refletindo sobre os factos sociais que geram o contexto droga e/ou para as
alternativas que se devem proporcionar para que o jovem possa tomar uma decisao consciente.

Ano letivo
Alunos do 3° ciclo e ensino secundario.

De 08 de setembro a 03 de outubro.
Escolas do concelho de cascais | turmas aderentes

Nino e Nina: Programa de Competéncias | Aprender a Ser Saudavel | Jogo do Alcool

| Ciclo Cinema Satide Mental | Cinema VIH Sida | Perdidos no Jogo | Castelos de Risco
| Juntos Num S¢ Ritmo | Mun-si | Chefes Satide | Reiki nas Escolas | Eu Passo

Crescer a Brincar | Mudarte | # What'sUP_Tu Decides e Vamos Cuidar de Nés

Divisao de Promogcao da Salide e Bem-Estar (DSBM) | Departamento
Local de Saude e Solidariedade Social (DLS) em parceria com ULS Lisboa Ocidental e PSP/GNR.

dsbm@cm-cascais.pt | 214 815 034

cascais.pt/projeto/teatro-debate-risca-este-risco




Memo e Kelembra nas Escolas

Os objetivos do projeto recaem sobre:
«Dar a conhecer a tematica das deméncias aos jovens e sensibiliza-los para 0 mesmo;
«Aumentar o nivel de literacia quanto aos sinais de alerta para esta doenca;

«Sensibilizar para os comportamentos que devem adotar para com as pessoas mais velhas,
sobretudo com pessoas com problemas de memodria;

«Permitir um maior entendimento, envolvimento, empatia e solidariedade das gera¢des mais jovens
pelas pessoas com deméncia, para que estas possam estar naturalmente integradas socialmente,

«Refletir sobre a importancia de posturas como a paciéncia e o respeito pelos outros e identificar
estratégias que os jovens podem adotar, mesmo em idades mais tenras, para apoiar quem os
rodeia (fomentar o contacto e o relacionamento intergeracional).

O projeto tem como objetivo sensibilizar os mais jovens para o tema da Deméncia, uma
problematica frequentemente associada ao envelhecimento, promovendo assim um maior
envolvimento, compreensao e empatia para as pessoas que vivem com este diagnostico. Espera-
se gque um maior conhecimento sobre o tema favorega o contributo das novas geragdes para uma
melhor integracéo e bem-estar das Pessoas com Deméncia na nossa sociedade.

Para os alunos de 1° e 2° ciclo do ensino basico, a sessao tem a duracao de Th 30min e
composta por um primeiro momento de dramatizagcao, com o suporte do livro bilingue «O Pequeno
Elefante Memo», e por um segundo momento informativo no qual se abordam diversas questoes
relacionadas com o tema.

Para os alunos do secundario, a sessao tem a duracéo de 2h/2h 30min e é composta por um
primeiro momento de quiz e por um segundo momento informativo e de reflexao sobre as
questdes abordadas.

Ano letivo
Alunos do 1° e 2° ciclo do ensino basico e secundario
NA
De 08 de setembro a 03 de outubro
Escolas do concelho de cascais | turmas aderentes
Associacao Alzheimer Portugal - Gabinete Cuidar Melhor

dsbm@cm-cascais.pt | 214 815 179
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Aventura na Cidade

Os objetivos do projeto recaem sobre:

«Desenvolver uma intervencao no campo da Promogao Global da Saude e da Cidadania;
«Habilitar um conjunto de técnicos, de diversas areas, a utilizagao de um instrumento;
«Promover o desenvolvimento de competéncias socio emocionais;

«Possibilitar a abordagem e aprofundamento de diferentes tematicas
das esferas da Promogéao da Saude e Cidadania.

Programa de Desenvolvimento de Competéncias Sociais € Emocionais e Promogao Global
da Saude e Cidadania, baseado num Jogo de Personagens, no qual os participantes sao os
personagens principais de diversas Aventuras, vividas numa Cidade. Envolve a Formagao
(acreditada) de docentes ou outros elementos da comunidade educativa, para aplicagdo em
sala de aula. Aborda diversas teméaticas da esfera da Cidadania (Valores, Direitos e Deveres,
Interculturalidade, etc.), Educacgao (Conteudos Curriculares, Expressoes Artisticas) e Saude
(Emogdes, Sexualidade, Alimentacao e Exercicio Fisico, Comportamentos Aditivos, Violéncia
e Bullying), escolhidas em fungao dos objetivos dos aplicadores e caracteristicas dos destinatarios.
Ano letivo
Alunos dos diferentes niveis do ensino basico e secundario
NA
De 08 de setembro a 03 de outubro
Escolas do concelho de cascais | turmas aderentes

Associacao ARISCO - Instituicao para a Promocao Social e da Saude

dsbm@cm-cascais.pt | 214 815 179

109






Transportes




Vamos na MOBI

Obijetivos

Informar e sensibilizar toda a comunidade escolar para a utilizacao do Transporte Publico
ou para a utilizagao de Modos Suaves, enquanto modos integrados de deslocacao,

e quais as implicagoes desta alteragao comportamental ao nivel mobilidade sustentavel,
da saude, da economia, do ambiente e da eficiéncia energética.

Descricao

Promocao de ac¢oes de sensibilizagcao visando o uso primordial do Transporte Publico e
modos suaves por parte da comunidade escolar, assim como, a sensibilizacao para o espaco
publico enquanto garantia da acessibilidade em complemento ao Transporte Publico.

Realizacao de acoes de sensibilizacao para 1.° ciclo, 2.° ciclo e 3.° ciclo do ensino basico,
em escolas do concelho de Cascais. As acoes de sensibilizagao terao também

uma vertente pratica incluindo viagens nos autocarros municipais.

Disponibilizacao da atividade: No decurso no ano letivo 2025-2026.

Duracao do projeto: 45 minutos

Prazo de inscricao: Até 15 dias Uteis antes.

Destinatarios: Alunos do 3° e 4° ano do 1° ciclo e Alunos do 2° e 3° ciclos.

Numero de participantes: A definir

Local onde decorre projeto: Escolas / Outros

Potenciais parcerias: Operadores de Transporte Publico Rodoviario

Outros projetos

Apoiamos projetos desenvolvidos pelas turmas que promovam o uso do Transporte Publico
Rodoviario, por parte da comunidade escolar para a realizagao de visitas de estudo,
participacao em atividades desportivas ou em outras iniciativas.

RESPONSABILIDADE: Departamento de Autoridade de Transportes
do Municipio de Cascais (DAT).

Contacto: autoridade transportes@cm-cascais.pt | 214 825 582

Link: cascais.pt/sub-area/autoridade-de-transportes-visitas-de-estudo
cascais.pt/sub-area/accoes-de-sensibilizacao
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