
O SUCESSO EM CADA ALUNO 

Recursos Inclusivos Facilitadores da Aprendizagem 

 

Dupla:  TITA AGOSTINHO Autora e participante principal | EDITE VICENTE (Contracena) 

Dia 22 de maio -  

Atividade| Título: Filosofia para Crianças: 

Despertar sensações 
O Som Que Me Alimenta 
Competência a desenvolver: 
Criar /despertar emoções através de imagens, gestos de palavras e sons. 

Descrição: 
Desafio - percorrer o corpo com um pedaço de tecido, começando de baixo para cima, verbalizando as partes do corpo que vai 
passando com o lenço e terminar de cima para baixo. 

Diálogo, sobre esta descoberta / sentir. 

Duração: 30 minutos 

 

Materiais necessários para a atividade em família: os mesmos 

 

 

 

 

 

 


