
Oferta Educativa do Ensino 
Particular, Cooperativo e 
Internacional de Cascais



É com enorme satisfação que a Câmara Municipal de Cascais publica um guia da oferta de ensino do 
ensino privado, cooperativo e internacional existente  no concelho.

Com este simples gesto queremos, não só divulgar informação útil aos munícipes, como reconhecer a 
importância que o Ensino Privado teve e continua a ter na formação de gerações sucessivas de 
Cascalenses.

Sabemos que este guia está incompleto e que muitas instituições, já com tradição no nosso território, 
não conseguiram enviar atempadamente as respostas solicitadas por razão da pandemia. Mas, em 
Cascais, somos todos por todos e, portanto, à medida que nos forem comunicadas mais ofertas de 
ensino iremos incluí-las no guia agora publicado.

Por fim,  queremos ainda esclarecer que as condições de ingresso em cada uma das instituições 
constantes no guia são da responsabilidade de cada um dos estabelecimentos de ensino e, como tal, 
variam entre eles. 

Departamento de Educação
Divisão de Planeamento e Gestão de Rede
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Escola Salesiana de Manique
Rua Salesianos, nº 1, Manique de Baixo, 2645-438 Alcabideche

“Os Salesianos de Manique-Escola, com alunos do 1.º ao 12.º anos, orientam-se pelos 
valores pastorais do seu fundador, S. João Bosco, com uma proposta educativa que ilustra o 
seu Sistema Preventivo, ancorada no aforismo inspirador A Educação é assunto do coração.

Somos uma escola com caráter próprio e diferenciadora que forma alunos cidadãos de 
esperança alegre, responsáveis pelo seu futuro e por se constituírem Honestos cidadãos e 
bons cristãos.”

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas

Alcabideche
1º Ciclo 4

2º Ciclo 3

3º Ciclo 3

Localidade Nível de Ensino Curso Nº de Turmas Opções

Alcabideche

10º Ano
Ciências

e Tecnologias
2 Físico Química A

Biologia e Geologia

10º Ano
Ciências 

Socioeconómicas
1 História B

Economia A

10º Ano Línguas e Humanidades 1
MACS,

Geografia A

http://www.manique.salesianos.pt/
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Colégio Amor de Deus
Avenida de Sintra, nº 1451, 2756-502 Cascais

“EDUCAR é a nossa forma de AMAR” 
O Projeto Educativo das Escolas Amor de Deus nasce do sonho do Padre Jerónimo Usera, que idealizou uma 
Escola e uma educação onde o Amor – o Amor à imagem do Amor de Cristo –, a exigência e o rigor pedagógico 
assumissem um papel determinante no processo educativo. Estabelecemos uma relação educador/aluno 
baseada na proximidade, numa atitude personalizada, em que a autoridade seja exercida através do exemplo e 
da prática vivencial. Projetamos a nossa ação educativa de forma personalizada, pelo que procuramos que todos 
os educadores prestem atenção direta ao processo de aprendizagem de cada aluno, contando com as 
dificuldades que isso implica. Consideramos que os comportamentos positivos de pessoas concretas e o 
testemunho pessoal são um estímulo educativo imprescindível e, como acreditamos que na nossa Escola o 
“principal livro deve ser o mestre”. 

https://cad.edu.pt/
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Colégio Amor de Deus
Avenida de Sintra, nº 1451, 2756-502 Cascais

Inscrição | Inscrição prévia, em qualquer momento do ano | A renovação da inscrição prévia decorre no mês de janeiro.
Matricula | Final do ano letivo e/ou no momento da admissão;
Critérios de admissão:
a) Ser filho de funcionários da escola; 
b) Precedentes de escolarização de irmãos na escola; 
c) Ser filho de antigo aluno da escola;
d) Antiguidade em lista de espera; 
e) Outros que se considerem oportunos ou sejam decorrentes de normativos legais.

Nota: A adoção de um percurso formativo próprio,
através da permuta de disciplinas, é feita 
mediante
requerimento do encarregado de Educação, ao
Diretor da escola. Assim o aluno, no início do
10ºano pode requerer a permuta de uma das 
disciplinas bienais da componente de formação
específica por disciplinas correspondentes de um
curso diferente do frequentado

https://cad.edu.pt/
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Colégio Cachabiu
Rua Joaquim Ereira nº 192, 2750-642 Cascais

O Colégio Cachabiu é um colégio internacional, Bilingue, Português-Inglês. Criámos um 
espaço para responder plenamente e com grande qualidade às necessidades das nossas 
crianças.

Pretendemos que os vossos filhos sejam crianças felizes, alegres, educadas, curiosas e 
atentas ao mundo que as rodeia.

Um ambiente que para além de ser bonito e agradável, está rodeado de materiais que as 
ajudam a desenvolver os sentidos, a leitura, a matemática, as ciências, preparando-as a 
vários níveis, do intelectual à vida prática do quotidiano. 

Localidade Nº de Turmas Pré - Escolar II língua estrangeira Atividades

Cascais 3 Inglês Iniciação musical, natação, dança, judo, Mandarim

http://www.colegiocachabiu.com/
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Colégio D. Luísa Sígea 
Av. Bombeiros Voluntários, nº 195 2765-202 Estoril

Somos uma Instituição com mais de 60 anos de história que põe o foco nos alunos e
que se orgulha do resultado do trabalho desenvolvido com estes, ajudando-os a serem
melhores cidadãos, devidamente preparados para os grandes desafios do presente e do futuro.
Somos um Colégio que soube sempre estar à frente do seu tempo, mantendo-se fiel aos valores 
humanistas que estão na sua génese.
Somos uma Instituição nem demasiado pequena, nem demasiado grande - o que nos permite tratar 
todos os nossos alunos pelo seu nome e conhecer as especificidades de cada um.

Somos SIGEA, somos nós, iguais, mas diferentes!

Localidade Nível de 

ensino

Nº de Turmas II Língua Estrangeira Atividades

Estoril

Pré-escolar 1 -
Inglês / Música / Educação Física (curriculares)

Piano / Ballet / Taekwondo (Extracurriculares)

1º Ciclo 1 - Piano / Viola / Basquetebol / Taekwondo / Hip Hop / Ballet / The Inventors (Extracurricular)

2º Ciclo 1
-

Piano / Viola / Basquetebol / Taekwondo / Hip Hop / The Inventors / Inglês - Cambridge 

(Extracurriculares)

3º Ciclo 1
Francês

Piano / Viola / Basquetebol / Taekwondo / Hip Hop / The Inventors / Inglês - Cambridge 

(Extracurriculares)

https://sigea.pt/


F
re

g
u
e
s
ia

C
a
s
c
a
is

 E
s
to

ri
l

Colégio Europa
Rua Afonso Lopes Vieira nº 2, 2750-652 Cascais

Somos uma Escola Particular com as valências do Ensino Pré-Escolar, 1º e 2º Ciclos do Ensino Básico. 

Apostamos numa dinâmica de ensino/aprendizagem que nos permita concretizar o nosso lema 
“APRENDER SORRINDO”, promovendo assim a afetividade e desenvolvimento pessoal e social das 
crianças a par da aquisição de conhecimentos.

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas Atividades

Cascais

Pré-escolar 3 Alimentação, Transporte, Inglês Cambridge, Informática, Expressão 

Artística, Orquestra Orff, Coro, Natação, Yoga, Ballet, Hip-hop, Apoio ao 

Estudo, Prolongamento de horário

1º Ciclo 4

2º Ciclo 2

https://www.colegioeuropa.pt/
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Colégio Senhora da Boa Nova 
Rua do Campo Santo, nº 441, 2765-307 Estoril

A área educativa é enquadrada numa experiência mais ampla, abrangente e intergeracional com 
articulação clara entre todos os níveis de ensino com um trabalho transversal no âmbito do nosso 
Projeto Educativo. O interesse pelas ciências exatas é uma aposta desde o 1º ciclo.

A apropriação das técnicas de exposição em público com a oferta complementar de Expressão 
Dramática no 3.º ciclo, contribui para a construção plena do aluno e da sua confiança perante os 
outros. Privilegiamos a Formação Pessoal e Social com a construção essencial dos valores católicos e 
humanos em articulação com as famílias e o seu bem-estar para que as crianças cresçam 
integralmente felizes. Damos uma atenção individualizada e cada criança/aluno é para nós um “ser 
único e irrepetível. 

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas II Língua Estrangeira Atividades

Estoril

Pré-escolar 9 -

Peregrinações; Horta Comunitária; Missa por ciclos 

desde os 5 anos ao 3º ciclo; Projetos intergeracionais; 

Assembleias pedagógicas; Semana da Cultura, Semana 

do Pré-escolar

1º Ciclo 3 - Técnicas Laboratoriais; Informática

2º Ciclo 4 - Hora Diretor de Turma para Assembleia

3º Ciclo 2
Espanhol

Hora Diretor de Turma para Assembleia; Expressão 

Dramática

https://sraboanova.pt/Colegio/
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Escola Salesiana do Estoril
Av. Marginal, 2765-245 Estoril

A Escola Salesiana do Estoril é uma escola Católica. Na sua origem está o Carisma e a Pedagogia de um grande educador do seculo XIX, S. 
João Bosco, pai e mestre da juventude. São suas estas palavras: “conseguir-se-á mais com um olhar de bondade, com uma palavra 
animadora, que encha o coração de confiança, do que com muitas repreensões que só trazem inquietações e matam a espontaneidade”.
Para formar “honrados cidadãos e bons cristãos” o cumprimento do dever quotidiano associado à alegria e ao divertimento, constituíam 
a sua estratégia de educador, juntamente com a afirmação: “não basta que as crianças e jovens sejam amados, mas que o sintam. A 
comunidade educativa dos Salesianos do Estoril, procura seguir as pegadas de Dom Bosco num ambiente educativo feliz.

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas II Língua Estrangeira Atividades

Estoril

Pré-escolar 4 - Música

1º Ciclo 4 - Desporto

2º Ciclo 6 - Artes

3º Ciclo 7 Francês e Espanhol www.estoril.salesianos.pt/artisport

Localidade Nível de Ensino Curso Nº de Turmas Opções II Língua Estrangeira

Estoril

10º Ano
Ciências e 

Tecnologias
4

Biologia e Geologia 

Física e Química A

Geometria Descritiva A

Inglês

10º Ano

Ciências 

Socioeconómic

as

2

Economia A,

História B,

Geografia A

Inglês

10º Ano
Línguas e 

Humanidades
1

MACS,

Geografia A, Inglês

http://www.estoril.salesianos.pt/
http://www.estoril.salesianos.pt/artisport
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Escola Salesiana do Estoril
Av. Marginal, 2765-245 Estoril

A Escola Salesiana do Estoril é uma escola Católica. Na sua origem está o Carisma e a Pedagogia de um grande educador do seculo XIX, S. 
João Bosco, pai e mestra da juventude. Ele, em tempos difíceis, soube defender o Sistema Preventivo, opondo-o ao repressivo, como 
melhor modo de Educar e Evangelizar. São suas estas palavras: “conseguir-se-á mais com um olhar de bondade, com uma palavra 
animadora, que encha o coração de confiança, do que com muitas repreensões que só trazem inquietações e matam a espontaneidade”.
Para formar “honrados cidadãos e bons cristãos” o cumprimento do dever quotidiano associado à alegria e ao divertimento, constituíam 
a sua estratégia de educador, juntamente com a afirmação: “não basta que as crianças e jovens sejam amados, mas que o sintam.
A comunidade educativa dos Salesianos do Estoril, procura seguir as pegadas de Dom Bosco num ambiente educativo feliz.

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas II Língua Estrangeira Atividades

Estoril

Pré-escolar 4 - Música

1º Ciclo 4 - Desporto

2º Ciclo 6 - Artes

3º Ciclo 7 Francês e Espanhol www.estoril.salesianos.pt/artisport

Localidade Nível de Ensino Curso Nº de Turmas Opções II Língua Estrangeira

Estoril

10º Ano
Ciências e 

Tecnologias
4

Biologia e Geologia 

Física e Química A

Geometria Descritiva A

Inglês

10º Ano

Ciências 

Socioeconómic

as

2

Economia A,

História B,

Geografia A

Inglês

10º Ano
Línguas e 

Humanidades
1

MACS,

Geografia A, Inglês

http://www.estoril.salesianos.pt/
http://www.estoril.salesianos.pt/artisport
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Escolinha Tia Ló
Rua Birre nº 596 A, 2750-234 Cascais

É nossa missão desenvolver competências aos alunos, de forma a que possam crescer como pessoas 
autónomas, confiantes, responsáveis e positivas, em relação ao futuro.

Na educação pré-escolar procuramos alcançar os objetivos propostos através de atividades lúdicas 
diversificadas que possibilitem o desenvolvimento de capacidades e comportamentos.

No 1º ciclo, as aprendizagens estão voltadas para o desenvolvimento da autonomia, da capacidade de 
fazer escolhas, do raciocínio lógico abstrato e elaboração de conclusões.

Localidade Nº de Turmas Pré - Escolar Nº de Turmas 1º Ciclo

Cascais 3 4

https://www.escolinhatialo.pt/
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Externato Florinda Leal
Rua João António Gaspar nº 559, 2765-307 Estoril

“Aprender a saber cada vez mais!” é o lema da nossa escola, uma escola especial, onde todos podem 
ser felizes, desenvolvendo a sua autonomia e conhecimento.

Brincadeiras, jogos, aprendizagens… Tudo é nosso! Guardado num lugar especial, o Coração de cada 
Criança!

A nossa equipa privilegia os afetos, somos uma segunda família para as nossas crianças.
No Florinda leal há tempo para tudo, para trabalhar conteúdos, experienciar novidades, ouvir o outro, 
conversar, brincar, dar abraços e muito mais...Acima de tudo ser feliz!

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas Atividades

Estoril
Pré-escolar 3 Inglês, Exp. Física, Exp. Musical

1º Ciclo 4 Inglês, Exp. Física, Exp. Musical e TIC

http://www.florindaleal.pt/
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e St. Julian ’s School

Quinta Nova, Av. Jorge v 374, 2775-588 Carcavelos

St. Julian’s School oferece a lecionação do English National Curriculum e de um Currículo Bilingue, 
culminando ambos no International Baccalaureate. 
O Currículo Bilingue valoriza simultaneamente a fluência em língua inglesa e o conhecimento da 
língua, história e cultura portuguesas, conferindo-lhe a dimensão internacional da Escola um caráter 
único.
De acordo com a missão da Escola, pretende-se para cada aluno a realização do seu potencial em 
todas as dimensões, promovendo-se uma aprendizagem que visa o conhecimento, o respeito e a 
valorização de realidades culturais diferentes, alicerces do entendimento entre culturas e povos.

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas II Língua Atividades

Carcavelos

1º Ciclo 4 Inglês

Reading Club, Nature Club, Game Developing, Escola Académica do 

Sporting, Judo, Karaté, Rugby, Ballet, Piano, Violino, Percussão, 

Banda, Art Club e Apoio ao Estudo.

2º Ciclo 1 Francês

Mandarim, Game Developing, Basquetebol, Futebol, Escola 

Académica do Sporting, Judo, Karaté, Rugby, Surf, Ténis, Voleibol, 

Dança, Dança Jazz, Guitarra, Piano, Violino, Clarinete, Oboé, 

Percussão, Banda, Coro, Art Club, Clube de Drama, Xadrez, Leitura 

Expressiva e Apoio ao Estudo.

3º Ciclo 1 Francês

Mandarim, Game Developing, Basquetebol, Futebol, Escola 

Académica do Sporting, Judo, Karaté, Rugby, Surf, Ténis, Voleibol, 

Dança, Dança Jazz, Guitarra, Piano, Violino, Clarinete, Oboé, Canto, 

Orquestra, Percussão, Banda, Coro, Art Club, Clube de Drama, 

Xadrez, Leitura Expressiva e Apoio ao Estudo.

http://www.stjulians.com/


F
re

g
u
e
s
ia

 

C
a
rc

a
v
e
lo

s
 

P
a
re

d
e Escola Nova Apostólica 

Quinta São Miguel Das Encostas, Lt. 104, 2775-769 Carcavelos-Sassoeiros

A Escola Nova Apostólica identifica a escola, a cultura, a religião e a família como as entidades mediadoras 
entre a criança e a humanidade e define como lema: “Aqui, aprende-se com alegria, porque se ensina com 
amor”. A Escola segue a tradição da filosofia alemã que considera que a pessoa educada é aquela que se 
encontra capaz de refletir criticamente, até, sobre a sua própria educação. 

Desta forma, o seu programa valoriza as seguintes disciplinas de enriquecimento curricular: Filosofia para 
Crianças, Expressões Artísticas, Informática, Inglês, Expressões Físico-Motoras e Educação Musical, 
disciplinas que apostam na interdisciplinaridade, na criatividade dos alunos e no desenvolvimento dos 
processos metacognitivos e das competências fundamentais da pessoa humana. 

Localidade Nível de Ensino Nº de Turmas II língua estrangeira Atividades

Carcavelos

Pré- escolar
6 Inglês Educação Física e Motora, 

Educação Musical

1º Ciclo

2 Inglês/Alemão Educação Física e Motora, 

Educação Musical, Filosofia para 

crianças, TIC, Coro.

https://escolanovaapostolica.pt/
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e Traquinauta – Creche e Jardim de Infância

Rua Morgado Alagoa, nº 155, Carcavelos

É uma Escola, concebida e idealizada de raiz, com o objetivo de proporcionar um espaço de 
qualidade e excelência, a todos os níveis, para crianças dos 3 meses aos 6 anos.
Construída de forma inovadora e exemplar, a nossa Escola foi pensada e organizada em 
função dos interesses e necessidades das crianças, valorizando e respeitando a sua 
individualidade.
O nosso projeto pedagógico é orientado para a progressiva autonomia da criança, o seu 
sucesso escolar e futura cidadania.
Por tudo isto, investimos em todo o tipo de recursos que promovam ambientes estimulantes 
à aprendizagem e numa equipa de profissionais competentes, motivados e empenhados em 
educar em estreita ligação com a família e a comunidade.

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas

Carcavelos Pré-escolar 3

https://www.traquinauta.pt/
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e Colégio Marista de Carcavelos

Avenida Maristas nº 175, 2775-243 Parede

O Colégio Marista de Carcavelos propõe-se realizar a sua missão educativa de acordo com quatro objetivos 

principais: Educar na Espiritualidade, Educar na Qualidade e na Inovação, Educar na diferença e Educar em 

comunidade. 

É um espaço privilegiado para a formação integral e harmoniosa dos alunos, valorizando o seu 

desenvolvimento em todas as suas dimensões, como a física, intelectual, ética, estética, emocional e 

espiritual. As crianças e jovens são convidados a desenvolver todo o seu potencial, através de uma 

pedagogia ativa e proporcionando experiências de espiritualidade e solidariedade, para poderem ser 

agentes de mudança e transformação na sociedade envolvente.

Localidade Nível de 

ensino

Nº de Turmas II Língua Atividades

Parede

Pré-escolar 7 Inglês
Ballet, Música, Dança Criativa, Teatro, Ginásio de 

Matemática, Robótica, Xadrez, Ginástica, Futebol, Judo.

1º Ciclo 3 Inglês

Ballet, Música, Teatro, Move and dance, Robótica, Xadrez, 

Basquetebol, Corfebol, Ginástica, Futebol, Judo, Karaté, 

Patinagem, Ténis.

2º Ciclo 5 Inglês

Ballet, Música, Teatro, Move and dance, Xadrez, 

Basquetebol, Ginástica, Futebol, Judo, Karaté, Patinagem, 

Ténis, Voleibol.

3º Ciclo 7 Espanhol/Francês
Ballet, Música, Move and dance, Xadrez, Basquetebol, 

Ginástica, Futebol, Judo, Karaté, Patinagem, Ténis, Voleibol.

https://www.marista-carcavelos.org/
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e Colégio Marista de Carcavelos

Avenida Maristas nº 175, 2775-243 Parede

Localidade Nível de Ensino Curso Nº de Turmas Opções II Língua Estrangeira

Parede

10º Ano
Ciências e 

Tecnologias
4

Biologia e Geologia 

Física e Química A

Geometria Descritiva A

Inglês

10º Ano

Ciências 

Socioeconómic

as

2

Economia A,

História B,

Geografia A

Inglês

10º Ano
Línguas e 

Humanidades
1

MACS,

Geografia A, Inglês

10º Ano Artes 1
Geometria Descritiva A,

História da Cultura e das Artes
Inglês

https://www.marista-carcavelos.org/
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e Associação Escola 31 de Janeiro

Rua José Elias Garcia, 711, 2775-218, Parede 

A 31 de Janeiro fundou-se em 31 de janeiro de 1911; foi seu 1º Presidente da Direção o Sr. Abeillard de 
Vasconcelos, também 1º Presidente da Autarquia de Cascais após a implantação da República. Foi considerada 
Instituição de Beneficência por Despacho Ministerial em 08 de outubro de 1941. 
Registada a título definitivo, na Direção Geral de Segurança Social desde 16.06.1982, no Livro das Associações 
de Solidariedade Social, sob o nº 47/82, a folhas 146 verso e 147, em conformidade com o disposto no nº 2 do 
artigo 7º do Regulamento de Registo das IPSS, aprovado pela portaria 139/2007, de 29 de janeiro;
É agraciada em 11 de setembro de 2017, em cerimónia pública de início do ano letivo de 2017/18, pelo 
Excelentíssimo Sr. Presidente da República, Professor Doutor Marcelo Rebelo de Sousa, com a Medalha de 
Mérito da Instrução Pública, pelos altos serviços prestados à causa da Educação e do Ensino;
É nomeada pela Câmara Municipal de Cascais em janeiro de 2021, “Escola Voluntária”, cuja bandeira ostenta, 
pela sua prática de Responsabilidade Social. 

Localidade Nível de 

ensino

Nº de Turmas Atividades

Parede

Pré-escolar 4 Educação Física, Informática (5 anos), Inglês, Natação

1º Ciclo 2
Educação Física, Informática, Inglês, Natação, Música, 

Educação Artística

2º Ciclo 2 Natação, Xadrez, Robótica, Projetos de Departamentos

3º Ciclo 2 Natação, Xadrez, Robótica, Projetos de Departamentos

https://escola31janeiro.pt/
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a
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a Colégio Brinca e Educa 

Rua João de Barros 8 - 2785-103 S. Domingos de Rana

No Brinca e Educa procuramos inovar e proporcionar novas experiências. 
Acreditamos no brincar como forma de aprendizagem e que é pela observação atenta que 
refletimos por onde e como chegar às mentes e corações brilhantes das crianças, sendo este o 
nosso propósito educativo. 
Construímos projetos com as crianças, convidamos as famílias a participar, e partilhamos as 
nossas aprendizagens. 
Influências na nossa metodologia são o Modelo High Scope e Montessori na Creche, o MEM -
Movimento Escola Moderna, e Metodologia de Projeto no Pré-escolar, aliados à nossa 
pedagogia Art and Nature Learning Brinca Educa. 

Localidade Nº de Turmas Pré - Escolar Atividades

São Domingos de Rana 1

Expressões: dramática, plástica, movimento. Cozinha de Lama e Escalada. Art Spot + Ateliê de artes

Art Studio & Nature. Psicomotricidade (a partir dos 6 meses). Educação física (a partir dos 2 anos).

Yoga (a partir dos 12 meses). Natação (a partir dos 3 anos). Karaté (a partir dos 3 anos). Dança

Criativa (a partir dos 3 anos)

http://www.brincaeduca.com/
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R
a
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a Colégio Quinta do Lago 

Rua Dom Luís de Ataíde 198, 2785-589 São Domingos de Rana

Recebe alunos desde o setor da creche até ao 9º. Ano de escolaridade. Desenvolve o seu 
projeto educativo alicerçado em valores humanísticos com vista ao desenvolvimento integral 
dos alunos, proporcionando-lhes um ambiente tranquilo, seguro e rico em experiências e 
curiosidades.

Tem instalações amplas e modernas inseridas numa moldura de vegetação que lhe conferem 
um ambiente familiar e conta com uma equipa de profissionais dedicados, idóneos e muito 
qualificados.

Localidade Nível de ensino Nº de Turmas II Língua Atividades

São Domingos 

de Rana

Pré-escolar 6 Inglês
Alimentação, prolongamento, inglês, música, ginástica, ballet, 

judo, pintura, piano, guitarra, natação, atividades gímnicas.

1º Ciclo 4 Inglês

Alimentação, estudo pós-curricular, inglês, música, ginástica, 

ballet, judo, pintura, piano, guitarra, natação, andebol, 

basquetebol, ténis, patins em linha.

2º Ciclo 4 Inglês
Alimentação, estudo pós-curricular, ballet, judo, pintura, piano, 

guitarra, ténis, basquetebol, andebol, patins em linha, voleibol.

3º Ciclo 3 Espanhol/Francês
Alimentação, estudo pós-curricular, ballet, judo, pintura, piano, 

guitarra, basquetebol, ténis, andebol, voleibol.

http://www.cl-quintadolago.pt/

