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TITA AGOSTINHO - autora e participante principal  

Semana: 13 a 15 de Maio 

Atividade | Título: A Filosofia que me estimula 

"O Despertar de um sorriso”   
Competência a desenvolver: 
Filosofia para crianças: criar /despertar emoções através de gestos de palavras e sons. 

Descrição: 
Fundo de cor única. 

A ação irá desenrolar-se, através da utilização de sons rítmicos, usando o próprio corpo. (cerca de 1 minuto e 30 segundos) 

De seguida, será integrado um pequeno modelo de livro, com 4 páginas, mas só uma será preenchida, de forma a representar a primeira 
semana. 
O amarelo, simbolizando o sol, representando a atividade da caixa grande das cores. 
Uma outra caixa pequena irá ser colocada, garrafa de plástico e pequena pintura representando as atividades dos colegas nos dias 
anteriores. 
Tudo isto em movimento, utilizando para isso a expressão corporal /dramática como é literalmente entendida. 
Nestes últimos segundos, será lançado o desafio, às famílias sobre a construção deste “livro”, que poderá ser de qualquer tipo de material e 
formato. 
Duração: 3 minutos 

Materiais necessários para a actividade em família: o mesmo 

 

 

 

 

 



O SUCESSO EM CADA ALUNO 
Recursos Inclusivos Facilitadores da Aprendizagem 

 

 


