
 

PROJETOS 2014 
1º Turno | 16 de junho a 11 de julho (sessão inicial: 14 de junho) 

 

 

Nº Entidade Designação Localização 
Área de 

intervenção 
Horário 

Nº 

vagas 

Escalão 

etário 

preferencial 

Perfil preferencial 

1A 
AISA - Associação de 

Apoio Social de Nossa 
Senhora de Assunção 

AISAnima 
Malveira da 

Serra 
Animação 
Cultural 

Entre as 10:00 e as 
16:00 

3 
Sem 

preferência 
Gosto e interesse em trabalhar com 

idosos 

2A 
Associação cozinha 

solidária refeições com 
alma 

Cozinha com Alma Cascais Apoio Social 
Das 9:00 às 14:00 
OU das 14:00 às 

19:00 
5 > 18 

Não são necessárias habilitações 
específicas mas sentido de 

responsabilidade e compromisso. 

3A 
Associação de lares 

familiares para crianças 
e jovens Novo Futuro 

Férias de Verão Estoril Apoio Social Das 14:00 às 19:00 2 > 18 Com frequência universitária. 

4A 
Associação de lares 

familiares para crianças 
e jovens Novo Futuro 

Férias de Verão Manique Apoio Social Das 14:00 às 19:00 2 > 18 Frequência universitária 

5A Associação Mimar Mimar nas Férias 

Bairro 
Fausto 

Figueiredo - 
Amoreira 

Apoio Social 

De 2ª a 6ª das 9:00 
às 12:00 e Sábado 
das 9:00 às 14:00 
OU de 2ª a 6ª das 

15:00 às 20:00 

3 Dos 17 aos 25 

Gosto em estar com crianças com 
idades entre os 0 e os 6, implicando 
atenção às suas necessidades físicas, 
psicológicas, afetivas e emocionais. 

6A 
Fundação AMI - C.P.A. 

de Cascais 
Cultura Social na 

AMI 
Cascais Apoio Social 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
2 Dos 20 aos 25 Sem preferência. 

7A 
Casa da Criança de 

Tires 

Acolhimento de 
Crianças entre os 2 

e os 12 anos 

São 
Domingos 
de Rana 

Apoio Social Das 9:00 às 14:00 2 Dos 18 aos 24 Ensino Secundário concluído 

8A Casa Grande da Galiza Entreajuda 
Galiza, 
Estoril 

Apoio Social 
Das 9:00 às 14:00 
OU das 14:00 às 

19:00 
2 Dos 16 aos 20 Boa disposição e responsabilidade 
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9A 
Cascais Próxima, EM - 

SA 
Bicas Cascais Bicas 

Turnos rotativos - 
das 8:00 às 13:00/ 
das 14:00 às 19:00 

3 Dos 18 aos 25 
9º ano completo;  

Bons conhecimentos de inglês. 
 

10A 

CERCICA – Coop. para 
Educação e 

Reabilitação de 
Cidadãos Inadaptados 

de Cascais, CRL 

Produção de 
Plantas 

Livramento Ambiente 
A definir, entre as 
08:00 e as 17:00. 

4 Dos 18 aos 25 Sem preferência. 

11A 
CMC - Arquivo 

Histórico Municipal 

Tratamento 
arquivístico de 
documentos 

históricos 

Adroana Património Das 9:00 às 14:00 3 Dos 17 aos 21 
Interesse por património histórico; 
capacidade de trabalho em grupo 

12A 
CMC - Biblioteca 

Municipal de Cascais - 
Infantil e Juvenil 

Livros & 
Companhia 

Cascais 
Animação 
Cultural 

A definir, de 2ª a 
sábado entre as 
09:30 e as 17:30 

1 Dos 18 aos 25 
Frequência universitária (preferência 

pela área da educação, literatura, 
animação cultural ou artes). 

13A 
CMC - Farol Museu de 

Santa Marta 

Receção e 
acompanhamento 

de visitantes 
Cascais Património 

Entre as 10:00 e as 
17:00 - 3ª a 

domingo, folgas 
rotativas. 

1 > 20 
Ensino Secundário completo ou Ensino 

Superior. Domínio da língua inglesa 

14A 
CMC - Museu da 

Música Portuguesa - 
Casa Verdades de Faria 

Nos Bastidores do 
Museu - 

Conservação 
Preventiva 

Monte 
Estoril - 
Cascais 

Património Das 9:00 às 14:00 2 17/18 anos Ensino Secundário ou Licenciatura 

15A 
CMC - Museu-

Biblioteca Condes de 
Castro Guimarães 

Acolhimento e 
acompanhamento 

de visitantes 
Cascais Património 

Entre as 10:00 e as 
17:00 - 3ª a dom., 
folgas rotativas. 

2 > 18 anos 
A partir do 11º ano e conhecimentos 

da língua inglesa 

16A 
Cruz Vermelha 

Portuguesa - Delegação 
da Costa do Estoril 

Clube Sénior Parede Apoio Social 
Das 09:00 às 14:00 

OU das 11:00 às 
16:00 

3 Dos 18 aos 25 
Responsável, gosto pelo trabalho com 

séniores, paciente, dinâmico. 
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17A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Apoio 

Administrativo - 

Carcavelos 
Carcavelos 

Apoio 
Administrativo 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
2 Dos 18 aos 25 

Preferência por jovens com formação 
técnica na área administrativa. 

18A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Apoio 

Administrativo - 

Parede 
Parede 

Apoio 
Administrativo 

Das 9:00 às 14:00 1 Dos 18 aos 25 
Preferência por jovens com formação 

técnica na área administrativa. 

19A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Loja Social - 
Girassol 

Parede Apoio Social 
Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
2 Dos 18 aos 25 

Pró-ativo; Boa Comunicação; 
Atendimento ao público; Iniciativa; Boa 

Apresentação. 

20A Fundação D. Luís I 
Cultura Social na 

Fundação D. Luis I 
Cascais Património 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
2 > 16 

Conhecimentos da língua inglesa e 
facilidade de relacionamento com o 

público. 

21A 
Horizonte CRL - Educar 

para Incluir 
Verão com 

diversão 2014 
Penedo, 
Murtal 

Apoio Social Das 08:00 às 13:00 2 Dos 20 aos 25 
Frequência no ensino superior 

(preferencialmente) 

22A 
Junta de Freguesia de 

Cascais e Estoril 
Encontros 

Intergeracionais 
Cascais 

Animação 
Cultural 

Das 09:00 às 14:00 
ou das 13:00 às 

18:00 
7 Dos 17 aos 25 

3º ciclo e secundário ou universitários, 
curso de formação profissional na àrea 
da animação cultural. Conhecimentos 

de informática. 

23A 
Junta de Freguesia de 

Cascais e Estoril 
Vamos conhecer a 

Junta 
Cascais e 

Estoril 
Apoio 

Administrativo 
Entre as 09:00 e as 

18:00 
3 > 18 Ensino secundário / universitário 

24A 
KUTUCA - Associação 
Juvenil do Bairro das 

Faceiras 
Verão KUTUCA 

S.Domingos 
de Rana 

Apoio Social Das 14:00 às 19:00 2 Dos 18 aos 25 

Experiência e interesse por trabalhar 
na comunidade do Bairro das Faceiras, 

de preferência jovens moradores do 
Bairro das Faceiras ou do Bairro Mata 

da Torre 
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25A 
Semi-Internato Nossa 
Senhora da Assunção 

ATL divertido Cascais 
Animação 
Cultural 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:30 às 

17:30 
4 Dos 18 aos 25 

Formação preferencial nas áreas de 
música, dança e desporto, com 
frequência do Secundário; boa 

capacidade de relação e gosto pela 
animação infantil. 

26A 
Santa Casa 

Misericórdia de Cascais 
- Serviços Sénior 

Verão Sénior 2014 Alcoitão Apoio Social 
Entre as 9:00 e as 

17:00 
3 Dos 15 aos 22 

O jovem deverá gostar do contacto 
com pessoas mais velhas, ser dinâmico, 

respeitador e bom 
ouvinte/conversador 

27A 
CMC - Divisão de 

Desporto 

Férias na Escola - 
Escola Matilde 

Rosa Araújo 

S.Domingos 
de Rana 

Animação 
Cultural 

Das 16:00 às 21:00 2 Dos 17 aos 25 Animação desportiva 

28A 
CMC - Divisão de 

Desporto 
Férias na escola - 

Cidadela 
Cascais 

Animação 
Cultural 

Das 16:00 às 21:00 2 Dos 17 aos 25 Animação / desporto 

29A 
ADN - Actividades 

Desportivas Náuticas - 
Clube de Praticantes 

Férias Desportivas Cascais 
Animação 
desportiva 

Das 8:30 às 13:30 2 > 16 

Conhecimentos de Canoagem, SUP ou 
Windsurf. Experiência em atividades 

náuticas. Formação em Animação 
Desportiva ou Turística. 

30A 
Associação 

Humanitária de 
Bombeiros dos Estoris 

Férias Desportivas Alapraia 
Animação 
desportiva 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 14:00 às 

19:00 
4 Dos 18 aos 20 Sem preferência. 

31A ATL da Galiza 
Em tempo de 

férias! 
Galiza, 
Estoril 

Apoio Social 
Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
4 Dos 16 aos 20 

Gosto de brincar com crianças e 
disponibilidade para nas idas á praia as 

acompanhar na água 

32A 
Centro Social da 

Paróquia de N.ª S.ª da 
Conceição de Abóboda 

Jovens em Acção Talaíde Apoio Social Das 14:00 às 19:00 4 Dos 18 aos 25 Sem preferência. 
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33A 
CMC - Museu da 

Música Portuguesa - 
Casa Verdades de Faria 

Por dentro de um 
Arquivo Musical 

Estoril Património Das 9:00 às 14:00 2 > 16 
9º ano de escolaridade; Gosto por 

história, música e organização 
documental 

34A 
Escolinha de Rugby da 

Galiza da Santa Casa da 
Misericórdia de Cascais 

Rugby é a minha 
paixão! 

Galiza, 
Estoril 

Animação 
desportiva 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 14:00 às 

19:00 
6 Dos 15 aos 25 Conhecimento de rugby 

35A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Animação 

Sociocultural - ATL 

Lombos 
Carcavelos Apoio Social 

Das 8:30 às 13:30 
OU das 13:30 às 

18:30 
2 Dos 15 aos 25 

Preferência por jovens com formação 
técnica em animação sócio-cultural. 

36A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Animação 

Sociocultural - ATL 

Arneiro 
Carcavelos Apoio Social Das 8:30 às 13:30 1 Dos 15 aos 25 

Preferência por jovens com formação 
técnica em animação sócio-cultural. 

37A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Animação 

Sociocultural - ATL 

de Sassoeiros (6 

aos 10 anos) 

Carcavelos Apoio Social 
Das 8:30 às 13:30 
OU das 13:30 às 

18:30 
2 Dos 15 aos 25 

Preferência por jovens com formação 
técnica em animação sócio-cultural. 

38A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Animação 

Sociocultural - 

Jardim de infância 

de Sassoeiros (3 

aos 5 anos) 

Carcavelos Apoio Social Das 8:30 às 13:30 1 Dos 15 aos 25 
Preferência por jovens com formação 
técnica em animação sócio-cultural. 
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39A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Animação 

Sociocultural - 

Jardim de Infância 

Conde Ferreira 

Carcavelos Apoio Social Das 8:30 às 13:30 1 Dos 15 aos 25 
Preferência por jovens com formação 
técnica em animação sócio-cultural. 

40A 
Junta de Freguesia de 
Carcavelos e Parede 

Junta Limpa Carcavelos Ambiente Das 8:30 às 13:30 5 Dos 15 aos 25 Sem preferência. 

41A 

Horizonte - 
Cooperativa de 

Solidariedade Social e 
de Ensino CRL 

Verão em Alta na 
Horizonte 2014 

São 
Domingos 
de Rana 

Apoio à 1ª e 2ª 
Infância 

Das 8:30 às 13:30 4 

1 jovem entre 
os 15 e 18 e 
os restantes 
entre os 19 e 

25 anos 

Preferencialmente seria desejável 
jovens com frequência ou formação 

académica 

42A 
Junta de Freguesia de 

Cascais e Estoril 
Crescer Saudável 

Cascais e 
Estoril 

Apoio Social 
Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
8 > 18 

Secundário, Jovens universitários ou 
formação profissional na área da 

educação 

43A 
Junta de Freguesia de 

Cascais e Estoril 
Guardiões 
Urbanos 

Cascais 
Espaços 
Urbanos 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
5 > 15 

3º Ciclo , secundário ou ainda jovens 
que gostem de trabalhar em equipa 

44A 
Associação Escola 31 

de Janeiro 
Férias na 31 Parede 

Animação 
Cultural 

Das 9:00 às 14:00 9 Dos 17 aos 21 
Preferencialmente jovens 

universitários e que conheçam a 
realidade da Associação. 

45A 
Associação Hípica 
Terapêutica IPSS 

Equitação 
Terapêutica 

Cascais Apoio Social Das 9:00 às 14:00 10 Dos 15 aos 25 

Razoável condição física. Gosto pelos 
animais, experiência de equitação não 

essencial. Gosto pelas crianças com 
dificuldades especiais. 

46A 
Associação Juvenil Rota 

Jovem 
Workcamps Cascais 

Animação 
Cultural 

Das 14:00 às 19:00 1 Dos 18 aos 25 Gestão de projetos 
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47A 
Centro Comunitário da 

Paróquia da Parede 
Colónia de Férias Parede 

Animação 
Cultural 

Das 8:30 às 13:30 
e das 13:30 às 

18:30 
10 Dos 18 aos 25 

Habilitações escolares - mínimo 12º 
Ano de escolaridade. Responsáveis, 
gosto por trabalhar com crianças, 

espírito de equipa, dinâmico, criativo. 
(Horário rotativo). 

48A 

"O Botãozinho"- Centro 
de Cooperação Familiar 

- Creche e Jardim-de-
Infância 

Apoio a Atividades 
Sócio-Pedagógicas 

Carcavelos Apoio Social Das 8:30 às 13:30 4 Dos 18 aos 25 
Preferência a voluntários com 

experiência com crianças. 

49A 
CMC - Divisão de 

Animação e Promoção 
Cultural 

Comemorações 
dos 650 anos da 

Elevação de 
Cascais a Vila 

Cascais Património 
Das 10:00 às 15:00 

OU das 13:00 às 
18:00 

3 Dos 22 aos 25 

Licenciatura (preferencialmente em 
História ou variantes de Arqueologia e 

História de Arte); Domínio de pelo 
menos uma língua estrangeira - inglês, 
francês ou alemão; Gosto no contacto 

com o público; Boa apresentação. 

50A 
Grupo Dramático e 
Sportivo de Cascais 

Torneio Nacional 
de Futebol de 7 - 
EstorilFoot 2014 

Cascais 
Animação 
desportiva 

Entre as 14:00 e as 
20:00 

8 Dos 18 aos 25 Sem preferência. 

51A 
Ludoteca da Galiza - 
Centro Social Nossa 
Senhora de Fátima 

Verão na Ludoteca 
Galiza - 
Estoril 

Ocupação de 
tempos livres 

Das 9:00 às 14:00 
OU das 13:00 às 

18:00 
2 Dos 15 aos 25 

Experiência prévia de trabalho com 
crianças ou jovens. 

 


