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1. SESSAO PLENARIA DE ABERTURA

1.1 Introducao

A Sesséao realizou-se no dia 3 de Margco de 2007 no Auditério da Escola Secundaria Fernando

Lopes Graca. Contou com a presenca de cerca de 40 participantes.

A abertura da sessdo esteve a cargo do Sr. Presidente da Junta de Freguesia da Parede, Dr.
Carlos Almeida que, apds agradecer a presenca de todos os participantes, referiu que a
Agenda 21 Local (A21L) é um instrumento muito util dado que beneficia no presente a
qualidade de vida ndo comprometendo a das geracdes futuras. Terminou agradecendo a
Camara Municipal de Cascais por todo o trabalho desenvolvido e por incentivar a participacao

publica.

Figura 1— Imagens da sessdo plenaria de abertura.

Seguiu-se a intervencdo do Sr. Vice-Presidente da Camara Municipal, Dr. Carlos Carreiras que,
comecou por referir que a Agenda 21 Local de Cascais — Cascais 21 — procura seguir os bons
exemplos que existem, actualmente, nesta area e que para isso conta com uma equipa técnica
interna habilitada e com o apoio externo do Centro de Estudos para as Cidades e Vilas

Sustentaveis da Universidade Nova de Lisboa.

Segundo o autarca, é errado considerar apenas a componente ambiental neste tipo de planos,
correndo o risco de ndo se criarem dindmicas devido a ndo ter uma expansao horizontal na
sociedade. O projecto Cascais 21 abrange as quatro componentes da Agenda 21 Local:

Governancia; Coesao Social; Desenvolvimento Econémico e Sustentabilidade Ambiental.

Governancia reflecte a forma como nos relacionamos e como interagimos. De modo a melhorar
a relacdo da autarquia com 0s seus municipes e para que estes se envolvam na vida da
comunidade local, em Junho estd previsto a pagina da Internet disponibilizar todas as

z

informacgdes Uteis, dados, relatérios e outros documentos camararios. O objectivo € que
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técnicos e populacdo em geral tenham a mesma igualdade no acesso a informacdo que tem o
vice-presidente da camara quando toma qualquer decisdo. Esta situacdo permite uma maior
transparéncia da autarquia e a democratizacdo da decisado, estendendo-a a todos os municipes

e impondo-lhes responsabilidade.

A coesao social é fundamental em qualquer sociedade e dai o esforco em manter as bases
minimas de coesdo incluindo, simultaneamente, a inovacdo. De modo a fomentar o
empreendedorismo a camara pretende trazer para o concelho uma business school num
projecto de parceria com outras entidades. Segundo o autarca ao longo da histdria as ciéncias
e tecnologia tém sido materializadas pelas classes dominantes, sendo essencial alargar estes

conhecimentos a toda a comunidade.

No desenvolvimento econémico a autarquia pretende seguir duas grandes linhas: garantir

emprego no concelho, nomeadamente aos jovens e fomentar o investimento.

A Ultima dimensédo abordada foi a sustentabilidade ambiental. O ambiente é uma grande
preocupacao e desafio que a autarquia enfrenta. Como exemplo, referiu que o projecto Cascais
Natura ja foi aceite pelas entidades responsaveis sendo uma iniciativa que pretende cessar

com a perda de Biodiversidade do concelho até 2010.

No final do seu discurso, o Sr. Vice-Presidente incentivou a participacdo e o envolvimento de
todos os participantes neste projecto tdo importante para o desenvolvimento sustentavel de

Cascais desejando a todos uma produtiva sessédo de trabalho.
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1.2 A Agenda Cascais 21

O contexto e os objectivos da Agenda Cascais 21 foram abordados pela Arg.2 Rita Herédia e
pela Dr.2 Joana Correia da Silva (Camara Municipal de Cascais) que comecaram por referir

algumas das ideias forca da Agenda 21 Local:
o E um Plano de ACCAO GLOBAL para IMPLEMENTACAO LOCAL proposto pelas Nagdes Unidas;
o Visa 0 DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL;
o Visa o ENVOLVIMENTO DA POPULACAO num processo de trabalho em rede e consulta

publica.

A Agenda 21 Local de Cascais engloba as quatro vertentes da Sustentabilidade (Figura 2) e

segue como linha orientadora de accéo sete eixos estratégicos (Figura 3):

Ambiente ﬁ Governanga

Coeséo Social Desenvolvimento Econémico

Ordenamento do Territorio

Cidadania e Responsabilidade
Social

Gestéo de Recursos Naturais e
Residuos

Criatividade e Inovagéo
Saude e Qualidade de Vida
Economia e Trabalho
Mobilidade

Figura 3 — Eixos Estratégicos da Agenda Cascais 21.
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O faseamento da Agenda Cascais 21 desenvolver-se-a em cinco fases, como se encontra
ilustrado na figura seguinte. Apds a obtencdo do compromisso politico e da constituicdo da
equipa técnica d4-se inicio ao processo. Segue-se a definicdo dos objectivos e dos vectores de
intervencdo estratégica, acompanhados por um processo de participacdo publica onde se

enquadra a presente sessao.

. 1. Iniciar Processo
Aumento das capacidades

institucionais e sociais

Compromisso politico,
motivacdo dos técnicos

/\

2. Elaboragéo\

A\_/aliagﬁcl e Obter e Organizar dados, )
Divulgagéao definir Objectivos,
dos Resultados \ndicadores e Propostas/

3. Implementacéo \/

Parcerias, Acgoes,
Divulgagéo

Figura 4 — Faseamento da Agenda Cascais 21.

Posteriormente sera elaborado um Plano de Acg¢do onde se incluirdo varios projectos/ accoes

de intervencao no territdrio segundo cada um dos sete eixos estratégicos.

A equipa técnica do plano terminou a sua comunicacdo fazendo uma visita estatistica e
fotografica a Freguesia da Parede de modo a enquadrar os participantes no contexto da

sessao.

Figura 5 — Intervencao da Equipa Técnica da Camara
Municipal de Cascais.

|5
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1.3 Uma Analise Territorial da Freguesia da Parede

Antes do comeco da sessdo de abertura foi solicitado aos participantes que realizassem uma
pequena tarefa individual. Esta consistia em registar sobre um mapa representativo da
Freguesia da Parede as zonas que segundo 0s seus critérios pessoais considerassem como (i)

de maior qualidade e (ii) de menor qualidade.

O participante devia colocar uma marca colorida de acordo com o seguinte significado:

Territério de Maior Qualidade

Territério de Menor Qualidade

Figura 6 — Imagens da Actividade Inicial “Identificacdo dos Territérios” .

Esta actividade teve uma razoavel adeséo por parte dos participantes, tendo sido colocadas 45
marcas repartidas pelas duas cores. O resultado obtido mostra algum consenso entre os
participantes, nomeadamente, na identificagcdo dos territérios de maior e menor qualidade.

Assim:
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(i) Territérios de Maior Qualidade da Freguesia (22 marcas)

As sinaliza¢des que apontam para os territdrios de maior qualidade encontram-se distribuidas
de forma dispersa pelo territério, destacando-se no entanto locais como: os Jardins da Parede
(6), a Praia das Avencas (5), o Parque de Morais (5), a Praia da Parede (3), os Bombeiros (1),

0 Bairro do Junqueiro (1) e o Centro da Parede (1).
(ii) Territérios de Menor Qualidade da Freguesia (23 marcas)

As sinalizagbes que apontam para os territérios de menor qualidade encontram-se,
igualmente, distribuidas por vérios locais destacando-se: o Bairro das Torres dos Maristas (5),
a zona da pedreira e dos pavilhdes do Ministério da Educacdo (4), a Rua Capitao Leitdo (3), os
Jardins da Parede (2), o terreno baldio junto a Capela limitado a Sul pela Av. Maria Lamas (2),

0 Bairro das Caixas (1), o parque de estacionamento junto a policia (1), entre outros.

Figura 7— Pormenor do resultado da actividade “ldentificacdo dos Territérios”.
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1.4 Apresentacdo, Debate e Hierarquizacdo dos Desafios ao
Desenvolvimento da Parede

O Prof. Doutor Jodo Farinha, coordenador da equipa da FCT/UNL apontou os objectivos
fundamentais que caracterizam uma Agenda 21 Local. Trata-se de um processo de
planeamento estratégico em que as autoridades locais trabalham em parceria com todos os
actores para elaborar um Plano de Acc¢do, e implementa-lo, tendo como objectivo o

desenvolvimento sustentavel.

Na continuacdo da sua exposicdo, o Prof. Jodo Farinha apresentou os principais desafios
estratégicos que, na perspectiva da equipa técnica do Plano, sobressaem presentemente na

Freguesia da Parede, nomeadamente:

= Accao Social;

= Comportamento Civico;

=  Desenvolvimento Econémico;

= Divulgacdo de Informag&o e Comunicagao;
= Educacéo;

= Energia;

= Habitacgao;

= Jardins Publicos;

= Limpeza Urbana;

= Orla Costeira;

= Ruas Pedonais e Espacgos Ciclaveis;

= Sensibilizacdo e Envolvimento da Populacgéo;

Figura 8 — Imagem do processo de hierarquiza¢édo dos
temas.

=  Transito;

= Transportes Publicos;
= Zonas de Recreio.
ApOs a apresentacdo destes quinze desafios, os participantes foram convidados a reflectir e a
sugerir outros desafios. As sugestbes dadas pelos participantes, em complemento dos

apresentados, incidiram sobre:

= Espacos Estratégicos;

= Fiscalizacao;

= Junta de Freguesia;

=  Patrimoénio Histérico-Cultural;
= Qualidade do Ar;

=  Salde;

= Seguranca Publica;

= Terceira ldade.

Estes foram acrescentados ao grupo anteriormente apresentado, procedendo-se de seguida a
uma votacdo para hierarquizacdo destes 23 temas identificados. Cada participante dispds de

igual nimero de votos (5).



AGENDA 21 LOCAL DE CASCAIS

. ) Sessdo de Participacdo | Freguesia da Parede

Os resultados da votacdo encontram-se sintetizados no Quadro 1.

Quadro 1 — Hierarquizag¢ao dos Principais Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia da Parede.

HIERARQUIA DOS PRINCIPAIS DESAFIOS N.© VOTOS

Jardins Publicos 17
Zonas de Recreio 14
Limpeza Urbana 12
Transito 10
Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis 10

Comportamento Civico 10

=
(@]

Sensibilizacdo e Envolvimento da Populacao
Educacéo

Fiscalizacdo

Saude

Transportes Publicos

Accédo Social

Espacos Estratégicos

Orla Costeira

Segurancga Publica

Terceira Idade

Divulgacao de Informacdo e Comunicacéo
Energia

Desenvolvimento Econémico

Qualidade do Ar

Habitac&o

Patrimoénio Histérico-Cultural

P P P N NN ® OO 0 o o 0o O N N o

Junta de Freguesia

Os temas “Transito”; “Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis”; “Comportamento Civico” e
“Sensibilizacdo e Envolvimento da Populacdo” empataram com igual n.© de votos (10). Como a
sessdo em grupos de trabalho incide sobre os cinco temas mais votados e dadas as fortes
semelhancas entre alguns temas, efectuou-se a sua agregacdo. Assim a 4.2 e a 5.2 posicao
sao, respectivamente, “Transito, Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis” e “Comportamento Civico,

Sensibilizagdo e Envolvimento da Populac¢do”.

O Prof. Jodo Farinha concluiu a sua intervencdo apresentando a estrutura dos trabalhos da
sessao, cuja explicagdo em maior detalhe se encontra no Capitulo 2. A sessdo continuou de

seguida sob a forma de grupos de trabalho tematicos incidindo sobre os 5 temas mais votados.
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2.1 Aspectos Metodologicos

A metodologia das sessdes paralelas visou criar uma atmosfera de trabalho descontraida e
criativa, onde os participantes puderam expressar-se em igualdade de circunsténcias segundo
regras claras, integrados num processo eficiente e tanto quanto possivel convergente para a

obtencéo de consensos.

Os 5 Desafios Prioritarios ao Desenvolvimento da Freguesia, que resultaram da votacdo em

plenario inicial foram distribuidos por cinco mesas, uma por desafio.
Os temas analisados foram:

= Tema 1: Jardins Publicos

= Tema 2: Zonas de Recreio

= Tema 3: Limpeza Urbana

= Tema 4: Transito, Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis

= Tema 5: Comportamento Civico, Sensibilizacdo e Envolvimento da Populagéao

Em cada uma das mesas foi proposto aos participantes as seguintes tarefas:

= 12 Tarefa: Escolher a imagem que melhor simboliza o futuro sustentavel desejado pelo
participante para a Freguesia da Parede, no tema da sua Mesa. Posteriormente explicar
aos restantes elementos da mesa as razdes da sua escolha. A Visdo de Futuro da mesa

para aquele tema ficava assim constituida.

» 2& Tarefa: Geracdo de um Ninho de ldeias de Projectos de modo a garantir que a

Freguesia da Parede caminhasse da situacao actual rumo a Visao de Futuro conjunta.

= 32 Tarefa: Escolher, do Ninho de Ideias de Projectos, aquele que é mais Urgente ser

Implementado, o mais Inovador e o mais Viavel de Concretizacdo. Cada um a ser

desenvolvido numa ficha proépria.

Apresentam-se de seguida os resultados agregados por Tema Prioritario ao Desenvolvimento

da Freguesia da Parede.

10
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2.2 Tema 1: Jardins Publicos

2.2.1 A Visao para a Freguesia da Parede

Este tema foi escolhido por 5 participantes que seleccionaram as seguintes 2 Imagens.

No processo de selecgdo, algumas imagens foram escolhida por varios participantes optando-
se por no relatério ndo as exibir repetidas vezes e por adicionar os diversos comentarios em
topicos, ou seja, o nimero de tépicos associado a uma imagem corresponde a frequéncia com
que esta foi escolhida.

As imagens e os comentarios associados constituem assim elementos identificadores de uma
visdo de futuro para a Parede no tema: “Jardins Publicos™.

= Passeio limpo e conservado; Povo Educado; Respeito pelo Préoximo.

= Um espaco livre, bem cuidado, seguro e reservado ao lazer, descanso e
reflexdo.

= A boa sorte que um individuo tem quando pode usufruir de um bom
jardim/ espaco publico.

= Com elementos comuns do patriménio natural, ndo abdicar da sua
conservagado e valoriza-los como parte do potencial da Parede.

2.2.2 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que realizassem uma listagem de lIdeias de Projectos
de forma a responder aos desafios existentes no tema “Jardins Publicos”.

Desta actividade resultaram 4 Ildeias de Projectos, onde foi seleccionado a ideia mais
urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacdo (V). Estas foram
desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (ver Capitulo 2.2.3).

Ninho de ldeias de Projectos

= Adequar Vegetacgéo / Equipamentos. @

= Fiscalizacdo (Caes sem trela; dejectos; racas proibidas; cdes sem registo).

= Informagdo ao Utente.

= Seguranca das Pessoas e Equipamentos.

@
@

| 11
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2.2.3 Desenvolvimento das Ideias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel (V) de Concretizagao.

Estes foram desenvolvidos numa ficha prépria que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

TITULO da Ideia de Projecto: Seguranca das Pessoas e Equipamentos

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Fomenta a seguranca dos jardins publicos e de quem deles usufrui.

o Sensibilizar os donos dos animais sobre os cuidados a ter com 0S mesmos e quais as regras a
respeitar.

o Clarificar competéncias de actuacdo das Policias Municipal e de Seguranca Publica. Exigir das
mesmas uma presencga activa nos jardins e espagos publicos.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formac&o de Parcerias I:'
Administragéo Central |:| Participacéo do Publico |:|
Administragéo Local I:' Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Adequar Vegetacao / Equipamentos

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Adequar vegetacdo e equipamentos aos objectivos pretendidos.
o Evitar espécies que promovam alergias.

o Substituir por espécies mais adequadas conforme os objectivos, ex. sombra sem que as raizes
destruam o pavimento ou arvores com resinas que danificam os carros.

o Evitar / substituir equipamentos inadequados.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formacao de Parcerias I:'
Administragéo Central |:| Participagéo do Publico |:|
Administracao Local I:' Outros. Quais?

12
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‘ O Projecto Mais Viavel de Concretizacado

TI’TULO da tdeia de ProjeCtO: _

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Instalar nos jardins publicos um quadro com informagéo sobre as espécies existentes, tratamentos
efectuados (colocacdo de pesticidas, etc.) e regras de utilizacdo do espago (ex. cdes com trela, etc.).

o Informar os municipes das datas / locais de trabalhos a efectuar (ex. podas de arvores, etc.).

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formagcéo de Parcerias |:|
Administracio Central D Participacédo do Publico D
Administracéo Local I:' Outros. Quais?

|13
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2.3 Tema 2: Zonas de Recreio

2.3.1 A Visao para a Freguesia da Parede

Este tema foi escolhido por 5 participantes que seleccionaram as seguintes 3 Imagens.

No processo de seleccdo, algumas imagens foram escolhidas por vérios participantes, optando-
se por no relatério ndo as exibir repetidas vezes e por adicionar os diversos comentarios em
topicos, ou seja o nimero de tépicos associado a uma imagem corresponde a frequéncia com
que esta foi escolhida.

As imagens e os comentérios associados constituem assim elementos identificadores de uma
visdo de futuro para a Freguesia da Parede no tema: “Zonas de Recreio™.

'

2FUTupg

= Simboliza o Futuro e a partir do postal podemos imaginar o melhor para a
Freguesia relacionado com o desporto.

= Acreditar que é possivel viver (e ndo sobreviver) na Parede.

= Representa o futuro do desenvolvimento do desporto.

= Simboliza um futuro jovem e saudavel. Substituicdo do Skate park da
praia de Carcavelos (que ja n&do existe) com a construcdo de outro de
maior dimensdes aqui na Parede.

= Espacos de contacto com a natureza, suficientemente amplos para
desentorpecer o corpo e o espirito.

2.3.2 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes da mesa de trabalho sobre este tema, que
realizassem uma listagem de ldeias de Projectos de forma a responder aos desafios existentes
no tema “Zonas de Recreio”.

Deste exercicio resultaram 8 Ideias de Projectos, onde foi seleccionada a ideia mais urgente
(U), a mais inovadora (1) e as mais viaveis de concretizacao (V). Estas foram desenvolvidas
com mais detalhe em fichas préprias (ver Capitulo 2.3.3).

Ninho de Ideias de Projectos

= Abrir os espacos de recreio das escolas ao fim-de-semana. @

= Parque Urbano de Rana (entre Rana e Rebelva).

| 14
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AGENDA CA

Ninho de Ideias de Projectos

» Plantar Arvores.

= Requalificar as aldeias que ainda existem, como por exemplo, Rebelva, individualizando-as do todo
construido, servindo de locais de lazer (ex. esplanadas, restaurantes, etc.).

= Requalificar as Torres / Bairro das Caixas aumentando as zonas de recreio e arborizagéo. @
= Requalificar os Terrenos do Parede Futebol Clube e Contiguos. @
= Turismo.

= Urbanizar pensando em espacos verdes e de lazer. Exemplo: Bairro das Marianas onde podia ser feito
um parque de skate.

2.3.3 Desenvolvimento das Ideias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (I) e os mais Viaveis de Concretizacdo (V). Estes foram
desenvolvidos em fichas préprias, que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

Requalificar as Torres / Bairro das Caixas

TITULO da Ideia de Projecto: aumentando as zonas de recreio e
arborizacao
APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Planos de Pormenor abrangendo espacos verdes, zonas de lazer, biblioteca (prevista ha 15 anos).

o O espaco tem potencialidades fantasticas e espaco disponivel.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias |:|
Administragéo Central |X| Participagéo do Publico |X|
Administracao Local |X| Outros. Quais? Vontade
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@ O Projecto Mais Inovador

Requalificar os Terrenos do Parede

TITULO da ldeia de Projecto: S
! Futebol Clube e Contiguos

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Requalificar os terrenos junto ao mar onde se encontra o Parede Futebol Clube; o antigo cinema ao
ar livre e outros terrenos devolutos para zona de lazer com pequena unidade hoteleira que daria
apoio a Praia da Parede.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéo de Parcerias |:|
Administracso Central Participacio do Publico |z|
Administracao Local Outros. Quais?

@ Os 2 Projectos Mais Viaveis de Concretizacao

Abrir os Espacos de Recreio das Escolas

TITULO da ldeia de Projecto: .
ao Fim-de-Semana

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Abrir os espagos de recreio das escolas (os campos de jogos existentes, os relvados) ao fim-de-
semana para poderem ser utilizados pelo publico em geral.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formacéao de Parcerias I:'
Administracso Central |:| Participaco do Publico |:|
Administragéo Local |X| Outros. Quais? Vigilante
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TI’TULO da tdeta de ProjeCtO: _

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Fazer o primeiro parque urbano do concelho, dos ultimos 40 anos.

o Neste parque poderiam ser desenvolvidas variadas actividades Iudicas abrangendo todos os niveis da
populagéo:

- Lazer;

- Parque Skate;
- Ciclovias;

- Parque Infantil;

- Passeios Pedestres; etc.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formagéo de Parcerias |:|
Administragéo Central |:| Participag&o do Publico
Administracao Local |X| Outros. Quais?

| 17
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2.4 Tema 3: Limpeza Urbana

2.4.1 A Visao para a Freguesia da Parede

Este tema foi escolhido por 5 participantes que seleccionaram as seguintes 4 Imagens.

No processo de seleccéo, algumas imagens foram escolhidas por vérios participantes, optando-
se por no relatério ndo as exibir repetidas vezes e por adicionar os diversos comentarios em
topicos, ou seja o nimero de tépicos associado a uma imagem corresponde a frequéncia com

que esta foi escolhida.

As imagens e os comentarios associados constituem assim elementos identificadores de uma
visdo de futuro para a freguesia da Parede no tema: “Limpeza Urbana".

= Harmonia; Limpeza.

= Mantenha tudo limpo.

= Cooperacdo fundamental / essencial da populagdo para que exista um
bom ambiente.

= Equilibrio: Natureza / Pessoas e Saude / Alegria.

Bom Ambiente; Espacos Verdes; Aprazivel.

| 18
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2.4.2 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes que realizassem uma listagem de ldeias de Projectos
de forma a responder aos desafios existentes no tema “Limpeza Urbana”. Desta actividade
resultaram 7 ldeias de Projectos, de onde foi seleccionado a ideia mais urgente (U), a mais
inovadora (I) e a mais viavel de concretizacdo (V). Estas foram desenvolvidas com mais
detalhe em fichas préprias (ver Capitulo 2.4.3).

Ninho de Ideias de Projectos

= Sensibilizagdo e Formacéao Civica. @

= Educagéo nas Escolas.

= Proximidade de Equipamento a Populagéo.

= Limpeza publica ajuda a sua manutencgéo.

= Reciclagem de mais produtos (Oleos Alimentares).

= Instalacdo de Ecopontos com estudos de localizagdo para nao inviabilizar a passagem dos pedes
visibilidade dos automoveis.

= Projecto Bairro Limpo com prémio. @

2.4.3 Desenvolvimento das Ideias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de ser
Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viadvel de Concretizacdo (V). Estes foram
desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

TITULO da Ideia de Projecto: Sensibilizacdo e Formacao Civica

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Divulgacdo dos beneficios/ vantagens da reciclagem em locais estratégicos:

- Centros Comerciais;

- Mercados;

- Jardins Publicos;

- Estagbes / Terminais de Comboio e Rodoviaria;
- Escolas.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros |X| Formagéo de Parcerias
Administracéo Central |:| Participacéo do Publico |:|
Administragéo Local Outros. Quais? Escolas
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@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Projecto Bairro Limpo com Prémio

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Envolver grupos de populagédo residente sem ocupacéao.
o Varredura ligeira.

o Apoio ao comércio tradicional na reciclagem de excessos / residuos.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formacé&o de Parcerias |z|
Administracéo Central |:| Participacéo do Publico |X|
Administragéo Local |X| Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizar

TITULO da ldeia de Projecto: Relocalizacdo de Ecopontos

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Relatorio exaustivo da situacdo actual e analise/ avaliagcdo das reclamacgoes.

o Projectar e Executar.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéao de Parcerias I:'
Administracso Central |:| Participacéo do Publico
Administracao Local Outros. Quais?
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2.5 Tema 4: Transito, Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis

2.5.1 A Visao para a Freguesia da Parede

Este tema foi escolhido por 4 participantes, que seleccionaram as seguintes 4 Imagens.

As imagens e os comentérios associados constituem elementos identificadores de uma visdo
de futuro para a Freguesia da Parede no tema: “Transito, Ruas Pedonais e Espacos

Ciclaveis”.

= Harmonia entre o homem e a natureza.

= Céu azul; espagos verdes e passeios livres de carros.

= O largar do automével, um bem para a saulde.

* Muito bonito no papel, mais trabalho na pratica.

2.5.2 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes uma listagem de ldeias de Projectos de forma a
responder aos desafios existentes no tema “Transito, Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis”.

Desta actividade resultaram 4 Ildeias de Projectos, onde foi seleccionado a ideia mais
urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacdo (V). Estas foram
desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (ver Capitulo 2.5.3).
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Ninho de Ideias de Projectos

= Circulagéo de pedes nos passeios. @

= Criar estradas no centro da Parede de sentido Unico.

= Espaco verde, estacionamento e passeios.

= Reducédo do transito no centro da Parede.

@

2.5.3 Desenvolvimento das Ideias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do seu Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de
ser Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel (V) de Concretizacdo. Estes foram
desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

TITULO da Ideia de Projecto: Espaco verde, estacionamento e passeios

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Este projecto nas Torres junto as bombas de gasolina “Repsol” é urgentissimo pois este espago serve
180 condominios que entram e saem de casa sobre lama, sem condi¢cbes, sem passeios, sem
alcatrao e sem a beleza do verde natural.

o Rua Paull Harris, condominio com rua sem passeios, luz e espacos verdes.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formacéo de Parcerias I:'
Administragéo Central |:| Participacéo do Publico |:|
Administracao Local |X| Outros. Quais?  Bopa vontade Camaréaria
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@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Reducédo do Transito no Centro da Parede

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Com a redugdo do transito cria-se zonas pedonais libertas de um conjunto de gases poluentes
prejudiciais a saude e bens.

o A populacédo da Parede passa a ter melhor qualidade de vida.
o Estudos sobre o levantamento de vias.

o Sensibilizacdo da populagéo.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formacéao de Parcerias

X []

Administracso Central |:| Participacéo do Publico

Administracao Local Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizacao

TITULO da Ideia de Projecto: Circulacdo de Pedes nos Passeios

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

o Colocar separadores de cimento impedindo o estacionamento em cima dos passeios (ex. Rua
Heliodoro Salgado e Av. dos Bombeiros)

o E um projecto rapido e barato, o qual ja foi varias vezes apresentado a Junta de Freguesia.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:'

Administracso Central |:|

Administragéo Local

Formacao de Parcerias
Participagdo do Publico

Outros. Quais?

[]
X]
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2.6 Tema 5: Comportamento Civico, Sensibilizacao e
Envolvimento da Populacao

2.6.1 A Visao para a Freguesia da Parede

Este tema foi escolhido por 7 participantes, que seleccionaram as seguintes 6 Imagens.

No processo de seleccdo, algumas imagens foram escolhidas por varios participantes, optando-
se por, no relatério, nao as exibir repetidas vezes e por adicionar os diversos comentarios em
topicos, ou seja o nimero de tépicos associado a uma imagem corresponde a frequéncia com
que esta foi escolhida.

As imagens e os comentarios associados constituem assim elementos identificadores de uma
visdo de futuro para a Freguesia da Parede no tema: “Comportamento Civico,
Sensibilizacdo e Envolvimento da Populacao™.

= Necessidade efectiva de envolvimento. Necessidade de assumir e
implementar. Necessidade de acelerar.

=  Ambiente bom faz todo o sentido.

= Trabalho de grupo. Unido faz a forca. Esforgo colectivo para atingir um
objectivo.

= Respeito pelo que é de todos. Ambiente aprazivel. Qualidade de vida.

= A unido de esforgos para atingir um objectivo comum.

= Todos num esforgo conjunto.
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= Paz; Ordenamento; Verde; Limpeza.

2.6.2 Ninho de ldeias de Projectos

Nesta fase foi solicitado aos participantes uma listagem de ldeias de Projectos de forma a
responder aos desafios existentes no tema “Comportamento Civico, Sensibilizacdo e
Envolvimento da Populacdo”.

Desta actividade resultaram 6 ldeias de Projectos, onde foi seleccionado, pelo grupo de
trabalho, a ideia mais urgente (U), a mais inovadora (1) e a mais viavel de concretizacao (V).
Estas foram desenvolvidas com mais detalhe em fichas préprias (ver Capitulo 2.6.3).

Ninho de Ideias de Projectos

= Campanhas de sensibilizagdo para se evitarem comportamentos civicos condenaveis (ex. pontas de
cigarros, dejectos caninos, alimentacdo dos pombos, papéis no chéo, etc.).

= Ensino de cidadania nos estabelecimentos de ensino. @

= Mais participacdo da populagdo nas reunides da Junta de Freguesia (Ultima 42 feira do més as 21
horas).

= Organizar um grupo de especialistas de divulgacdo e propaganda. @

= Pedir apoio as escolas, outras instituicdes e colectividades de educacgdo visual para elaborarem os
cartazes de divulgacdo de eventos e reunides.

= Realizar reunides de informacédo (para sensibilizacdo e envolvimento) sobre os Projectos em execucéao.

2.6.3 Desenvolvimento das Ideias de Projectos Estratégicos

O grupo de trabalho seleccionou, do seu Ninho de ldeias de Projectos, o mais Urgente (U) de
ser Implementado, o mais Inovador (1) e o mais Viavel (V) de Concretizacdo. Estes foram
desenvolvidos em fichas préprias que seguidamente se transcrevem.

@ O Projecto Mais Urgente

Organizar um Grupo de Especialistas de

TITULO da Ideia de Projecto: . -
Divulgacdo e Propaganda

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

. o Elaborar cartazes apelativos a maior participacdo dos cidaddos nas actividades a realizar pela
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comunidade. Ex. Reunides de Junta; Assembleias de Freguesia; Municipais e também actividades da
prépria comunidade.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formacéao de Parcerias |:|
Administracéo Central Participacio do Publico
Administracao Local Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Inovador

TITULO da Ideia de Projecto: Ensmo_de Cidadania nos Estabelecimentos
de Ensino

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:
o Sensibilizar a juventude para o melhor comportamento civico e formar cidaddos responsaveis.

o Convencer as autoridades responsaveis pela implementagdo urgente desta matéria no curriculum
escolar.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros I:' Formacéo de Parcerias I:'
Administragéo Central Participacéo do Publico |:|
Administragéo Local Outros. Quais?

@ O Projecto Mais Viavel de Concretizacao

Campanhas de Sensibilizacdo para se
TITULO da Ideia de Projecto: Evitarem Comportamentos Civicos
Condenaveis

APROFUNDAR o Projecto e descrever o seu Conteudo:

Colocar cartazes nos locais apropriados e frequentados chamando a aten¢do de modo claro e sucinto
para evitar os comportamentos condenaveis e aconselhar o comportamento correcto.

O SUCESSO DO PROJECTO depende de:

Recursos Financeiros Formagc&o de Parcerias I:'
Administragéo Central [_| Participagao do Pablico  [X]
Administracdo Local Outros. Quais?
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A sessédo de apresentacdo dos resultados decorreu com elevada serenidade, indicando um

significativo grau de consenso relativamente ao trabalho desenvolvido em cada um dos

grupos. No total foram identificados em Ninho de ldeias 29 Projectos dos quais 16 foram

desenvolvidos em maior detalhe e apresentados em Sessdo Plenaria devido aos seus méritos

de acordo com os parametros:
e Mais urgente (U),
e Mais inovador (1),

e Mais viavel de concretizacao (V).
Para consultar os projectos, ver as paginas indicadas no Quadro 2.

Quadro 2 — Sintese das ldeias de Projectos por Temas.

Projectos por Tema Pagina
Jardins Publicos
Seguranca das Pessoas e Equipamentos 12

Sensibilizar os donos dos animais sobre as regras a respeitar e clarificar as competéncias da Policia.

©

Adequar Vegetacdo / Equipamentos
Esta acgdo evita a presenca de espécies que provocam alergias, resina que danifica os veiculos e raizes

que destroem o pavimento.

12

©

Informacédo ao Utente

Quadro informativo nos jardins publicos com informacéao util diversa.

13

®

Zonas de Recreio

Requalificar as Torres / Bairro das Caixas aumentando as zonas de recreio e
arborizacao
Planos de Pormenor abrangendo espagos verdes, zonas de lazer, biblioteca.

15

Requalificar os Terrenos do Parede Futebol Clube e Contiguos
Requalificar estes terrenos para zona de lazer com pequena unidade hoteleira que daria apoio a Praia da

Parede.

16

Abrir os Espacos de Recreio das Escolas ao Fim-de-Semana
Estes espacos tém um enorme potencial que poderiam ser aproveitados ao fim-de-semana pela restante

comunidade.

16

Parque Urbano de Rana

Construir o primeiro parque urbano do concelho com vérias actividades ludicas.

17

Limpeza Urbana

Sensibilizacdo e Formacéao Civica
Divulgacao dos beneficios/ vantagens da reciclagem em locais estratégicos.

19

Projecto Bairro Limpo com Prémio

Projecto que envolve grupos de populacdo residente sem ocupacao.

20

©@® ©® & ©
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Projectos por Tema

Pagina

Relocalizacdo de Ecopontos
Conjunto de ac¢Bes de modo a relocalizar eficientemente os Ecopontos.

20

Transito, Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis

Espaco verde, estacionamento e passeios nas Torres 22
Projecto que iria servir 180 condominios.
Reducéo do Transito no Centro da Parede 23
Criacdo de ruas pedonais que promoveria o aumento da qualidade de vida na Parede.
Circulacdo de Pebes nos Passeios 23
Colocar separadores de cimento impedindo o estacionamento em cima dos passeios.

Comportamento Civico, Sensibilizacdo e Envolvimento da Populacao
Organizar um Grupo de Especialistas de Divulgacéo e Propaganda 25
Elaborar cartazes apelativos a maior participacdo dos cidaddos nas actividades a realizar pela comunidade.
Ensino de Cidadania nos Estabelecimentos de Ensino 26
Sensibilizar a juventude para o melhor comportamento civico e formar cidaddos responsaveis.
Campanhas de Sensibilizacdo para se Evitarem Comportamentos Civicos Condenaveis 26

Colocar cartazes nos locais apropriados e frequentados de modo a incutir comportamentos correctos.

@0 6 0 6 ©

Figura 9 — Ambiente de trabalho em mesas tematicas na elaborag¢do das propostas de projectos.
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3.2 Imagens da Apresentacao dos Trabalhos de Grupo

llustram-se de seguida algumas imagens da apresentacdo do trabalho desenvolvido pelos
participantes. A sessdo decorreu com forte atitude construtiva. Foi encerrada pelo Sr. Vice-
Presidente da Camara Municipal, Dr. Carlos Carreiras que agradeceu a equipa técnica do plano
e louvou o acto de cidadania de todos os presentes apelando a uma boa continuacdo do
processo de divulgacdo, mostrando a sua satisfacdo pela forma como decorreu a 12 Sessao de

Participacdo da Agenda Cascais XXI.

il A
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3.3 Mensagem para a Equipa do Plano

Apés a apresentacao dos projectos, foi sugerido aos participantes que ajudassem a enviar uma

mensagem a equipa técnica da Agenda 21 Local realizando para isso uma vota¢do sobre um

poster formado por dois eixos:

= O Eixo Horizontal (QUEM), que é constituido por diferentes modos de trabalhar e colaborar
na implementacdo das acg¢fes: “A Camara Municipal a Trabalhar Sozinha” ou “Eu

Também Quero Ajudar na Implementacdo das Accdes”;

= O Eixo Vertical (O QUE), é constituido por diferentes opcdes relativas a: “Accdes
Inovadoras, Arrojadas, Provocando Viragens” ou “ Ac¢Oes Tradicionais, Cautelosas,

Provocando Ajustamentos™.

A colocagdo da marca verde indica o quadrante de orientagdo para a equipa técnica enquadrar

as acc¢lBes que vai propor. Os resultados encontram-se expressos na figura seguinte.

Mensagem para a Equipa do Plano e®
=
s ®
Accoes Inavadoras, ]
Arrojadas, Provocando -
Viragens
- i
‘. s ®
D ]
% : £
" :i =
: -
A @D E o
. pri=a T
, §553
“%$80
= 8
g B

v

Acches Tradicionais,
Caulelosas, Provocandeo
Ajustamentos

Figura 10 — Resultado da votacdo no poster “Mensagem para a Equipa do Plano”.

Como se pode constatar, a esmagadora maioria dos participantes optou pelo quadrante
definido pelas opg¢des “Accdes Inovadoras, Arrojadas, Provocando Viragens” e “Eu
Também Quero Ajudar na Implementacdo das Acgbes”, enderegcando assim uma clara

mensagem a equipa do plano.
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3.4 Constituicdo de Grupos de Acompanhamento

Para finalizar a Sessdo foi solicitado aos participantes que no seguimento dos resultados da
hierarquizacdo dos principais desafios ao desenvolvimento da Freguesia da Parede, optassem

por acompanhar um dos cinco desafios/temas identificados no plenario inicial.

Este gesto demonstra a vontade do participante de ficar ligado a um determinado desafio, de

modo a constituir um grupo de acompanhamento e debate.

Indica-se de seguida a composi¢cao dos Grupos de Acompanhamento, para cada um dos cinco

temas.

Tema 1: Jardins Publicos

Nome

André Paula

Carlos Albuquerque

Fernanda Paula

Tema 2: Zonas de Recreio

Nome

Afonso Cangueiro

* Carla Felicio

Carlos Carreiras

Carlos Costinha

Eduardo Martins

Fernando Grama

- Fernando Pereira

é Rui Cunha

Tema 3: Limpeza Urbana

Nome

Nuno Vinagre

Carlos Albuquerque

José Rodrigues

131



AGENDA CASCAIS@ . AGENDA 21 LOCAL DE CASCAIS
i et : . Sessdo de Participacdo | Freguesia da Parede

Tema 4: Transito, Ruas Pedonais e Espacos Ciclaveis

Nome

Maria Helena Albuquerque

Ricardo Rodrigues

Rita Herédia

Sebastido Mendes

Tema 5: Comportamento Civico, Sensibilizacdo e Envolvimento da Populacao

Nome

Carlos Almeida

Elsa Portela Ribeiro
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4.1 Programa

09h30

10hoo

10h30

11hoo

12h15

12h45

13h00

Recepgdio dos Participantes e Distribuigdo de Material.

e Abertura da Sessdo pelo Sr. Vice-Presidente da Camara Municipal e pelo Sr.

Presidente da Junta de Freguesia da Parede.

e Ponto de Situagdio dos Trabalhos da Agenda 21 Local (CMC).

e  Objectivos e Metodologia da Sesscio de Participagdo (FCT-UNL).

e Identificagéo dos Principais Desafios ao Desenvolvimento da Freguesia (FCT-UNL).

Sessdo de Trabalho em Grupo:
e Construgdo de uma Visdo de Futuro Desejado.

¢ Identificacdio das Principais Propostas de Intervengdo.

Plendrio para Apresentagdo do Resultado dos Trabalhos por Tema.

Mensagem dos Participantes para a Equipa da A21L.

Encerramento da Sessdo.
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&
4.2 Lista de Participantes

c i

=)

o

Nome

Afonso Cangueiro

Alexandre Morgado

Almor Rodrigues Sopa

André Paula

Anténio Cordovil

Carla Felicio

Carlos Albuquerque

Carlos Albuquerque

Carlos Almeida

Carlos Arieiro

Carlos Carreiras

Carlos Costinha

Eduardo Martins

Elsa Portela Ribeiro

Fernanda Paula

Fernando Grama

Fernando Fernandes

Fernando Pereira

Filipa Silva

Francisco Lourenco

Joana Correia da Silva

Joao Azevedo

Jodo Rodrigues

Jodo Salgado

José Rodrigues

Manuela Rocha

Maria das Dores Rodrigues

Maria Helena Albuquerque

Maria Santos

Miguel Luz

Nuno Vinagre

Pepita Cardoso

Ricardo Rodrigues

Rita Herédia

Rui Cunha

Rui Liborio

Sebastido Mendes
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