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1 - Introducao

A requalificacdo de um espaco expectante na Urbanizacao Outeiro dos Cucos foi o mote para a
sessdo de participagdo publica organizada com a colaboracdo da Associacdo de Moradores da

Urbanizag¢do Outeiros dos Cucos (AMUQOC).

Este projecto ird ser desenvolvido pelo Gabinete da Agenda Cascais 21 e o Departamento do
Ambiente. A qualificacdo de espagos verdes urbanos é muito importante para a manutencao
da qualidade de vida dos residentes locais. E neste contexto que a Agenda Cascais 21 presta o
contributo no sentido de promover um debate mais aberto, que englobe um maior nimero de
municipes com o objectivo de promover o projecto e elucidar sobre os procedimentos de

execucdo de espacos verdes ou outros espacos publicos.

A sessdo de participagao foi concretizada no Pai do Vento, na Escola Basica do 12 Ciclo, n2 2 da
Amoreira as 21h00, contando com a presenca de 48 Municipes. A Sessdo centrou-se na
exposicao dos técnicos da Agenda Cascais 21 relativamente a execuc¢do da intervenc¢do tendo-
se, posteriormente, realizado diversos exercicios para recolha de ideias e propostas com o

objectivo de os incluir no projecto.

Este relatdrio sintetiza as propostas dos participantes. Como tal, as ideias que este documento
transmite devem constituir referéncias validas para os técnicos e decisores responsaveis pela
intervencdo no espago em causa, recorrendo sempre que possivel a partilha de informacao

junto dos municipes voluntarios para o acompanhamento do projecto.



2 - Area de Intervencio no Outeiro dos Cucos

O projecto de intervengdo visa a requalificagdo de uma area com aproximadamente 2
hectares, na grande maioria de propriedade da Camara Municipal de Cascais. A area é
delimitada a Sul pela Avenida Dr. Morais Sarmento, a Este e Norte pela Ribeira da Castelhana e

a Oeste pelos Lotes a Nascente da Rua do Outeiro.

A drea em questdo possui caracteristicas que possibilitam a criacdo de um espaco verde, desde
gue se mantenha o seu caracter natural devido ao facto de, apesar do seu enquadramento
urbano, apresenta uma grande diversidade significativa de animais, nomeadamente de

Avifauna.

Os elevados declives que esta area possui e o crescimento descontrolado de espécies
infestantes condicionam fortemente o seu usufruto tornando-a dificilmente percorrivel e

criam condig¢Bes para que a drea seja utilizada unicamente como depdsito de lixo.

Também a Ribeira da Castelhana é uma importante Ribeira do sistema hidroldgico do
Municipio, estando, nesta sec¢do, com bastante lixo junto as suas margens, que ai persiste

durante o periodo de estiagem, bem como canigais, uma espécie infestante.

Figura 1 - Area de Intervengdo
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3 - Sessao de Participacao Publica

A sessdo de participacdo decorreu no Pai do Vento, na Escola Bésica do 12 Ciclo, n? 2 da
Amoreira na Rua Cidade de Faro as 21h00. Foi promovida em conjunto pela Agenda Cascais 21
e a AMUOC. Contou com a presenca de mais de 48 municipes, sendo, na sua vasta maioria,

residentes na Urbanizacdo Outeiro dos Cucos.

Figura 2 — Interveng¢do da Coordenadora da Agenda Cascais 21

A abertura da sessdo coube ao presidente da AMUQOC, José Duarte, que referiu a importancia
da presenca dos moradores nesta sessao para todos poderem dar um pequeno contributo.
Apds esta intervencdo, a palavra passou para a Coordenadora do Gabinete da Agenda Cascais
21, Joana Correia da Silva, tendo apresentado o gabinete da Agenda Cascais 21 e a importancia

na participacdo civica para o reforco do espirito comunitario.

Seguidamente foi feita uma apresentagao pelos técnicos da Agenda Cascais 21, centrada no
conceito da Agenda 21 Local e foi feita uma explicitacdo dos métodos de participacdo da

sessao.

Assim, apresentou-se um primeiro esboco do projecto, feito com a direccdo da AMUOC aos
restantes participantes. A ideia de projecto apresentado prevé a requalificagdo do espaco

existente em trés fases.



Tendo em conta a situagdo actual do espaco a intervir, propde-se uma profunda limpeza do
local, retirando os entulhos, lixos e vegetacdo infestante de toda a drea, com especial destaque

para a Ribeira.

A segunda fase incide na area central onde se localizam os menores declives. A intervengdo
prevé a inclusdo de um circuito pedonal nas dreas mais planas para facilitar a deslocacdo dos
utilizadores de todas as idades e que permita percorrer a totalidade do espaco verde. Haverd

acessos por rampas e escadarias em diferentes pontos de acesso.

Serd ao longo deste percurso que se propde mobilidrio urbano, tais como os bancos de jardim,

com um desenho e materiais naturais.

Destaque ainda para a implementacdo da sede da AMUOC junto da Rua Dr. Morais Sarmento.
Esta devera ser uma unidade polivalente para suportar diversas actividades dos moradores. O
principal material de construgdo devera ser a madeira para um melhor enquadramento

paisagistico.

Prevé-se ainda a acessibilidade a automodveis (entrada controlada) para a sede da AMOUC,

bem como a requalificagdo do estacionamento na Rua Dr. Morais Sarmento.

Para a terceira fase propde-se a requalificacdo de uma maior area de jardim, com o aumento
do circuito pedonal envolvendo toda a area, especialmente a ribeira, onde se prevé uma nova
zona de lazer de acesso directo a nova sede. Esta fase encontra-se dependente de questGes

orcamentais que dependem dos desafios técnicos colocados pelos declives acentuados.

Figura 3 - Fase 2 do Projecto proposto




3.1 - Exercicios de Participacao

3.1.1 - Identificacao dos Locais de Maior e Menor Qualidade de Vida

No inicio da sessdo, foi solicitado aos participantes que registassem, individualmente, a area
que consideram traduzir uma melhor qualidade de vida e pior qualidade de vida sobre uma

fotografia aérea do Outeiro dos Cucos.

.$ Territéric de Maior Qualidade
‘ Territéric de Menor Qualidade

Areas com maior qualidade de vida

Os votos nesta classe caracterizam-se por ter uma concentragdo espacial na area do projecto.
Os votos colocados ao longo de toda drea de intervencdo e terrenos adjacentes a ribeira
demonstram o potencial do espago em questdo. Existem ainda votos na rotunda que liga a Rua

Costa Pinto a Avenida Dr. Morais Sarmento.
Areas com menor qualidade de vida

Nesta tipologia, verifica-se que os votos estdo concentrados nas areas de estacionamento da
Avenida Dr. Morais Sarmento, na rua do Outeiro, frente ao mercado Pingo Doce, junto as
escadarias de acesso a mesma rua. Destaque ainda para votos colocados no novo jardim

infantil na Praceta da Castelhana.



Figura 4 - Votos das areas com melhor e pior qualidade de vida

3.1.2 - Debate e Eleicdo de Temas Prioritarios

Focando o projecto do Outeiro dos Cucos, Jodo Dinis, da Agenda Cascais 21, partiu para o
debate relativamente as principais caracteristicas, equipamentos e actividades que os utentes

consideraram mais pertinentes e mereciam, por isso, uma maior importancia no debate.

Foram sugeridos a partida os elementos e estruturas mais comuns num espaco verde, tendo
os participantes sido solicitados a apresentar outros equipamentos ou actividades mais

adaptados as necessidades da populacdo local ou com as aspira¢des da comunidade.

Figura 5 — Discussdo de Propostas




Apds esta discussdo, focou-se a problematica da limitacdo orcamental das autarquias e a
necessidade das decisbes a tomar no projecto, tendo em contas limitagdes e o seu publico-
alvo que se caracteriza, na generalidade, por uma heterogeneidade que pode, muitas vezes,
levar a conflitos na utilizacdo do espaco. Por este motivo, teria que se dar prioridade de
discussdo aos temas mais votados nas fases seguintes da sessdo de participacdo. Assim, foram

dados dois votos por participante para indicar os dois equipamentos ou actividades que

consideravam mais importantes.

Figura 6 - Votos nos equipamentos ou actividades mais importantes

Hierarquia de votos

Temas Votos

Sede da AMOUC 26

Circuito de Manutengao 23
Actividades desportivas 11
Miradouro 4
Estacionamento 4
Ribeira 3
Mobiliario Urbano 3
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3.1.3 - Sessdo em Grupos de Trabalho

3.1.3.1 - Metodologia de Participacao

Esta actividade consistiu na elaboracdo de propostas mais concretas dos equipamentos ou

actividades mais votados.

Organizaram-se grupos de trabalho até ao maximo de 5 elementos que se dividiram pelos
temas votados, para discutirem as caracteristicas e valéncias de cada proposta. Foi solicitado
que os elementos do grupo descrevessem a sua proposta e a localizassem num mapa para
posterior consideragdo por parte dos técnicos e discussdo em reunides de trabalho com os
porta-vozes dos grupos grupo. Assim, cada grupo tem um porta-voz que apresenta o projecto
aos restantes participantes e, aquando o desenrolar do projecto, tem o dever de acompanhar
o0 mesmo, contribuindo com sugestdes e recolhendo informagdes para passar aos restantes

elementos do grupo.

Figura 7 — Grupos de trabalho
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3.1.3.2 - Propostas dos grupos de Trabalho

A apresentagdo das propostas ocorreu logo apés a conclusdo dos trabalhos com um forte
entusiasmo dos participantes. Os porta-vozes dos dez grupos que se organizaram nas
actividades tiveram a oportunidade de apresentar as suas opgbes para a actividade ou

equipamento correspondente, justificando a plateia e respondendo as duvidas colocadas.

A qualidade de todas as propostas foi reconhecida pelo entusiasmo do publico valorizando a

dindmica de grupo.

Figura 8 - Apresentagdo das Propostas aos participantes
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Propostas dos Grupos

Equipamento ou Sede da AMOUC
actividade

Porta-Voz Luis Guerreiro
Descricao e Descrigao:

contetudo do

projecto:

- Propbe-se uma sede com salas para reunibes, leitura/TV, direcgdo,
sala polivalente;

- Devera ainda ter Casas-de-banho, uma copa, espago com mesas e
cadeira;

- Equipamentos para gestdo e manutencgdo da Sede e das actividades
da AMOUC.

Dinamizacgao:
- Abertura da Sede a populagdo para as mais diversas actividades de
lazer e cultura

Manutencao:
- Deve haver um acompanhamento com o tutor do bairro para a sede e o espaco verde, sendo o
interlocutor entre a AMOUC — EMAC — ESUC - CMC

O sucesso do

19 Participac¢do dos municipes;
29 Recursos Financeiros;

depende de:

32 Administracdo Autdrquica.
Equipamento ou Sede da AMOUC
actividade
Porta-voz Antdnio Estévao
Descrigao e Descrigcao:

contetudo do

projecto:

- A sede deverd ser construida com materiais ecolégicos;

- Devera ter uma sala de convivio, de reunides, uma varanda e casas-
de-banho;

- Devera ter uma mini biblioteca para consulta e leitura.

Dinamizacgao:
- Colocar mesas e cadeiras para estar e para jogar jogos de mesa e
outros jogos populares

Manutengao:
- Sem Proposta

O sucesso depende

de:

12 Recursos Financeiros
22 Administracdo Autarquica
32 Participa¢do dos Municipes
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Equipamento ou Sede da AMUOC
actividade

Porta-Voz José Duarte
Descrigao e Descrigao:

contetido do

projecto:

- A sede devera ser polivalente com sala de reunides, sala de convivio
(biblioteca, espago de jogos de mesa, computadores com internet,
entre outros;

- Um gabinete para actividades de medicina ou outras semelhantes;

- Equipamentos para manutencdo e gestdo da sede e actividades da
AMOUC.

Dinamizagao:
- Promover eventos e actividades com a colaboragdo dos associados

Manutengao:

- Transmitir as autoridades as anomalias e necessidades ocasionais com vista a concretizagdo da
sua resolucdo;

- Sensibilizar os utentes sobre a importancia da utilizagdo e manutengdo dos espagos verdes

O sucesso depende

de:

12 Recursos financeiros

22 Administra¢do autarquica
32 Formagdo de parcerias

49 Participacdo dos municipes

Equipamento ou Circuito de Manutencao
actividade

Porta-Voz Maria Teresa Cristina
Descricao e Descrigao:

contetido do

projecto:

- O circuito devera permitir a circulagdo de pessoas de todas as idades
incluindo as mais idosas. E necessdrio um percurso que permita
mobilidade total;

- Sera necessario criar pelo menos trés pontos de descanso ao longo do

circuito com bebedouros para hidratagao dos utilizadores;
- Desenvolver fichas informativas da utilizacdo de cada equipamento e
informacdo para alertas médicos.

Dinamizagao:
- Sem elementos

Manutengao:

- E fundamental a manutencado do sossego da drea com acessos pedonais junto dos lotes;

- Devera haver uma atengdo especial a questdo da segurangca com o aumento do fluxo de
pessoas.

O sucesso depende de:

Sem elementos
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Equipamento ou Circuito de Manutencao
actividade

Porta-voz Jodo Lino
Descrigao e Descrigao:

contetido do

projecto:

- O trajecto deve ser o mais plano possivel para poder ser usado por
diferentes faixas etarias;

- Devera ter bebedouros e iluminagdo, bancos com sombras e
equipamentos para manutencao;

- Incluir um acesso que transponha a ribeira.

Dinamizacgao:
- Desenvolver parceria com a CMC e a AMUOC para realizar actividades com um monitor que
organize e incentive a actividade fisica em dois ou trés dias por semana.

Manutencao:
- Devera ser a AMOUC a fazer a gestao e fiscalizagdo do espacgo

O sucesso depende

de:

12 Recursos Financeiros
22 Administracdo Autarquica

Equipamento ou

actividade

Estacionamento e Espago Verde

Grupo — Porta-voz

Manuel Gomes

Descrigao e
contetido do

projecto:

Descrig¢ao:

- Aproveitamento do espac¢o junto ao Posto de transformacdo na
Avenida Dr. Morais Sarmento;

- Aproveitamento simultdaneo para qualificar como espaco verde,
prolongando a area de intervengdo de jardim (espaco do tipo CEVAR).

Dinamizagao:
Sem elementos

Manutengao:
- Fiscalizagdo por parte da AMOUC e/ou condominios mais préximos

O sucesso depende

de:

12 Administragao Autdrquica
22 Formagdo de Parcerias
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Equipamento ou

actividade

Estacionamento e Acessibilidades

Grupo - Porta Voz

Manuel Mendonga

Descrigdo e
contetudo do

projecto:

Descrigcao:

- Melhorar acessos com a inclusdo de corrimdes nas escadas de acesso
local;

- Marcar lugares de estacionamento no pavimento;

- Criar mais estacionamento ao longo da Avenida Dr. Morais Sarmento.

Dinamizacgao:
Sem elementos

Manutengao:
Sem elementos

O sucesso depende

de:

Sem elementos

Equipamento ou

actividade

Estacionamento e Acessibilidades

Grupo — Porta-voz

Maria Amalia Luisa Ferreira

Descrigao e
contetido do

projecto:

Descrigcao:

- Desenvolver projecto integrado de acessibilidades melhorando a
acessibilidade ao bairro;

- Criar estacionamento ao longo de toda a Avenida Dr. Morais
Sarmento.

Dinamizagao:
Sem elementos

Manutengao:
Sem Elementos

O sucesso depende

de:

Sem elementos
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4 - Conclusoes e Recomendacoes

A sessdo de participacdao terminou com as palavras do Sr. Vereador, Dr. Artur Ferreira e Eng.
Miguel Luz que denotaram a importancia da participagdo publica para aproximar a Autarquia

da populacgdo local e aproximar os projectos as expectativas.

Assim, a Agenda Cascais 21 revela ser um instrumento de participacdo de destaque e que,
neste caso de Outeiro dos Cucos, tem a responsabilidade em concretizar o projecto com a
maior brevidade possivel, com a finalizacdo da fase projecto, prevista para 18 de Setembro

20009.

Para garantir o sucesso do projecto e reforcar a participagao civica, a Autarquia vai solicitar a
todos os participantes a sua colaboracdo, havendo, obviamente, abertura a todos os
interessados. Esta abordagem permite manter e valorizar a opinido do municipe contribuindo

para um espaco publico que fomente o espirito comunitario e o ambiente.
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ANEXO

Lista de participantes nos trabalhos de grupo

Luis Guerreiro (porta-voz)
Silvino Costa
Victor Silva
Fernanda Rodrigues
Michel Silva

Anténio Alexandre Estévado (porta-voz)
Maria Elvira Fonseca
Maria Fonseca
José Fonseca
Manuel Vaz

José Duarte (porta-voz)
Maria Luciana Freitas
Esmeraldo Varela
Antdnio Luis Martins
Maria Moreira

Maria Teresa Cristina (porta-voz)
Noémia Carvalhal
Hamilton Prazeres

Lindia Prazeres
José Dinis

Jodo Lino (porta-voz)
José Veloso
Bruno Sousa

Antdnio Teixeira
José Barros

Manuel Gomes (porta-voz)
Rosa Neto
Manuel Vieira

Manuel Mendonca (porta-voz)
Antdnio Jesus
Fatima Carvalho
Antdnio Gongalves

Maria Amalia Luisa Ferreira (porta-voz)
Artur Mota
Encarnacdo Mendes
Julieta Guerreiro

Diana Guerreiro
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