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ADVERTENCIA

A Agenda Cultural de Cascais € uma publicagdo
editada pela Camara Municipal de Cascais. O
proprietario ndo é responsdvel pela devolugcdo
de qualquer material que ndo tenha sido
solicitado e reserva-se o direito de aceitar ou
recusar todo e qualquer material de natureza
redatorial e publicitério. O conteudo desta
publicacdo né&o pode ser reproduzido no
todo ou em parte sem autorizacdo escrita da
Camara Municipal de Cascais.

A programacdo pode ser alterada por motivos
imprevistos.

Salvo indicacdo em contrario, os eventos sdo
promovidos pela Camara Municipal de Cascais,
com entrada gratuita, embora limitada a
lotacdo das diferentes salas de espetaculo.
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EDITORIAL

A abrir

No més em que comemora os seus primeiros dez anos, a Agenda renova-se,
de forma a corresponder aos anseios dos leitores, dotando-se de novas rubricas destinadas a
divulgar as multiplas ofertas do municipio, nos dominios da cultura, da formag&o e do lazer.

O destaque deste ntimero recai naturalmente sobre as Conferéncias do Estoril, pslo
de reflexdo de nivel internacional sobre os desafios da globalizaco, que enfatiza a relacéo
entre os dominios global e local, tematicas que se afiguram de particular interesse, no ano
em que Cascais se assume como capital da Cidadania e da Democracia Participativa. A
terceira edicdo deste prestigiado evento volta a decorrer no Centro de Congressos do Es-
toril, de 30 de abril a 3 de maio, contando com cerca de oitenta oradores de trinta e duas
nacionalidades, entre os quais se destacam nomes como os de Mikhail Gorbachev, Hans
Rosling, Christopher Pissarides, Viktor Orban ou Frederik de Klerk.

Realce merecem também as iniciativas promovidas no Dia Internacional dos Mo-
numentos e Sitios, que se comemora a 18 de abril, nomeadamente o langcamento do
livro Saloios de Cascais: Etnografia e Linguagem, da Dra. Maria Micaela Soares, a que a
Camara Municipal de Cascais se associou, desde a primeira hora, em nome da preservacéo
e divulgag@o da memaéria coletiva local.

Os meses de marco e abril sdo, pois, prédigos em celebracdes de cariz cultural, como o
Dia Mundial do Teatro, a 27 de margo, ou o Dia Mundial da Danga, a 29 de
abril, no &mbito dos quais se propdem diversos espetéculos, anunciados no Em destaque
e noutras rubricas desta edicdo! Ja a 23 de abril, por ocasifo da comemoracio do Dia
Mundial do Livro, se inaugura a Biblioteca Digital de Cascais, que faculta, através da
internet, o acesso publico a um conjunto de obras de relevo para o estudo e conhecimento
do concelho. Neste d&mbito, também o Arquivo Histdrico Digital de Cascais - repositério
fundamental para o estudo do passado do municipio - amplia a informagéo disponivel
on-line, com a publicitacdo do inventario do precioso arquivo da Troupe Unido 1.2 de De-
zembro Caparidense, que este ano comemora o seu centésimo aniversario.

E porque a satide e o bem-estar dos cascalenses continuam a ser, para nds, prioritarios, con-
vidamo-lo igualmente a conhecer o Programa de Promocé&o Desportiva desenvolvido pela
Céamara Municipal de Cascais, em parceria com diversos clubes, associacdes desportivas,
ginésios, estabelecimentos de ensino e outras entidades da 4rea do desporto e da saude.
Venha conhecer as atividades fisicas e desportivas de ar livre que se
prepararam a pensar em si!

: - -1
— [ . _ - 7
AL | - e ST T -
L0 NS Ll e om0
Carlos Carreiras : Ana Clara Justino~ g

Presidente da Camara Municipal Vereadora do Pelouro da Cultura
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PROGRAMACAO

EXPOSICOESELY)

CONFERENCIAS

CURSOS E OFICINAS f-+2

VISITAS GUIADAS [{o]

MUSICA |+

LIVROS E LEITURAS PA:]

TEATRO, CINEMA E DANCA I3
Queremos mostrar a melhor fotografia DESPORTO |39

Este espaco pode ser seu! CRIANGAS, FAMILIAS E ESCOLAS [+
OUTROS EVENTOS g:fe)

Envie uma fotografia de Cascais, de sua autoria, devidamente
legendada, para agenda.cultural@cm-cascais.pt

Foto: Sérgio Guerra
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DE 30 DE ABRIL A 3 DE MAIO, O CENTRO DE CONGRESSOS DO ESTORIL recebe a terceira edi-
¢do das Conferéncias do Estoril, organizadas pela Camara Municipal de Cascais, forum
internacional sobre os desafios da globalizacdo, com particular énfase na relacdo entre
os dominios global e local. Sob o tema «Desafios Globais, Respostas Locais», este evento
recentra no concelho de Cascais o debate sobre os principais temas da atualidade poli-
tica, econdmica e social internacional, com a participacdo de cerca de oitenta oradores
de trinta e duas nacionalidades.

Partindo do pressuposto de que a resolucdo dos problemas mundiais carece simultane-
amente de solucdes globais e locais, todas as edicdes tém a presenca de governantes,
politicos, empresarios, gestores, académicos, estudantes, jornalistas e lideres de opinido.
Tony Blair, José Maria Aznar, Fernando Henrique Cardoso, Francis Fukuyama, Mohammed
El Baradei, Dominique de Villepin, Larry King, Joseph Stiglitz ou Nouriel Roubini sdo ape-
nas alguns dos nomes gue nas edicdes de 2009 e 2011 vieram ao Estoril para partilhar os
seus pontos de vista.

A edicdo deste ano contard com a distinta presenca de Mikhail Gorbachev, que debatera
o tema «Uma Nova Ordem Mundial», dando a sua visdo de como sera a evolugcdo do mun-
do nos proximos anos. O presidente da Fundacdo Gapminder, Hans Rosling, considerado

WWW.CONFERENCIASDOESTORIL.ORG

EM DESTAQUE CONFERENCIAS DO ESTORIL .

pela revista Time como uma das cem pessoas
mais influentes do mundo em 2012, também
serd orador, a semelhanca do Prémio Nobel da
Economia, Christopher Pissarides. Entre os pa-
lestrantes contamos, ainda, com o primeiro-mi-
nistro hungaro, Viktor Orban, que se juntara ao
ex-Presidente da Africa do Sul e Prémio Nobel
da Paz, Frederik de Klerk, para debater «Lide-
ranca Politica e a Globalizagdo». Estdo também
confirmadas as presengas de Anthony Giddens,
Antoénio Horta-Osorio, Estela Barbot, Esperan-
za Aguirre, Frangois-Xavier de Donnea, Hanan
Ashrawi, Jorge Sampaio, Mariana van Zeller,
Mohamed Salih e Ruud Lubbers, entre outros.

As Conferéncias do Estoril debaterdo temas
como «O Futuro da Europa», «Democracia em
Tempos de Crise», «Crescimento e Emprego:
uma Visdo Global», «Crescimento, Inovagao e
Sustentabilidade», «Crescimento e Emprego
- uma Agenda para a Europa», «Globalizagao e
Politicas Internas», «Crescimento Verde: Pers-
petivas Locais e Globais», «A Crise e as Novas
Dinémicas da Economia Mundial», «Globaliza-
¢do e Desafios para a Democracia», «Seguran-
¢a Humanav», «Governanca Global» e «Lideran-
ca Politica e Globalizacdo».

O evento incluiu, ainda, a atribuicdo de dois pré-
mios: o Estoril Global Issues Distinguished Book
Prize, no valor de 70 mil euros, a ser atribuido
a melhor publicagdo sobre Globalizacdo. Este é
o maior prémio na area de estudos internacio-
nais, valorizando livros que contribuam para a
criacdo de pensamento novo e original e que
tenham, igualmente, recomendag¢des politicas
nesta area; e o Estoril Local Answers Award, no
valor de 10 mil euros, que visa dar oportunida-
de aos Jovens, Instituicbes e Comunidades de
mostrarem projetos com provas dadas na pro-
cura de solugdes locais para desafios globais.

A 30 de abril decorrerdo outros Eventos Para-
lelos - a Cimeira da Juventude, o Encontro de
Reitores que debaterd o tema «A Globaliza¢do
e o Futuro do Ensino Superior» e uma Mesa
Redonda com Embaixadores em func¢des para
discutir «Portugal e a Globalizagao» .
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Em 2013, o Estoril Jazz comemora trinta e dois anos de
atividade ininterrupta e os quarenta anos de carreira do seu
mentor e produtor, Duarte Mendonga, iniciada em 1974, a
convite de Luis Vilas-Boas, diretor da grande aventura que
foi o Cascais Jazz, desde 1971.

Entre os nomes este ano propostos ao pu-
blico pelo Estoril Jazz, destaca-se o de Gary
Burton, vibrafonista norte-americano, histoé-
rico pela sua originalidade e pela técnica bri-
lhante ao servico de um excelente dominio
harmonico. Inaugurard a segunda parte do
festival, a 17 de maio, com o seu quarteto, no
qual se destacam o contrabaixo de Scott Col-
ley, a bateria de Antonio Sanchéz e a estreia
portuguesa do guitarrista Julian Lage.

O festival - que é, agora, reconhecido por par-
te da UNESCO com a honrosa distincdo de
evento comemorativo no ambito do Dia Inter-
nacional do Jazz, que se celebra a 30 de abril
- iniciar-se-a a 10 de maio, com um concerto
pela Orquestra Hot Clube de Portugal, uma
das nossas melhores e mais antigas orques-
tras de jazz. A direcdo musical estara a cargo
de Luis Cunha, contando com a jovem cantora
Mariana Norton, como convidada especial.

A Tierney Sutton Band atuard no sabado,
dia 11 de maio, correspondendo ao reconhe-
cimento da elevada qualidade de uma das
melhores e mais originais vozes femininas do
jazz actual, num repertério que contard com
pecas originais e versdes de grandes “stan-
dards” norte-americanos. A terminar esta
primeira série de trés concertos, atuard um
quinteto especialmente formado para o Esto-
ril Jazz, composto pelos consagrados Harold
Mabern (piano), Eric Alexander (sax-tenor)

e Vincent Herring (sax-alto), John Webber
(contrabaixo) e Joe Farnsworth (bateria).
No fim-de-semana seguinte, o Estoril Jazz
apresentard, a 18 de maio, Warren Vaché,
eminente trompetista e cornetista, a frente
de um “all-stars” de competentes musicos
britadnicos, no qual se destacam Alan Barnes,
Dave Green e Steve Brown, numa excelente
ocasido para estimular a saudavel emulagédo
entre o jazz norte-americano e europeu.
Finalmente, a encerrar a edicdo deste ano,
a 19 de maio, atuard o Quarteto de Wycliffe
Gordon, o vibrante e virtuoso trombonis-
ta, eleito este ano pela revista “Downbeat”
como o melhor instrumentista na sua cate-
goria e durante mais de uma década solista
da Lincoln Center Jazz Orchestra, dirigida
por Wynton Marsalis, com um repertorio
especialmente marcado pelas raizes afro-
americanas do jazz, imagem de marca do
Estoril Jazz.

INFORMACOES

www.projazz.pt | dm@projazz.pt
CUSTO

20-30€

Assinatura 6 dias/6 concertos - 60 €
RESERVAS

Ticket Line: 707 234 234/1820 (24h)
Do estrangeiro: +351 217 041 400
www.ticketline.sapo.pt
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| EXPOSICOES

3 DE FEVEREIRO A 31 DE MARCO

Exit - Pintura de Francisco Solana
CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

32 feira a domingo, das 10h00 as 18h00
Conjunto de trabalhos de Francisco Solana,
concebidos com base em modelos citadinos
hopperianos, que, para além de constituirem
representagdes iconograficas da nossa contem-
poraneidade, correspondem a uma tendéncia
artistica generalizada de regresso as paisagens e
linguagens do quotidiano e traduzem os signos
da vida atual nos seus aspetos mais realistas, com
a énfase colocada na “semidtica das ruas e dos
edificios da cidade moderna”

Organizagdo: Fundagdo D. Luis | | Instituto de
Arte Contemporanea de Valéncia

Apoio: Turismo de Portugal | CaAmara Municipal
de Cascais

Informacées: fdluis@gmail.com | 21 484 89 00

1 DE MARCO A 24 DE ABRIL
Espaco Privado - Pintura e
Fotografia de Adérita Amoér,

dos anos 60 até ao presente
GALERIA DA FUNDAGCAO ADERITA AMOR (Estoril)
2% a 62 feira, das T10h0OO0 as 16h30

Gratuito | Visitas por marcacao

Informagdes: fundacao.aderita.amor@gmail.com
21466 20 35| 92 623 54 13

2 A 30 DE MARCO

Exposi¢cdo MOOD - Lamp Design
& Lighting Concept - associada a
Pintura de José Candido

QUINTA DOS CANICOS - GALERIA DE ARTE
(Tires)

Sabados, das 15h00 as 18h00

Horario alternativo por marcagao

Gratuito

Esta exposi¢cdo apresenta uma colegdo de pegas
de iluminagao Unicas e contextualizadas, nascidas
da inspiracéo de Raul Santos e Rita Muralha. A
aparente simplicidade das estruturas, a eficacia
dos encaixes e um resultado muitas vezes pro-
ximo da escultura, permitem o reconhecimento
imediato da marca MOOD. A pintura de José
Candido, cujo contributo para as artes plasticas
e o design em Portugal sdo do conhecimento
publico, constitui o enquadramento natural para
este ambicioso projeto.

Informagdes: quintadoscanicos@gmail.com

92 418 08 48

3 A 30 DE MARCO

22 Saldo Internacional de Arte

do Estoril - Galeria Aberta

GALERIA DE ARTE DA JUNTA DE FREGUESIA
DO ESTORIL

32 feira a sdbado, das 10h00 as 18h00

Gratuito

Obras de cinquenta artistas nacionais e
estrangeiros, na categoria de pintura e escultura
de tema livre

Organizagédo: Junta de Freguesia do Estoril
Galeria Aberta - Associagcdo de Apoio ao Artista
Inauguragédo: 2 de margo, 17h30

Informacgdes: jfestoril@gmail.com | 21 464 61 40

3 A 31 DE MARCO

SWEA Art Lissabon

CASA DE SANTA MARIA

32 3 62 feira, das 10h00 as 17h00

sabados e domingos, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 17h00

Exposi¢cdo de seis artistas suecas residentes em
Portugal que apresentam trabalhos em técnicas
mistas de diferentes materiais, como pintura,
colagem e téxtil. A SWEA Art Lissabon integra
a rede SWEA Art International, com sede em
Bruxelas, que organiza regularmente workshops
e exposi¢des nos paises onde existem grupos
idénticos

Inauguragao: 2 de marg¢o, 16h00

Informacdes: csm@cm-cascais.pt | 21 48153 82/3

4 A 23 DE MARCO

Exposicdo A Histéria do Conto
Como nasce um Livro

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS - CASA
DA HORTA DA QUINTA DE SANTA CLARA

22 feira, das 14h00 as 18h00 | 32 a 62 feira, das
10h00 as 18h00 | Sadbados (exceto feriados), das
10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

A exposicdo é composta por dez painéis que ilus-
tram todo o processo de concegdo de um livro,
desde a ideia inicial até a sua comercializagdo e
foi desenvolvida a partir da obra “A Histdéria do
Zeca Garro”, da autoria de Carla Goulart Silva e
Filipe Lopes. A 13 DE MARCO promover-se-a um
encontro com o autor e uma visita acompanhada
de explicagdes sobre cada passo, a que se seguird
uma sessdo de perguntas e o conto da histéria
Organizagdo: O Contador de Histdrias

Camara Municipal de Cascais

Inscri¢des para dia 13 de marco: Margarida Coelho
214815418

EXPOSICOES .

9 DE MARCO A 3 DE ABRIL

Artistas de Ca - Artes Plasticas
Artistas de Cascais, Oeiras e Sintra
GALERIA DE ARTE DO CASINO ESTORIL

15h00 as 01h0O

Gratuito | Maiores de 18 anos

Exposi¢cdo coletiva de artes pldsticas de artistas
que nasceram ou vivem nos concelhos de Cascais,
Oeiras e Sintra. Foram convidados a participar,
entre outros, Nadir Afonso, Cohen Fusé, Branislav,
Diogo Navarro, Dario Vidal, Guilherme Parente,
Moisés, Laranjeira Santos, Vieira Baptista, Livio
Morais, Paulo Ossido, Noronha da Costa, Rui
Matos e Rogério Timoéteo

Informagdes: Nuno Lima de Carvalho

21466 78 00

A PARTIR DE 15 DE MARCO

ATELIER2 - Joalharia, Ceramica,
Esculturas e Artes Decorativas
ATELIER2 (Alapraia)

22 3 62 feira, das T0h00 as 17h00

O atelier2 é composto por varios artistas, em
areas como a joalharia, cerdmica, escultura e artes
decorativas. E um espaco aberto para eventos
culturais, workshops e aluguer de espacos de
trabalho

Inauguragao: 14 de margo, as 18h00
Inscricdes: 91622 22 74 | 96 106 34 85

22 A 30 DE MARCO

Esculturas em madeira, por Joao
Santiago - Mostra de Artesanato
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

22 fejra, das 14h00 as 18h00 | 32 a 62 feira,

das 10h00 as 18h00 | sabados (exceto feriados),
das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Pecas do artesdo Jodo Santiago, de 79 anos,
natural de Castelo Branco e atualmente a residir
em Polima, que retratam cenas biblicas, evocando
a quadra pascal, bem como figuras mitoldgicas
e outras

Informacdes: 21 48154 03/4
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23 DE MARCO A 19 DE MAIO

The Price of Beauty

CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

32 feira a domingo, das 10h00 as 18h00

Nascida no Brasil, de nacionalidade alema e
residente em Cascais, Haidji tem dedicado a sua
criatividade a varios meios, desde a joalharia

a pintura, com resultados muito interessantes.
A artista apresenta um conjunto de fotografias
particularmente sugestivas, onde sobressai uma
dimensao narcisica de que ndo estad ausente uma
corrente subterranea irénica

Organizac¢do: Fundagéo D. Luis |

Apoio: Turismo de Portugal | CaAmara Municipal
de Cascais

Informagdes: fdluis@gmail.com | 21 484 89 00

1A 30 ABRIL

Contos do Desencanto

SEDE DA ASSOCIAGAO O CIRCULO (Birre)

22 a 62 feira, das 15h00 as 21h00

Sabados, das 10h00 as 22h00

Gratuito

Exposicdo da artista plastica Carla Faria Dias que,
focando a no¢do do desencanto, transpde um
conto para cada tela ou suporte de pintura
(cartdo, papel, plastico, etc.), numa perspetiva
acutilante e incisiva que expressa o interior da
artista, ao mesmo tempo que evidencia a
contemporaneidade da sociedade
Informagdes: 91 769 00 86

1DE ABRIL A 27 DE SETEMBRO

A Memoéria da Segunda Guerra
Mundial em Objetos

ESPACO MEMORIA DOS EXILIOS

2¢ a 62 feira, das 10h0O as 18h00

Exposi¢cdo constituida por materiais da época,
originais, pertencentes a cole¢cao particular de
A. N. Fragoeiro. Tem como objetivo divulgar e
promover o estudo do periodo da Segunda Guer-
ra Mundial, bem como oferecer aos entusiastas
desta tematica uma perspetiva diferente dos va-
rios momentos do conflito, recorrendo a imagem
e ao objeto usado no campo de batalha. Revela-
se, assim, a histéria por tras de cada objeto...
Organizagdo: Camara Municipal de Cascais
Informacdes: eme@cm-cascais.pt | 21 481 59 30

5 A 24 DE ABRIL

Exposicdo Coletiva de Escultura
O Homem, a Histéria e o Tempo
ALA - ACADEMIA DE LETRAS E ARTES
(Monte Estoril)

22 feira a sabado, das 15h00 as 19h00
Gratuito

Obras de varios artistas que representam
diversas tematicas, estilos e materiais, em
especial na Arte Moderna

Informacdes: geral@academialetrasartes.pt
21468 56 04

6 A 27 DE ABRIL

Exposicdo de Escultura de Laura
Vicente

QUINTA DOS CANICOS - GALERIA DE ARTES
(Tires)

Sabados, das 15h00 as 18h00

Horério alternativo, por marcagéo

Gratuito

Laura Vicente tem vindo a desenvolver um tra-
balho notavel nas artes plasticas, numa simbiose
entre a pintura e a escultura. Utiliza o carvéo ou
o fio de aluminio para desenhar, a duas ou trés
dimensdes, figuras em movimento, relacionan-
do-as umas com as outras. A cor é um elemento
fundamental, sendo adicionado nos desenhos ou
na escultura

Informagdes: quintadoscanicos@gmail.com

92 418 08 48

6 DE ABRIL A 8 DE MAIO

XXVI Saldo de Primavera - Prémio
Rainha Isabel de Bragan¢a

GALERIA DE ARTE DO CASINO ESTORIL

Das 15h00 a 01h00

Gratuito

Maiores de 18 anos

Exposi¢cdo coletiva de pintura, em que participam
cerca de trinta finalistas ou recém-licenciados
das Faculdades de Belas Artes de Lisboa e Porto,
escolhidos pelos professores entre os que enten-
dem mais qualificados para prosseguir a carreira
artistica. Um juri atribuird um prémio, patrocinado
pelo Casino Estoril, ao melhor trabalho, assim
como dez men¢des honrosas

Informagdes: Nuno Lima de Carvalho - 21466 78 00

6 DE ABRIL A 2 DE JUNHO

Pintura Recente - Pintura de
Christian Bonnefoi

CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

32 feira a domingo, das 10h00 as 18h00

A exposicdo é composta por pinturas e colagens,
cuja génese mais remota esta essencialmente
ligada a uma célebre obra de Matisse: “Les Quatre
Dos”. A partir desse momento fundador, o traba-
lho pictural de Christian Bonnefoi, um dos mais
importantes artistas do actual panorama cultural
e artistico francés, ndo mais deixou de girar ao
redor do “Dos” matissiano, conquanto essa influ-
éncia, como era desejavel, nunca se tenha tradu-
zido num mimetismo literal. O pincel de Bonnefoi
ndo imita o de Matisse: o figurativismo do mestre
é transformado pelo entdo jovem epigono num
abstracionismo criador que chega aos nossos dias
com extraordinarios forga e vigor técnico-formais
Organizac¢do: Fundagéo D. Luis |

Apoio: Turismo de Portugal | Camara Municipal de
Cascais | Institut Franco Portugais

Informagdes: fdluis@gmail.com | 21 484 89 00

7 DE ABRIL A 26 DE MAIO

Narrativas Maritimas

CASA DE SANTA MARIA | FAROL MUSEU DE
SANTA MARTA

Das 10h00 as 17h00

Gratuito

Uma exposicdo composta por telas e esculturas
que se distribuem por entre dois espagos de
géneses diferentes, misticos, onde a Natureza

e o Homem se encontram intimamente ligados

ao mar: a Casa de Santa Maria e o Farol Museu

de Santa Marta. Na cartela de tons da exposi¢cdo
sobressaem o azul e o verde, cores que refletem
poder e forga, criatividade e intuicdo

Inauguragao: 6 de abril, as 177h00

Informagdes: csm@cm-cascais.pt
fmsm@cm-cascais.pt | 21 48153 82/3 | 2148153 28
Organizacdo: Camara Municipal de Cascais | Filipe
de Portugal

1 A 30 DE ABRIL

Exposi¢do da Saint Dominic’s
International School - Exames IB
Diploma

GALERIA DE ARTE DA JUNTA DE FREGUESIA
DO ESTORIL

32 feira a sabado, das 10h00 as 18h00

Gratuito

Organizagao: Junta de Freguesia do Estoril

St. Dominic’s International School
Informacées: jfestoril@gmail.com | 21 464 61 40

EXPOSICOES .

13 DE ABRIL A 15 DE JUNHO

Pintura Il - Pintura de Joao Fitas
CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

32 feira a domingo, das 10h00 as 18h00

Jovem artista de inegavel talento, Jodo Fitas
procura exercitar na sua pintura a compreenséo e
interpretagdo das configuragdes que a sociedade
apresenta em termos icénicos. Descreve esse
esforco inquisitivo da seguinte maneira: “Quais
as varias dindmicas visuais convocadas para todo
este processo? Para o pintor, a série que agora

se executa ndo é mais do que o prolongamento
(para muitos o inicio) da reflexdo sobre a sobre-
vivéncia e o valor possivel do uso da pintura no
contexto deste universo prenhe (saturado...) de
imagens”. Eis todo um programa tedrico-pratico a
que as obras presentes na exposi¢cdo fazem jus
Organizag¢do: Fundagéo D. Luis |

Apoio: Turismo de Portugal | Camara Municipal
de Cascais

Inauguragao: 12 de abril, as 21h30

Informacées: fdluis@gmail.com | 21 484 89 00

20 DE ABRIL A 31 DE MAIO

Pinturas inéditas do Rei D. Carlos
MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

32 a 62, das 10h00 as 17h00 | sdbado e domingo,
das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00

D. Carlos de Bragancga cultivou varias paixdes,
desde a oceanografia a pintura. Discipulo do
aguarelista Henrique Casanova, mestre da Casa
Real, dedicou-se a pintura e ao desenho, utilizan-
do as técnicas do pastel e da aguarela, em suaves
coloridos, que |he permitiram captar a realidade
em equilibradas composi¢des, proximas dos
naturalistas e dos artistas do Grupo do Ledo. A
sua expressao artistica estendia-se, muitas vezes,
a suportes diferentes do habitual, como é o caso
dos menus das refeicdes a bordo dos seus iates
ou mesmo de alguns dos abat-jours que serao
expostos

Inauguragao: 19 de abril, as 18h00

Informagdes: museumar@cm-cascais.pt
21481595
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20 DE ABRIL A 7 DE JULHO

LandArt Cascais - 2013

QUINTA DO PISAO DE CIMA | CENTRO CULTURAL DE CASCAIS
Quinta do Pisdo de Cima rario livre

Centro Cultural de Cascais feira a domingo, das 10h00 as 18h00

A edicdo de 2013 centra-se no estabelecimento de novos percursos de visitagdo da Quinta do
Pisdo, dando a descobrir obras realizadas por um conjunto de reconhecidos artistas plasticos
do panorama nacional. André Banha, José Pedro Croft, Orlando Franco e Miguel Angelo Rocha,
intervém sobre a paisagem da quinta, convidando os visitantes & contemplagdo dos valores
naturais e estéticos que mais se destacaram ao seu olhar. A semelhanca das edicdes anteriores,
serdo também dinamizados um conjunto de workshops, visitas guiadas e sessées de jazz,
proporcionando experiéncias Unicas de fruicdo do lugar. No Centro Cultural de Cascais serdo
expostas as lomografias registadas na Quinta do Pisdo pelos participantes do workshop e concurso
lomografico, desenvolvidas na edigdo de 2012

Custo: a definir | Organiza¢do: Camara Municipal de Cascais | Fundacdo D. Luis |

Inscricdes até a 52 feira que antecede a atividade, a anunciar em www.cm-cascais.pt

VISITE A EXPOSICAO

Cascais - Av. Repiiblica, 300
www.casadashistoriaspaula

FUNDACAD
rego.com  PAULA REGO

E CASCAIS



A DECORRER, ATE 3 DE MARCO

Way Home - Fotografia de Paulo
Martins

CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

32 feira a domingo, das 10h00 as 18h00

Paulo da Costa Martins tem vindo, desde 1997,
a desenvolver diversos projetos fotograficos e a
participar em exposi¢cdes colectivas e
individuais. As “imagens fortes de negros
profundos que nos esmagam pela dimenséao e,
ao mesmo tempo, nos conduzem a um imagi-
nario intimo mas diario, ritualizado, mas todos
os dias diferente” sdo, de acordo com o profes-
sor de fotografia Anténio Lopes, os tracos da
personalidade artistica em exibicdo
Organizacao: Fundagéo D. Luis |

Apoio: Turismo de Portugal | CaAmara Municipal
de Cascais

Informacgdes: fdluis@gmail.com | 21 484 89 00

A DECORRER, ATE 16 DE MARCO

Robos & Kokeshis vs. Desperdicio
InstalagGes e Esculturas de

Mauro Carmelino e Mariana Guapo
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

22 feira, das 14h00 as 18h00 | 32 a 62 feira, das
10h00 as 18h00 | sdbados (exceto feriados),
das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Exposi¢cdo de esculturas com material reciclado
resultante do projeto MAUMARIA, desenvolvido
por Mauro Carmelino e Mariana Guapo. Tem
como propdsito difundir e incentivar a criati-
vidade através da transformac&o de materiais
reciclaveis, dando-lhes novas formas e maneiras
de se apresentarem a sociedade de consumo,
como uma tomada de consciéncia para o
desperdicio

Informacdes: 21 481 54 03/4

A DECORRER, ATE 28 DE MARCO

Voos - Exposi¢do de Miniaturas de
Avides da Segunda Guerra Mundial
ESPACO MEMORIA DOS EXILIOS

22 a 62 feira, das 10h00 as 18h00

Com o dealbar da Segunda Guerra Mundial, a
ndo participacdo direta de Portugal ndo impediu
que o pais se preparasse para possiveis ataques
aéreos. Neste contexto, com o apoio dos Aliados,
Portugal reforgou o seu poder aéreo com um
aprecidvel nimero de aeronaves modernas. Com
esta exposi¢ao pretende-se dar a conhecer que
tipologia de equipamentos foi utilizada durante
este periodo

Apoio: Museu do Ar | Museu do Combatente
Vitor Sousa

Informagdes: eme@cm-cascais.pt | 21 481 59 30

A DECORRER, ATE 30 DE MARCO
Meméria/Memérias: Retrospetiva
Pintura de Anténio Carmo

CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

32 feira a domingo, das 10h00 as 18h00

Pintor de mérito reconhecido nacional e inter-
nacionalmente, Anténio Carmo apresenta um
curriculo que ndo deixa duvidas sobre a qua-
lidade e diversidade da sua produgéo. O lado
onirico da sua obra, sobejamente elogiado pela
critica especializada, marca de forma categdrica
a abordagem estética, engendrando um univer-
so onde navegam, em total liberdade, as suas
recordacdes, como o titulo da exposicéo reflete.
Observador arguto dos mundos interior e exte-
rior, € sempre um criador sugestivo que convoca
simultaneamente a inteligéncia e a sensibilidade
do espetador

Organizagédo: Fundacéo D. Luis |

Apoio: Turismo de Portugal | CMC

Informacdes: fdluis@gmail.com | 21 484 89 00

PORMENOR

A colecédo de
Instrumentos musicals
populares portugueses
de Michel Giacometti

A colegdo de instrumentos musicais po-
pulares portugueses de Michel Giacometti
integra um notavel conjunto de guitarras
portuguesas, de construtores dos séculos
XIX e XX, que, pela sua quantidade, quali-
dade e diversidade geografica, atesta o in-
teresse do etndlogo pelo uso deste instru-
mento nas praticas musicais quotidianas.

Tradicionalmente de utilizagdo individual
e com fungdes de acompanhamento do
canto, a guitarra portuguesa tem um ca-
rater simbdlico e identitario, fortemente
associado ao Fado e a Cultura Portuguesa.
Este exemplar, de excelente qualidade, foi
fabricado por Manuel Pereira dos Santos
(c. 1890, Alfena, Gondomar). Construido
em pau-santo e profusamente decorado
com embutidos em madrepérola, apre-
senta a abertura sonora coberta por
uma bela rosdcea em madeira de
buxo e um cavalete de marfim

recortado com motivos vege-
talistas.

P R

Guitarra Portuguesa AA002
Museu da Musica Portuguesa
Colegcdo MG

Fotografia: José Pessoa

PORMENOR . 17



18. N
I CONFERENCIAS

3 DE MARCO

Coléquio Novo Mundo e Mundo
Novo - Cristévao Colon em Portugal
mar¢o de 1493 - 5202 Aniversario do
Regresso da Viagem de Descobrimento
MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

Domingo, as 16h00

A Associac¢do Cristovao Colon, em cooperagcdo
com a Academia Portuguesa da Histéria assinala
0 5202 aniversario do regresso da viagem de
descoberta do Novo Mundo, por Cristévao Colon.
No seu regresso, desviou-se para Portugal, onde
passou varios dias, tendo-se encontrado com D.
Joao Il. Cascais foi o primeiro local onde atracou
em Portugal, tendo avistado o Cabo da Rocaa 3
de marg¢o de 1493 e fundeado junto a vila no dia
seguinte.

Apresentacgdo: Prof2 Dra. Manuela Mendong¢a
(Presidente da Academia Portuguesa de Historia)
Oradores: Comandante Malh&o Pereira (Academia
de Marinha) - “Sobre a Navegac¢éo de Colon

Eng? Carlos Calado (Associa¢do Cristévao Colon)
“Sobre o percurso de Colon entre Santa Maria
(Acores) e Cascais e o significado do seu desvio
para Portugal | Dr. Severino Rodrigues (CMC)
“Que vé Cristévao Colon quando chega a Cascais?”

8 DE MARCO

O Caminho “interior” de Santiago
SALAO PAROQUIAL DA IGREJA DE SANTO
ANTONIO DO ESTORIL

62 feira, as 21h15

Conferencista: Padre José Mota, Diocese de Viseu
Inscricdes: 91 954 54 55

20 DE MARCO

Breve Tratado dos Dias

ALA - ACADEMIA DE LETRAS E ARTES
MONTE ESTORIL

42 feira, as 19h30

Gratuito

Conferencista:

Prof. Doutor Carlos Antero Ferreira
Inscri¢cdes: geral@academialetrasartes.pt
2146856 04

4 DE ABRIL

Os Revestimentos Azulejares
do Museu-Biblioteca Condes
de Castro Guimardes

MUSEU-BIBLIOTECA CONDES DE CASTRO
GUIMARAES

52 feira, as 18h30

Conferencista e guia da visita: Prof. Doutor
Alexandre Pais, historiador da arte - Museu
Nacional do Azulejo

Ainda que integrado em obra de arquitetura
relativamente recente, datada do inicio do século
XX, o conjunto museoldgico de azulejos inserido
no espag¢o do Museu-Biblioteca Condes de Castro
Guimaraes permite-nos conhecer um pouco da
histéria desta arte maior da sensibilidade
portuguesa

Inscri¢cdes: a.isabel.freire@cm-cascais.pt
2148153 08
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5 DE ABRIL
Peregrinar no Ano da Fé - Como
aprofundar a Fé no Caminho?
SALAO PAROQUIAL DA IGREJA DE SANTO
ANTONIO DO ESTORIL

62 feira, as 21h15

Conferencista: Padre Ricardo Neves, Paroco
do Estoril

Inscricdes: 91 954 54 55

6 DE ABRIL
Ciclo “ABC da Parentalidade”
Em linh@

Conversa sobre a seguran¢a das crian¢as

na Internet

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS - INFANTIL

E JUVENIL (Parque Marechal Carmona)
Sabado, das 15h00 as 16h30

Acéo direcionada para os pais que pretendem
minimizar os riscos a que criangas estdo expostas
on-line e maximizar os beneficios do acesso as

Tecnologias de Informagao e Comunicagédo

Conferencista: Dr. Tito de Morais, fundador do

projeto MiudosSegurosNa.Net

Informacgdes: bij@cm-cascais.pt | 21 481 53 26/7



11 DE ABRIL

Os Revestimentos Azulejares

do Jardim e da Capela de

S. Sebastido

MUSEU-BIBLIOTECA CONDES DE CASTRO
GUIMARAES

52 feira, as 18h30

Conferencista e guia da visita: Prof. Doutor
Alexandre Pais, historiador da arte - Museu
Nacional do Azulejo

Para além dos painéis de azulejos novecentistas a
azul e branco do Jardim, na Capela de S. Sebas-
tido, o espago mais antigo da propriedade que
compde o Museu-Biblioteca Condes de Castro
Guimaraes, é possivel observar exemplares de ce-
rdmica de revestimento que nos permitem recuar
ao século XVII. No seu interior podem apreciar-se
painéis do século XVIII, em azul sobre branco,
onde sdo descritas passagens da hagiografia do
orago do espaco, S. Sebastido, a par de conjuntos
ja do século XX, obra de Leopoldo Battistini
Inscri¢des: a.isabel.freire@cm-cascais.pt
214815308

18 DE ABRIL

Um Patriménio Esquecido:

Os Vestigios dos Mares
Desaparecidos da Regido de
Cascais

MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

52 feira, as 17h00

Conferencista: Prof. Doutor Miguel Magalhaes
Ramalho, Coordenador do Museu Geoldgico
Laboratdério Nacional de Engenharia e Geologia
Inscri¢des: museumar@cm-cascais.pt
2148159 55

18 DE ABRIL

A Espiral Dinamica

CASA DE SANTA MARIA

52 feira, as 18h30

Conferencista: Prof. Carlos Baltazar

A Espiral Dindmica consiste num modelo que
estuda e prevé a evolugcdo da consciéncia hu-
mana face as condi¢des de vida que a desafiam.
O conhecimento dos diversos niveis de consci-
éncia, assim como das formas e problemas das
suas transi¢des, pode ajudar-nos a compreender
melhor os desafios porque passamos como seres
individuais e como membros de organizagcdes
humanas, orientando-nos na busca e escolha das
melhores solucdes

Inscri¢cdes até 16 de abril: csm@cm-cascais.pt
2148153 83

20 E 21 DE ABRIL

Seminario de Esgrima Artistica
Nivel 1

ASSOCIACAO MURTALENSE

Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00

e das 14h30 as 19h00

Técnicas de Esgrima Artistica, para criacéo e
interpretacdo de duelos de todas as épocas
Diploma de participagdo pela Academia de
Armas de Portugal, membro da Academia de
Armas Internacional. Entrega de literatura de
apoio, incluindo exemplar do livro “Esgrima para
atores”. Todo o equipamento disponivel, sem
custos adicionais

Diregdo: Eugénio Roque, Mestre de Armas e
coredgrafo de combate

Custo: 50 € (almocgo incluido no bar da
Associacao)

Organizac¢do: Clube Duelo | Academia de Armas
de Portugal | Camara Municipal de Cascais
Inscricdes até 15 de fevereiro:
clubeduelo@gmail.com | 96 805 98 63

19 DE ABRIL

Pinturas inéditas do Rei D. Carlos
[Titulo provisério]

MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

62 feira, as 18h00

Conferencista: Dra. Margarida Magalhdes Ramalho
Informagdes: museumar@cm-cascais.pt
2148159 55

Estoril: Estacao maritima, climatérica, termal e sportiva
Lisboa: Tipografia A Editora Ld.2, 1914, p. 48.

€ € 0 Estoril, Estacdo maritima,

ae sportiva
cdo vaga,
¢do indefinida de

oS
sonhadores. T odos 0S plfazt >
estdo minuciosamente e

e estudados ”

Assim se apresentou, em 1914, o plano que permitiria a afirmacdo do concelho de
Cascais enquanto destino de nivel internacional, liderado por Fausto de Figueiredo,
na sequéncia do convite ao arquiteto Henri Martinet para a criacdo, no Estoril, de um
projeto turistico multifacetado, que ainda hoje constitui uma das imagens de marca

do municipio neste dominio.

termal, climatertc

uma aspira




22.

CURSOS

OFICINA

2 E 3 DE MARCO

Curso de Iniciagdo a Horticultura,
em Modo de Produc¢édo Biolégico
CERCICA (Livramento)

Sabado e domingo, das 10h00 as 18h00

Custo: 60 € |[Amadores e pequenos horticultores
7-20 participantes

Bloco | (teoria, 3 horas) - Técnicas basicas de
horticultura em modo de produgéo bioldgico.
Agricultura bioldgica: principais conceitos e
objetivos. Regras a ter em conta na fase de pro-
jeto/implementacdo de uma horta bioldgica e
principais caracteristicas do local escolhido. Solos
e substratos. Fertilizagdo dos solos. Principais
pragas e doencas: combate bioldgico

Bloco Il (teoria e pratica, 11 horas) - Implemen-
tagdo da horta: sementeiras e plantagdes. Ferra-
mentas e operagdes culturais de preparacédo do
terreno. Calendarizagdo e manutenc¢do da horta
Formador: Vitor Gomes, Engenheiro agrénomo
Inscri¢cdes: olga.brito@cercica.pt | 21 465 89 34

Os principais
produtos
provenientes da
horticultura sdo
as hortalicas e os
legumes, embora
também possam
ser incluidos os
frutos e as flores

2,9 E16 DE MARCO

Atelié de Construc¢ao de Instrumen-
tos e Objetos Sonoro-musicais
LUDOTECA DO MONTE ESTORIL

Séabado, das 10h00 as 13h00

Custo: a definir

Construgado de instrumentos musicais afinados,
objetos sonoros sem altura definida e brinquedos
sonoros tradicionais, com recurso a materiais,
como canas, paus, bagas, sementes, conchas,
pedras, etc.

Formador: Carlos Guerreiro, membro dos
Gaiteiros de Lisboa

Inscricdes até a semana anterior:
artemanhas@artemanhas.com.pt

21467 313991620 79 91

2 DE MARCO A 13 DE ABRIL
Workshops - Mercados de Cascais
e Carcavelos

QUINTA DA ALAGOA

PARQUE MARECHAL CARMONA

Sabados, as 10h30

Gratuito

2 de marco Cosmética de Produtos Naturais
(Dr. Luis Aires) | Parque da Quinta da Alagoa

9 de marco Legumes e Dermocosmética
(Eng® André Saint Mourisse) | Parque Marechal
Carmona

16 de marco Produtos da Epoca e Beneficios
para a Saude (Dr. Fernando Figueiredo)
Parque da Quinta da Alagoa

23 de marco Cosmética de Produtos Naturais.

(Dr. Luis Aires) | Parque Marechal Carmona

6 de abril Legumes e Dermocosmética
(Eng® André Saint Mourisse) | Parque da Quinta
da Alagoa

13 de abril Produtos da Epoca e Beneficios
para a Saude (Dr. Fernando Figueiredo)
Parque Marechal Carmona

Reservas: 21 48157 93

CURSOS E OFICINAS .

3 DE MARCO

Workshop de Jazz Vocal

Técnicas Vocais

SOCIEDADE RECREATIVA MUSICAL

DE CARCAVELOS

Domingo, das 10h00 as 18h00

Custo: 30 €

Desenvolvimento de ferramentas préprias para
trabalhar a voz, conhecimento do aparelho vocal
e como usa-lo corretamente e potencia-lo. Desti-
nado aos coralistas do Vocal Da Capo e a todos
0s que pretendam desenvolver a técnica vocal
Coordenagédo: Maestro Luis Braganca Gil
Organizacgdo: Vocal Da Capo | Sociedade
Recreativa Musical de Carcavelos

Apoio: Junta de Freguesia de Carcavelos
Camara Municipal de Cascais

Inscricdes até 25 de fevereiro: 96 448 26 36

4 A 27 DE MARCQ

Curso Lei e Etica no Setor Turistico
ESCOLA DE HOTELARIA E TURISMO DO ESTORIL
22 e 42 feira, das 18h30 as 21h30

Custo: 90 € | Duragdo: 25 horas

Inscricdes até 22 de fevereiro:
ehte.estoril@turismodeportugal.pt | 21114 95 00
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9 DE MARCO

Workshop de Linéleo

CASA DE SANTA MARIA

Sabado, das 10h30 as 13h00

e das 14h00 as 17h30

Custo: 50 €, incluindo material: tintas para
linogravura, placas de lindleo, prensa, tinas e
bases para tintagem | Maiores de 16 anos
Desenvolvimento de competéncias técnicas
bdsicas que permitam a elaborag¢éo e execugado
de projetos em linogravura. O participante

terd oportunidade de adquirir conhecimentos
acerca dos materiais, ferramentas e processos
técnicos e criativos proprios da gravura em
lindleo, que aplicard no desenvolvimento do seu
préprio projeto artistico

Organizagdo: Contraprova - Atelier de Gravura
Camara Municipal de Cascais

Inscrigdes, até 1 de margo: csm@cm-cascais.pt
2148153 82

9 DE MARCO E 13 DE ABRIL

Let’s Sing - Workshops de Canto
Tematicos

9 de marco Gospel

13 de abril Pop

TEATRO MUNICIPAL MIRITA CASIMIRO
Sabado, das 11h30 as 13h00

Custo: 13 €

90 minutos de musica inesquecivel! Este
workshop destina-se a qualquer pessoa que
goste de cantar. Sera tudo ensinado por ouvido.
N&o precisa de saber ler pautas, nem ter
experiéncia musical, apenas gostar de cantar!
Organizagao: VoxLaci

Inscri¢des: www.voxlaci.com

10 DE MARCO E 21 DE ABRIL

Passeio dos Sentidos

10 de marco PARQUE MARECHAL CARMONA
21 de abril PARQUE URBANO DA RIBEIRA
DOS MOCHOS

Domingo, as 9h30

Encontro junto aos portdes principais

Custo: 5 €

Passeio pelo parque, num profundo contacto
com a Natureza e em sintonia com os nossos
sentidos. Partilhar o que nos vai na alma... Ativi-
dades: Jogos (da intuicdo e do olhar), Medita-
¢do em movimento, Ritos Tibetanos e Siléncio e
Constru¢ado de mandala de grupo

Organizag¢do: Cidalia Godinho | Academia dos
Sentidos

Inscri¢des: cidaliamadeira@gmail.com
9130328 63|92 717 3552

13, 20, 27 DE ABRIL E 4 DE MAIO

Cores e Sons Il - O cruzamento
entre a Pintura e a Misica desde

a Idade Média até finais do século
XIX

AUDITORIO DA CASA DAS HISTORIAS

PAULA REGO

Sabado, das 15h00 as 18h00

Custo: 25 €

Este curso complementa a edi¢cdo anterior, abor-
dando cronologicamente as épocas precedentes
desde a Idade Média ao final do Romantismo.
Coordenacéo: Teresa Castanheira, licenciada em
Ciéncias Musicais e professora de Histdria da
Musica na Escola de Musica do Conservatério
Nacional. Tem-se dedicado intensamente a rea-
lizacdo de conferéncias e cursos de divulgagao
de musica nas mais diversas instituicdes. Lancou
em dezembro de 2012 a obra “Histéria da Musica:
Uma Introdugao”

Organizagdo: Instituto de Cultura e Estudos So-
ciais | Camara Municipal de Cascais

Apoio: Casa das Histérias Paula Rego

Inscri¢des: Instituto de Cultura e Estudos Sociais
214815353

13 de abril O Romanico e o Gético: A Arte ao
servigo da Igreja. Os pintores Giotto, Cimabue,
Martini e os compositores Léonin, Pérotin e Ma-
chaut. A exploragdo das novas conquistas picté-
ricas do Renascimento: o aparecimento da tinta a

dleo e o desenvolvimento coloristico e perspético.

A profundidade da polifonia franco-flamenga de
Josquin des Prés e a pintura setentrional de Jan
Van Eyck. Il Cinquecento italiano de Da Vinci,
Miguel Angelo e Rafael.

20 de abril A secularizagdo das artes no
Barroco. O desenvolvimento da épera e da
musica instrumental versus a pintura de género e
de cavalete. Os afetos em musica de Monteverdi
e Handel e as representac¢des teatralizadas de
Caravaggio e Rubens. A pintura veneziana versus
o “naturalismo” musical de Vivaldi.

27 de abril A arte intelectualizada e racional
do lluminismo. O retorno a simplicidade e a de-
puragdo. O primado do desenho na pintura com
David e Ingres; Haydn e Mozart e a conquista da
clareza melddica e formal. As mudangas politico-
ideoldgicas e o novo estatuto socio-profissional
do artista.

4 de maio A revalorizagdo das emog¢des e da
interioridade no Romantismo. A comunhao
com a Natureza. Delacroix, Friederich, Turner e
Goya versus Beethoven, Berlioz e Schubert. O
realismo e o naturalismo na pintura; o verismo e o
dealbar do nacionalismo na musica.

15 DE MARCO | 5 E 19 DE ABRIL

Meditagdo com JC - Método JC
SEMINARIO DA TORRE DA AGUILHA

(S. Domingos de Rana)

62 feira, as 19h00

Custo: Livre

Medita¢do é um encontro onde tudo flui de acor-
do com o grupo. Canto, entoagdes, movimento

e consciéncia da ligacdo alma/corpo s&o a base

deste trabalho. Aconselhada para todas as idades,

a meditacdo ajuda na concentragdo e no resgate
do potencial interno do Eu

Formador: Joaquim Caeiro, professor de
Meditacéo

Inscri¢cdes até 2 dias antes: jcaeiro@live.com.pt
96 005 98 85

18 A 22 DE MARCO [9-11 anos]

25 A 29 DE MARCO [10-14 anos]

Academia de Cinema

CASA DE SANTA MARIA

Das 10h00 as 16h00

Custo: 80 €

Com base numa estdria contada, os participantes
terdo oportunidade de criar cenarios e persona-
gens para depois lhes darem vida. Terao ainda a
possibilidade de reescrever um guido, desenvol-
ver personagens, preparar figurinos e aderegos e

organizar-se para produzir um filme, como atores,

realizadores, operadores de camara, técnicos de
som, etc. Juntando esfor¢os e muita criatividade,
os participantes chegam ao final desta produgéo
com um fantdstico filme

Organizacéo: Little Film Academy

Camara Municipal de Cascais

Inscricdes até 13 de margo: csm@cm-cascais.pt
2148153 82

23 E 27 DE MARCO | 3, 6,10, 13,17 E 20 DE ABRIL
Vamos dang¢ar? - Curso Intensivo
de Dangas de Salao

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

Sabado e 42 feira, das 18nh00 as 19h30

Gratuito | Maiores de 15 anos

Até 20 participantes

O curso visa essencialmente o bem-estar que a
danca pode proporcionar. O programa incluiu,
para além de dangas especificas (Cha-cha-cha,

4 Passos, Polca, Merengue, Samba, entre outras),
o ensino de no¢des de espaco e ritmo e técnicas
de base, como tipos de passo, movimento, rota-
¢ao, posicao de maos e céddigo do par - conduzir
ou deixar-se conduzir

Formadora: Patricia Jorge

Inscricdes de 2 a 20 de margo: 21 481 54 03/4

Workshops de Cozinha
Vegetariana [l Edi¢ao]

30 DE MARCO Introdug¢do a cozinha
vegetariana

6 DE ABRIL Tofu

13 DE ABRIL Seitan e vegetais

20 DE ABRIL Soja

CASA DE SANTA MARIA

Sabado, das 15h00 as 18h00

Custo: 60 € - 4 modulos | 25 € - 1 modulo

A comida desempenha um papel fundamental
na nossa saude e desenvolvimento. Descubra
os nutrientes que pode usar para o ajudar em
diferentes condi¢cdes de saude e que favorecem
o equilibrio entre o seu corpo e a sua mente. A
formacdao inclui moédulos tedrico-praticos e em
cada um ser&o confecionadas quatro receitas
completas e algumas sugestdes para variacdo das
mesmas. Havera degustacéo dos pratos
Formadora: Rita Valadares

Inscricdes: csm@cm-cascais.pt | 21 48153 82/3

CURSOS E OFICINAS .
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ABRIL A DEZEMBRO

Curso de Conservac¢ao e Restauro
de Pintura para Colecionadores
MUSEU-BIBLIOTECA CONDES DE CASTRO
GUIMARAES

22 feira, das 177h00 as 19h30

Valores: Inscricdo - 30 € | Mensalidade - 100 €
4-8 participantes

A Técnica Superior de Restauro Mdnica
Gongalves, revela os principios fundamentais da
conservagao e restauro, os fatores de degrada-
¢ao de obras pictoéricas, bem como as etapas da
conservacgado e restauro de uma pintura, desde a
limpeza da superficie pictdrica, aos materiais, e a
reintegracdo pictdrica

Programa:

Abril Introdugdo a conservagéao e restauro de
bens patrimoniais imdveis. Teoria do restauro:
Definicdo de conceitos. Principios gerais de

conservacdo e restauro. Estudo de casos praticos:

Fatores de degradacdo de uma obra de arte

Maio Elaboragao de ficha de estado de conser-
vagdo de uma pintura, com acompanhamento
fotografico. Elaboracdo de proposta de conserva-
¢ao e restauro

Junho Inicio do tratamento das obras: Aquisi¢do
de kit basico de trabalho

Julho Desengradar. Limpeza mecénica da trama
da tela. Reentelagem, remendos e aplicacdo de
bandas: materiais e técnicas

Setembro Engradar das obras. Limpeza pictérica:

quimica e mecénica

Qutubro Aplicagdo de estuques e nivelamento.
Preparagao de placas com colletta e gesso de
Bolonha para exercicios de reintegragdo pictdrica
Novembro Reintegracdo pictdrica das obras
Dezembro Aplicagéo fina de acabamentos.
Tratamento das molduras. Apresentagdo dos
relatérios de conservacdo e restauro
Organizagdo: Grupo de Amigos do
Museu-Biblioteca Condes de Castro Guimaraes
Camara Municipal de Cascais

Inscricdes até 20 de marco:
a.isabel.freire@cm-cascais.pt | 21 48153 08

2, 9,16, 23 E 30 DE ABRIL [E ATE 28 DE MAIO]
Curso de Escrita de Opinidao
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

32 feira, das 18h30 as 20h30

Até 15 participantes

Numa sociedade de produtores de conteudos,

a qualidade daquilo que se escreve é primordial
para conseguir obter o impacto e a relevancia
necessarias. O curso visa fornecer competéncias
que o ajudardo a exprimir a sua opinido através
da escrita, numa alargada variedade de formatos,
da tradicional coluna de opinido ao comenta-
rio humoristico, passando pela crénica e pelos
“posts”, entre outros. Recomendado tanto para
profissionais especializados (académicos, jorna-
listas, politicos, escritores, etc.), quanto outras
pessoas (bloggers, estudantes e pessoas com
algo para dizer)

Formador: Luis Miguel Faria, Mestre em Jornalis-
mo pela Universidade de Columbia, colabora em
jornais desde 1987 (“Diario de Noticias”, “Grande
Reportagem” e “Expresso”)

Inscricdes de 11 a 25 de marco: 21 48154 03/4

7 DE ABRIL

Os Meridianos e Medicina
Tradicional Chinesa

ESPACO JIVAKA (Cascais)

Domingo, das 15h00 as 18h00

Custo: 30 €

Cada uma das cinco areas da Medicina Tradicional
Chinesa se apoia nos conceitos de Yin-Yang e
energia (Qi), que circula ao longo de doze me-
ridianos principais e oito extraordinarios. Venha
descobrir como se relacionam os meridianos com
0s 6rgaos, zonas do corpo, emog¢des; como sdo
afetados ou potenciados por fatores externos e
internos e o que cada area da Medicina Tradicio-
nal Chinesa pode fazer para harmonizar corpo e
mente. Curso ministrado por licenciada em Medi-
cina Tradicional Chinesa

Inscri¢cdes até 1 de abril: jivakaspace@gmail.com
91257 88 54| 91489 82 93

13 DE ABRIL

Atelié de construcgdo de fantoches
LUDOTECA DA GALIZA

Sabado, das 10h00 as 13h00

Custo: 5 € | Adultos, pais ou educadores

5-8 participantes

A partir de técnicas simples e materiais
acessiveis a todos, como a espuma, bolas de
ping-pong, berlindes e alguma cola, é possivel
dar vida a qualquer personagem ou criatura
imaginaria

Inscricdes até 12 de abril:
ludotecadagaliza@gmail.com | 21 468 33 96

13 DE ABRIL

Workshop de Gravura

Ponta Seca

CASA DE SANTA MARIA

Sabado, das 10h30 as 13h00

e das 14h00 as 17h30

Custo: 50 €, incluindo todo o material: prensa,
tintas para ponta seca, tarlatana, tinas, bases
para tintagem e papéis | Maiores de 16 anos
Convite a experimentacédo artistica, em que

o participante terd oportunidade de adquirir
conhecimentos dos materiais, processos técni-
cos e criativos da ponta seca, que ird aplicar no
desenvolvimento do seu proprio projeto
Organizacdo: Contraprova - Atelier de Gravura
Camara Municipal de Cascais

Inscricdes até 5 de abril: csm@cm-cascais.pt
2148153 82/3

13 E 20 DE ABRIL

Escrever para Web - Iniciagdo
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS

CASA DA HORTA DA QUINTA DE SANTA
CLARA

Sabado, das 10h00 as 13h00

Gratuito | Até 15 participantes

Quais as diferencas entre a escrita para a
internet e a escrita para papel? Qual o papel da
escrita nos suportes on-line, quando a internet
tem cada vez mais conteidos multimédia?
Como podemos tornar mais apelativa a escrita
na internet, nas suas variadas formas? Como
manter os nossos leitores interessados? Estas
sdo algumas das questdes para as quais ten-
taremos encontrar respostas no decorrer do
curso

Inscricdes: Madalena Duarte | 21 48154 17

CURSOS E OFICINAS .

A DECORRER [ATE JUNHO]

Aulas de Portugués para a
Comunidade Chinesa

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS

CASA DA HORTA DA QUINTA DE SANTA CLARA
32 ¢ 52 feira, das 20h00 as 21h30

Domingo, das 16h00 as 17h30

Gratuito | Emigrantes adultos

Minimo de 10 participantes

Aulas de portugués para a comunidade chinesa
do concelho de Cascais, com o objetivo de contri-
buir para uma melhor integragdo em Portugal
Organizacdo: Fundacao Jorge Alvares | Camara
Municipal de Cascais

Inscricdes: Professora Isabel Anjos | 91257 70 92

A DECORRER [ATE JULHO]

Workshop de Cante Alentejano
ASSOCIACAO RECREATIVA JUVENTUDE
CARRASCALENSE

42 feira, das 18h00 as 19h30

Gratuito

Organizacao: Grupo Coral “Estrelas do Guadiana”
(Tires)

Apoio: Associagdo Recreativa Juventude
Carrascalense | CaAmara Municipal de Cascais
Inscri¢des: prof.colaco@gmail.com | 96 793 73 40
21467 07 43

A DECORRER

Curso de Fotografia

ACADEMIA SABER & BRINCAR (Parede)
Sabado, das 10h00 as 13h00

Duracé&o: 9 horas | Custo: 50 €
Organizagao: Academia Saber & Brincar
Colégio da Bafureira

Inscricdes: 21 609 73 49
carla_carrasco@academiasaberebrincar.pt

27



A DECORRER

Workshops de Pintura e Desenho
QUINTA DOS CANICOS - GALERIA DE ARTE
TIRES

Sabado, das 15h00 as 18h00

Hordrios alternativos, por marcagéo

Custo: a definir

Programas separados, em workshops de mddulos
de quatro sessdes: Pintura a dleo ou acrilico (Prof.
Oscar Baeza) e Desenho em diario grafico (Prof.
Saul de Carvalho)

Inscri¢gdes: quintadoscanicos@gmail.com

92 418 08 48

A DECORRER

Aprender a ler um Quadro

GALERIA DE ARTE DA FUNDAGCAO ADERITA
AMOR ESTORIL

Horario a definir

Grupos de 15-25 criangas, a partir do 8 anos.
Conhecer obras de arte e artistas plasticos, de-
senvolver a capacidade de concentragao (a nivel
prolongado), a comunicabilidade, o pensamento
critico, a multipla interpretacéo, a expresséo oral,
a capacidade de raciocinar, de ler e escrever, a
habilidade de resolver problemas, a capacidade
de decifrar simbolos e signos escritos ou dese-
nhados, a sensibilidade e a natureza humana
Inscrigdes: fundacao.aderita.amor@gmail.com
21466 20 35|92 6235413

A DECORRER

SOCIEDADE MUSICAL DE CASCAIS

Escola de Musica: 4: feira, das 15h00 as 20h00
52 feira, das 16h00 as 20h00 - Aulas de forma-
¢do musical e aulas praticas de canto, acordedo,
piano, guitarra classica, bateria, etc. Professores:
Maestros Panta Nunes e Acacio Silva | Custo:
desde 30 €

Escola de Danga: 3¢ feira, das 14h30 as 20h30
52 feira, das 14h30 as 21h30 - Ballet infantil

(3 aos 5 anos), ballet junior, danga moderna
infantil (3 aos 5 anos), junior (6 aos 8 anos),
sénior (9 aos 15 anos), Zumba Fitness e
Sapateado. Aulas em portugués e inglés.
Professora Nicky | Custo: desde 30 €

Escola de Fado: horario a definir

Aulas de canto de fado e guitarra portuguesa.
Fadistas: Jorge Ferreira e Xana Araujo
Inscrigdes: secretaria@sociedademusicalcascais.
pt | 21484 42 68

A DECORRER

Musica para Bebés

ACADEMIA SABER & BRINCAR | PAREDE
Sabados, das 10h00 as 10h45

Custo: 30 € - mensalidade | 10 € sess&o ocasional
Bebés dos 0 aos 36 meses

6-11 bebés participantes | A crianca devera ser
acompanhada por um adulto

Destinado a estimular no bebé alguns dos
elementos bdsicos da musica: melodia, ritmo
e expressividade

Organizacdo: Academia Saber & Brincar
Colégio da Bafureira | Escola de Musica

da Parede. Inscri¢gdes: 21 609 73 49
carla_carrasco@academiasaberebrincar.pt

A DECORRER

Aulas de dan¢a e preparag¢do para
exames de dan¢a - Companhia de
Danca Paula Marques

COMPLEXO DESPORTIVO DE ALCABIDECHE
OUTROS LOCAIS

Gratuito | Criancas e Adultos

Bolsas de estudo: Candidaturas abertas
Aceita-se Cartdo Familia Desportista 10, 20 e 50
Apoio: Junta de Freguesia de Alcabideche
Complexo Desportivo de Alcabideche
Informacgdes e inscri¢des: pm.fisio@sapo.pt
cdpmailing@gmail.com
http://escoladancacdpm.yolasite.com

A DECORRER

Formac¢ao em representacgao,
canto e moda

FRM - ACADEMIA DE NOVOS TALENTOS
ALDEIA DE JUSO

Custos a definir Inscri¢es: info@frm-formacao.com
21485 24 05| 96 395 65 41| 91723 98 81
Workshop de canto, com Rui Andrade,

ator e cantor

Domingo de manha

Curso intensivo Acting, Casting and Singing
Domingo a tarde

Dos 6 aos 25 anos de idade (Inclui espetaculo de
teatro em Lisboa)

Workshop de canto Fame, com FF, ator

e cantor

Sabado de manha

Custo: 45 € - Mensalidade

(Inclui espetaculo musical)

O CRUZAMENTO
ENTREFA PINTURA

e

DESDE A IDADE MEDIA

ATE FINAIS DO SECULO XIX
AUDITORIO DA CASA DAS

HISTORIAS PAULA REGO
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1,4,6,8,11,13,15,18, 21, 22, 25, 27 E 29 DE MARCO
1,3,5,8,10,12,15,17,19, 22, 24 E 29 DE ABRIL

O Ciclo do Pao

MOINHO DE ARMACAO TIPO AMERICANO
ALCABIDECHE

das 10h0O0 as 13h00 e das 14h00 as 17h00

Venha conhecer de perto a histéria da molinolo-
gia do concelho, do funcionamento do Moinho de
Armacgéo Tipo Americano e das atividades rela-
cionadas com o ciclo do péo, da sele¢cdo e moa-
gem do cereal, passando pela massa até a obten-
¢do do tao desejado pao cozido em forno a lenha,
que sera ofertado a cada um dos participantes
Inscricdes até a semana anterior:
moinho.armacao@cm-cascais.pt | 21 481 59 42

2 DE MARCO E 27 DE ABRIL

Visita guiada a Zona de Interesse
Biofisico das Avencas

Sabado, das 9h0O0 as 13h00, conforme

a hora de baixa-mar

Duracéo: c. 3 horas | Custo: 6 € | Gratuito até aos
3 anos | Minimo de 5 participantes adultos

Para familias | As visitas guiadas a ZIBA visam
divulgar a classificagdo deste territério e alertar a
populacdo para as atividades proibidas e condicio-
nadas nesta area protegida. O ponto de encontro é
no estacionamento da Praia da Parede, terminando
o percurso no limite oeste da ZIBA, antes da Praia
da Bafureira. Durante o percurso sera possivel ver
ourigos, estrelas-do-mar, cabozes e algas de dife-
rentes cores e feitios. Podera ainda constatar as
diferencas geoldgicas das arribas costeiras e, se o
local o permitir, observar as pegadas de dinossau-
rio recentemente descobertas da Praia da Parede.
Inscri¢cdes até ao dia anterior:
actividadesnatureza@emac-em.pt |A realizacdo
da visita sera confirmada até 24 horas antes

9 DE MARCO

As Quintas, as Hortas e a
Agricultura do século XX

Quinta da Ribeira de Manique
Ponto de encontro: Estacdo de servico Cepsa,
junto ao Colégio Amor de Deus (Av. de Sintra)
Sabado, as 15h00

Gratuito. Passeio guiado a lugares tipicos, histéricos
e pouco conhecidos no interior do concelho de
Cascais, pelo Dr. Joao Anibal Henriques
Organizagdo: ALA - Academia de Letras e Artes
Apoios: Junta de Freguesia do Estoril e

Camara Municipal de Cascais

Informacdes: geral@academialetrasartes.pt
21468 5604
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9 DE MARCO

Encontros com a Natureza e o
Patriménio - Duna da Cresmina
Visitas pedestres ao patriménio local
Ponto de Encontro LUDOBIBLIOTECA
COMUNITARIA DA EB1JI AREIA-GUINCHO
Sdbado, as 15h30

Gratuito

Percurso pedestre interpretativo do patrimoénio
local da zona da Areia/Guincho
Organizagdo: Junta de Freguesia de Cascais
Céamara Municipal de Cascais

Inscrigdes: ludobiblioteca.areia@gmail.com

16 E 17 DE MARCO

A Pec¢a do Més: Mitsukurina
Owstoni ou o Tubardo Deménio
MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

Sabado e domingo, as 14h30

Um exemplar de tubardo demonio, conservado
em meio liquido, serve de mote a uma visita.
Descoberto e estudado pela primeira vez pelo Rei

17 DE MARCO E 14 DE ABRIL

Passeio interpretativo pela
Quinta do Pisao

Ponto de encontro: Entrada Principal da
QUINTA DO PISAO - PARQUE NATUREZA
Domingo, das 9h00 as 11h00

Custo: 6 €, que revertem a favor das a¢cdes de
recuperacdo e conservagao da biodiversidade
que desenvolvidas no local e em prol da Santa
Casa da Misericérdia de Cascais

Explore esta parte menos conhecida da Serra
de Sintra, repleta de valores naturais de grande
importancia

Inscricdes até ao dia anterior:
actividadesnatureza@emac-em.pt

22 DE MARCO E 26 DE ABRIL

Fardis de Cascais

Ponto de encontro:

FAROL MUSEU DE SANTA MARTA

62 feira, das 9h30 as 12h00

Oportunidade Unica para conhecer os fardis do

23 DE MARCO E 20 DE ABRIL

Os Burros Lanudos

da Quinta do Pisao

Ponto de encontro: Entrada Principal da
QUINTA DO PISAO - PARQUE NATUREZA
Sabado, das 10h00 as 12h00

Custo: 6 €, que revertem a favor das a¢cdes de
recuperacdo e conservacdo da biodiversidade
desenvolvidas no local e em prol da Santa Casa
da Misericdrdia de Cascais.

Venha conhecer os burros lanudos da Quinta do
Pisdo, uma espécie que se encontra em vias de
extingdo, num passeio didatico para toda a fami-
lia. A Quinta do Pisdo, no Parque Natural de Sin-
tra-Cascais, possui oito burros mirandeses puros,
que tém desempenhado um papel fundamental
no apoio a gestdo das pastagens da quinta
Inscri¢cdes até ao dia anterior:
actividadesnatureza@emac-em.pt

7 DE ABRIL
Dia Nacional dos Moinhos de Vento:
Moinhos Abertos em Portugal
MOINHO DE ARMAGAO TIPO AMERICANO
ALCABIDECHE

Domingo, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 17h00

No &mbito das Comemoracdes do Dia Nacional
dos Moinhos convidamo-lo, em associa¢do com

a Rede Portuguesa de Moinhos, a conhecer de
perto a histéria da molinologia do concelho, do
funcionamento do Moinho de Armacé&o Tipo
Americano e das atividades relacionadas com o
ciclo do péo

Organizacdo: Rede Portuguesa de Moinhos
Camara Municipal de Cascais

Inscri¢des: moinho.armacao@cm-cascais.pt
2148159 42
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18 DE ABRIL

Dia Internacional dos Monumentos

e Sitios: Rota Pedestre

MOINHO DE ARMACAO TIPO AMERICANO
ALCABIDECHE

52 feira, das 10h0O0 as 13h00 e das 14h00 as 17h00
O Moinho de Armagdo promovera uma rota
pedestre pelas quatro tipologias de moinhos
existentes em Alcabideche, pelo que estara aber-
to a todos os que queiram participar no circuito
pedonal e nas atividades do ciclo do pao
Inscricdes até a semana anterior a atividade:
moinho.armacao@cm-cascais.pt | 21 48159 42

18 DE ABRIL

Conhece a nossa histéria?

A Torre de S. Patricio

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

52 feira, as 10h30 e 14h30

Duracdo: Th30 | Até 15 participantes

Visitas guiadas em portugués e inglés

Visitas guiadas a Casa Verdades de Faria, antiga
Torre de S. Patricio, apontando os aspetos rele-
vantes de valor histérico e cultural deste edificio,
projetado por Raul Lino, no inicio do século XX e
recentemente classificado como monumento de
interesse publico. As visitas incluem a subida a
torre e um passeio pelo jardim romantico
Inscrigdes: 21 481 59 04/51

D. Carlos, no decurso das suas campanhas ocea- concelho habitualmente encerrados ao publico. A
nograficas, este tubardo raramente é observado e visita é orientada por monitor do Farol Museu de
ainda hoje permanece envolto em mistério Santa Marta, contando, ainda, com a presen¢a do
Inscricdes: museumar@cm-cascais.pt | 21 48159 55 faroleiro Adriano Santos, nos fardis da Guia e do
Cabo Raso
Organizacao: Direcdo de Fardis | Camara
Municipal de Cascais
Inscri¢des: 21 481 53 28 | fmsm@cm-cascais.pt
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A DECORRER

Subida a Torre do Farol

FAROL MUSEU DE SANTA MARTA

32 a 62 feira, das 11h00 as 12h00

Superados os 90 degraus, contemple a Baia
de Cascais e descubra os outros farois da
entrada do Tejo. Nao se realiza em condi¢bes
meteoroldgicas adversas.

Informagdes: fmsm@cm-cascais.pt

2148153 28

A DECORRER

Visitas orientadas ao Forte

de Oitavos

FORTE DE S. JORGE DE OITAVOS

32 a 6° feira

Criangas

Com recurso a pec¢as de vestuario, acessorios
e utensilios carateristicos da vivéncia de um
forte, em finais do século XVIII

Inscri¢des: forte.oitavos@cm-cascais.pt

2148159 49

A PE_CORRER_
20 E 21 DE ABRIL ; A DECORRER Visitas orientadas ao Museu do
A Peca do Més - “Amélia IV”, Conhece a nossa histéria? Cenas Mar Rei D. Carlos - A descoberta

o tltimo barco do Rei Campestres e Palacianas das Exposicoes e Colegdes
MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS
Sabado e domingo, as 14h30 CASA VERDADES DE FARIA 32 a 62 feira, das 10h00 as 12h00

Viagem ao passado, a bordo do ultimo “Amélia”. 62 feira, as 10h30 e 14h30 | Também para escolas, e das 14h00 as 16h00

O Rei D. Carlos teve quatro iates, que adaptou a
investigagdo oceanografica, todos batizados de
”"Amélia”, em homenagem a Rainha. As colecbes

a partir do 22 Ciclo do Ensino Basico (maximo: 1
turma) | Visitas guiadas em portugués e inglés
Numa abordagem dos temas campestres, apre-

Visitas adaptadas as faixas etarias e
objetivos dos visitantes
Inscri¢des: museumar@cm-cascais.pt

do Museu integram uma fotografia e um modelo sentar-se-8o os conjuntos azulejares de paisagens 2148159 55
do “Amélia IV*, o maior e mais bem equipado bucdlicas de caga e palacianas do quotidiano cor-
barco utilizado pelo monarca tesdo, tendo como referéncia a época de apogeu
Inscricdes: museumar@cm-cascais.pt | 21 48159 55 do azulejo, no século XVIII A DECORRER

Inscri¢des: 21 485 59 04/51 | mmp@cm-cascais.pt Santa Marta:

De Forte a Farol Museu

A DECORRER FAROL MUSEU DE SANTA MARTA
Conhece a nossa histéria? A DECORRER 3% a 62, das 14h30 as 16h00
Os azulejos do Museu - Padroes, O Marégrafo de Cascais Grupos organizados Minimo de 4 participantes
Cercaduras e Frisos MAREGRAFO DE CASCAIS Em familia ou com amigos, conheca a historia

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA 32 e 52 feira, das 15h00 as 17h00 do Farol de Santa Marta, a sua colecdo e a vista
CASA VERDADES DE FARIA Venha conhecer o Unico marégrafo analdgico sobre a entrada do Tejo, numa visita orientada
62 feira, as 10h30 e 14h30 em atividade em Portugal, onde pode observar o por voluntérios do Museu

Duracéo: 1h30 | Até 15 participantes sistema mecanico que regista diariamente a Inscricdes: fmsm@cm-cascais.pt | 21 481 53 28
Visitas guiadas em portugués e inglés evolucao das marés e das correntes, desde 1882

Visita aos painéis de azulejo setecentistas da Casa Organizac¢do: Direcdo Geral do Territdrio

Verdades de Faria. Numa abordagem das tipolo- Camara Municipal de Cascais

gias de composi¢ao azulejar, com elementos em Inscricdes: fmsm@cm-cascais.pt | 21 48153 28

padrdes, cercaduras e frisos, convidamo-lo a uma

interessante descoberta pela histéria de alguns

painéis de azulejo

Inscrigdes: 21 48159 04/51




VISITA AO ESTORIL . 37

VISITA

No més em que se promovem as Conferéncias do Estoril,
desafiamos os nossos leitores a conhecer
um pouco melhor a histéria desta localidade!

No ultimo quartel do século XIX, Santo Antdénio do Estoril - como entdo era conhecido
- ndo passava de uma tranquila estancia termal, entre o Monte Estoril e S. Jodo do Estoril,
local de algum modo desqualificado e com poucos sinais de progresso, a exceg¢do dos
célebres Banhos do Viana, cujas origens remontam ao século XVIII e teriam contado com
a visita do rei D. José, que ali ia “a dguas”. Muito lentamente, o Estoril conquistou novos
adeptos, que escolheram a regido para construir as suas casas de veraneio. Esta tendéncia
reforcou-se na sequéncia da aquisicdo da Quinta do Viana, por Fausto de Figueiredo, para o
estabelecimento de um programa geral de urbanizacdo, com o objetivo de fundar uma es-
tancia balnear com condi¢des semelhantes as das melhores da Europa. O projeto seria publi-
citado em 1914, pela brochura “Estoril: Estagdo Maritima, Climatérica, Termal e Sportiva”, em
gue se apresentam alguns dos desenhos do arquiteto francés Henri Martinet, entre os quais
se destacam um casino com teatro, varios hotéis, um paldcio desportivo, as novas termas,
estabelecimentos comerciais de luxo e até estruturas de apoio aos banhos de mar.
Partindo da estagcdo do caminho-de-ferro que no inicio de setembro de 1930 foi terminus
do Sud-Express, para ligacdo desta estancia turistica a Paris, propomos a visita a alguns
dos edificios mais representativos da génese desta povoag¢édo, sem deixar de referir outros
valores patrimoniais que hoje marcam a sua paisagem urbana.




CONVENTO E IGREJA DE SANTO ANTONIO

DO ESTORIL

O convento foi edificado em meados do século XVI, no terreno
doado, em 1527, 2 Ordem de S. Francisco, por Luis da Maia. Tal
como a igreja, o que hoje se pode observar resulta de reconstrucdes
posteriores ao terramoto de 1755. N&o deixe de visitar o seu interior
e apreciar os magnificos painéis azulejares rococé, com episédios
da vida de Santo Anténio e ainda a intervenc¢éo pictérica do teto,
realizada pelo pintor Carlos Bonvalot, em 1927, apés um incéndio
ocorrido no templo. No exterior aprecie a Estatua de consagracdo
da Paréquia de Santo Anténio do Estoril ao Imaculado Coracéo de
Maria, datada de 1992, da autoria de Jo&o de Sousa Aradjo.

CASAL DE S. ROQUE Projeto de 1901, da
autoria de Raul Lino, a casa recebeu este nome

por ser construida sobre as ruinas de um anti- I 1 3 »MARCO DA

go forte seiscentista consagrado a esse santo. ESTRADA
Destaque para os painéis azulejares sobre as REAL

entradas das garagens alusivos a S. Roque e S.

Cristévéo, obra do artista Pereira Céo, de 1906. Este marco, em conjunto com o que atualmente
se situa no largo junto & Capitania de Cascais,
foi erigido no contexto das lutas liberais, entre
1828-1833, aquando da reconstrucdo do troco
da Estrada Real, entre o Estoril e Cascais,

pelo Comandante da Cidadela de Cascais,
Brigadeiro Raimundo José Pinheiro.

CASA

ERNESTO

SCHROTER
N Com enorme im-
ANTIGO EDIFiCIO DAS pacto sobre a Praia
TELECOMUNlCAC()ES do Tamariz (antes
Entre a praia, o caminho-de-ferro e a Avenida designada por
Marginal, este edificio marca a entrada triunfal Praia do Juncal),
do movimento modernista na arquitetura do Es- foi erigida em 1896
toril. Foi projetado em 1933 por Adelino Nunes, sobre o antigo For-
que concebeu um edificio de piso tinico, onde o te de Santo Antd-
ritmo é conferido pela justaposi¢&o de diferentes nio, para residéncia
corpos, caracterizados pelo tratamento diferen- de Ernesto Driesel
ciado de alcados e de volumes, terminando, do Schroter.

lado nascente, num corpo cilindrico ondulante.
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CHALET BARROS

Esta curiosa casa de veraneio foi edificada em
1896, com projeto de Cesar lanz, sobre as rufnas do
Forte de Santo Anténio da Assubida ou da Cruz

de Santo Anténio da Subida, (designag#o mais
recente). O arquiteto foi certamente inspirado na
arquitetura fortificada medieval, pelo que a mora-
dia de veraneio tem um recorte acastelado de estilo
revivalista romanico-toscano: as velhas muralhas
foram acrescidas de paredes arrendadas por jane-
las de arcarias, adornadas de colunatas, coroadas
de ameias e incrustadas com varandins prolonga-
dos com pontes de castelo feudal.

Da autoria do
arquiteto Norte d
Junior, foram pro- ' (f .
jetadas em 1914 \ !i-
e constituem o
simbolo maior da
arquitetura ecléti-
ca do concelho.

PASTELARIA GARRETT

O edificio que alberga a Pastelaria Garrett é um
dos mais antigos do Estoril, remontando aos
finais do século XIX. Possui uma linguagem es-
tilistica bastante diferente do edificio vizinho, a
Estacéo dos Correios.

ESTACAO DOS CORREIOS E
ESPACO MEMORIA DOS EXILIOS
Edificio com projeto de 1939, da autoria de Adelino Nunes.
Excelente exemplar de arquitetura modernista, a planta
desenvolve-se em V, para melhor integracéo no lote,

com um jogo harmonioso de materiais, entre superficies

e volumes e proposta de planos e linhas com origem no
“neoplasticismo” holandés. No piso superior pode visitar
o nicleo expositivo permanente do Espago Meméria dos
Exilios, consagrado ao estudo do Estoril enquanto local de
refigio, espera e passagem para milhares de estrangeiros
no contexto da Segunda Guerra Mundial.

[0)>CASA DE S. FRANCISCO

Embora em mau estado de conservacéo, esta é

a mais importante realizacdo modernista apli-
cada a uma habitacéo unifamiliar no Estoril.
Com projeto da autoria de Anténio Varela, de
1936, destaca-se, na fachada virada para a Ave-
nida Marginal, um baixo-relevo representando
S. Francisco.



HOTEL INGLATERRA
O edificio foi projetado, ‘
em 1917, elo Arquiteto Silva
Junior, para habitac&o
bl familiar. Foi posteriormente
alterado e ampliado, com
vista a sua adaptacédo a
unidade hoteleira.

.-_!
HOTEL PALACIO
Inaugurado em 1930, com projeto de Henri
Martinet e de Silva Junior, adaptado por Raul
Jourde. Nio deixe de visitar o seu interior,
que nos transporta para o periodo em que foi
escolhido para a estadia de inimeros membros
da realeza europeia e frequentado por espides
britdnicos e alem&es, que muitas vezes se en-
contravam no seu bar.

_@CONJUNTO DE

= s 4 CANDEEIROS

i l em bronze, com base
em cantaria, que assi-

—— - nalam a entrada dos Do projeto original do Parque Estoril, de 1914,

Jardins do Casino do mantém-se quase inalterado este grande eixo,

1 Estoril e das Avenidas ! queliga o Casino & Avenida Marginal. A gran-
Aida e Clotilde, nome de alameda de vegetac#o luxuriante permite
das duas filhas de a frui¢do do passeio entre o Casino e a Praia

. Fausto de Figueiredo. do Tamariz, com ligacdo ao hotel Palacio e as

Arcadas do Parque. Estes edificios, de planta em

meia laranja eram, no projeto inicial, destinados

a lojas de luxo, prevendo-se, ainda, que fossem
@ MONUMENTO A apoiados por galerias envidragadas, que funcio-
Eéllj:?égEcléERDD g SO nariam como jardins de Inverno, projeto nunca

Datado de 1971 e da auto-
ria do escultor Leopoldo
de Almeida. Foi mandado
erigir pela Sociedade
' i Estoril-Plage, em homena-
i | gem ao grande visiondrio,
=+ 4 ¥ precursor e impulsionador
: iT 't do projeto turistico do

Estoril.

JARDINS DO CASINO E ARCADAS
DO PARQUE

concretizado.

O primitivo casino foi inaugurado em 1931 com projeto gizado por Raoul Jourde, que introduziu im-
portantes modificacdes ao plano inicial de Martinet, de 1914. O atual Casino, o maior da Europa, seria
inaugurado a 28 de mar¢o de 1968. Projeto dos arquitetos Filipe Nobre Figueiredo e José Almeida Se-
gurado, foi obra da Sociedade Estoril-Sol, fundada por Teodoro dos Santos para a exploracéo do jogo.

o -

CENTRO DE CONGRESSOS

DO ESTORIL

Projetado pelo arquiteto Regino Cruz e inau-
gurado em outubro de 2001, beneficia de loca-
lizag&o privilegiada, tendo sido concebido para
receber uma grande diversidade de eventos.

VISITA AO ESTORIL .

CASAL DE
MONSERRATE

Esta moradia, projetada
por Porfirio Pardal Mon-
teiro e Cristino da Silva,
foi construida de har-
monia com a topografia
do terreno, respeitando
a encomenda do pro-
prietario, o Eng.® Alvaro
Pedro de Sousa. E um
imével de elevado valor
patrimonial, classifica-
do como de Interesse
Piblico, desde 1996.

» ESCULTURA “AMIZADE”

Datada de 2001, é da autoria dos escultores Elio Oliveira e Hans
Varela e foi oferecida pela Junta de Turismo da Costa do Estoril
ao Centro de Congressos do Estoril.

VIVENDA Nt SR2 DA VISITACAO

Encomendada a um engenheiro pela

Sociedade de Edificacdes Ld?, em 1938.

CASA DOS CEDROS
Construida para Maria da Camara Assis Posser de
Andrade, em 1935, foi projetada por Adelino Nunes.

PCASA
BELO AR
Projetada em
1938, para José
de Alcobia

Junior.

— @CASA VALE
/ g 1T L FLORIDO
Ry Projetada em
1936, por Cristi-
no da Silva, foi
concluida trés
anos depois.
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MUSICA

Orquestra de Camara

de Cascais e Oeiras

Nos préximos quatro anos, a Orquestra de Ca-
mara de Cascais e Oeiras (OCCO) serd a inica
do pais a receber o apoio de duas autarquias e
da Diregdo-Geral das Artes, na sequéncia da
aprovacdo da candidatura da OCCO por esta
Direcdo-Geral, entre outras vinte e duas can-
didaturas a nivel nacional, quatro das quais na
4rea da musica. Na base desta escolha esteve
o esforco e profissionalismo dos musicos da
OCCO para, nos ultimos anos, manter a qua-
lidade do trabalho desenvolvido pela orques-
tra, que conquistou, agora, um maior apoio do
Estado para a prossecucdo da sua atividade,
em nome da manutencdo da exceléncia que
a carateriza. No ambito desta candidatura, a
OCCO devers, ainda, realizar mais concertos
fora do distrito de Lisboa, levando, assim, a
qualidade musical e cultural do seu trabalho
a outros pontos do pafs.

Na sua programacio de concertos para 2013,
a OCCO dedicara especial atencdo a Verdi e
Wagner, no bicentenério dos seus nascimen-
tos, prestando simultaneamente homenagem a
alguns dos nomes mais importantes da compo-
sicdo europeia do século XX, como o aleméo
Paul Hindemith, o francés Francis Poulenc e o
britdnico Benjamin Britten. A estes grandes no-
mes juntam-se os mestres do barroco italiano
Arcangelo Corelli e Tomaso Vitali, que com-
pletam um ano cheio de aniverséarios.

Para os meses de marco e abril, as atengdes
centram-se no Concerto de Primavera, a 3 de
marco e no Concerto de Pdscoa, a 7 de abril,

no Auditério da Senhora da Boa Nova e na
Igreja da Escola Salesiana do Estoril, respe-
tivamente. O primeiro dedicard a primeira
parte do seu programa a dois compositores
brasileiros de nomeada: Claudio Santoro e Ney
Rosauro, este tltimo um dos mais originais
percussionistas e compositores da atualidade
que combina melodias, ritmos e elementos do
folclore brasileiro na criacdo de composi¢des
estilizadas que ndo deixam ninguém indiferen-
te. A segunda parte do programa apresentara
a Sinfonia Concertante para sopros de Mozart,
sob a direco do maestro brasileiro convidado
Claudio Cohen, uma colaboracdo que assim
distinguird musicalmente, no concelho de Cas-
cais, o Ano do Brasil em Portugal.

No concerto de Péscoa serd executada a mo-
numental obra de J. Haydn, “As Sete Ultimas
Palavras de Jesus Cristo”, pegca de especial
carater emotivo, em que perpassam sentimen-
tos de meditagdo préprios da Semana Santa.
Destaque neste concerto para a presenca de
Stoika Milanova, conceituada violonista bul-
gara e aluna do mitico David Oistrakh, que
executara o concerto de J. S. Bach para violino

m 14 menor.

Concerto de Primavera - Orquestra
de Camara de Cascais e Oeiras
AUDITORIO SENHORA DA BOA NOVA

(Galiza)

Custo: 5 € | Estudantes e séniores: 2,50 €
Criancas até 12 anos: Gratuito | Bilhete familiar:
15 € valido apenas para adultos e maiores de 12
anos Venda no local e em www.blueticket.pt
Informacgdes e reservas: 21 467 86 10

Baby Concert
Concertos para Bebés
TEATRO MUNICIPAL MIRITA CASIMIRO

Custo:8a25€

Baby Concerts é um conceito dirigido especial-
mente para bebés que, na companhia dos seus
pais e num ambiente descontraido e acolhedor,
irdo desfrutar de um concerto cheio de musica,
cor e som. A interactividade de ouvir e fazer mu-
sica e aprender um pegueno conjunto de simples
melodias ou can¢bes com acgdes, é o conceito
dos Baby Concerts. Serdo 45 minutos de pura
conexdo musical e emocional entre pais e bebés!
Organizagao: VoxLaci

Inscri¢des: www.voxlaci.com

MUSICA . 43

Concerto pelo Coro Cantar Gléria
Associag¢do Coro Nossa Senhora
dos Remédios

MUSEU-BIBLIOTECA CONDES DE CASTRO
GUIMARAES

Concerto musical e canto sacro, acompanhado a
o6rgédo, com participagdo do Coro Nossa Senhora
dos Remédios

Organizagado: Associagdo Coro Nossa Senhora
dos Remédios | Camara Municipal de Cascais
Informacdes e reservas: 91 954 41 90

Serdo Musical - Recital da Orques-
tra de Camara de Cascais e Oeiras
MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

Recital de guitarra e quarteto de cordas com
obras de A. Piazzola, Five Tango Sensations; de
M. Giuliani, Concerto em L& M, Op. 30; de M. Pujol,
Suite Buenos Aires; de F. Kleyjans, Hommage a
Stanley Myers, Op. 187b; e de C. Gustavino, Las
presencias n.2 6 Jeromita Linares. Intérpretes:
Guitarrista Tiago Vicente e solistas da Orquestra
de Camara de Cascais e Oeiras

Organizagado: Orquestra de Camara de Cascais e
Oeiras | Camara Municipal de Cascais
Informacdes e reservas: 21 481 59 04/05/41



Encontros Corais no Claustro
MUSEU-BIBLIOTECA CONDES DE CASTRO
GUIMARAES

O Coro de Camara de Cascais convida o Coro da
Escola Salesiana do Estoril para um concerto no
claustro do Museu-Biblioteca Condes de Castro
Guimaréaes, no qual serdo interpretados pecas
classicas e espirituais mais recentes, de
sonoridades melodiosas

Organizagdo: Coro de Camara de Cascais
Camara Municipal de Cascais

Informacdes e reservas:
a.isabel.freire@cm-cascais.pt | 21 48153 08

Moscow Piano Quartet
AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASCAIS
Gratuito

Shumann, Quinteto com piano em Mi bemol
maior; Brahms, Quarteto com Piano n® 3 em Do
menor

Informacdes e reservas: 21 481 53 30

A Orquestra explicada as Familias
A orquestra é superior a soma dos naipes
AUDITORIO SENHORA DA BOA NOVA (Galiza)

Concerto final de um ciclo de seis, pela Escola
Superior de Musica de Lisboa, que se compods de
breves apresentacdes dos varios naipes de uma
orquestra até ao concerto da plenitude
Informacdes e reservas:
auditoriosboanova@cpestoril.pt | 21 467 86 10

72 Concurso de Canto Lirico da
Fundag¢do Rotaria Portuguesa
AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL

DE CASCAIS

Para mais informac¢des consulte
www.concursocantofrp.com

Bach - Concerto pelo

S. Petersburg Musicanti

CLUBE DESPORTIVO DA COSTA DO ESTORIL
ALAPRAIA

Gratuito
Informacdes e reservas até 3 dias antes: cultural.
cdce@gmail.com | 21 468 28 82 | 96 40150 78

Quarteto de Guitarras Parnaso
AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

Custo: 8 €

Os quatro guitarristas do Quarteto Parnaso,
Augusto Pacheco, Carlos David, Gongalo Morais

e Paulo Andrade, apresentam em concerto um
repertorio que passa por diversos periodos da
Histdria da Musica, com especial relevo para os
compositores nacionalistas - Rimski-Korsakov

e Piotr Tchaikovsky - através de transcri¢cdes de
obras orguestrais, obras originalmente compostas
para quarteto de guitarras, nomeadamente de
Roland Dyens, e ainda Zeca Afonso, Paulo Bellina-
ti, Oscar Rodrigues e Ricardo Ribeiro

Informacdes e reservas: 21 481 53 30

Festa da Primavera
JARDIM JULIO MOREIRA | CARCAVELOS

Festa plena de animagao cultural, da musica a
danca, com destaque para os cantos corais
Organizagdo: Sociedade Recreativa Musical de
Carcavelos

Apoio: Camara Municipal de Cascais | Junta de Fre-
guesia de Carcavelos | Coro Infantil de Carcavelos
Informacées: srmcarcavelos@sapo.pt |

21456 66 53

Concerto de Pascoa - Concerto
do Coro Polifénico de Cascais
IGREJA MATRIZ DE CASCAIS

Gratuito

Organizag¢do: Coro Polifénico de Cascais | Paré-
quia de Cascais | CAmara Municipal de Cascais
Informacdes e reservas:
coropolifonico.cascais@gmail.com

Musica Coral na Cidadela, pelo
Coro Christus Ensemble

CAPELA DE NOSSA SENHORA DA VITORIA
CIDADELA DE CASCAIS

Gratuito
Apoio: Paréquia de Cascais | CAmara Municipal
de Cascais | Junta de Freguesia de Cascais

IX Ciclo de Concertos de Ramos!
IGREJA MATRIZ DE CASCAIS

Numa iniciativa apenas conhecida das orquestras
e coros profissionais e depois de varias participa-
¢des no estrangeiro, chegou a hora de, também
num coro amador, trazer profissionais do estran-
geiro para Portugal. Foi assim que, em 2005,
VoxLaci langou o primeiro Ciclo de Concertos

de Ramos! Desde essa data, esta iniciativa anual
veio marcar o quotidiano das pessoas, sabendo
que todos os anos, no fim de semana de Domin-
go de Ramos e sob a direcgdo de um Maestro
Internacional, VoxLaci oferece trés concertos de
grande qualidade de musica sacra. Esta iniciativa
tem sido de uma riqueza extrema para todos os
elementos do coro, maestros e publico, reflectin-
do-se numa partilha de diferentes modos de estar,
ver e sentir a musica! Com a dedicagdo de quem
canta, a destreza de quem dirige e a teimosia de
quem organiza é assim possivel dar ao publico
um repertdrio e um maestro internacional que
dificilmente poderiam ter no seu quotidiano
Concertos dirigidos pelo Maestro Raimon Romani
Direcdo artistica: Myguel Santos e Castro
VoxLaci | Inscricdes: www.voxlaci.com

Joao Domingos Bomtempo
Integral das Sonatas para piano
Recital

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

O pianista Philippe Marques tocara obras de
Domingos Bomtempo, primeiro recital do

projeto de apresentacdo da integral das

sonatas para piano deste compositor. Serdo
interpretadas: Sonata Op. 13, Grande Sonata Op. 5
e as Sonatas Op. 15, n?1e Op. 15, n® 2
Organizagdo: Movimento Patrimonial pela

Musica Portuguesa | Camara Municipal de

Cascais

Informacdes e reservas: 21 481 59 04/5
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Concerto de Pascoa - Orquestra
de Camara de Cascais e Oeiras
IGREJA DA ESCOLA SALESIANA DO ESTORIL

Gratuito

J. Haydn, As sete ultimas palavras do Cristo; J. S.
Bach, Concerto para violino em L& menor BWV
1041 | Maestro: Nikolay Lalov | Violino: Stoika
Milanov

Informacdes e reservas: 21 481 53 30

Conversas com Muisica

Khomus e Kyma, dois instrumentos
musicais a descobrir

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

Conhece o Khomus? E o Kyma? O khomus, co-
nhecido entre nés por berimbau, é um dos instru-
mentos musicais mais antigos e tem uma longa
tradicdo nas maos de musicos da republica Sakha
(Yakutia), no nordeste asiatico, terra de onde

€ natural o musico e grande intérprete Spiridon
Shishigin. O Kyma, instrumento contemporaneo
electrénico, com caracteristicas muito especificas,
é um dos mais avang¢ados do mundo e vai ser
tocado pelo musico portugués Jonas Runa. Iremos
falar sobre cada um dos instrumentos e ouvir a sua
musica. Finaliza a sessdo com um pequeno recital
Organizagdo: Camara Municipal de Cascais

Jonas Runa

Informacdes e reservas: 21 481 59 04/05/41

Musicas em Portugal - 2013
AUDITORIO SENHORA DA BOA NOVA (Galiza)

Custo: 5 € | 1€ - menores de 10 anos

Gratuito para criangas de colo

Quarta edicdo deste espetdculo de musica e dan-
¢a que promove artistas de qualidade, represen-
tativos de varias culturas. Com apresentacéo de
Pedro Castro, as receitas de bilheteira revertem

a favor da Associagao Cultursol e da Ludoteca

da Galiza

Organizacgdo: Ass. Cultursol | Ludoteca da Galiza
Informagdes e reservas: geral@cultursol.net



13 DE ABRIL

Transparéncias

AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASCAIS
Sabado, as 21h30

Custo: 5 €

Espetaculo/performance composto por apresen-
tacdo de poemas ditos/cantados, acompanhados
com musica ao vivo e gravada, tendo também
uma componente de spoken word. E também um
espetdculo multimédia, com projecdo de imagens
e videos. A forma de apresentagcédo tem uma com-
ponente teatral/cénica, com recurso a iluminacao
Informacgdes e reservas: 21 481 53 30

14 DE ABRIL

Concerto de Primavera

Coro Christus Ensemble

IGREJA DA MISERICORDIA DE CASCAIS
Domingo, as 16h30

Gratuito

Apoio: Paréquia de Cascais | Camara Municipal
de Cascais | Junta de Freguesia de Cascais
Informagdes e inscrigdes: 91270 83 78

14 DE ABRIL

O cante alentejano,

um patriménio imaterial

TEATRO GIL VICENTE

Domingo, das 17h00 as 19h00

Concerto “Cante” Alentejano. Participacdo do
Grupo Coral Etnogréfico “Amigos do Alentejo”,
Grupo Coral “Estrelas do Guadiana” e Grupo
Musical “Arlindo Costa Projet’Alentejo”
Organizagao: Grupo Coral “Estrelas do Guadiana”
Camara Municipal de Cascais

Informagdes e reservas: prof.colaco@gmail.com
96 793 73 40| 21467 07 43

19 DE ABRIL

Tchaikovsky - Concerto pelo

S. Petersburg Musicanti

CLUBE DESPORTIVO DA COSTA DO ESTORIL
ALAPRAIA

62 feira, as 21h0OO

Gratuito

Informacdes e reservas até 3 dias antes: cultural.
cdce@gmail.com | 21468 28 82 | 96 40150 78

20 DE ABRIL

A OCCO Convida - Solistas da
Orquestra de Camara de Cascais

e Ociras

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

Sabado, as 18h00

O pianista David Boldrini vai realizar um recital de
piano com obras de W. A. Mozart, Variation K300;
M. Clementi, Sonata Op. 40 nr. 2; e de

L. V. Beethoven, Sonata Op. 57 Appasionata
Organizacgado: Orquestra de Camara de Cascais e
Oeiras | Camara Municipal de Cascais
Informacdes e reservas: 21 481 59 04/05/41

20 DE ABRIL

Concerto de Primavera

Coro de Camara de Cascais

MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

Sabado, as 16h00

Com o salutar pretexto da renovacdo que a che-
gada da primavera sugere, serdo apresentadas
musicas de celebracdo do amor, da fraternidade
e da euforia da natureza a reinventar-se, eterna-
mente criativa

Organizagdo: Coro de Camara de Cascais
Camara Municipal de Cascais

Inscricdes: museumar@cm-cascais.pt | 21 48159 55

20 DE ABRIL

Musica para a Familia - Concerto
pela Orquestra de Camara de
Cascais e Oeiras

AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASCAIS
Sabado, das 16h00 as 17h00

Gratuito

Concerto para toda a familia, a partir dos 3 anos,
pela Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras.
Concerto comentado pelo Maestro Lalov
Organizagao: Servigo Educativo da Fundac¢éo

D. Luis | | OCCO

Inscri¢des de 1a 16 de abril: sce.ccc@gmail.com
2148153 34

21 DE ABRIL

Concerto da Pascoa e da
Ressurreig¢do

IGREJA PAROQUIAL DE CARCAVELOS

Domingo, as 16h00

Gratuito

Concerto alusivo ao tempo da Pascoa, acompanha-
do a érgao, com participagcado do Coro Nossa Se-
nhora dos Remédios e do Coro Christus Ensemble
Organizagado: Coro Nossa Senhora dos Remédios
Apoio: Paréquia de Carcavelos | Camara Municipal
de Cascais

Informagdes e reservas: 91 954 41 90

21 DE ABRIL

Musitrio - Recital de Musica

de Camara

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

Domingo, as 16h00

Projeto musical desenvolvido no ambito do Curso
de Mestrado em Musica da Escola Superior de
Musica de Lisboa, que pretende abordar repertério
em formac&o de trio, composto por dois clarinetes
e um piano. Serdo tocadas obras de Felix Mendels-
sohn Bartholdy, Wolfgang Amadeus Mozart e Lu-
dwig van Beethoven. S&o intérpretes Tiago Fialho,
Leonardo Marques e a pianista Anna Tomasik
Informacdes e reservas: 21 481 59 04/05/41

MUSICA . 47

25 DE ABRIL

39 anos do 25 de abril em muisica
Concerto da Banda da Sociedade
Recreativa Musical de Carcavelos
JARDIM JULIO MOREIRA | CARCAVELOS

52 feira, as 11h00O

Desfile da Banda da Sociedade Recreativa Musical
de Carcavelos pelas ruas da localidade, as 10h00,
que culminard, pelas 11h00, com um concerto diri-
gido pelo Maestro José Manuel Nogueira, em que
se tocardo as musicas de abril, como “Gréndola
Vila Morena”, “E Depois do Adeus” e a marcha “A
Life on the Ocean Wave”

Organizagdo: Junta de Freguesia de Carcavelos
Sociedade Recreativa Musical de Carcavelos
Apoio: Camara Municipal de Cascais

Informagdes: srmcarcavelos@sapo.pt

21456 66 53

28 DE ABRIL

Moscow Piano Quartet

AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASCAIS
Domingo, as 177h00

Gratuito

Bethoveen, Trio com piano Opus 70 (ghost);
Shubert, Triosatz em Si bemol maior; Brahms,
Quarteto com piano n2 2 em La maior
Informagdes e reservas: 21 481 53 30



7 DE MARCO

A Reivindica¢dao do Amor
Comunidade de Leitores na Biblioteca

de Cascais

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS

CASA DA HORTA DA QUINTA DE SANTA CLARA
52 feira, as 18h30

A partir do tema “A Reivindicagdo do Amor” pro-
pde-se um plano de leituras que “pressupde uma
reflexdo sobre o estado do sentimento amoroso
nos nossos dias. Continuard o Amor a ser o mes-
mo, na sua esséncia ou, tal como em tantas outras
areas, estara sujeito as mudangas, transformagodes
e acidentes do espirito do tempo?” Em destaque,
a obra “Expia¢do”, de lan McEwan, Ed. Gradiva
Coordenacéo: Helena Vasconcelos, escritora e
critica literaria

Informagdes: bchgsc@cm-cascais.pt

2148154 24

15 DE MARCO

Noites com Poemas

A Histéria como Meméria Coletiva
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

62 feira, as 21h30

Convidado: Jo&o Paulo Oliveira e Costa, historiador
Dinamizadores: Jorge Castro, com a colaboracéo
de Lourdes Calmeiro, Lidia Castro, Carlos Peres
Feio, Estefania Estevens, Francisco José Lampreia,
Jodo Baptista Coelho, David José Silva e Maria
Francilia Pinheiro

Informacdes: 21 481 54 03/4

21 DE MARCO

Ousadias do meu Fado

Langamento do livro de poesia,

de Maria Luisa Baptista

CASA DE SANTA MARIA

52 feira, as 18h00 | Entrada por Convite

Com prefacio de Lourengo de Almeida e chancela
da Editora Chiado. A apresentagéo do livro serd
conduzida por Julio Isidro. O evento conta com
momentos musicais, a cargo de Katia Guerreiro,
que cantara fados com letra da autora do livro; e
Dany Silva

21 DE MARCO

Ana Brandao & Jodo Paulo
Musica e Poesia, Piano e Voz
AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASC/
52 feira, as 21h30

Entre um poema de Luis de Camdes e uma
cancdo de amor em Ladino. Entre um delirio de
Baudelaire e uma estéria tradicional portugues:
Entre linguas irmas e vozes distantes, uma atriz
com uma caixa de musica no peito e um pianist
contador de estdrias tragam um concerto. Um
concerto que ¢ espelho de uma vida feita de cu
plicidades entre estas duas figuras, de palavras
melodias, dias partilhados ao longo dos anos, g
d&o o tom heterogéneo a um reportério musice
simultaneamente intimo e extraordinariamente
comunicativo que mais do que qualquer outra
coisa é um convite: um convite a viagem
Informagdes e reservas: 21 481 53 30

22 DE MARCO

O Poema (A)Corda

Recital de Musica e Poesia no
ambito do Dia Mundial da Poesia
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS DE
RANA

62 feira, as 21h30

Projeto que nasce da convivéncia entre Jodo Sou-
sa (guitarra, programacdao e voz) e Nuno Mangas
Viegas (voz, poemas, programagao, outros ins-
trumentos). A enorme ambi¢cdo que seria colocar
no mesmo campo de batalha a poesia e a musica
tornou-se numa simbiose em quase plena harmo-
nia, tornou-se num acumular de palavras, amiza-
des, amores e paixdes, trilhos e paises... “O Poema
(A)Corda” propde-se recuperar antigas “leituras”
dos poemas de Pessoa e “reler” outros tantos
poemas. Aproveitando ainda a dindmica poética
do municipio de Cascais e, acima de tudo, respi-
rando junto com o espago da Biblioteca, reunira
também poemas de diversos autores locais
Informacdes: 21 481 54 03/4

28 DE MARCO

Com Olhos de Ler

Comunidade de Leitores

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE

S. DOMINGOS DE RANA

52 feira, as 21hOO

Em andlise: “A Tempestade”, de Ferreira de Castro
Dinamizadores: Manuel Nunes, Jodo Pequendo e
Paula Martins

Informacdes: 21 481 54 03/4

LIVROS E LEITURAS . 49

2 DE ABRIL

Dia Internacional do Livro Infantil
Apresentag¢ao do livro “A minha Primeira
Cozinha Tradicional Portuguesa”
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS INFANTIL
E JUVENIL (Parque Marechal Carmona)

32 feira, as 10h30

Numa adaptacdo de “Cozinha Tradicional Portu-
guesa”, de Maria de Lourdes Modesto, este livro
conta as aventuras gastrondmicas de avé e neta
pelas varias regides do nosso pais. Aos textos
de Gisela Miravent juntam-se as ilustracdes de
Bernardo Carvalho e as notas de Maria de Lour-
des Modesto, para além das deliciosas receitas
da gastronomia portuguesa, adaptadas aos mais
novos. A apresentac¢do estd a cargo das autoras,
que provardo que a comida ndo é sé o que esta
no prato!

Inscri¢cdes: bij@cm-cascais.pt | 21 48153 26/7

18 DE ABRIL

Lan¢amento do livro “Saloios de
Cascais: Etnografia e Linguagem”
Da autoria da Dra. Maria Micaela Soares
SOCIEDADE DE INSTRUGAO E RECREIO

DE JANES E MALVEIRA

Rua do Cancelo, Janes

5.2 feira, as 18h00

Entrada livre

Informacdes: 21 48153 44 | Para mais informacdes
consulte, nesta Agenda, “Cascais em Livro”, na p. 89



19 DE ABRIL

Noites com Poemas - O Mirandés e
a Poesia de Amadeu Ferreira
Fracisco Niebro / Fonso Roixo
Marcus Miranda

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

62 feira, as 21h30

Convidado: Amadeu Ferreira, poeta

Sessdo integralmente em torno do Mirandés e da
poesia de Amadeu Ferreira, vertida nas autorias
de Fracisco Niebro e de Fonso Roixo, bem como
de Marcus Miranda, sendo este, preferencialmen-
te, um tradutor de cldssicos latinos (Catulo e Ho-
racio), com preponderancia em pegas de teatro,
mas com incidéncia proxima também na poesia
daqueles autores

Dinamizadores: Jorge Castro, com a colaboracéo
de Lourdes Calmeiro, Lidia Castro, Carlos Peres
Feio, Estefania Estevens, Francisco José Lampreia,
Jodo Baptista Coelho, David José Silva e Maria
Francilia Pinheiro

Informacdes: 21 481 54 03/4

wacwman LA O
comecou aqui

\'lﬂ‘f.:f.M AL INTERICHE DA, ALRAA,

23 DE ABRIL

Lan¢amento do livro “Tudo come-
c¢ou aqui”’, de Telma Correia Faria
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS

CASA DA HORTA DA QUINTA DE SANTA CLARA
32 feira, as 18h30

“Tudo comecou aqui” foi a melhor forma que
Telma Correia Faria encontrou para lidar com a
morte da sua mée. Conta uma histéria de amor

e desamor da qual ela ¢ um dos resultados. E
uma histéria de perdas e de almas. E uma viagem
intensa ao seu interior. Romance publicado pela
Chiado Editora

Informacdes: 21 481 54 03/4

26 DE ABRIL

Com Olhos de Ler

Comunidade de Leitores

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

62 feira, as 21h0OO

Em andlise: “Satiricon”, de Petrénio
Dinamizadores: Manuel Nunes, Jodo Pequenéo e
Paula Martins

Informacdes: 21 481 54 03/4

UMBERTO ECO

Bradivg
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O medo e oriso

E se numa noite de inverno um reputado
intelectual e medievalista resolvesse es-
crever um romance? Aconteceu com Um-
berto Eco. O resultado foi uma obra-prima,
agqui numa nova traducado de Jorge Vaz de
Carvalho a partir da versao do texto revis-
ta pelo autor, que é, para além da trama
policial e do thriller, uma terrivel alegoria
sobre o Poder e a liberdade de acesso ao
Conhecimento, tendo o medo como arma
para conservar um e limitar o outro.

Através de uma escrita erudita mas flui-
da, somos transportados para o ambiente
concentraciondrio de uma abadia italiana
no ano de 1327 e ali guiados por um fra-
de e o seu pupilo enquanto investigam,
qual Sherlock Holmes e Watson da Idade
Média, os assassinios relacionados com
um livro proibido sobre a comédia e com
uma biblioteca labirintica muito devedo-
ra, tal como o personagem do biblioteca-
rio cego, de Jorge Luis Borges.

Atengcdo também ao posfacio, inédito na
presente edicdo, onde o autor fornece
pistas de interpretacdo para o significado
do titulo.

Néo tenha medo de entrar nesta abadia:
o divertimento, e o riso, também ld estdo.



“TEATRO,

E DANC

i
|

1A 17 DE MARGCO
Conversa depois dum Enterro,
de Yasmina Reza

TEATRO MUNICIPAL MIRITA CASIMIRO

Maiores de 12 anos

Custo: 15 € | 10 € - Menores de 25 anos, maiores
de 65 anos e grupos com dez ou mais espetadores
O patriarca Simao Aguilar faleceu e, de acordo
com os seus desejos, acaba de ser enterrado, ndo
ao lado da mulher, no cemitério, mas nas suas
proprias terras. O que se desenrola a partir daqui
é um pequeno drama familiar. Ao pai é dado o
descanso, mas a sua presencga ainda é sentida.

A medida que alguns factos inesperados s&o
revelados, a imagem que a familia retinha do pai
transforma-se...

Encenacdo: Renato Godinho | Elenco: Custodia
Gallego, Filipe Duarte, Jodo Cabral, Lucia Moniz,
Manuel Cavaco e Sofia Nicholson | Assisténcia
de encenacéo: Igor Regalla | Producdo executiva:
Luisa Cabral | Desenho de luz: Jodo Almeida
Producéo: Departamento de Atores

Apoios: Teatro Experimental de Cascais

Camara Municipal de Cascais

Informagdes e reservas: 21 467 03 20

CINEMA

7,8,9,10,14,15,16, 17, 21, 22, 23, 24 E 27 DE
MARCO

Palco Treze - “Aegri Somnia”
AUDITORIO FERNANDO LOPES GRACA
PARQUE PALMELA

7,8,914,15,16, 21,22, 23 e 27 - 21h30

10, 17, e 24 - Tarde a definir

27 de marco Dia Mundial do Teatro - Entrada
Gratuita

Um antigo e grande Circo, agora em decadéncia,
chega a uma cidade como tantas outras e, mais
uma vez, monta a sua tenda. O Diretor do Circo
perdeu recentemente o seu adorado irmao mais
velho num acidente de trabalho, de que se culpa
secretamente, razdo pela qual protege em dema-
sia a sobrinha, por quem ficou responsavel. Co-
meca, entdo, a ter pesadelos cada vez mais loucos
e frequentes, com um circo romano e pessoas que
lhe falam em latim... Vai enlougquecendo com essa
ideia e o espectaculo vai enlouquecendo com ele!
Um jovem, talentoso e deprimido palhaco esta
loucamente apaixonado pela inatingivel sobrinha
do seu patrdo. Passa por tudo para a conquistar,
vivendo uma histéria de amor que nasce do lodo,
para depois o purificar...

Texto: Luis Lob&o | Encenacdo: Marco Medeiros
Coreografia: Inés Afflalo | Producao Musical:
Jorge Silva | Producéao: Diogo Mesquita

Custo: 10 € | 7,5 € - Séniores, estudantes e
profissionais do espetaculo

Informacdes e reservas: reservas@palcol3.pt

93 449 50 34

8 DE MARCO A 27 DE ABRIL

Ciclo de Cinema

Imagem e Meméria [32 edigdo]
ESPACO MEMORIA DOS EXJLIOS

62 feira, as 21h00 e sadbado, as 16h00

No seguimento dos anos anteriores, procurar-
se-3, através do Cinema, transportar o espetador
para a imagética da Segunda Guerra Mundial e do
Holocausto, em que a Humanidade se aproximou
violentamente do fim dos tempos civilizacionais,
numa Europa acorrentada pelo regime hitlera-
niano, que dilacerava paises e povos sob a égide
de um Reich de mil anos. Nesta edi¢do abordar-
se-& o impacto da guerra nas na¢cdes europeias,
ao nivel da destruicdo dos espacos, mas, acima
de tudo, da destruicdo do Homem. Ser&o, assim,
apresentadas diversas tematicas, nomeadamente
o papel de Portugal e dos Portugueses durante
o conflito; a guerra total e a catarsis alem§; o
Holocausto pelo olhar das criangas; a vitima e o
carrasco. Procurar-se-3, também, sensibilizar o
espetador para o confronto entre o colaboracio-
nista e o resistente, duas op¢des distintas, dois
comportamentos dissociados entre a perseve-
ran¢a do mal e humanidade do bem. Cada filme
apresentado sera acompanhado por uma analise
comentada, destinada a promover o debate e a
troca de ideias

Organizagdo: Memoshoa - Associagdo Memoaria
e Ensino do Holocausto | Camara Municipal de
Cascais

Informacdes: eme@cm-cascais.pt | 21 481 59 30
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PROGRAMA

8 de marc¢o | 21h00 Apresenta¢do oficial do Ciclo
Aristides de Sousa Mendes, o Cénsul de Bordéus,
filme de Francisco Manso e Jodo Correa
Maiores de 16 anos

9 de marco | 16h00 A Lista de Chorin,
documentério de Sofia Leite e Anténio Louca
Maiores de 12 anos

15 de marco | 21h00 Katyn,

filme de Andrzej Wajda | Maiores de 16 anos

16 de mar¢o | 16h00 Junho 1940 - O Caos,
documentario de Christopher Weber

Maiores de 12 anos

22 de marco | 21h0O Livro Negro, filme

de Paul Verhoeven | Maiores de 16 anos

23 de marco | 16h00 O Senhor Batignole,

filme de Gérard Jugnot | Maiores de 12 anos

5 de abril | 2Ih0O0 Adeus Rapazes,

filme de Louis Malle | Maiores de 12 anos

6 de abril | 16h00 A Equacdo do Diabo, filme
de Donna Deitch | Maiores de 12 anos

12 de abril | 21hOO A Queda - Hitler e o Fim

do Terceiro Reich, filme de Oliver Hirschbiequel
Maiores de 16 anos

13 de abril | 16h00 Dresden - O Inferno,

filme de Roland Suso Roland Suso Richter
Maiores de 12 anos

19 de abril | 21h0O0 O Bom Aleméo, filme

de Steven Soderbergh | Maiores de 12 anos

20 de abril | 16h00 Nuremberg, filme de Yves
Simoneau | Maiores de 12 anos

26 de abril | 21h0O0O Criminoso de Guerra,

filme de Philip Saville | Maiores de 12 anos

27 de abril | 16h00 Os Ultimos Dias,
documentario de James Moll | Maiores de 12 anos




9 DE MARCO

Espetaculo da Escola de Dang¢a

de Suly Barrera

AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASCAIS
Séabado, as 20h30

Custo: 6 € | 4 € - Menores de 12 anos

A Escola de Danc¢a Suly Barrera apresenta o
espetaculo “Para ti mulher!”, com dancas latinas,
flamenco, sevilhanas, ballet e muita animacao
Informagdes e reservas: 91615 83 25

16 DE MARCO

Crénica Parisiense
Curta-metragem de Luis Miguel
Correia

AUDITORIO DO CENTRO CULTURAL DE CASCAIS
Sdbado, as 18h00

Custo: 2,50 €

Paris, marco de 1939. Enquanto por toda a Europa
ressoa a marcha das tropas nazis, a capital france-
sa acolhe ainda artistas e intelectuais exilados de
toda a parte. E neste ambiente cosmopolita que

o compositor portugués Fernando Lopes-Graga
se cruza com aquele que considera o seu mestre,
o intransigente compositor hingaro Béla Bartok.
Para Lopes-Graca a ocasido vislumbra-se como
uma oportunidade Unica para mostrar a Bartok as
suas partituras...

Informacdes e reservas: 21 481 53 30

27 DE MARCO A 19 DE MAIO

Viagem a Roda da Parvénia

TEATRO MUNICIPAL MIRITA CASIMIRO

42 feira a sdbado, as 21h30 | domingo, as 177h00
Custo: 10 € | 5 € - Menores de 25 anos, maiores
de 65 anos, grupos com dez ou mais espetadores,
estudantes e profissionais do espetaculo
Encenacao: Carlos Avilez | Cenografia e figurinos:
Fernando Alvarez | Musica: Luis Pedro Fonseca
Dramaturgia: Miguel Graca | Elenco: Teatro Expe-
rimental de Cascais

Primeiro escrita para ser usada como peca teatral
e depois passada a livro, a “Viagem a Roda da Par-
vonia” suscitou uma das mais tumultuosas contes-
tagdes de que ha memoaria. Disse Antero de Quen-
tal, a este propdsito: “O publico protestou contra a
caricatura, provavelmente porque se viu nela...”
Organizagao: Direcdo-Geral das Artes

Camara Municipal de Cascais

Informacdes e reservas: 21 467 03 20

6 DE ABRIL

Jogos de Letras - Espetaculo

para Familias seguido de Atelié
Companhia de Dan¢a de Almada
AUDITORIO FERNANDO LOPES-GRACA
PARQUE PALMELA

Sabado, as 15h00

Gratuito | Duracdo: ¢. 50 minutos

Criangas dos 6 aos 10 anos | Até 30 participantes
Sugere-se roupa confortavel e meias

Inspirado no livro de poemas contemporaneos
“Estas S&o as Letras”, de Mario Castrim, este
bailado retrata o alfabeto a partir da imagem e
do som de cada letra. Tal como no livro, a imagi-
nac¢ao individual e coletiva da jovem assisténcia
é desafiada, e o convite a participacao, no lugar
ou em cena, é inevitdvel. A seguir ao espetaculo,
a partir das 16h00, decorrerd, ainda, um atelié de
dancga, em que a crianga pode explorar, de forma
ludica e interativa, ndo apenas o movimento do
seu corpo, mas também as suas potencialidades
expressivas e criativas

Direcdo artistica: Maria Franco

Informacgdes: 21 481 53 30

9 DE ABRIL

A aventura do Homem e da Espada
Representagdo teatral

ASSOCIACAO MURTALENSE

32 feira, as 11hOO

Gratuito

Histdria da evolugdo do Homem e da Espada,
desde que descobriu que usando uma pedra,

um 0sso ou um pau poderia prolongar o poder
do seu braco para a caca e para a defesa da sua
familia, até a esgrima desportiva moderna. A
sessdo termina com uma “batalha” dos espetado-
res contra baldes que “invadem” a sala, usando
espadas de espuma

Direcdo e narragdo: Mestre Eugénio Roque,

com representacdo por atores seus discipulos em
varias escolas de Teatro

Organizacao: Clube Duelo | Associacdo Murtalense
Informagdes e reservas: clubeduelo@gmail.com
96 805 98 63

20 DE ABRIL

Recordar é Reconhecer...

Escola de Dang¢a Ana Mangericéo

Sabados, as 17h30

AUDITORIO FERNANDO LOPES GRACA

No ambito das Comemorag¢des do Dia Mundial da
Danca, a Escola de Dan¢a Ana Mangericdo apre-
senta um espetdculo que se baseia no recordar de
varios apontamentos e no reconhecer dos valores,
através de excertos de danca classica, moderna

e sapateado

Informacgdes: 21 481 53 30

26 DE ABRIL

Jazzy Dance

AUDITORIO FERNANDO LOPES GRACA
PARQUE PALMELA

62 feira, as 21h30

A Jazzy Dance Studios ird apresentar varios traba-
lhos desenvolvidos ao longo do ano letivo, abran-
gendo diversas dreas como o Street Dance, Salsa,
Tribal Fusion Belly Dance e Dance Kids
Informacdes e reservas: 21 482 54 47

27 E 28 DE ABRIL

Seis Frutos de Outono

Ha Cinema no Museu ao
fim-de-semana

MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

Sabado e domingo, as 15h00

Maiores de 12 anos

N&o perca a oportunidade de ver trés dos seis
filmes que compdem “Seis frutos de outono”,
uma compilag¢do das mais recentes e premia-
das curtas de animacdo portuguesa em todo
o mundo: Viagem a Cabo Verde (17°); Passeio
de Domingo (20"), de José Miguel Ribeiro; e
Os Olhos do Farol (15’), de Pedro Serrazina. A
ligagdo ao campo e o regresso a natureza estdo
presentes em todas as obras da Praca Filmes,
produtora interessada nas questdes ambientais
e na sustentabilidade

Organizacdo: Praga Filmes, Unipessoal, Ld?
Camara Municipal de Cascais

Inscri¢des: museumar@cm-cascais.pt
2148159 55
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Prenda de Natal, 1963

Depois de O Evadido, obra que es-
treou em 1955, produziu e interpretou
outros 32 filmes, que |he valeram va-
riadissimos prémios e distincdes em
Portugal e no estrangeiro, entre os
quais destaca, com natural orgulho,
uma medalha de prata no Festival In-
ternacional de Cinema de Amadores
de East London (Africa do Sul), em
1963; e trés medalhas de prata no Fes-
tival de Cinema Amador de Cannes,
em 1965, 1967 e 1970.

Prenda de Natal, que produziu em
1963, continua a ser o filme da sua vida,
por se lhe ter dedicado «com toda a in-
tensidade, de alma e coracdo» - como
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nos confessou - e por haver conquista-
do cinco primeiros prémios, «incluindo
o Grande Prémio» no Festival de Sa-
lisbury, na antiga Rodésia. Dos filmes
de outros realizadores destaca Casa-
blanca (1942), a cuja estreia assistiu no
Politeama, com enorme entusiasmo do
publico, «que se levantou para entoar
a Marselhesa, aquando da célebre cena
de Sam ao piano», para além de Limeli-
ght (1952), de Charlie Chaplin, que con-
sidera «um génio do cinema», de Ben
Hur (1959) e de Zorba, o Grego (1964),
«sobretudo pela fotografia, mas tam-
bém pela qualidade do som, da musica,
do didlogo e da interpretacdo».



Alcancou também varias distingdes no
dominio da fotografia, de que recorda
com particular satisfacdo a conquista
de uma medalha de bronze, no concur-
so The World and The People, organi-
zado em 1964, nos Estados Unidos da
América. Ainda assim, aimagem de sua
autoria que mais o marcou foi a cena
de O Ultimo Cigarro, que conquistou,
entre outros, um prémio em Cannes.

Durante o periodo da Segunda Guerra
Mundial residiu e estudou em Lisboa,
voltando a Mocambigue em 1947, onde
permaneceu até 1975. Seguiu, depois,
para Joanesburgo, dai para Lisboa e fi-
nalmente para S. Luis do Maranhdo, no
Brasil, onde se manteve até 1984. To-
davia, o «apelo das raizes» fé-lo voltar

para Portugal, fixando-se, entdo, em
Cascais, que escolheria por razbes de
ordem familiar, pois «nas férias e sem-
pre que possivel vinha para casa do
tio Jodo Goncalves Pereira Alvares da
Guerra, avo da atriz Maria do Céu Guer-
ra, que vivia em Cascais». Como nao
conseguiu encontrar casa no centro da
vila, como gostaria, fixou-se em S. Jodo
do Estoril, onde atualmente reside.

Praticou futebol, atletismo, basquete,
natacdo, esgrima e boxe, ainda que
se tenha sobretudo notabilizado em
provas de hipismo e automobilismo.
Em 1989, publicou um livro com duas
histdrias de ficgcdo, que intitulou Encru-
zilhada de Emog¢ées e Fim da Estrada,
mantendo colaboracdes esporadicas

na imprensa nacional, por vezes sob
pseuddnimo. Hoje, com 85 anos, tem
sobretudo como hobbies a pintura e a
construgcdo de avides, barcos e solda-
dos em miniatura, para além da foto-
grafia, a sua principal paixao.

Foi o fascinio pela imagem que, em
2005, o instigou a doar parte da sua
colecdo fotografica a Cémara Mu-
nicipal de Cascais, que se encontra
disponivel para consulta on-line, no
Arquivo Historico Digital de Cascais.
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Ainda assim, ndo satisfeito com a dis-
persdo das imagens e sons gue con-
tinua a recolher, lancou-se, também,
com apoio da amiga Lina Fernandes,
na produg¢do de um site, disponivel em
www.sergioguerracinema.com, em que
decidiu partilhar os momentos mais
simbdlicos da sua vida e obra, com for-
te recurso aos documentos multimédia.
Assim se concretiza, por nova via, o
desejo de comunicar deste incansavel
cacador de imagens e de momentos!

59
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O Ultimo Cigarro

Rainer Maria Rilke, O livro das imagens, 1902
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| DESPORTO

A ORGANIZACAO
MUNDIAL DE SAUDE
RECOMENDA A PRATICA
DIARIA DE 30 minutos
DE ATIVIDADE FISICA
PARA ADULTOS

EDE1 hora PARA

OS MAIS PEQUENOS

A Camara Municipal de Cascais apresenta ao piblico o Programa
de Promocgao Desportiva, que dinamiza um variado leque de ativi-
dades fisicas e desportivas de ar livre, com o intuito de incentivar a
prética de atividade fisica regular, fomentar estilos de vida ativos e
saudaveis, acessiveis a toda a populago, promovendo simultane-
amente zonas verdes e protegidas, a orla costeira e muitos outros
espacos do concelho.

Para a realizagdo de todas as atividades, este Programa integra
um conjunto de parcerias com diversos clubes, associa¢®es des-
portivas, gindsios, estabelecimentos de ensino e outras entidades
da 4rea do desporto e da satde, que se realizam ao longo do ano.
Poderé4 ainda realizar a sua pratica desportiva, de forma auténoma,
num dos muitos espacos fitness que a autarquia criou ao longo do
litoral ou nos parques urbanos. O importante é que faca exercicio
e zele pela sua saide!

Para ter um conhecimento mais alargado da realidade desportiva no
concelho consulte o Guia do Desporto de Cascais ou visite o site
www.cm-cascais.pt, para descobrir tudo sobre os programas criados
a pensar em si e nas necessidades de exercicio fisico da sua familia.
Se ja realiza uma pratica desportiva regular, aproveite a oferta do
programa municipal Familia Desportista, criado em parceria com
os clubes e outras entidades desportivas do concelho, que faculta
incentivos especiais para familias desportistas, com menores ou
dependentes a cargo, ou que usufruam de apoios educativos.

2 DE MARCO

Torneio de Matraquilhos
para Adolescentes
LUDOTECA DO MONTE ESTORIL
Das 14h30 as 17h30 | 1€
Organizagdo: Artemanhas
ludotecadomonte@gmail.com
artemanhas@artemanhas.com.pt
21467 313991620 79 91

2 DE MARCO A 13 DE ABRIL

Iniciagcdo a Escalada

ARRIBAS DO FAROL DA GUIA

Das 15h00 as 18h00 | 5 €

Organizacdo: CMC | Associacéo de Desportos
de Aventura Desnivel | mail@desnivel.pt

96 130 49 23

2,10 E 24 DE MARCO E 13 DE ABRIL
Iniciagdo a Canoagem

PRAIA DOS PESCADORES

Das 9h30 as 12h30 | 5 €

Organizacdo: CMC | ADN - Atividades
Desportivas Nauticas | adncascais@gmail.com
21482 55 79/56

3 DE MARCO

Marginal a Passo de Corrida
MARGINAL DE CARCAVELOS

Das 8h00 as 12h30 | Gratuito

Quem disse que a Marginal é sé para automoéveis?
No préximo dia 3 de Marco, em frente a Praia de
Carcavelos, a Marginal é apenas para a pratica de
atividade fisica. Venha dai e junte-se a Marginal a
Passo de Corrida, uma iniciativa promovida pela
Camara Municipal de Cascais. Individualmente,
com amigos ou em familia, aproveite estes pro-
gramas para reforco da atividade fisica diaria e
goze uma vida mais saudavel!

Organizacdo: CMC | 21 482 55 79/56

3 DE MARCO E 7 ABRIL

Bodyboard

PRAIA DE CARCAVELOS

Das 15h00 as 17h00 | 7.5 €

Organizagdo: Aquacarca - Ass. Novos desportos
aquaticos | CMC | aquacarca@gmail.com

91107 42 68

3,10, 17 E 24 DE MARCO

Arborismo - Parque Palmela

Das 10h30 as 16h30 | 40 minutos

4 € Circuito Azul | 6 € Circuito Vermelho
Organizag¢do: CMC | Pedacgos de Aventura
reservas@pedacosdeaventura.com | 91242 6118



3 E 23 DE MARCO E 14 ABRIL

Iniciagdo ao Paddle Surf

PRAIA DOS PESCADORES

Das 9h30 as 12h30 | 7,5 €

Organizagdo: CMC | ADN Atividades Desportivas
Nauticas | adncascais@gmail.com

21482 55 79/56

4,5,7 E 8 DE MARCO

Escolinha de Futsal

PAVILHAO DESPORTIVO DOS LOMBOS

Das 17h00 as 18h00 | Gratuito

Organizacdo: CMC | Centro Recreativo e Cultural
da Quinta dos Lombos | 21 482 55 79/56

5,6 E 8 DE MARCO

Basket Sub12

PAVILHAO DESPORTIVO DOS LOMBOS

Gratuito | Dos 10 aos 12 anos | 5 e 8 de marco, das
18h00 as 19h00 6 de marco, das 18h30 as 19h30
Organizacdo: CMC | Centro Recreativo e Cultural
da Quinta dos Lombos | 21 482 55 79/56

6 e 9 DE MARCO

Escolinha de Minibasket

PAVILHAO DESPORTIVO DOS LOMBOS

Gratuito | 6 de marco, das 18h30 as 19h30

9 de marc¢o, das 9h30 as 11h30

Organizacdo: CMC | Centro Recreativo e Cultural
da Quinta dos Lombos | 21 482 55 79/56

7,14, 21 E 28 DE MARCO | 4, 11,18 E 25 ABRIL
Equitagdo
CENTRO HIPICO DA COSTA DO ESTORIL

Das 18h00 as 19h00

Experimentac&o: 15 minutos | 5 €
Organizag¢do: CMC | Centro Hipico da Costa do
Estoril | geral@centrohipico.pt | 21 487 20 64
96 503 70 24

9 DE MARCO

Orientagdo

PARQUE MARECHAL CARMONA

Das 15h00 as 18h00 | 5 €

Organizagdo: CMC | Associacdo de Desportos
de Aventura Desnivel | mail@desnivel.pt

96 130 49 23 | 96 130 49 23

9 DE MARCO E 20 DE ABRIL

Vela

BAIA DE CASCAIS

Das 10h00 as 17h00 | 1 hora | Custo: 5 €
Organizacdo: CMC | Clube Naval de Cascais
geral@cncascais.com | 21 483 01 25

9 DE MARCO E 20 DE ABRIL

Iniciagdo ao Windsurf

PRAIA DOS PESCADORES

Das 09h30 as 12h30 | 10 €

Organizag¢do: CMC | ADN - Atividades
Desportivas Nauticas |adncascais@gmail.com
21482 55 79/56

10 DE MARCO E 14 DE ABRIL

Passeio Pedestre

PARQUE NATURAL SINTRA-CASCAIS

10h00 | 4 €

Organizacdo: CMC | SAL - Sistemas de ar Livre
cascais@sal.pt | 265 22 76 85

1 A15 DE MARCO

Desporto na Escola

9h30 | Gratuito

Inscri¢gdes: Professores de Educacédo Fisica das
escolas | CMC - 21482 55 79/56

Dirigido a todos os alunos do ensino publico e
privado do concelho, do 12 Ciclo do Ensino Basico
ao Secundario. Consiste num conjunto de ativida-
des fisicas e desportivas que decorrem ao longo
do ano letivo, tendo como objetivo principal a
realizagdo de momentos de competi¢cdo e convi-
vio entre a populagéo escolar, a dinamizacdo da
atividade fisica e do desporto e a promogao de
modalidades especiais

11 de marco - Cascais Ténis (Torneio
Concelhio de Ténis) | Clube de Ténis do Estoril
Organizacdo: CMC | Escola Secundaria de S. Jodo
do Estoril

12 de marco - Cascais Minton (Torneio de Bad-
minton) | Complexo Desportivo de S. Domingos
de Rana | Organizacdo: Escola Béasica e Secunda-
ria Frei Gongalo de Azevedo - Cadmara Municipal
de Cascais

12 de marco - Desporto na Escola (Torneio
de Basquetebol 3x3) | Escola Basica e Secun-
daria de Alvide

Organizagdo: CMC | Escola Béasica e Secundaria
de Alvide

13 de marco Cascais Pong

Torneio de Ténis de Mesa

Complexo Desportivo de Alcabideche
Organizag¢do: CMC | Escola Béasica e Secundaria
Ibn Mucana

13 de marco Torneio de Voleibol 4x4

Escola Salesiana do Estoril | Organizagdo: CMC
Escola Salesiana do Estoril

14 de marco Triatlo Técnico em Pista

Escola Basica Matilde Roda Araujo | Organizac&o:
CMC | Escola Basica Matilde Rosa Araujo

14 de marco Torneio de Futebol 7x7 |
Campos de Futebol Guilherme Pinto Basto
Organizagdo: CMC

15 de marco Vela e Surf

Competi¢cdes Nauticas | Baia de Cascais e
Praia de S. Pedro do Estoril

Organizacdo: CMC | Escola de Atividades
Nauticas de Cascais
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15 DE MARCO A 12 DE ABRIL

Jeux a la Carte

Serao de jogos de mesa para adultos
LUDOTECA DO MONTE ESTORIL

21h00

Organizagdo: Artemanhas | ludotecadomonte@
gmail.com | artemanhas@artemanhas.com.pt
21467 313991620 79 91

16 DE MARCO

Passeio de Freeride

PARQUE NATURAL SINTRA-CASCAIS

Das 09h00 as 13h30 | 20 € | 10 € associados
Organizac¢do: CMC | Clube Portugués de Freeride
direccao.cpfr@gmail.com | 21 482 55 79/56

16 DE MARCO E 20 DE ABRIL

Iron Wo(man)

COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL
DA ABOBODA

1hOO | Gratuito

Organizag¢do: CMC | Complexo Desportivo
Municipal da Abéboda |21 482 55 79/56

16 DE MARCO E 27 DE ABRIL
Espeleismo

GRUTA DE ALVIDE

Das 15h00h as 18h00 | 5 €

Organizacdo: CMC | Associacao de Desportos
de Aventura Desnivel |mail@desnivel.pt

96 130 49 23

16 DE MARCO E 27 DE ABRIL

Rugby

PARQUE MARECHAL CARMONA

Das 10h30 as 11h30 | Gratuito

Organizag¢do: CMC | Grupo Dramatico e Sportivo
de Cascais | 91600 73 73

16 DE MARCO E 27 DE ABRIL

Passeio de Canoagem

PRAIA DOS PESCADORES

Das 09h30 as 12h30 | Gratuito

Organizac¢do: CMC / ADN Atividades Desportivas
Nauticas |adncascais@gmail.com | 21 482 55 79/ 56

17 DE MARCO E 28 DE ABRIL

Passeio de Windsurf

PRAIA DOS PESCADORES

Das 09h30h as 12h30 | 20 €

Organizagdo: CMC | ADN - Atividades
Desportivas Nauticas |dncascais@gmail.com
214 825 579/ 56

23 DE MARCO E 27 DE ABRIL

Ginastica no Parque Palmela

11h0O0 | Gratuito

Organizagcéo: CMC | Holmes Place | 21 482 55 79/56

24 DE MARCO E 28 DE ABRIL
Tai-Chi no Parque

PARQUE MARECHAL CARMONA

Das 11h00 as 12h00 | Gratuito
Organizacdo: CMC | ArteMove
artemove@artemove.com| 21 809 30 29

24 DE MARCO E 28 DE ABRIL

Passeios de BTT

PARQUE NATURAL SINTRA-CASCAIS

9h0O0 | Gratuito

Organizacdo: btt@muitaventura.com | 21193 16 36

31 DE MARCO E 28 DE ABRIL

Iniciagdo ao Surf

PRAIA DE CARCAVELOS

Das 10h00 as 12h00 | 5 €

Organizacéo: CMC | Centro Recreativo e Cultural
da Quinta dos Lombos | lombospraia@gmail.com
21482 55 79/56

31 DE MARCO E 28 DE ABRIL

Iniciagdo ao Bodyboard

PRAIA DE CARCAVELOS

Das 10h0O0 as 12h00 | 5 €

Organizacdo: CMC | Centro Recreativo e Cultural
da Quinta dos Lombos | lombospraia@gmail.com
21482 55 79/56

7 DE ABRIL

Dia Mundial da Atividade Fisica
MARGINAL DE S. PEDRO DO ESTORIL

A CARCAVELOS

Das 9h0O0 as 12h30 | Gratuito

Esta agdo marca a apresentagdo do Programa
Municipal de Promog¢ao da Atividade Fisica, fruto
da parceria estabelecida com diversas entidades
desportivas do concelho. O trogo da Avenida
Marginal, da Praia de S. Pedro do Estoril a Praia
de Carcavelos, vai estar inteiramente reservado
para a pratica de atividade fisica. Venha percorrer
esta zona a pé ou com recurso a qualquer veiculo
ndo motorizado, nomeadamente com utilizacdo
gratuita de “Bicas” de Cascais e trikes. Serdo ain-
da dinamizadas varias atividades no areal, como
0 yoga, bodyvive, jogos tradicionais, bodyboard,
surf, escalada, slide, futebol, beach rugby, futvo-
lei, cortebol, voleibol e beach ténis, entre outros
jogos de praia

Organizacdo: CMC | 21 482 55 79/56
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13 E 27 DE ABRIL

Ginastica na Praia

PRAIA DO TAMARIZ

10h00 | Gratuito

Organizacdo: CMC | Vivafit de Alcoitéo, Health
Club Visconde, Vivafit de Cascais, Escola Superior
de Saude de Alcoitdo, Estoril Wellness center,
Salesianos Wellness center | 21 482 55 79/56

13 E 27 DE ABRIL

Ginastica na Pedra do Sal

CENTRO DE INTERPRETACAO

AMBIENTAL DA PEDRA DO SAL

10h30 | Gratuito

Organizag¢do: CMC | Vivafit Jardins da Parede,
Woman In Shape, Brahmi Oriental Wellness,
Salesianos Wellness Center |21 482 55 79/56

14, 21 E 28 DE ABRIL

Yoga no Parque

PARQUE MARECHAL CARMONA

10h0O0 | Gratuito

Organizacdo: CMC | Centro de Yoga de Cascais,
Método DeRose Cascais | 21 482 55 79/56

14 DE ABRIL

Fitness no Parque

PARQUE DA QUINTA DA ALAGOA

11h00 | Gratuito

Organizag¢do: CMC | Vitamimos | 21 482 55 79/56

14 DE ABRIL

Passeio de Bicicleta

GUINCHO

Das 10h00 as 13h00

5 ou 9 € (com aluguer de material)
Organizacdo: CMC | Guincho Adventours
guinchoadventours@gmail.com | 93 447 90 75

20 DE ABRIL

Iniciagdo ao Freeride

PARQUE DO OUTEIRO DA VELA OU PARQUE
NATURAL SINTRA-CASCAIS

Das 9h0O0 as 12h00 e das 13h30 as 16h30

Custo: 12 € sécios | 20 € ndo socios
Organizagdo: CMC | Clube Portugués de Freeride
21482 55 79 / 56 direccao.cpfr@gmail.com
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20 DE ABRIL

Yoga na Praia

PRAIA DO TAMARIZ

10h0O0 | Gratuito

Organizacdo: CMC | Centro de Yoga As Estoril
21482 55 79/56

20 DE ABRIL

Ginastica no Parque

PARQUE DE OUTEIRO DE POLIMA

11h0O0 | Gratuito

Organizacdo: CMC | Vivafit de Outeiro de Polima
21482 55 79/56

21 DE ABRIL

Troféu de Atletismo de Cascais

132 Milha Urbana de S. Domingos de Rana
9h0O0 | Gratuito

Competi¢do que faz parte do calendario das
provas nacionais da Federagdo Portuguesa de
Atletismo e do Troféu de Atletismo de Cascais.
Tem vindo a conquistar cada vez mais a presencga
e participacdo de um elevado nimero de atletas
e simpatizantes

Organizacéo: Nucleo de Atletismo da Zona

da Aboboda | Apoio: Junta de Freguesia de

S. Domingos de Rana | CMC

A DECORRER

Iniciagdo ao Stand Up Paddle
PRAIA DA PAREDE

22 a 6° feira, das 10h30h as 15h30

sdbados, domingos e feriados, as 10h30

15 € | Organizacdo: CMC | GUSU - Stand Up
Paddle & Longboard | gusupaddlesurf@hotmail.
com | 919711162

A DECORRER [ATE JULHO]

Li¢coes e pratica regular de Esgrima
Artistica, Esgrima Desportiva
Moderna, Esgrima Adaptada em
cadeira de rodas e para Invisuais
ASSOCIACAO MURTALENSE

22 e 52, das 20h00 as 21h30 | 42, das 19h00

as 20h20 | sabados, das 11h00 as 13h00

Custo a definir

Direcéo: Mestre Eugénio Roque

Organizacdo: Clube Duelo | Academia de Armas
de Portugal Associacdo Murtalense | CMC

96 80598 63

clubeduelo@gmail.com

Desporto .
Elevada as Pessoas

EEEN /

FAMILIA

DESPORTISTA

Praticar desporto em familia é agora mais
acessivel em Cascais. O Cartdo Familia
Desportista oferece descontos de 10, 20 ou
50% no valor da inscric8o e da mensalidade
em clubes do concelho.

Com este cartdo, os municipes podem
usufruir de descontos que variam de
acordo com os rendimentos do agregado
familiar e das condi¢des da campanha.

A Camara Municipal de Cascais e os clubes
do concelho facilitam assim a pratica de
atividade fisica por parte das familias,
promovendo estilos de vida mais
sauddveis.

Saiba maisem: WWW.cm-cascais.pt ﬁ

AL
IR



" CRIANCAS,
FAMILIAS B
ESCOLAS

/
> - -

A DECORRER -
CENTRO DE INTERPRETACAO
AMBIENTAL DA PEDRA DO SAL

32 a 62 feira, das 9h30 as 11h0O

e das 14h30 as 16h00

Gratuito

Encontra o Tesouro do

Capitao Concha

8 aos 16 anos | 10-60 participantes

Ha muito tempo atras, um barco pirata, coman-
dado pelo Capitdo Concha, encalhou na Pedra do
Sal e escondeu o seu tesouro aqui pelas redon-
dezas. Estd na hora de encontra-lo... Contamos
contigo para nos ajudares nesta busca! A ativida-
de é realizada no exterior e a sua confirmacéo fica
condicionada ao estado do tempo.

Entra no Sonho do Toninho

3 aos 7 anos | 10-30 participantes | Duracdo: c. 1
hora | Material necessario por grupo de 4 criancas
(a ser trazido pela escola ou ATL): 4 bisnagas de
cola, 1frasco de corante alimentar e 1frasco de
borato de sédio

Através de uma peca de teatro de fantoches, os
participantes terdo a oportunidade de conhecer
0os Quatro Segredos do Ambiente: Reciclar, Reuti-
lizar, Reduzir e Respeitar. O grupo de participan-
tes realizard, depois, uma atividade pratica com o
objetivo de construir um pega-monstro
Inscrigdes: sensibilizacao@cascaisambiente.pt
21460 42 43

A DECORRER
MUSEU-BIBLIOTECA CONDES

'DE CASTRO GUIMARAES

32 a 62 feira, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 16h00

Inscrigdes: a.isabel.bras@cm-cascais.pt

2148153 04

Cascais, 32 milénio antes

da nossa Era

1¢ ao 3¢ Ciclos do Ensino Basico

Visita a exposi¢cdo “Cascais, terceiro milénio antes
da nossa era”, onde se salienta a evolugéo dos
objetos produzidos pelo Homem, relacionando-
0s com os que utilizamos no nosso dia-a-dia. Os
participantes serdo depois convidados a parti-
cipar numa oficina de expresséo plastica, onde
podem desenhar ou produzir réplicas de alguns
qos objetos votivos ou de adorno

A Descoberta do Museu-Biblioteca
Condes de Castro Guimaraes

12 ao 32 Ciclos do Ensino Basico

Peddy-paper no interior do Museu. Através da
busca de resposta as questdes, os participantes
sdo guiados pelos espagos do Museu, prestando
especial atencéo as colecdes e objetos

Como viviam os Egipcios

1¢ ao 32 Ciclos do Ensino Basico

Ha cerca de 6000 anos uma grande civilizagdo
cresceu no Egito. As pessoas dessa terra foram
governadas por reis poderosos a quem chama-
vam Farads. Estes passaram os seus reinados a
construir os seus tumulos, alguns deles em forma
de piramide, onde eram sepultados com muitos
bens e riquezas que julgavam “necessitar” mes-
mo depois da morte. Os egipcios construiram,
igualmente, templos em honra dos seus Deuses,
monumentos decorados por escultores e pintores
que levaram muitos a anos a realizar. Foi assim
gue inventaram uma escrita muito original... Vem
experimenta-la!

A DECORRER

FAROL MUSEU DE SANTA MARTA
42 a 62 feira, das 10h00 as 12h30

ou das 14h30 as 177h00

Inscri¢gdes: fmsm@cm-cascais.pt

2148153 28

Uma histéria a beira-mar

Visita | Conto

Ensino Pré-escolar

Convidamos os mais novos a mergulharem numa
histéria que os levard ao mundo dos marinheiros
e fardis

O Bau do Faroleiro

Visita | Jogo

12 e 22 Ciclo do Ensino Basico

No interior de um bau escondem-se objetos do
faroleiro que, ao serem manuseados e identifica-
dos pelas criangas, se transformam no fio condu-
tor da visita a exposi¢cdo permanente
Detetives no Farol

Visita [Jogo

12 e 22 Ciclo do Ensino Basico

O Farol-Museu esta repleto de mistérios. Torna-
te um detetive e resolve parte deles. Procura as
pistas que te levam a solugéo da “ficha procura-
descoberta”!

Faréis Originais

Visita | Oficina

12 e 22 Ciclo do Ensino Basico

Fardis as riscas, as bolinhas, aos quadrados....
Apela a tua criatividade, cria o teu préprio farol e
decora o frigorifico 14 de casa com um iman
Qual era a Pergunta?

Visita | Jogo

12 ao 3.2 Ciclos do Ensino Basico

ApOs a visita a exposicdo permanente e dividido
O grupo em varias equipas, pretende-se que os
alunos respondam a um conjunto de perguntas e
desafios sobre as tematicas abordadas no Museu
Farol Museu

O Projeto de Arquitetura

3.2 Ciclo do Ensino Basico e Ensino secundario e
universitario

Inaugurado em 2007, o Farol-Museu de Santa
Marta assume-se como uma obra de referéncia
no ambito da arquitetura nacional e internacional.
Nesta visita, olhamos o antes e o depois do recin-
to, abordando as escolhas dos arquitetos Aires
Mateus e apreendendo as formas e os volumes
que compdem este complexo museoldgico
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A DECORRER
FORTE DE S. JORGE DE OITAVOS
32 3 62 feira, as 10h30 ou 14h30

Inscrigdes: forte.oitavos@cm-cascais.pt

2148159 49

Sopa da Pedra do Forte

5 aos 12 anos. Aconteceu um dia no Forte: os
soldados fizeram sopa, com a ajuda de uma pedra
magica. Através da interatividade das criangas
também nds vamos contar o conto da sopa da
pedra. Na Oficina de Pintura “A Pedra Magica”, as
criangas pintam livremente a sua pedra magica,
que levam com elas!

Onde Esta a Caixa Forte?

12 ao 32 Ciclos do Ensino Basico e ATL

Ao participar num jogo de “Caga ao Tesouro”,
vamos mostrar diferentes formas de descobrir

o Forte, através de varias pistas. Num primeiro
contacto, pretende-se despertar o interesse dos
jovens para a histdéria de Cascais e do Forte de S.
Jorge de Oitavos

O Forte espera por ti

1¢ ao 32 Ciclos do Ensino Basico e ATL

Num primeiro momento e através de uma visita
guiada, descobre-se a histdria que se esconde por
tras das fortes muralhas do Forte. Depois testam-se
os conhecimentos, através de fichas divertidas e
de trabalhos manuais, a desenvolver em conjunto.
A atividade pode ser efetuada em portugués ou
inglés

Ao Encontro dos Segredos

do Forte Peddy-paper

1¢ ao 3¢ Ciclos do Ensino Basico e ATL

Atividade que permite, através das pistas forne-
cidas aos participantes, contar histérias sobre o
Forte. Os participantes terdo recurso a pegas de
vestuario de soldadinhos e de piratas

A Palavra que me das

12 ao 32 Ciclos do Ensino Basico e ATL

A agdo inicia-se com a entrega a cada partici-
pante de uma palavra escrita numa cartolina
para desenvolver os conteudos. Cada palavra é
relacionada com a tematica e exposi¢do do Forte.
No inicio é sé uma palavra.... E no fim? Serd uma
histéria? A atividade pode ser efetuada em portu-
gués ou inglés

Os Passatempos do Forte:
Atividades para o Ensino Especial
Ensino Especial e ATL

Depois de visitar o Forte promover-se-do varios
jogos tradicionais, como a Malha, o Galo, o Bur-
ro, as Argolas e o Jogo dos Fortes. Este ultimo
consiste no langamento direcionado de sacos de
areia para um painel com os fortes da costa de
Cascais, de forma a apelar a lateralidade, movi-
mento e coordenagdo motora. Seguir-se-a o ate-
lier “Eu tenho uma flor do Forte”, para producéo e
decoracdo de uma flor de papel pela prépria mao
Violinos em Festa

Forte de S. Jorge de Oitavos | Escolas do
Concelho de Cascais

Dias e horarios a definir

1¢ ao 22 Ciclos do Ensino Basico

Custo: a definir, em fungcéo do n.2 de alunos
Duracao: 1h30 | Até 25 participantes por turma

O violino é um instrumento musical de arco
associado as “elites” e a uma grande dificuldade
de aprendizagem. Este atelié pretende
desmistificar essa ideia. Com Concerto no final!
Professora: Rita Mendes

Inscricdes: 96 846 85 54
forte.oitavos@cm-cascais.pt | 21 481 5949

Vem festejar o teu aniversario ao
Forte

Marcacdo com 1 més de antecedéncia | Sujeito

ao pagamento de taxa municipal | Criangas dos 6
aos 12 anos | 10-20 participantes

Vem festejar o teu aniversario no Forte de Oita-
vos... Basta trazeres o teu lanche, amigos e fami-
lia! Recurso a fardas de soldadinhos e de piratas.
Programa a combinar: Peddy-paper, jogos, visita
guiada e pinturas

Reservas: forte.oitavos@cm-cascais.pt

2148159 49

A DECORRER .

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA
CASA VERDADES DE FARIA
Inscrigdes: 21 48159 04/51

32 a 62 feira, as 10h30 e 14h30

Em busca do Conto Perdido...

O Conto de Tradig¢do Oral

Ensino Pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico
Michel Giacometti reuniu milhares de fichas com
contos, lendas, romances e can¢des narrativas,
provérbios e adagios, rezas e benzeduras, autos
pastoris e outros textos teatrais, verdadeiros
tesouros da nossa literatura tradicional. A partir
deste universo pretende dar-se a conhecer a
tradicdo do conto, revivendo os “serdes de
antigamente” em que miudos e graudos se
juntavam e partilhavam saberes e dizeres
Regides e Tradigoes

A partir do 42 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Bésico
Até 30 participantes

Portugal é um pais pequeno, mas tdo diferente de
norte a sul! Os trajes, a musica, os instrumentos,
as dancas, até o modo de falar varia conforme as
regides e as suas tradicdes. Num jogo pedagé-
gico iremos descobrir estas diferencas, aprender
algumas cancgdes, tocar instrumentos e porque
ndo... dar um pezinho de danga?
Familiofones - A Muisica e os seus
Instrumentos

Duracéo: 1h30 | Do Ensino Pré-Escolar ao Secun-
dario e outros grupos

Visita orientada a cole¢do permanente de instru-
mentos musicais reunida por Michel Giacometti e
dinamiza¢do de uma maleta pedagdgica com ré-
plicas dos mesmos, que os participantes poderao
explorar. Compreender quais os contextos sociais,
praticas musicais, sonoridades e particularidades
associadas a cada instrumento constitui o desafio
da visita, que sera enriquecida com a visualizagdo
de pequenos trechos do filme “Povo que Canta”,
da autoria de Michel Giacometti”
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A DECORRER

MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS
Inscrigdes: museumar@cm-cascais.pt 21 481 59 55
Nem tudo o que vem a rede

é peixe...

Ha Teatro no Museu

42 a 62 feira, das 10h00 as 12h00

e das 14h00 as 16h00

Ensino pré-escolar, 12 Ciclo do Ensino Bésico e
outros grupos

Na azadfama da preparacdo da festa dos cem
anos da Tartaruga Laroca, o peixe Didi engole um
baldo e tem que ir ao Dr. lodo. Através de algu-
mas espécies animais e personagens historicos
relacionados com o Museu é abordada a questao
da poluicdo dos mares, numa divertida peca de
teatro de luz negra

Salmoneta Vermelheta

Ha Teatro no Museu

42 a 62 feira, das 10h00 as 12h00

Ensino pré-escolar, 12 Ciclo do Ensino Basico e
outros grupos

Com o objetivo de dar a conhecer, de forma ludi-
ca, as caracteristicas de alguns animais marinhos,
apresentamos a histéria da Salmoneta Vermelhe-
ta, um salmonete que procura um par no mundo
marinho. Nesta busca vai ser confrontado com
muitas, muitas dificuldades...

As Histérias que o Mar me conta
Visita | Jogo

32 a 62 feira, das 10h00 as 12h00

12 ao 32 Ciclos do Ensino Basico e outros grupos
Inspirados nos temas das exposicdes do Museu,
os participantes desenvolvem, em grupo, uma
historia

A DECORRER

Histérias com Semente

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS

CASA DA HORTA DA QUINTA DE SANTA CLARA
32 3 62 feira, das 10h30 as 12h00

Do Pré-Escolar ao 2.2 Ciclo

As histdrias misturam saberes e sabores e ddo
um requinte especial & imaginacéo. E neste am-
biente que se ouvem histérias e se da a conhecer
a biblioteca e os livros, sem esquecer a horta
pedagdgica!

14 de marco Construgdo de Grinaldas

de alimentos para passaros

4 de abril Os usos das Plantas

Pinturas com Pigmentos Naturais
Inscri¢des, até dois dias antes da atividade:
Margarida Coelho | 21 48154 18
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A DECORRER

Em Busca do Livro Perdido

Visita a Biblioteca, seguida

de Jogo de Pistas

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS DE
RANA

32 a 52 feira, as 10h30

1@ Ciclo do Ensino Basico

Algures na Biblioteca, encontra-se um tesouro

a espera de ser descoberto... Serdo fornecidos
alguns enigmas, que terdo de ser decifrados com
a ajuda das informagdes transmitidas ao longo da
visita, até se encontrar o tdo desejado tesouro
Inscrigdes: 21 48154 03/4

2 DE MARCO E 6 DE ABRIL

Cheirinhos a Contos - Hora do
Conto aberta a participa¢do da
Comunidade

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

Sabado, as 15h30

Familias com crian¢cas maiores de 3 anos

Maria Aurélia Pereira (2 de margo) e Sofia Pinto
Correia (6 de abril) aceitaram o desafio da
Biblioteca para dinamizar a hora do conto,
espaco aberto a todas as pessoas que tenham
gosto por contar histérias e em que a partici-
pagdo é voluntaria. Estas nossas leitoras irdo
apresentar, respetivamente, as historias “lvan, o
da boa sorte”, retirada do livro “Os 365 Melhores
Contos” da Editora Girassol; e “Senhora Tagarela”,
de Roger Hargreaves. Uma das préximas histérias
podera ser a sua!

Informacdes: 21 481 54 03/4

2,9,16 E 23 DE MARCO

Os Episédios Biblicos

CASA DE SANTA MARIA

Sabado, das 15h00 as 16h30

Custo: 5 €

A fim de divulgar o seu rico e diversificado patri-
monio azulejar, a Casa de Santa Maria prossegue
com a atividade “Os Episddios Biblicos”, des-
tinada a proporcionar as criangas um primeiro
contacto com a Biblia, um dos livros que mais
influenciou e inspirou toda a civilizagdo ocidental
Programa

2 de marco As Bodas de Cana

Atividade: Cestinhos

9 de marco A Multiplicagao dos Paes
Atividade: Producéo de salame

16 de marco A Ultima Ceia

Atividade: Marcadores de guardanapo

2% de marco A Crucificagdo

Atividade: Realizagdo de um fio de conto
Inscricdes: csm@cm-cascais.pt | 21 48153 82

5 DE MARCO | 16 E 23 DE ABRIL

A musica tem estilo? Concertos
Comentados - Orquestra de
Camara de Cascais e Oeiras

MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

32 feira, as 10h00 e 14h00

22 e 32 Ciclo do Ensino Basico e Ensino
Secundario

A histéria da musica conta-nos que os composi-
tores das diferentes épocas sdo agrupados con-
soante o seu “estilo”: barroco, classico, romantico,
contemporaneo... Parece dificil, mas ndo é, quan-
do aprendemos a conhecer as caracteristicas de
cada estilo. E é muito mais interessante descobrir
os seus segredos, ouvindo a musica! Obras de A.
Mozart, L. V. Beethoven, R. Schumann, Ed. Grieg,
B. Bartok e F. Lopes-Graca

Organizagdo: Orquestra de Camara de Cascais e
Oeiras | Camara Municipal de Cascais
Informacdes e reservas: 21 481 59 04/51

6 DE MARCO

Pega-monstros

LUDOTECA DE ALCOITAO

42 feira, as 177h30

Custo: 1,50 € | Dos 6 aos 14 anos

Vamos aprender a fazer uma pog¢do magica para
criares os teus préprios Pega-Monstros
Diverte-te com esta descoberta pegajosa!l
Organizacao: Cooperativa TorreGuia
Informacdes e inscricdes:
ludotecadealcoitao@gmail.com | 96 195 28 77

7 E 14 DE MARCO | 11 E 18 DE ABRIL
Conhecer o Universo

CENTRO DE INTERPRETACAO AMBIENTAL

DA PEDRA DO SAL (S. Pedro do Estoril)

32 a 62 feira, das 9h30 as 11Th0O0

ou das 14h30 as 16h00

Gratuito

Durac&o: c. 2 h | Dos 6 aos 18 anos

10-50 participantes

Os participantes terdo a oportunidade de fazer a
observacdo do Sol através de um telescépio solar.
Tem inicio com uma sess&o informativa promovi-
da pelo NUCLIO, seguida de uma observagdo com
telescopios solares no ambito do Projeto
“Conhecer o Universo”

Organizagao: NUCLIO - Nucleo Interativo de
Astronomia | Camara Municipal de Cascais
Inscrigdes: sensibilizacao@cascaisambiente.pt
2148159 24

12 DE MARCO E 9 DE ABRIL

Vamos compor uma Musica?
Concertos Comentados

Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras
MUSEU DA MUSICA PORTUGUESA

CASA VERDADES DE FARIA

32 feira, as 10h00 e 14h00

1¢ Ciclo do Ensino Basico

Todos podemos ser compositores. Mas temos de
aprender como se “constréi” uma musica. Tudo
comeca com as notas “Do, Ré, Mi”... E depois ha
muitas coisas interessantes para aprender! Como
a escolha dos instrumentos, fazer uma melodia
soar mais “calorosa” ou até brincar com os ouvin-
tes, surpreendendo-os ou assustando-os. Vamos,
também, perceber como Mozart, Vivaldi e muitos
outros resolveram estas questdes!

Organizagdo: Orquestra de Camara de Cascais e
Oeiras | Camara Municipal de Cascais

Inscricdes: 21 48159 04/ 51

13 DE MARCO

Cac¢a ao Jogo

LUDOTECA DE ALCOITAO

42 feira, as 177h30

Custo: 1,50 € | Dos 6 aos 14 anos

Informagdes e inscrigdes:
ludotecadealcoitao@gmail.com | 96 195 28 77
Vem descobrir os jogos e atividades que se
escondem na Ludoteca. Vais ser um verdadeiro
explorador com muitos obstaculos para ultra-
passar!

Organizagdo: Cooperativa TorreGuia
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14 DE MARCO

Historias com Bicho

Hora do Conto, por Filipe Lopes
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

42 feira, as 10h30

Ensino Pré-escolar e 12 Ciclo do Ensino Basico
Quase todas as histodrias infantis tém bichos como
personagens. E a partir desta constatacdo que
surge o espectaculo “Histérias com bicho”, em
que participam desde a Carochinha e o Jodo Ratédo
até ao Crocodilo e & Galinha Atrevida, entre muitos,
muitos outros bichos. Livros como “O Nabo Gigan-
te” ou “O Grufalao” também foram adaptados a
esta forma de contar, bem como um dos “Bichos”
de Miguel Torga, cumprindo um dos objetivos d’O
Contador de Histdrias, de estimular a imaginagcéo

e a compreensao da narrativa sem recurso a cena-
rios, com pequenos artefactos que fazem sonhar e
que servem de interagdo com o publico
Informacdes: 21 481 54 03/4

15 DE MARCO E 19 DE ABRIL

Tertiilia de Poesia

“Aquela Pagina em Branco...”
ASSOCIACAO MURTALENSE

62 feira, as 21h30

Gratuito

Encontro de gente que gosta de poesia (e até de
poetas) para ouvir, ler, dizer e sentir poesia num
ambiente informal...

Coordenacdo: Mestre Eugénio Roque
Organizacgdo: Clube Duelo | Associacdo Murta-
lense

Inscri¢des: clubeduelo@gmail.com | 96 805 98 63

16 DE MARCO E 13 DE ABRIL

Sabados Divertidos

CENTRO DE INTERPRETACAO AMBIENTAL

DA PEDRA DO SAL

Sabado, as 15h30

Sessdes para grupos que pretendem promover a
aprendizagem da astronomia de forma ludica. As
sessdes sdo compostas por oficinas, observagéo
do Sol com telescépios (manchas e protuberan-
cias) e uma apresentacao interativa adequada as
idades dos participantes. Para grupos de escotei-
ros/escuteiros existe uma sessédo especial dedica-
da a orientagédo pelos astros. Os participantes tém
ainda a oportunidade de conhecer ferramentas
digitais, como por exemplo software planetario
ou processadores de imagens. A sessao terd uma
duragdo aproximada de 3h.

Informacées: www.nuclio.pt/sabadosdivertidos



16 DE MARCO E 20 DE ABRIL

Contos de Estimagdo

Hora do Conto

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS - INFANTIL
E JUVENIL (Parque Marechal Carmona)

Sabado, das 15h00 as 16h00

Familias com criangas dos 3 aos 10 anos

Ha muito tempo que o elefante Elmer e o rato
Frederico convivem em perfeita harmonia, ora na
biblioteca, ora ao cuidado dos seus leitores. Gran-
des ou pequenos, sdo uma excelente companhia
0s animais que vivem nos livros de noite e de dia
e que nesta atividade se transformam em grandes
protagonistas

Informacées: bij@cm-cascais.pt | 21 48153 26/7

16 DE MARCO

Contos a Solta - Os Trés Pedidos:
Velhos e Velhas na Narrativa
Tradicional

Horas do conto pela equipa S6Histdérias
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

Sabado, as 15h30

Familias com criangas dos 3 aos 10 anos

Mais do que sessdes de divulgagdo e promogéo
do livro e da leitura, as atividades SoHistorias
oferecem experiéncias multidisciplinares de
leitura e interpretagdo de historias tradicionais,
de obras de autores representativos da cultura
lusofona e da lingua portuguesa, alguns incluidos
no Plano Nacional de Leitura

Informacdes: 21 481 54 03/4

16 DE MARCO

Mercado Amarelo

LUDOTECA DA ADROANA

Sabado, das 14h30 as 17h00

A Ludoteca da Adroana aposta mais uma vez no
encontro de familias para brindar a chegada da
primavera. Abre as janelas ao sol e pinta de ama-
relo a tua boa vibragdo! Vem trocar os objetos
que andam a ganhar pé na prateleira

Inscricdes até 14 de marco:
ludoteca.adroana@gmail.com | 21 460 53 32

21 DE MARCO E 16 DE ABRIL

Quem gosta de Alforrecas?

20 Anos, 20 Animais

MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

Das 10h00 as 12h00

Ensino Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino Bdésico
Quem gosta de alforrecas? As tartarugas mari-
nhas que “vivem” no Museu! Nas férias da Pas-
coa vem descobrir mais sobre os seus habitos
e caracteristicas. Numa oficina de construcéo
vamos criar uma tartaruga para levares para casa
e tu proprio vais escolher os materiais a utilizar.
Inscreve-te!

Inscri¢des: museumar@cm-cascais.pt

2148159 55

21 A 30 DE MARCO

Versos & Companhia - Exposi¢do
de Poemas para os mais novos
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS - INFANTIL
E JUVENIL (Parque Marechal Carmona)

Das 9h30 as 17h30

Uma selecdo de poemas para criangas, escritos
por autores portugueses, em que 0s animais sdo
as principais personagens, assinala o Dia Mundial
da Poesia

Informacdes: bij@cm-cascais.pt | 21 481 53 26/7

22 DE MARCO

Jogo da Gléria

Dia Mundial da Agua

MUSEU DO MAR - REI D. CARLOS

62 feira, das 10h00 as 12h00

12 e 22 Ciclos do Ensino Basico

A dgua é um elemento essencial a vida! Vamos
comemorar este dia através de um jogo de desco-
berta pelos espacgos exteriores do Museu, em que
os participantes sdo convidados a interagir em
vérias atividades em torno desta temdtica
Inscri¢des: museumar@cm-cascais.pt

2148159 55

23 DE MARCO E 27 DE ABRIL

Semear... Para depois colher
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS

CASA DA HORTA DA QUINTA DE SANTA CLARA
Sabado, as 14h30

2% de marco Construgdo de grinaldas de
alimentos para passaros

27 de abril Usos das plantas: Pinturas com
pigmentos naturais

Informagdes: Margarida Coelho - 21 48154 18

28 DE MARCO

Atelié sobre o Processo de
Levedura do Pao

MOINHO DE ARMAGAO TIPO AMERICANO
ALCABIDECHE

52 feira, das 10h0O as 13h00 e das 14h00 as 16h00
A fermentagdo é o segredo do pdo. O pao leveda-
do foi inventado no Egito onde, ha cerca de 6000
anos, seria descoberta a fermentacéo. O fermento
hoje utilizado para a fermenta¢cdo do nosso pé&o é
um concentrado de leveduras que foi identificado
por Pasteur no século XIX. As células desta leve-
dura, através do processo de fermentacéo, con-
somem os agucares livres provenientes do amido
e produzem didxido de carbono, entre varios
outros compostos, que conferem ao pdo o seu
paladar e aroma. E este processo nos propomos
desenvolver com as criangas que participarem no
atelié, que culminard com a obtenc¢do do pdo bem
cozido, aromatico e saboroso, que cada um dos
participantes ird levar para casa

Inscri¢des até a semana anterior:
moinho.armacao@cm-cascais.pt | 21 481 59 42

3 DE ABRIL

Bonecos de Trapos

LUDOTECA DE ALCOITAO

42 feira, as 177h30

Custo: 1,50 € | Dos 6 aos 14 anos

Podes dar uma nova vida a simples trapos e
farrapos transformando-os em simpaticos
bonecos! Vem e testa a tua imaginacdo...
Organizagao: Cooperativa TorreGuia
Informacdes e inscricdes:
ludotecadealcoitao@gmail.com | 96 195 28 77

6 DE ABRIL

Ciclo “ABC da Parentalidade”

Em linh@

Conversa sobre a seguranca das

criangas na Internet

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS INFANTIL
E JUVENIL (Parque Marechal Carmona)

Sabado, das 15h00 as 16h30

Ac¢ao direcionada para os pais que pretendem
minimizar os riscos a que criang¢as estao expostas
on-line e maximizar os beneficios do acesso as
Tecnologias de Informagdo e Comunica¢cdo
Conferencista: Dr. Tito de Morais, fundador do
projeto MiudosSegurosNa.Net

Informacdes: bij@cm-cascais.pt | 21 48153 26/7
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6 DE ABRIL

Percurso Narrativas
Abstrag¢ao e Escultura
Coleg¢do Fundagéao D. Luis |
CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

Das 15h30 as 16h30

Custo: 2,50 €

Percurso ao longo da exposi¢cdo, onde as obras
sdo a matéria das histdrias. “Se calhar temos de
relativizar a no¢cdo de “verdadeiro” e perguntar
como é gue as narrativas, apesar da sua “falsida-
de”, dizem algo as pessoas suficientemente forte
ao ponto de estas histérias ndo desaparecerem”...
Organizagéo: Servico Educativo da Fundagéo D.
Luis |

Inscri¢des de 18 a 29 de marc¢o:
sce.ccc@gmail.com | 21 48153 34

13 DE ABRIL

CPBC - “As 4 Estagoes”

Espetaculo infantil

AUDITORIO FERNANDO LOPES GRACA
(Parque Palmela)

Sabado, as 16h00

Gratuito | ¢. 50 minutos | Maiores de 4 anos
Primavera, verao, outono e inverno comegam e
recomecam, intercalam-se e sucedem-se sem
nunca terminar. As quatro estagdes envolvem
toda a transformag¢ao magica do ser humano, da
natureza e das suas influéncias no meio em que
vivemos. Sol ou chuva? Quente ou frio? Musica

- Anténio Vivaldi, “ As Quatro Estacdes “| Coreo-
grafia, Figurinos, Luzes e Aderecos - Sado Castro |
Direcao Técnica - Paulo Vinagre

Informacgdes: 21 48153 30



13 DE ABRIL

Sementinha Musical Il

CD de Cangoes Infantis, de Paulo
Cordeiro

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE CASCAIS

CASA DA HORTA DA QUINTA DE SANTA CLARA
Sabado, as 15h00

Familias com criancas até 3 anos

Até 10 bebés, acompanhados por adultos

Sessdo interativa de 30 minutos, dinamizada pelo
autor, para apresentagdo do disco e da forma
como pode ser partilhado no dia-a-dia por pro-
fessores, educadores, pais e avés, em momentos
ludicos com os seus rebentos. Integralmente
composto com sons acusticos e reais, o disco
apresenta um repertdrio de 29 melodias originais,
associadas a letras inéditas e tradicionais portu-
guesas

Organizagdo: Conservatoério de Mdusica de Sintra
Camara Municipal de Cascais

Inscricdes a partir de 23 de marco: 21 48154 17/8

13 DE ABRIL

Encontros com artistas e
ilustradores - Apresentag¢ao
de obras pelos seus autores
ilustradores

LUDOBIBLIOTECA COMUNITARIA

EB1JI AREIA-GUINCHO

Sabado, as 15h30

Gratuito

Apresentacdo e dinamizagao de leituras e
pinturas de livros e ilustracoes
Organizagdo: Junta de Freguesia de Cascais
Inscri¢des: ludobiblioteca.areia@gmail.com

13 E 27 DE ABRIL

Teatro Biombo - A preto e branco,
um risco amarelo

Teatro e musica para bebés

CENTRO CULTURAL DE CASCAIS

Familias com criancas dos 6 meses aos 3 anos
Convide o seu bebé a vivenciar um crescendo
colorido, teatral e musical num ambiente pensado
e criado especialmente para ele

Informacdes e reservas: 96 192 21 64
www.teatrodobiombo.com
bilheteiras@teatrodobiombo.com

17 DE ABRIL

Criar Asas

LUDOTECA DE ALCOITAO

42 feira, as 17h30

Custo: 1,50 € | Dos 6 aos 14 anos

Papagaios ao vento! O céu de Alcoitdo ganhara
um colorido todo especial. Apds criarmos os nos-
sOs papagaios iremos ao exterior fazé-los subir o
mais alto que pudermos. Nao fiques ai parado e
vem dar asas a tua imaginagao.

Organizacao: Cooperativa TorreGuia
Informagdes e inscrigdes:
ludotecadealcoitao@gmail.com | 96 195 28 77

20 DE ABRIL

Contos a Solta - Histérias que

o Vento contava: Literatura
Brasileira para a Infancia

Horas do conto pela equipa S6Histérias
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

Sdbado, as 15h30

Familias com crian¢as dos 3 aos 10 anos

Mais do que sessdes de divulgacdo e promogéo
do livro e da leitura, as atividades SOHistorias ofe-
recem experiéncias multidisciplinares de leitura e
interpretacdo de histérias tradicionais, de obras
de autores representativos da cultura luséfona e
da lingua portuguesa, alguns incluidos no Plano
Nacional de Leitura

Informacdes: 21 481 54 03/4

23 DE ABRIL

Um Aniversdrio Diferente

82 Aniversario da Biblioteca
Municipal de S. Domingos de Rana
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE S. DOMINGOS

DE RANA

10h0O0 Ensino Pré-escolar

13h30 12 Ciclo do Ensino Basico

Para celebrar o seu 8¢ aniversario, a Biblioteca
Municipal de Sdo Domingos de Rana ird receber
a visita d’A Bonequinha, personagem do mundo
da fantasia e dos sonhos criada por Bruna Duarte
Gomes, que também esta de parabéns neste dia
e quer festejar “um aniversario diferente” (histo-
ria original de Dan Elliott), com muitos e novos
amigos

Inscricdes até 17 de abril: 21 481 54 03/4

27 DE ABRIL

Sabado, Farol Aberto

FAROL MUSEU DE SANTA MARTA

Gratuito | Criangas a partir dos 6 anos

Subida a torre do farol (n&o se realizard em condi-
¢des meteoroldgicas adversas) e visitas tematicas
(Experiéncias luminosas, Aparelhos dticos: O que
sdo e como funcionam)

Inscri¢des: 21 481 53 28 | fmsm@cm-cascais.pt
2148153 28 | fmsm@cm-cascais.pt

A DECORRER

Dance Kids

Aulas de danga para criangas

CERCICA - NUCLEO TERAPEUTICO

E DE ATIVIDADE MOTORA (Livramento)

32 a 52 feira, das 18h00 as 18h45

Sabados, das 10h30 as 11h15

Custo: 17€ - Mensalidade (uma vez por semana)
25 € - Mensalidade (duas vezes por semana)
Aulas de danga de diferentes estilos musicais, para
criangas dos 3 aos 10 anos, dedicadas ao desen-
volvimento das capacidades ritmicas, psicomoto-
ras e sociais das criangas num ambiente ludico e
recreativo

Inscricdes: ntam@cercica.pt | 21 465 89 35

A DECORRER

Gera + Agdo - Atividades na
Ludoteca da Adroana

Informacdes e inscri¢des:
ludoteca.adroana@gmail.com | 21 460 53 32

Na sequéncia do Ano Internacional do Envelhe-
cimento Ativo, a Ludoteca da Adroana concebeu
um conjunto de atividades para promover a vitali-
dade e a dignidade de todos os seus intervenien-
tes, criangas e idosos, contribuindo, assim, para
uma cultura de respeito pelo envelhecimento
Quem dan¢a seus males espanta! - Danca
Filmes de Parede - Visionamento de documen-
tario

Uma méaozinha na oficina da Ludoteca - Par-
ticipagdo em oficina tematica

Nossos jogos, Jogos hossos

Jogo da malha, xadrez, domind, damas

Toca na Campainha - Concurso de perguntas
Animagao desportiva - Exercicio fisico mascarado
Organizagao: Cooperativa TorreGuia
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A DECORRER

Atividades na Ludoteca da Galiza
Informagdes e inscrigdes: 21 468 33 96
www.ludotecadagaliza.blogspot.com
ludotecadagaliza@gmail.com

Banco de jogos de tabuleiro

Gostamos tanto de jogos de tabuleiro que até fi-
zemos uma selecc¢do para poderes levar para casa
e jogares com a tua familia e amigos. Temos jogos
para criangas, jovens e adultos

Futebol infantil e juvenil

Para ser um bom futebolista, tens de saber jogar
em equipa. A pretexto da pratica desportiva irds
desenvolver uma série de competéncias que fardo
de ti uma verdadeira estrela, dentro e fora do
campo de jogo

62 feira, as 19h00

Os Tamboéra - Grupo de percussdo

Grupo de criangas e jovens com diferentes
talentos que se uniram pelo gosto de tocar em
conjunto. Se quiseres experimentar diferentes ins-
trumentos de percussao (djembés, bombos, caixas
portuguesas, tambores, maracas) aparece num dos
NOSsos ensaios

Sabados, das 10h00 as 13h00 (ensaios gerais) e
das 15h30 as 16h30 (ensaios para iniciados)
Aulas de viola

Gostamos de ter a Ludoteca cheia de notas soltas
a saltitarem de sala em sala, a correrem loucas

a procura de companhia pelos corredores. Aos
poucos, com a pratica, juntam-se em trios e eis
que surge o primeiro acorde. Depois pouco falta
para que a agitacdo e ruido acalme e se associem
todas numa melodia!

Sabado, das 14h30 as 15h30

‘Tas aqui ‘tds a comer

Na Ludoteca também pomos a mao na massa,
trabalhando afincadamente para preparar uma
sobremesa especial ou uma refei¢do para o
almogo com os amigos de brincadeira.

Criancas dos 7 aos 12 anos

Sabado, das 11Th00 as 13h00 ou 14h00, caso os
participantes almocem na Ludoteca.

Mala de contos

42 e 62, das 9h30 as 12h30

Dois ludotecdrios mais atrevidos decidiram fugir.
Com eles levaram apenas uma mala cheia de histo-
rias e de personagens...

Oh professora! Vamos a Ludoteca?
Atividades para grupos escolares

42 e 62, das 9h30 as 12h30

A Ludoteca abre as portas pela manha a visitas de
grupos de outras instituicdes educativas



A DECORRER

Atividades na Ludobiblioteca do
Alto da Pega (Alcabideche)

Informacdes e inscri¢des: ludobiblioteca_altoda-
peca@hotmail.com | 21 460 81 30 | 93 255 90 85
Organizac¢do: Junta de Freguesia de Alcabideche
Brincar ndo tem tempo... é quando se
quer... é brincar a vontade

A Ludobiblioteca do Alto da Pe¢a é um lugar para
experimentar, dar forma a ideias, para brincar, o
que implica o prazer de estar livre para descobrir
novos significados e linguagens, encontrar novas
solucdes, e construir formas

Maiores de 3 anos

Oficinas com Escolas e Jardins de Infancia
Projetos realizados de modo a provocar novas
formas de participagao cultural

Laboratério Cientifico | Oficina de Construgéo
“Vamos Construir Caixas de Areia”

Caixas que guardam tudo isto e mais alguma
coisa!

Danga criativa - “Dan¢a das Cores”

e “Danc¢a das Jangadas”

Entre melodias e movimentos, as criangas tém
conhecimento de si préprias, do espag¢o que
ocupam e da forma como se relacionam umas
com as outras

Musica aqui, Musica acola!

Oficina de Musica

Cada instrumento tem uma histéria para contar...
Olhar Por Um Canudo

Férias da Pascoa

O nosso olhar individual sobre o0 mundo! Vivemos
rodeados de imagens que nos levam a sentir,
refletir, entrar na linguagem visual. Sdo bocados
de olhares, cheios de voltas, reviravoltas e pisca-
delas, que no fim se cruzam entre si e que seréo o
mote para a nossa exposicdo | Maiores de 7 anos
Vamos jogar Futsal

Aprender a estar em grupo, a respeitar as regras e
a praticar exercicio fisico € o queremos mostrar a
jogar, no Encontro de Ludotecas! Calendarizacéo
de jogos: 2, 9, 20 e 27 mar¢o; 6 e 13 abril

A DECORRER

Atividades na Ludoteca do Monte
Estoril

Informacdes e inscrigdes: ludotecadomonte@
artemanhas.com.pt | 21467 3139 |91 620 79 91
Arte em Ponto Pequeno - Atividades ludico-artis-
ticas para bebés e pequenos. Um mundo de co-
res, palavras, sons e passos a dancar, abre-se na
casinha do arco-iris da Ludoteca do Monte. Além
dos brinquedos, os mais pequenos vao encontrar
atividades artisticas pensadas exclusivamente
para eles | De 1a 5 anos

Organizacdo: Artemanhas na Ludoteca do Monte

A DECORRER

Farming School

CERCICA (Livramento)

22 a 62 feira, das 9h00 as 16h00

Custo: a partir de 3 €

Ensino Pré-escolar, 12 ao 3¢ Ciclos do Ensino Basi-
co, Ensino Especial, IPSS, Centros de Dia e Grupos
Sénior | Até 50 participantes

Atividade multidisciplinar onde os professores
poder&o, por exemplo, organizar meio dia ou um
dia inteiro de atividades. Cidadania, Ciéncias da
Natureza, Agricultura Bioldgica, Histéria e Geo-
grafia, Matematica, Ecologia, Artes e Criatividade
sdo alguns dos temas passiveis de abordagem.
Para se fazer da horta uma “sala de aula”, de
modo divertido e interessante, propdem-se al-
guns temas: Atividades nas Hortas Bioldgicas,
Artes do Fogo (Azulejaria), A Matematica na
Horta, A Histéria do Girassol, A Viagem da Batata
e Atividades assistidas por caes

Inscricdes: olga.brito@cercica.pt | 21 465 85 90

A DECORRER

Visita a Quinta Pedagégica
Armando Villar

QUINTA PEDAGOGICA ARMANDO VILLAR

22 3 62 feira, das 15h00 as 17h00

Sabado, das 10h00 as 12h30

Custo: 5 € | Gratuito para menores de 2 anos
Nesta visita livre pode observar e interagir com os
simpaticos habitantes deste maravilhoso espago.
As galinhas, patos, perus, gansos, o simpatico
burro de Miranda, que se chama Elétrico, as
ovelhas Merino Preto, os porcos e as cabrinhas
esperam ansiosos pela sua visita! E possivel ainda
conhecer a horta bioldgica e o sistema de rega
tradicional

Inscri¢do até ao dia anterior: quintadovillar@
gmail.com | 93 250 06 00
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7 628

RESIDENTES DO CONCELHO EMPREGADOS NO SETOR TERCIARIO

Setor primério 336 |

20.000

11970 | Setor tercidrio 77628

21834
15730
15.000
13140
10.000 9365 9533 -
5000
69 30 112 57 23 45
Alcabideche Carcavelos Cascais Estoril Parede S. Domingos
de Rana

N2 de individuos empregados por setor econdmico e freguesia (Censos 2011)

A 1 de maio, assinalando o Dia do Trabalhador,
debater-se-4 nas Conferéncias do Estoril,
tema de capa desta edicéo, o Crescimento e o
Emprego, temética que se afigura de particular
relevancia na atual conjuntura e no &mbito da
qual apresentamos alguns dados estatisticos
relativos ao fenémeno da desindustrializacao
e da terciarizacédo do emprego em Cascais.

No modelo cléssico, o setor tercidrio era cono-
tado de forma negativa e residual. A diversi-
dade das atividades que subordinava - todas
as ndo agricolas ou industriais - ndo facilitou
a definicdo de uma &rea que, do ponto de vista
estatistico, cedo passou a dominar a estrutu-
ra do emprego. O aumento da producéo nos
setores primério e secundério incrementou,
numa primeira fase, a procura de servigos
como a educacdo e a saude, que se diversi-

ficariam, depois, em fun¢do da afirmagdo da
Mulher no mundo do trabalho, do desenvolvi-
mento das novas tecnologias de informacéo
e da criacdo de servigcos vocacionados para
a inovacdo. As profissdes tradicionais ten-
deram, entéo, a dar lugar a novas atividades,
ao mesmo tempo que o processo de desin-
dustrializacdo fomentava uma nova geogra-
fia econémica, fortemente sentida ao nivel
da distribuicdo e da logistica. A reducéo dos
tempos de trabalho e 0 aumento da esperanca
média de vida também favoreceram a expan-
sdo do setor tercidrio, nomeadamente ao nivel
do turismo e lazer, atividades que constituem
hoje parte fundamental da identidade do con-
celho de Cascais. Atualmente, o niimero de
residentes do concelho empregados no setor
tercidrio ascende a 86,3%.
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OUTROS EVENTOS

TODOS OS SABADOS

Ecomercado

JARDIM VISCONDE DA LUZ | CASCAIS

das 10h00 as 20h00

Criado em junho de 2001, tem a especificidade de
promover simultaneamente a ecologia e a cul-
tura. Pretende divulgar o consumo de produtos
alternativos e/ou de ecoprodutos, de preferéncia
locais e ecoldgicos. Difunde, também, os concei-
tos de mercado justo e de economia solidaria, em
que a venda é efetuada pelo préprio produtor ou
artesdo, apostando numa economia local susten-
tavel

Organizacgdo: Grupo Ecoldgico de Cascais | CMC
Informagdes: grupoecologicocascais@gmail.com
93 318 96 27 | 911774009

3 DE MARCO E 7 DE ABRIL

Mercado das Oportunidades
MERCADO DA VILA

Domingos, das 9h00 as 19h00

Neste espac¢o exclusivo para artigos em segunda
mao pode encontrar pecgas de vestuario, calcado,
objetos de decoragdo, entre outros. Pode também
ter acesso a um lugar de venda e desfazer-se dos
seus objetos usados, mediante inscricdo prévia e
pagamento da respetiva taxa

Organizagdo: Agéncia Municipal DNA Cascais
Empreendedorismo e Comércio | CMC
Informagdes: mercado.oportunidades@dnacascais.pt

3 DE MARCO E 7 DE ABRIL

Encontro de Carochas em Cascais
CAIS DE SAO BERNARDO | MARINA DE CASCAIS
Domingo, das 10h as 13h00

Encontro que se realiza desde 2007, de forma a
promover o convivio entre proprietdrios de um
dos automdveis mais populares do mundo: o
Volkswagen “Carocha”. Todos os proprietarios de
“Carochas” anteriores a 1985 e refrigerados a ar
sdo bem-vindos, bem como os aficionados por
estes veiculos histéricos

Organizagdo: Amigos dos Carochas de Cascais
Marina de Cascais

Informacgdes: 91 254 57 05
joaquim.banha@lusovencor.com

9 DE MARCO A 20 DE ABRIL

Oxigénio - Plano de Promog¢ao

e Defesa da Natureza e da
Biodiversidade

PARQUE NATURAL DE SINTRA-CASCAIS

Das 10h00 as 12h30

9 de marco Plantagdo de espécies autéctones
Acédo de reflorestacdo florestal com plantacdo
de espécies autdctones nomeadamente sobreiro,
folhado, medronheiro e sanguinho-das-sebes

11a 21 de marco - Plantag¢do de espécies
autéctones no ambito da Semana do
Ambiente

Ac¢des de conservagao da natureza para envolvi-
mento de escolar, associa¢des, publico em geral
e empresas. A¢des de reflorestagdo de espécies
arbdreas e arbustivas nativas.

20 de abril A¢do de erradica¢ao de

espécies exéticas invasoras

Acédo de controlo de seguimento de areas recen-
temente reflorestadas através de erradicagéo de
espécies exodticas invasoras, tais como Acacia
melanoxylon (acacia-australia), Acacia dealbata
(mimosa) e Pittosporum ondulatum (pitdsporo)
Organizacado: CMC

O material necessario para a acdo de conservacao
serd fornecido pela organizacéo | Pode levar o
seu animal de estimacéo | Aconselha-se levar
agasalho, botas, luvas e dgua | As acdes podem
ser canceladas devido as condi¢cdes climatéricas
e no caso de ndo se verificar o nimero minimo de
voluntarios inscritos

Inscricdes até ao dia anterior: 800 203 186

Linha Verde Cascais Ambiente

10 DE MARCO E 14 DE ABRIL

Mercado do Artesanato Urbano
MERCADO DA VILA

Domingo, das 9h00 as 19h00

Este Mercado redne uma mostra de artesanato,
desde objetos mais tradicionais e populares as
novas tendéncias, produzidos por artesaos e
artistas do concelho de Cascais.

Organizagdo: Agéncia Municipal DNA Cascais
- Empreendedorismo e Comércio | CMC
Informacdes:
mercado.artesanatourbano@dnacascais.pt

1 A 31 DE MARCO

Semana do ambiente

EM TODO O CONCELHO

A Semana do Ambiente constitui uma iniciativa
de celebragcdo da Natureza e dos seus elementos.
Todos sdo convidados a integrar o programa,
composto por varias atividades, que vao desde a
plantagao de espécies autdctones no Parque Na-
tural de Sintra-Cascais, requalificacdo de espagos
verdes, percursos interpretativos, sensibilizagcao
para o consumo de energia, até a abertura do
Borboletério, a 21 de marg¢o, no Parque Urbano
Quinta de Rana

Organizagdo: CMC

22 A 24 DE MARCO

Mercado EPICUR

MERCADO DA VILA

62 a domingo, das 9h00 as 19h00

Mostra de produtos e servigos tradicionalmente
associados ao “prazer”, em que, num ambiente
de sofisticagdo, requinte e bom gosto, podera
encontrar os melhores produtos gourmet e de
luxo, como vinhos e bebidas finas, cafés, chas,
chocolates, artigos de couro e outros produtos
de exceléncia

Organizacdo: Agéncia Municipal DNA Cascais
Empreendedorismo e Comércio | CMC
Informagdes: mercado.epicur@dnacascais.pt

4 A 14 DE ABRIL

Cascais Table Week [22 edi¢ao]
RESTAURANTES ADERENTES DO CONCELHO
Horario comercial dos restaurantes participantes
Tendo por objetivo promover a melhor gastrono-
mia do concelho e proporcionar a oportunidade
de experimentar a Alta Cozinha a um preco atra-
tivo, a iniciativa promovera, também, os produtos
de Cascais, como o polvo, o peixe ou 0 marisco.
Simultaneamente, os restaurantes aderentes
doardo 100 € a favor de uma instituicdo de solida-
riedade social a designar pela autarquia
Organizagdo: Agéncia Municipal DNA Cascais
Empreendedorismo e Comércio | CMC
Informagdes: geral@dnacascais.pt | 21 48158 72
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A partir de 21 de marc¢o, o Borboletario de Cascais volta a estar
aberto ao publico. Localizado no Parque Urbano Quinta de Rana, este é
um espaco magico onde os admiradores de borboletas poderdo perder-se
horas a fio a contemplar todos os tamanhos, cores e formas destes insetos,
também conhecidos como lepiddpteros.

O Borboletario foi criado pela Camara Municipal de Cascais com o objetivo
de divulgar a vida das borboletas. Reline as espécies mais emblematicas
do nosso concelho, bem como as que encontramos com maior frequéncia
no pais. As borboletas voam completamente soltas pelo jardim interior
do Borboletario, pelo que os visitantes - curiosos ou estudiosos - podem
andar a vontade pelo espaco, em contacto direto com os lepiddpteros.

Ali irdo realizar-se acdes de libertacdo de borboletas, abertas ao publico,
contribuindo para aumentar a consciéncia ambiental e a biodiversidade

ABERTURA DO BORBOLETARIO | PLANTACAO DE ARVORES local. O espaco estard também disponivel para visita de grupos escolares
REQUALIFICACAO DE ESPACOS VERDES | VOLUNTARIADO AMBIENTAL | WORKSHOPS e especialistas que, no laboratdrio, poderdo estudar o desenvolvimento

ROTEIRO DAS ARVORES | PROMOGCAO DA EFICIENCIA ENERGETICA o -
dos ovos, crisdlidas e lagartas, bem como a reproducao das borboletas em

cativeiro, ja que o Borboletario redne as condi¢cdes 6timas para o efeito.
ESTA NA ALTURA DE ARREGACAR AS MANGAS.
CASCAIS NAO PODE ESPERAR.

Morada: Rua Feliciano Moreira, Rebelva
Hordrios: 22, 42 e 62 feira, das gh30 as 17h | sdbado, das ghoo as 13hoo

RESPONSABILIDADE
AMBIENTAL

=
S

COMPROMETA-SE




DE OLHOS BEM ABERTOS

Panordmica da vila de Cascais,
no inicio da década de 1890

A esquerda, é visivel parte do Casino da Praia (1), demolido para a
construgdo da Estrada Marginal, por volta de 1940, e a Foz da Ribeira
das Vinhas (2), que deu o nome ao areal hoje conhecido por Praia
dos Pescadores, até ser canalizada, para dar lugar a Avenida dos
Combatentes da Grande Guerra, em 1929. Ao centro, destacam-
se as ruinas do forte seiscentista de Santa Catarina (3) e a casa da
familia Aires de Ornelas, demolidas para a construcéo do palacete de
Henrique Maufroy de Seixas, a partir de 1927, onde hoje funciona a
Capitania do Porto de Cascais. Junto a Praia da Rainha, encontra-se a
Casa do Duque de Loulé (4), atual Hotel Albatroz, edificada na década

de 1870, a que se sucede, nas imediacdes da Praia da Conceicéo (5), o

parque da Familia Palmela e um edificio que também lhe pertencia,

demolido para a construcdo de estacionamentos. Ao fundo, podem

ver-se moinhos, campos agricolas e a Serra de Sintra.
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Panordmica da vila de Cascais,
em fevereiro de 2013

Osvestigiosdo passadosioaindabemvisiveis. A esquerda,
destaca-se a Vila D. Pedro (1), concluida no inicio do
século XX para a escritora Maria Amalia Vaz de Carvalho,
a mando dos Duques de Palmela. Em primeiro plano,
ao centro, encontra-se a Capitania do Porto de Cascais,
instalada no palacete de Henrique Maufroy de Seixas (2).
Segue-se, sobre a Praia da Rainha, a Casa D. Nuno ou dos
Almadas (3), desenhada por Gastdo Benjamim Pinto, em
1922. A direita, junto 4 Praia da Conceic#o, destaca-se a
Casa dos Marqueses do Faial (4), projetada em 1896, pelo
arquiteto José Luis Monteiro, para os Duques de Palmela,

onde veio, depois, a funcionar o Tribunal de Cascais.



Patrimodnio + Educacao = Identidade

18 ABRIL 2015

Dia Internacional dos
Monumentos e Sitios

iy i ]

Este ano, a Diregdo-Geral do Patriménio Cultural prop&e

como tema “Patriménio + Educacdo = Identidade”, real-
cando a importancia destes dois conceitos para a forma-
¢do, consolidacdo e recuperacdo da identidade cultural.
Reencontrar valores e memdrias, por vezes perdidos, no
manancial da histéria do patriménio da educagio, de que
todos nés fizemos parte um dia, é o mote das atividades
propostas, entre as quais se destacam o lancamento do
livro Saloios de Cascais: Etnografia e Linguagem da Dra.
Maria Micaela Soares e a conferéncia “Um patriménio es-
quecido: Os vestigios dos mares desaparecidos da regido
de Cascais”, a cargo do Prof. Doutor Miguel Magalhes Ra-
malho. As familias e, em especial, as criancas também n#o
foram esquecidas, podendo participar na “Rota Pedestre”
aos Moinhos de Alcabideche e na visita guiada “Conhece a
nossa Histéria?”, dedicada a Torre de S. Patricio, onde esta
instalado o Museu da Musica Portuguesa. Junte-se a nés
neste dia especial!

ARQUIVOS

Fundo Troupe Unido 1.° de

Dezembro Caparidense
NO ARQUIVO HISTORICO DIGITAL DE CASCAIS

No ambito das Comemora-
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A 18 de abril, a Camara
Municipal de Cascais volta a
associar-se as comemoragoes
do Dia Internacional dos
Monumentos e Sitios, que tem
por objetivo sensibilizar o
publico para a diversidade e

vulnerabilidade do patriménio,

bem como para o esforgco
envolvido na sua protec¢do e
conservagao

PROGRAMA

Das 10h0O0 as 13h00

e das 14h00 as 17h00

Rota Pedestre pelos Moinhos

de Alcabideche

Moinho de Armacé&o Tipo Americano
Alcabideche

+ Consulte p. 33

10h30 e 14h30

Visita guiada Conhece a nossa
Histdria? A Torre de S. Patricio
Museu da Musica Portuguesa

+ Consulte p. 33

17h00

Conferéncia Um Patrimdnio Esquecido:
Os Vestigios dos Mares Desaparecidos
da Regido de Cascais

Museu do Mar - Rei D. Carlos

+ Consulte p. 20

18h00

Livro Saloios de Cascais: Etnografia
e Linguagem

Sociedade de Instrucdo e Recreio
de Janes e Malveira

+ Consulte p. 89

e Documentos de Interesse

desta coletividade passou a
estar disponivel no Arquivo
Histérico Digital de Cascais,

¢oes do Centenario da
Troupe Unido 1.2 de
Dezembro Caparidense,
cujo arquivo foi recente-
mente depositado no
Arquivo Histérico
Municipal de Cascais, ao
abrigo do Programa de
Recuperac¢do de Arquivos

Municipal, o inventario da
preciosa documentag¢ao

em www.cm-cascais.pt/
arquivohistoricodigital

Concluido o processo de classificagdo, reordenacéo, reinstalagéo, descrigéo e digitali-
zacAo parcial deste acervo documental, que reflecte a atividade da Troupe Unido 1.2 de
Dezembro Caparidense no dominio das fungdes definidas por estatutos, o fundo passou
a ser constituido por trés seccdes: Regulamentacio e Orgaos da Associacéo, Secretaria
e Arquivo e Gestdo Financeira, subdivididas em trinta e duas séries: Alvaras e estatutos
(1930-1997); Atas de Assembleias Gerais (1923-1982); Atas de Direc&o (1913-1990); Atas e
pareceres do Conselho Fiscal (1933-1982); Tomadas de posse do corpo de gerentes (1929-
1969); Registo de presencas de sécios em Assembleias Gerais (1927-1960); Propostas de
deliberac@o, comunicados e minutas de atas (1930-1982); Relatérios e contas de gerén-
cia (1936-1961); Copiadores de correspondéncia expedida (1929-1980); Correspondéncia
recebida (1914-1990); Cartdes de associa¢des (1913-1980); Registo e propostas de sécio
(1919-1999); Patriménio mével e imével (1934-1995); Gestéo da biblioteca (1950-1975); Di-
plomas e homenagens (1923-1987); Albuns fotograficos (1923-1992); Recortes de imprensa
(1933-2000); Divulgacdo de atividades (1920-2003); Letras e pautas de musica (1952-1961);
Modelos para lavores (1950); Atividades culturais e desportivas (1928-1989); Atividades
de tempos livres (1955-1999); Registo de receita e despesa (1913-1988); Borrdo de caixa
(1926-1943); Registo de pagamento de quotas (1913-1998); Registo de contas apresentadas
pela Comiss&o para a Sede da Associacio (1928-1936) e Extratos bancarios (1966-1982).
A Troupe Uniéo 1.2 de Dezembro Caparidense - & qual enderegamos os parabéns pelos
seus primeiros cem anos de atividade - assegura, assim, a conservacéo e difusdo de
um precioso arquivo, que pode ser consultado presencialmente no Arquivo Histérico
Municipal ou on-line, em nome da preservacdo da membéria colectiva.



BIBLIOTECAS
Biblioteca Digital
de Cascais

Entre os vérios servigos prestados pela CAmara Municipal de Cascais a
comunidade, inclui-se, desde finais de 2005, o catédlogo em linha das co-
lecBes existentes nas Bibliotecas Municipais (www.cm-cascais.pt/cata-
logobibliotecas), instrumento de pesquisa acessivel a qualquer utiliza-
dor e, para quem esta registado como leitor, um meio para aceder a sua
conta pessoal, conferir a situagio dos empréstimos, reservar uma obra
e participar na diversificacdo da colecio através do envio de sugestdes
de aquisicdo. Consolidado este patamar, foi estudada ao longo de 2012
a possibilidade de potenciar a infraestrutura existente, de modo a criar
novos servigos de acesso remoto tendo em vista a difusdo publica da
documentacéo de reconhecido interesse histérico-cultural contida no
Fundo Local das Bibliotecas.

A partir de abril, més em que se comemora o Dia Mundial do Livro,
a Biblioteca Digital de Cascais serd o mais recente servi¢o disponi-
bilizado pela Rede de Bibliotecas Municipais de Cascais aos seus uti-
lizadores e & comunidade em geral, facultando, através da internet e
sem limitag&es, acesso a um conjunto de obras digitais e digitalizadas
identificadas como fontes de particular importancia para o estudo e o
conhecimento do concelho. O arranque deste projeto patrimonial sera
modesto mas decisivo para aquela que serd uma nova etapa da vida e
missdo das Bibliotecas Municipais do seu concelho. Comegando por
disponibilizar alguns dos mais emblematicos titulos do conjunto publi-
cado em 1964 por ocasido do 600° aniversério da elevacéo de Cascais a
vila, do qual se destaca a monumental e sempre muito procurada obra
de Ferreira de Andrade, Cascais Vila da Corte: oito séculos de histdria,
e o utilissimo e indispensavel volume Indices e Suplemento elabora-
do por José d’Encarnacéo e publicado em 1975, a Biblioteca Digital de
Cascais disponibilizara, a breve trecho, muitas outras obras fundamen-
tais para o estudo do concelho, bem como, progressivamente, os titulos
mais representativos da sua colec&o de periédicos locais, entre cléssi-
cos de sempre e raridades menos conhecidas.

A PARTIR DE 23 DE ABRIL, ACEDA A ESTA NOVA ESTANTE DIGITAL
e envie-nos a sua opinido e sugestoes!

WwWw.cm-cascais.pt/catalogobibliotecas

As edigbes mais recentes
da Camara Municipal

de Cascais ocuparao
também lugar de des-
taque nesta Biblioteca
colocada a disposi¢cido de
todos a partir de qual-
quer parte do mundo,
ampliando o alcance do
dinamico setor edito-

rial autarquico, o qual,
diretamente ou através
do apoio a edi¢do de
estudos de variadissimos
autores, tem contribuido
significativamente para
um maior conhecimento
do concelho nas mais
diversas areas
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Saloios de Cascais:

Etnografia e Linguagem
de Maria Micaela Soares

CASCAIS

SALOIOS

Foi com grande entusiasmo e interesse
que a Camara Municipal de Cascais se
associou, desde a primeira hora, ao de-
safio apresentado pela consagrada etno-
linguista, Dr.2 Maria Micaela Soares, para
a investigac¢ao e estudo aprofundado do
tema Saloios de Cascais: Etnografia e
Linguagem

O proficuo trabalho de investigag#o, desenvolvi-
do ao longo de vérios anos, resulta na magnifica
publicacdo que agora é lancada pelo municipio,
assinalando o Dia Internacional de Monumen-

LANCAMENTO

18 de abril, as 18hoo

Sociedade de Instrucgdo e Recreio
de Janes e Malveira

tos e Sitios, que se comemora a 18 de abril. Com
esta edi¢lo pretende-se, assim, manter viva na
membdria dos cascalenses a sua identidade, for-
temente ligada & cultura saloia, com especial
incidéncia para o interior do concelho, onde as
manifestacdes culturais desta identidade de-
sempenharam um papel de relevo na constru-
¢do do territério e modelagdo da paisagem.

Para além dos aspetos etnogréficos, este estudo
apresenta-nos uma profunda inventariacdo de
um importante patrimdnio imaterial, que consti-
tui enorme contributo para a preservagao da me-
moria e da identidade local. Recolher e preservar
amemoria colectiva, de forma a acessibiliza-laaos
vindouros, constitui uma das mais nobres mis-
sdes do municipio, por se reconhecer que nada
melhor exprime a nossa diferenca e identidade
do que a cultura, nacional, regional ou local.
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CIDADANIA E PARTICIPACAO

2 O CAPITAL DA CIDADANIA E DA
DEMOCRACIA PARTICIPATIVA

CASCAIS

CONCURSO
DE IDEIAS

DE NEGOCIO DE CASCAIS

—PORQUE—>  rcpepITAMOS
que PARTICIPAR ¢ a capaCIDADE DE

CRIAR ESCOLHER, EXPRESSAR, FAZER

PORQUE A CIDADANIA £ O GARANTE
pA AUTONOMIA epa LIBERDADE

PORQUE A DEMOCRACIA PARTICIPATIVA

Este é o0 ano da afirmagfo e consolidagdo da
democracia participativa no concelho de Cas-
cais! Para além das experiéncias em curso, com
destaque para o Orcamento Participativo, em
2013 serdo criados novos espacos de participa-
¢#o dos municipes na gestio dos destinos do
Municipio.

Destacam-se a este nivel o reforco do traba-
lho com os mais jovens, através da implemen-
tacdo de um Orcamento Participativo espe-
cificamente direcionado para a populagdo
escolar do concelho, a criagdo de Bolsas de In-
centivo a Participag¢do Juvenil e o desenvolvi-
mento de um TED Cidadania Jovem, projetos
que serdo oportunamente apresentados na
Agenda, com maior pormenor. A Camara Mu-
nicipal de Cascais criard também espagos de
participacdo de proximidade, onde se desta-
cam os processos de consulta publica, em ma-
térias sobre as quais néo existe essa obriga-
toriedade por parte da autarquia, bem como
a realizaclo de Assembleias Locais, rotativas
entre as diferentes freguesias do concelho e
com uma periodicidade mensal. Para além
dos espacos presenciais, a autarquia apostara
ainda no desenvolvimento de aplica¢des tec-
nolégicas para telefones e computadores, que

CONSTROI TERRITORIOS LIVRES E JUSTOS
P

PORQUE SOMOS UMA COMUNIDADE
INCLUSIVA, COESA NA

DIVERSIDADE E
ACEITACAO

»

permitam a participacdo dos municipes em
matérias de interesse para o concelho, estan-
do neste ambito prevista a possibilidade de
participagdo virtual nas reunies de Camara.
Entre os dias 4 e 6 de julho, Cascais receberd a
XIII Conferéncia do Observatério Internacio-
nal de Democracia Participativa, organismo
actualmente presidido pela CAmara Munici-
pal de Cascais. No ambito deste evento serd
langado um livro sobre as duas primeiras edi-
¢B8es do Orcamento Participativo Municipal.

No ultimo trimestre do ano tera também ini-
cio um Curso de Democracia Participativa
que envolveré representantes dos servigos da
Camara Municipal de Cascais, com o objetivo
de dotar as diferentes equipas técnicas de co-
nhecimento e ferramentas que permitam uma
maior participagcdo dos municipes na gestdo
da autarquia.

CIDADANIA NO CORACAO DAS PESSOAS



CONTACTOS

agenda.cultural@cm-cascais.pt | 21 48157 38

CONTACTOS - MUNICIPIO
DE CASCAIS

M Geral Camara Municipal
2148250 00

B Atendimento Municipal

Loja Cascais

De 22 a 6 feira, das 8h30 as 18h00
2148150 88/9
atendimento.municipal@cm-cascais.pt

AUDITORIOS

M Auditério Casino Estoril
Praca José Teodoro Santos
2765-237 Estoril

Geral: 21466 77 00
Lotagdo: 400 lugares

M Auditério Centro de Congressos
do Estoril

Av. Amaral | 2765-192 Estoril
214647575

Lotagdo: 560 lugares

M Auditério Casa das Histérias
Paula Rego

Av. da Republica, 300
2750-475 Cascais

2148269 70

Lotagdo: 200 lugares

B Auditério do Centro Cultural
de Cascais

Av. Rei Humberto Il de Italia
2750-800 Cascais

2148153 30

Lotacgdo: 144 lugares

M Auditério Fernando Lopes-Graca
Parque Palmela (Cascais)

Parque Palmela, Av. Marginal
2148254 47

Lotacdo ar livre: 700 lugares
Interior: 120 lugares

M Auditério Senhora da Boa Nova
Rua do Campo Santo, Galiza
2765-307 Estoril

Tel: 21467 86 10

Lotagdo: 610 lugares

BIBLIOTECAS E ARQUIVOS

B Arquivo Histérico Municipal

De 22 a 62 feira das 9h0O0 as 177h00
Complexo Multisservicos da Camara
Municipal de Cascais

Estrada de Manique, 247, Alcoitdo
2645-131 Alcabideche

2148157 59
arquivo.historico@cm-cascais.pt
Pesquisa on-line: www.cm-cascais.
pt/arquivohistoricodigital

M Biblioteca Municipal de Cascais
S. Domingos de Rana

22 feira, das 14h00 &s 18h00

32 a 62 feira, das 10h00 as 1800
Sabado, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Rua das Travessas | Bairro do Moinho
Massapés - Tires

2785-285 S. Domingos de Rana
2148154 03/4 | bsdr@cm-cascais.pt
Catalogo online: www.cm-cascais.
pt/catalogobibliotecas

M Biblioteca Municipal de Cascais
Infantil e Juvenil

22 feira, das 14h00 as 17h30

32 a 6 feira, das 9h30 as 17h30
Sabado, das 9h30 as 13h00

e das 14h00 as 17h30

Encerra aos domingos e feriados.
(Em agosto encerra ao sabado)
Parque Marechal Carmona
2750-327 Cascais

2148153 26 | bij@cm-cascais.pt
Catdlogo online: www.cm-cascais.
pt/catalogobibliotecas

H Biblioteca Municipal de Cascais
Casa da Horta da Qt" de St* Clara
22 feira, das 14h00 as 18h00

32 a 62 feira, das 10h00 as 18h00
Sdbado, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Av. Costa Pinto, 27

2750-329 Cascais

214815417 | bchgsc@cm-cascais.pt
Catdlogo online: www.cm-cascais.
pt/catalogobibliotecas

H Casa Reynaldo dos Santos e Irene
Virote Quilhé dos Santos - Centro de
Documentacdo

Mediante marcacao

32 a 62 feira, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 16h30

Rua 3 de Maio, 138-138-A (antigo n° 8)
2775-292 Parede

2148159 21| crs@cm-cascais.pt
Pesquisa on-line: www.cm-cascais.
pt/arquivohistoricodigital

B Espaco Memoéria dos Exilios

22 a 6 feira, das 10h0O as 1800

Av. Marginal, 7152-A | 2765-247 Estoril
1@ piso do Edificio dos CTT

2148159 30/09 | eme@cm-cascais.pt
Catalogo online: www.cm-cascais.
pt/catalogobibliotecas

B Espaco Meméria Teatro
Experimental de Cascais

Av. Marechal Carmona, 6-B
2750-312 Cascais | 21 486 79 33

B Museu da Musica Portuguesa
Casa Verdades de Faria

Centro de Documentacao

52 e 62 feira, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00

Encerra a 2? feira e feriados

Av. de Sabdia, 1146, Monte Estoril
2765-580 Estoril

2148159 04 | mmp@cm-cascais.pt
http:/mmp.cm-cascais.pt
Catdlogo online: www.cm-cascais.
pt/catalogobibliotecas

Pesquisa on-line: www.cm-cascais.
pt/arquivohistoricodigital

CENTRO CULTURAL

B Centro Cultural de Cascais

32 feira a domingo

das 10h0O0 as 18h00

Av. Rei Humberto Il de Italia
2750-800 Cascais | 21 481 56 60/5

CINEMAS

H Cinemas Atlantida
Junto a estagcdo da CP de Carcavelos
21456 56 53

M Cinemas Castello Lopes
Cascaisvilla Shopping

Av. Marginal | Cascais
214818510

HCi Warner L
Cascaishopping

Estrada Nacional, 9 | Alcabideche
2750-277 Cascais | 707 24 63 62
http://lusomundo.sapo.pt

M Cinema City Beloura Shopping
Estrada Nacional, 9 | 21924 76 43
www.cinemacity.pt | info@cinemacity.pt

FORMACAO

M Academia de Artes e Restauro
R. Visconde da Luz, 41-A
2750-415 Cascais

21484 40 73| 91428 76 73
claudete.academia@net.novis.pt

M Academia de Letras e Artes
Av. da Castelhana, 13
2765-405 Monte Estoril
21468 56 04

M Academia Sénior - Cruz Vermelha
Portuguesa da Costa do Estoril

Rua Vasco da Gama, 243

2775-297 Parede | 21 457 09 24

M Associacio de Apoio Social
de Nossa Senhora das Neves
Universidade Sénior

Prac. da Saudade, 22

Manique de Baixo

2645-614 Alcabideche
2144580 94
geral@nevesmanique.net

M Artemove - Academia de Artes
Rua Dom Francisco de Avilez,
Lote 6-A, Centro Comercial Orion
2750-349 Cascais | 21809 30 29
artemove@artemove.com
www.artemove.com

M Associacdo Cultural Veritage

Rua dos Cedros, Bloco 1, 22 Dto
2765-209 Estoril
veritageac@gmail.com
www.wix.com/veritageac/arteciencia

M Atelier dos Artistas Plasticos

de Carcavelos

Rua Luis de Camées, 27, r/c
2775-519 Carcavelos | 21 457 80 19
zednarte@netcabo.pt

[l Companhia de Danca Paula Marques
Av. 25 de Abril, 127, Cascais
http://cdpm.yolasite.com
cdpmailing@gmail.com
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M Conservatério de Misica de Cascais
Avenida das Acacias, 81| 2765-390
Monte Estoril | 21 464 34 60
www.occo.pt | conservatorio@occo.pt

M Escola de Misica Michel Giacometti
e Estudio de Gravacdao

Prac. do Moinho | 2765-060 Alcabideche
21460 3212938581913
www.jf-alcabideche.pt/emusica
michel.giacometti@jf-alcabideche.pt

M Escola Musica llimitada

Rua do Funchal, 8 | 2775-773 Carcavelos
21457 05 96

info@musicailimitada.pt
www.musicailimitada.pt

M Escola Profissional de

Teatro de Cascais

Rua de Damao, Bairro da Alegria,
Amoreira | 2645-191 Alcabideche
21464 6150 | www.eptc.pt
escoladeteatro@eptc.pt

M Escola Superior de Hotelaria
e Turismo do Estoril

Av. Condes de Barcelona
2769 - 510 Estoril

21004 07 00

B FRM - Academia de Novos

Rua Alexandre O Neill

Vila Internacional, Edificio 1
Aldeia de Juso | 21485 24 05
info@frm-formacao.com
http://frm-formacao.weebly.com/

M Instituto Cultura e Estudos Sociais
2148153 53.

M Linha Histérica

Av. Eng.? Adelino Amaro da Costa, 617
1° Fte | 2750-279 Cascais

21483 99 61
linhahistorica@gmail.com

[l No Mundo da Lua, Centro de Artes
Rua Mayer Gargao, 274

2765-539 S. Pedro do Estoril
21467 45 31 | nmlua@ntheias.com
www.nomundodalua.com

M Oficina do Desenho

Edificio da Soc. Musical de Cascais
Rua Antoénio Andrade Junior, 63
Alto da Pampilheira

2750-654 Cascais

21483 22939152253 00
geral@oficinadodesenho.com.pt
www.oficinadodesenho.com.pt

M Patio dos Artistas

Praceta de Beja, 27,

Bairro do Alcaide. Cascais
2146815 71| 96 264 54 67
geral@margaridaschool.com

M Personal Fisio

Rua Dr. Marques da Mata, 6
2775-606 Carcavelos

96 004 70 00
geral@familiasfelizes.com



M Patio das Artes / Margarida’s School
Av. Portugal, 616 C/V

2765 Estoril | 21 468 15 71
margaridaschool@netcabo.pt
www.margaridaschool.com
www.patiodasartes.blogs.sapo.pt

M Quinta Pedagégica Armando Villar
Caminho da Quinta das Patinhas,
Cobre | 2750-573 Cascais

93 250 06 00
quintadovillar@gmail.com

M Vitamimos

Parqgue Quinta da Alagoa
Carcavelos

91808 60 88 | 91905 64 18
info@vitamimos.pt

GALERIAS

M Atelier2
Rua do Poco, 117, r/c, Alapraia
9162222 74|96 106 34 8

M Atelier HR

Tv. dos Navegantes, 14
2750 Cascais
9196217 14

M Ellipse Foundation

Rua das Fisgas. Pedra Furada
2645-117 Alcoitao | 21469 18 06
info@ellipsefoundation.com
www.ellipsefoundation.com

M Galeria Art For All

Av. Costa Pinto, 91 - 12 dt®
2750-329 Cascais | 21484 64 00
info@art-for-all.com

M Quinta dos Canicos - Galeria de Arte
Av. Julio Dantas, 89, Tires

2785-383 S. Domingos de Rana

92 418 08 48
quintadoscanicos@gmail.com
www.quintadoscanicos.com

M Rodyner Gallery

Casa da Guia

Av. Nossa Sra. do Cabo, 101 - loja 14
2750-374 Cascais

91863 20 89
rrodynergallery@gmail.com

LIVRARIA MUNICIPAL

M Livraria Municipal de Cascais
Cascais Center

22 a 6 feira, das 10h00 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

Rua Manuel Joaquim Avelar, Cascais
(junto a Reparticdo das Financgas)
2148158 52
livraria.municipal@cm-cascais.pt

LUDOTECAS

M Adroana

Rua Piaget, loja 164, Adroana
2645-629 Alcabideche
21460 53 32
ludoteca.adroana@gmail.com

M Alcoitdao

Rua Vasco Santana

Bairro Municipal de Alcoitdo
2645-122 Alcabideche

96 195 28 77
ludotecadealcoitdo@gmail.com

M Galiza - Centro Social Nossa
Senhora de Fatima

Bairro Novo do Pinhal, lote 18,

Galiza, S. Joao do Estoril

21468 33 96
ludotecadagaliza@gmail.com
http://ludotecadagaliza.blogspot.com

M Monte Estoril | Artemanhas

Rua Sr? do Monte da Saude, 531,
1¢, Monte Estoril | 2765-452 Estoril
21468 04 50 | 91620 79 91
artemanhas@sapo.pt
http://artemanhas.no.sapo.pt

L ibli E.B.1A

Rua da Areia | 2750-035 Cascais
96 877 27 42
ludobiblioteca.areia@gmail.com

M Ludobiblioteca Alto da Peca
Alcabideche

Praceta Anténio Gongalves Amaral,
Alto da Peca | 2645-060 Alcabideche
21469 04 94
ludobiblioteca_altodapeca@
hotmail.com

MUSEUS

M Casa das Histérias Paula Rego
Diariamente, das 10h00 as 19h00
Entrada gratuita | 21 482 69 70

Av. da Republica, 300

2750-475 Cascais
info@casadashistorias.com
www.casadashistoriaspaularego.com

M Casa de Santa Maria

De 32 a 62 feira, das 10hO0 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as
13h00 e das 14h00 as 17h00
Encerra a 2¢ feira e feriados

Rua do Farol de Santa Marta
2750-341 Cascais

2148153 82/3 | csm@cm-cascais.pt

M Espaco Meméria dos Exilios

22 a 62 feira, das 10h00 as 18h00
Encerra ao sdbado, domingo

e feriados | Av. Marginal, 7152-A
2765-247 Estoril

(12 piso do Edificio da Estagcédo

dos CTT no Estoril)

21 48159 30/09 | eme@cm-cascais.pt
Catdlogo online: www.cm-cascais.pt/
catalogobibliotecas

M Espaco Meméria Teatro
Experimental de Cascais

Visitas mediante marcacao

Av. Marechal Carmona, 104
2750-312 Cascais | 21486 79 33

M Farol Museu de Santa Marta

32 a 62 feira, das 10h0O0 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00

Encerra a 2¢ feira e feriados

Rua do Farol de Santa Marta

2148153 28 | fmsm@cm-cascais.pt

M Forte de S. Jorge de Oitavos

32 a 62 feira, das 10h00 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00.

Encerra & 22 feira e feriados

Estrada do Guincho | 2750 Cascais
2148159 49
forte.oitavos@cm-cascais.pt

B Museu-Biblioteca Condes

de Castro Guimarées

32 a 62 feira, das 10h00 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00. Encerra a 22 feira
e feriados

Av. Rei Humberto Il de Italia

Parque Marechal Carmona

2750-319 Cascais | 21 48153 04/12.
mccg@cm-cascais.pt

B Museu do Mar - Rei D. Carlos

32 a 62 feira, das 10h00 as 177h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00

Encerra a 2¢ feira e feriados

Rua Julio Pereira de Mello

2750-319 Cascais | 21 48159 06
museumar@cm-cascais.pt
http://museumar.cm-cascais.pt

B Moinho de Armacio

Tipo Americano - Alcabideche

22 a 6 feira, das 9h0O0 as 17h00

Visitas mediante marcac¢do para grupos
a partir de 10 pessoas

Praceta do Moinho, Alcabideche
2645-060 Alcabideche

2148159 42
moinho.armacao@cm-cascais.pt

B Museu da Musica Portuguesa

Casa Verdades de Faria

32 a 6 feira, das 10h00 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00. Encerra a 22 feira
e feriados | Av. de Sabdia, 1146

Monte Estoril - 2765-580 Estoril
2148159 04 | mmp@cm-cascais.pt
http:/mmp.cm-cascais.pt

M Palacio da Cidadela de Cascais
Passeio D. Maria Pia. 2750 Cascais
2136146 60
museu@presidencia.pt

TEATROS

B Espaco Teatro Confluéncia
Rua Freitas Reis, 25. Cascais
91343 99 38
geral@confluencia.pt

B Teatro Gil Vicente

Largo Manuel Rodrigues Lima, 7/13
2750-478 Cascais | 21483 05 22
Lotagdo: 273 lugares

B Teatro Mirita Casimiro

Teatro Experimental de Cascais

Av. Fausto Figueiredo, Monte Estoril
2765-412 Estoril | 21 467 03 20

TURISMO

M Posto de Informacio de Turismo
da Natureza (Eco-cabana)
Diariamente, das 9h00 as 17h00
Avenida da Republica,

2750-475 Cascais | 21099 54 78
geral@cascaisnatura.org

M Posto de Turismo de Cascais
Diariamente, das 10h00 as 13h30
e das 14h30 as 18h00

Rua Visconde da Luz, 14/14-A
2750 Cascais | 21 482 23 27

B Posto de Turismo de Estoril
Diariamente, das 10h00 as 18h00
Arcadas do Parque | 2750 Cascais
21468 76 30

OUTROS CONTACTOS

B Associacao Cultural de Cascais
Rua Eng. Adelino Amaro da Costa,
Lote 25 C | 2775-149 Parede
asscultcascais@gmail.com

B Associacdo de Mulheres
Internacionais Em Portugal
Apartado 6 | 2751-901 Cascais
91555 28 47
office@iwponline.org

B Associacao dos Artesaos

da Costa do Estoril

Praga 5 de Outubro, 72 B

Edificio da Estac&o | 2775-184 Parede
2145793 07 | 9143273 05
www.artesanatocostaestoril.org

M Associacdo Empresarial

do Concelho de Cascais

Alameda Combatentes da Grande
Guerra, 270, 2.2 esq.

2750-326 Cascais | 21 482 34 50
info@aeccascais.org
www.aeccascais.org

M Associacdo Internacional
de Misica da Costa do Estoril
Rua de Lisboa, 5 - Loja 12
2765-240 Estoril

21468 5199 | 21466 00 81
festivaldoestoril@sapo.pt

M Cascais Jazz Club

Jam Session - Associag¢do Cultural
Largo Cidade Vitdria, 36, Cascais
93 334 516796 277 3470
jamsession.jazz@gmail.com

M Casino Estoril

Av. Dr. Stanley Ho | 2765-237 Estoril
21466 77 00

Galeria de Arte: 21466 78 00
Lotagdo auditério: 400 lugares

B Centro Comunitario de Carcavelos
Av. do Loureiro, 394

2775-599 Carcavelos

21457 89 52 | 21456 9154
ccpc@netcabo.pt
www.centrocomunitario.net
www.centrocomunitariocarcavelos.
blogspot.com

M Centro de Interpretacao Ambiental
Pedra do Sal

32 a 62 feira, das 10h00 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as
13h00 e das 14h00 as 18h00
Feriados das 14h00 as 17h00

Av. Marginal | S. Pedro do Estoril
2148159 24

ciaps@cm-cascais.pt

M Clube Naval de Cascais
Esplanada Principe D. Luis Filipe
2750-411 Cascais | 21 483 0125
geral@cncascais.com

B Clube Desportivo da Costa do Estoril
Rua Anténio da Costa Carvalho,
Alapraia 2765-016 Estoril

21468 28 82

B Fundacéo D. Luis |

Av. Rei Umberto Il de Italia
2750-800 Cascais

21484 89 00
fdluis@gmail.com
www.fundacaodomluis.com

B Fundacao S. Francisco de Assis
Estrada Principal do Zambujeiro

2755-307 Alcabideche

21485 25 40 | geral@fras.com.pt
www.fras.com.pt

B Grupo Ecolégico de Cascais
Rua do Estorninho, loja L
Quinta da Bicuda, Cascais
2750-686 Cascais

21484 71 36 | gec@sapo.pt

CONTACTOS . 95

M Lojas Geracido C
www.geracao-c.com
lojageracaoc@cm-cascais.pt
Cascais

Av. Valbom, 21| 2750-508 Cascais
214815910

Alcabideche

Praceta do Moinho

2645-060 Alcabideche

2148159 40

Carcavelos

Centro Comunitario de Carcavelos
Av. do Loureiro, 394

2775-599 Carcavelos

21457 89 52

Trajouce

Rua dos Bons Amigos, Loja 106-A/B
2785-667 S. Domingos de Rana
21445 46 77

Sdo Miguel das Encostas

Rua de Santa Maria Madalena,
Lote1-Cv

S. Miguel das Encostas

2775-740 Carcavelos

21453 3852

B Miso Music Portugal - Centro de
Criacédo e Producao Musical

Centro de Informacéao

Rua do Douro, 92, Rebelva
2775-318 Parede

Miso Music - 21457 50 68

CIMP - 21458 00 74
www.misomusic.com | mic@mic.pt
misomusic@misomusic.com

M Nucleo de Amigos

de Sao Pedro do Estoril

Rua Coronel Garcéz de Lencastre,
Mercado de S. Pedro, loja 3

S. Pedro do Estoril 2765-530 Estoril
21468 64 05| 96 949 32 62
naspe@sapo.pt

M Nucleo Interactivo de Astronomia
Largo dos Topazios, 48 - 3 fte.
2785-817 Sdo Domingos de Rana
21453 74 40 | geral@nuclio.pt

M Orquestra de Camara de Cascais

e Oeiras

Av. das Acacias, 81

2765-390 Monte Estoril | 21 464 34 61
orquestra@occo.pt | www.occo.pt

M Rota Jovem

Largo do Mercado, Edificio Rota
Jovem | 2750-431 Cascais
21486 20 05
info@rotajovem.com
www.rotajovem.com

M Sociedade Musical de Cascais
Av? das Comunidades Europeias, 63
2750 - 654 Cascais | 21484 42 68



CENTRO HISTORICO DE CASCAIS

M Biblioteca Municipal de Cascais

Casa da Horta da Quinta de Santa Clara

Av. Costa Pinto, 27

2 feira, das 14h00 as 18h00 | 32 a 62 feira, das
10h00 as 18h00

Séabado, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

M Biblioteca Municipal de Cascais

Infantil e Juvenil

Av. Rei Humberto Il de Italia, Pg. Marechal Carmona
22 feira, das 14h00 as 17h30

32 a 62 feira, das 9h30 as 177h30

Séabado, das 9h30 as 13h00 e das 14h00 as 17h30

M Casa das Histdrias Paula Rego
Av. da Republica, 300

Diariamente, das 10h00 as 18h00
Entrada gratuita

M Casa de Santa Maria

Rua do Farol de Santa Marta

32 a 62 feira, das 10hOO as 17h00
Sédbado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00

M Cascais Jazz Club
Largo Cidade Vitodria, 36

M Centro Cultural de Cascais
Av. Rei Humberto Il de Italia

32 feira a domingo, 10h00 as 18h00
Entrada gratuita

M rarol Museu de Santa Marta

Rua do Farol de Santa Marta

32 a 62 feira, das 10h00 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00

Entrada gratuita

M Livraria Municipal de Cascais
Loja Cascais

Rua Manuel Joaquim Avelar

22 a 62 feira, das T0h0O0 as 13h00

e das 14h00 as 18h00

[ | Loja Geragdo C

Av. Valbom, 21 | www.geracao-c.com

M Marégrafo de Cascais
Visitas por marcacdo: 2148153 28

M Museu-Biblioteca

Condes de Castro Guimardes

Av. Rei Humberto Il de Italia

Pg. Marechal Carmona

32 a 62 feira, das 10h00 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00

M Museu do Mar - Rei D. Carlos
Rua Julio Pereira de Mello

32 a 62 feira, das 10h00 as 17h00
Sédbado e domingo, das 10h00 as 13h00
e das 14h00 as 17h00

M Palicio da Cidadela de Cascais
Passeio D. Maria Pia

42 3 62 feira, das 11h00 as 17h00
Sabado e domingo, das 10h00 as 18h00
Entrada: 5 € (vérios descontos)

M Posto de Informacao de Turismo
da Natureza (Eco-cabana)

Avenida da Republica

Diariamente, das 9h00 as 17h00

M Posto de Turismo de Cascais
Rua Visconde da Luz, 14/14-A
Diariamente, das 10h0O0 as 13h30

e das 14h30 as 18h00

M Teatro Confluéncia
Rua Freitas Reis, 25
http://confluencia.pt/

M Teatro Gil Vicente
Largo Manuel Rodrigues Lima, 7/13
http://www.ahbvc.org.pt/
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