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Quando a histéria for escrita, 2011 serd recordado com um ano extraordindrio para o desporto no
Concelho de Cascais.

Da Vela a Equitagdo, do Rugby ao Futebol, vdrios organizadores, de virias modalidades, de vérios
cantos do mundo, honraram-nos ao escolher Cascais para ser a casa dos seus mais importantes
eventos.

Mas ndo é apenas por ter sido palco de grandes competi¢des que 2011 é especial para Cascais. A outra
parte da histéria, que desvendamos nesta 122 Gala do Desporto, foi escrita por vés. 2011 vai ficar
gravado na nossa memdria porque formdmos campedes nacionais e regionais, em modalidades
coletivas e individuais, no sector masculino e feminino. Porque apurdmos atletas e treinadores para
jogos olimpicos e campeonatos da Europa e do Mundo. Porque os nossos clubes e associagdes se
afirmaram como verdadeiros polos de exceléncia. Como centros de campedes e, mais importante que
isso, como escolas de cidadania.

Eisso, afinal de contas, que nos d4 o Desporto. Desporto nio se resume a ganhar ou perder. E um estilo
de vida, uma postura perante a vida. E um ato de cidadania. A medida que a dificil prova de resisténcia
que nos espera em 2012 nos for trazendo desafios inesperados e duros, eu acredito que faremos
sobressair os principios do Desporto: principios de responsabilidade individual e coletiva, de
superacdo e de solidariedade. Porque utilizando uma feliz metdfora do mundo desportivo, ndo
interessa quem comeca o jogo. Interessa, sim, quem é capaz de o acabar.

S&o0 pessoas assim que elevam Cascais.
Que fazem com que Cascais seja aquilo que é: um Concelho de Campedes!

Cascais, 31 de janeiro de 2012

Carlos Carreiras
Presidente da CAmara Municipal de Cascais



PROGRAMA

18h30 | Rececdo dos Homenageados

19h45 | Jantar

21h30 | Abertura

Entrega de Prémios 'Campedes Nacionais, Vencedores Taca de Portugal e Titulos Internacionais’
Exibic8o de Danca [Escola Bésica 2,3 Prof. Antdnio Pereira Coutinho]

Entrega de Prémios 'Campedes Nacionais, Vencedores Taca de Portugal e Titulos Internacionais’ [parte 2]
Exibic8o de Ginastica Acrobética [Grupo Dramético e Sportivo de Cascais]

Homenagem Especial

Entrega de Prémios 'Melhores do Ano 2011’

23h00 | Encerramento



SINOPSE

A 122 edi¢do da Gala do Desporto de Cascais homenageia os atletas e equipas de entidades desportivas e os
atletas individuais do concelho, que se distinguiram, na época 2010/2011, pelos resultados desportivos
obtidos nos quadros competitivos federados e escolar/universitério.

Bo nivel do desporto federado, em competicdes oficiais, tuteladas por Federacdo com utilidade publica
desportiva, de &mbito nacional, distrital e regional, sdo considerados os seguintes titulos:

B Campedo Nacional (de qualquer Divis&o)

B 2°e3°classificados em Campeonatos Nacionais (Divisdo tinica ou principal)

B Campedo Regional ou Distrital (12 Divisdo)
Em competicdes oficiais de &mbito internacional:

B 8primeiros classificados em Campeonatos/ Tagas do Mundo, Jogos Olimpicos

B 4primeiros classificados em Campeonatos/ Tacas da Europa.

Ao nivel do desporto escolar/universitirio, em competi¢des oficiais, tuteladas pelo Gabinete do Desporto
Escolar do Ministério da Educacgdo e pela Federacdo Académica de Desporto Universitario de A&mbito nacional,
distrital eregional, sio considerados os seguintes titulos:

B Campedo Nacional

W 2°e3°classificados em Campeonatos Nacionais

B CampedoRegional ou Distrital
Em competi¢des oficiais de &mbito internacional:

B 8primeiros classificados em Campeonatos do Mundo

B 4primeiros classificados nos Jogos da FISEC.

S3o chamados ao palco para receber troféu, os Campedes Nacionais, vencedores da Taca de Portugal e os
atletas ou equipas que tenham alcanc¢ado resultados internacionais.

Sdo ainda eleitos, em seis categorias, os "Melhores do Ano 2011":
B EsperancaFeminina | Esperanca Masculino | Atleta Feminina | Atleta Masculino | Equipa e Treinador.

A eleicdo do vencedor, em cada uma das categorias, serd realizada durante a ceriménia, pelos convidados,
através do sistema de televotacdo.

Estdo presentes cercade 400 atletas e treinadores, em representacio de 45 entidades desportivas.

A Gala do Desporto de Cascais termina com a mengao especial a quem, estando ligado a Cascais, se distinguiu
no ano transato de forma notdria e excecional, nas varias dimensdes do desporto - prética, treino, dirigismo ou
arbitragem.
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DESPORTO

Natagéo Rui Santos 3° Classif. Campeonato Nacional de Masters C Aguas Abertas
~ s o Campea Nacional de Masters E
Natagdo Maria Jodo Ribeiro 200m Brugos e 800m Livres PL
ASSOCIAGAO DE NADADORES x 3° Classif. Campeonato Nacional de Masters E
DOS ESTORIS Natagao Ralf Soares 50m Brugos e 200m Mariposa PL
Natacéo José Luis Correia Vice-Campedo Nacional de Masters F 50m Mariposa PL
Natagéo Orlando Bairrada Campedo Nacional de Masters | 200m Livres PL
Bodyboard Miguel Teixeira Campedo Nacional de Esperangas Sub 12
Bodyboard Madalena Pereira Vice-Camped Nacional de Esperangas Sub 18 Feminino
ASSOCIAGAQ DE NOVOS Campea da Europa em Open Feminino
DESPORTOS AQUATICOS Bodyboard Catarina Sousa Camped da Europa - Sele¢do Nac. de Bodyboard Feminino
72 Classif. Circuito Mundial e 22 Classif. Circuito Europeu
Héquei . . ' < . .
Subagquitico Equipa Masculina Vice-Campedes Nacionais de Seniores
Jud Rodriao Pires 3° Classif. Campeonato Nacional de Juvenis
udo 9 Campeao Distrital de Juvenis Il -66 Kg
_ ) Judo Gongalo Branco Campedo Nacional de Veteranos -90 Kg M1/M2
ASSOCIAGAO HUMANITARIA
DE BOMBEIROS DOS ESTORIS Natacio Miauel Séraio 3° Classif. Campeonatos Nacionais de Juvenis
¢ 9 9 € Absolutos de Portugal 400m Estilos Juvenis A
Triatlo Jodo Santos 3° Classif. Campeonato Nacional de Triatlo Gl 50-54 anos
Karaté Rodrigo Inécio Campedo Nacional e Regionall (?entrolSuI de Iniciados
em Kata Individual
ASSOCIACAO HUMANITARIA Karaté Catarina Alves Campea Regional Centro/Sul de Cadetes em Kata Individual
DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS
DE ALCABIDECHE Karaté Beatriz Afonso Camped Regional Centro/Sul de Juvenis -55 Kg em Kumité
Karaté Mauro Hernandez Vice-Campedo Nacional de Seniores +84 Kg em Kumité
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Vice-Campeds Nacionais de Pares Femininos

BEACH TENNIS SCHOOL Ténis de Praia | Ana Noro e Catarina Pires 32 Classif. Campeonato Nacional de Pares Mistos
Campeds Regionais de Pares Femininos em Open
Vice-Campedo Nacional de Sub 16 em Pares
Ténis Diogo Garnel e Equipas Masculinas, Campe&o Regional de Sub 16
em Singulares e Equipas Masculinas
Vice-Campedo Nacional de Sub 16 em Pares
Ténis Manuel Leite e Equipas Masculinas
Campeéo Regional de Sub 16 em Equipas Masculinas
: - Claudia Cianci . . .
CARCAVELOS TENIS Ténis ¢ Sebastido Mendonga Campedes Regionais de Sub 16 em Pares Mistos
Ténis Cléy dia Ci'anci. Campeds Regionais de Sub 16 em Pares Femininos
e Nicole Cianci
- . . Vice-Campedes Nacionais, Campedes Regionais
Ténis Equipa Masculina de Sub 16 em Equipas Masculinas
- Joana Nunes ~ . .
Ténis e Ricardo Almeida Campedes Nacionais de Sub 18 em Pares Mistos
Corfebol Equipa Campedes Nacionais de Infantis
CASCAIS CORFEBOL CLUBE
Corfebol Equipa Campedes Nacionais de Iniciados
- Campeéo Nacional e Regional de Sub 12 em Singulares
Tenis Duarte Vale e Pares Masculinos, Campedo Regional em Pares Mistos
CENTRO DE TENIS Campedo Nacional de Sub 14 em Pares Masculinos
QUINTA DA MARINHA Ténis Afonso Salgado e Mistos, Vice-Campeao Nacional em Singulares
Campeéo Regional em Singulares
Pares Masculinos e Mistos
E?::: g;: Maria Ruivo Campea Nacional de Iniciadas
CENTRO HiPICO Equitagéo , . o
Ana Isabel Veiga Vice-Camped Nacional
DA COSTA DO ESTORIL Paradressage g ! P !
E?,::::;: Pedro Monteiro Vencedor da Taga de Portugal de Seniores
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Campeas Nacionais da Liga Feminina

Basquetebol Equipa Feminina Vencedoras da Taga de Portugal
e Liga Feminina de Seniores
Bodyboard Guilherme Guerra Campeao Nacional de Esperangas Sub 14
Bodyboard Stephanos Kokorelis Vice-Campe&o Nacional de Esperangas Sub 14
Bodyboard Mauro Bandeiras Vice-Campe&o Nacional de Esperangas Sub 16
. . Vice-Camped Mundial
CENTRO RECREATIVO Futsal Maria Martins - Selegao Nacional de Futsal Feminino
E CULTURAL . . Vice-Camped Mundial
QUINTADOS LOMBOS Futsal Natalina Silva - Selegéo Nacional de Futsal Feminino
Futsal Equipa Feminina Vice-Campeés Nacionais da Taga Nacional Feminina
utsa quip Campeas Distritais de Seniores Femininas
. . Campea Nacional e Vencedora do Internacional
Skimboard Sofia Lopes de Skimboard 2011
Surf Jo&o Moreira Vice-Campe&o Nacional de Esperangas Sub 12
Surf Eduardo Fernandes 3° Classif. Circuito Nacional em Open
Surf Equipa Vice-Campedes Nacionais por Equipas
. . 22 Classif. 100m e 82 Classif. 400m nos Jogos Mundiais
CERCICA Atletismo Maria Abreu de Veréo do Special Olympics Portugal 2011
Esgrima Barbara Cardoso Campea Nacional de Espada Iniciada
Esgrima Martim Baeta 3° Classif. Campeonato Nacional de Espada Cadete
. Esgrima Ana Vicente Vice-Camped Nacional de Espada e Sabre Sénior
CLUBE ATLANTICO
DE ESGRIMA Esgrima Pedro Arede 3° Classif. Campeonato Nacional de Espada Sénior
Esgrima Ricardo Candeias Vice-Campedo Nacional de Espada Sénior
Esgrima Jodo Cordeiro Campeio Nacional de Espada Sénior
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Esgrima Miguel Teixeira Campedo Nacional de Sabre Sénior
Esgrima Jodo Faria Vice-Campedo Nacional de Espada Veterano
CLUBE ATLANTICO Esgrima Equipa Masculina Vice-Campedes Nacionais de Sabre Sénior
DE ESGRIMA por Equipas Masculinas
[ continuagéo | Esgrima Equipas Campeas Nacionais de Espada Sénior
por Equipas Femininas e Masculinas
Ginastica Ritmica Rita Fidalgo Camped Nacional de Corda Sénior 22 Divisao
Vice-Camped Nacional de Juniores no Salto
em Comprimento PC, 12 Classif. Salto em Comprimento
Atletismo Teresa Carvalho e 4x100m, 2° Classif. Salto em Altura nos Jogos da FISEC
Camped Nacional do Desporto Escolar no Salto
em Comprimento e Salto em Altura
CLUBE DE ATLETISMO
SALESIANOS DE MANIQUE / Vice-Camped Nacional de Juniores e Esperangas nos 60m
ESCOLA SALESIANA DE MANIQUE Atletismo Sténia Betuncal Barreiras PC, Salto em Comprimento AL, 3% Classif.
Campeonato Nacional Esperangas no Salto em Comprimento
Inés Neves, Joana Vitorino,
Atletismo Sténia Betuncal Vice-Campeds Nacionais de Juniores na Estafeta 4x100m AL
e Teresa Carvalho
CLUBE DE FUTEBOL Patinagem . ) U e Mietitn: . . . L
DE SASSOEIROS Artistica Inés Ferreira e Inés Reis | Campeds Distritais de Patinagem Livre por Equipas Iniciadas
CLUBE DE GOLF DO ESTORIL Golfe Bernardo Frére Vice-Campe&o Nacional Absoluto
Anténio Rosa,
Petanca Augusto Fonseca, 3° Classif. Campeonato Nacional de Triplete
Sérgio Reis
CLUBE DE PETANCA FYpTY
S. PEDRO DO ESTORIL ugusto Fonseca ice- 5 ionai
Petanca e Sérgio Reis Vice-Campedes Nacionais de Duplete
Petanca Sérgio Reis Campedo Nacional de Mao a Mao
Ténis Sandra Valente Camped Regional de Veteranas +35 em Singulares
CLUBE DE TENIS DO ESTORIL - . - Campeas Nacionais de Veteranas +45
Ténis Equipa Feminina

por Equipas Femininas
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CLUBE DE VOLEIBOL DE PRAIA . . Bernardo Silva ~ P
DE CARCAVELOS Voleibol de Praia ¢ 'y;m4s Rocha Campedes Nacionals de Sub 16
Badminton Dominik Guerreiro Vice-Campedes Nacionais Nao Seniores
CLUBE DESPORTIVO e Rodrigo Gongalves de Sub 15 em Pares Homens
DA COSTA DO ESTORIL Badminton Ana Raquel Lopes 3?2 Classif. Campeonato Nacional Nao Seniores
e Magda Matosinhos de Sub 17 em Pares Senhoras
Tiro José Branco Campedo Nacional CD 50m Bala Homens Seniores
CLUBE DESPORTIVO DO ARNEIRO Vice-Campedo Nacional AC Carabina Ar Comprimido
Tiro Vitor Monteiro 3° Classif. Campeonato Nacional AC CCArt, Campe&o
Regional Carabina Ar Comprimido Homens Veteranos
Karaté Nuno Dias Campeao Nacional e Regional Centro/Sul de Seniores
+84 Kg em Kumité
Kickboxing Sérgio Almeida Vice-Campe&o Nacional de Light Contact Juvenis -60 Kg
Kickboxing Jodo Rego Campedo Nacional e Regional de Low Kick Seniores-86 Kg
Kickboxing Rafael Correia Campedo Nacional e Regional de Full Contact Seniores
-63,5 Kg
Téni Sofia Sualehé Camped Nacional de Sub 14 em Pares Femininos e Mistos
enis ofia Sualehe Camped Regional de Sub 14 em Pares Femininos
i Ténis Isabel dEca Campeés Regionais de Veteranas +35 em Pares Femininos
CLUBE NACIONAL DE GINASTICA e Maria José Lima g
Campea Nacional de Veteranas +45
Ténis Isabel d'Eca em Pares Femininos e Mistos
Campea Nacional de Veteranas +50 em Singulares
Campedo Nacional de Veteranos +45 em Pares Mistos
Ténis Joao Freitas Vice-Campeao Nacional de Veteranos +45
em Pares Masculinos
Ti A Equipa Masculina Campedes Nacionais de Arco Recurvo
fro com Arco quip Equipas Seniores Homens
Voleibol Equipa Masculina Campedes Inter-Regionais de Juvenis
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CLUBE NAVAL DE CASCAIS

Campedo Nacional e Regional da Classe Optimist

Vela Diogo Pereira Vencedor do Campeonato de Portugal de Juvenis
Francisca Martins = I :
Vela e Maria Jodo Westwood Campeés Regionais de Juniores da Classe 420
0 H .
Vela Caetano Lacerda 4° Classif. Campeonato da Europa de Juniores
da Classe 420
54° Classif. Campeonato do Mundo das Classes Olimpicas
Vela Sara Carmo na Classe Laser Radial *, Vencedora do
Campeonato de Portugal de Classes Olimpicas
Vela Filipe Silva, :Joaquim Moreira 3° Classif. Campeonato Nacional da Classe Laser SB3
e Jodo Duarte
Vela José Ramada, Luis Queiroz Campedes Nacionais da Classe Laser SB3
e Pedro Andrade
Vela Afonso Domingos 13° Classif. Campeonato do Mundo
e Frederico Melo das Classes Olimpicas na Classe Star *
Vel Bernardo Freitas 23° Classif. Campeonato do Mundo
ea e Francisco Andrade das Classes Olimpicas na Classe 49er *
Vel Carlos Araiiio 4° Classif. Campeonato da Europa
ela / 3° Classif. Campeonato Nacional da Classe Access
Vela Bruno Pereira 3° Classif. Campeonato da Europa da Classe Access
Vela Pedro Reis Campeao da Europa e Nacional da Classe Access
Rita Gongalves, 11° Classif. Campeonato do Mundo
Vel Diana Neves, das Classes Olimpicas na Classe Match Racing *
el Ingrid Fortunato Vencedoras do Campeonato de Portugal Feminino
e Mariana Lobato 3? Classif. Ranking Nacional de Match Racing
Frederico Melo, André Moura,
Vela Jodo Reis, Bernardo Melo 2° Classif. Ranking Nacional de Match Racing
e Elmano Costa
Vela Gustavo Lima, Jorge Lima, 1° Classif. Ranking Nacional de Match Racing
Rubrio Basilio, Paulo Manso '
Pedro Leal, Pedro Andrade o . . =
Vela e Jorge Ferlov 3° Classif. Campeonato Nacional da Classe Dragéo
Francisco Melo, . N N x
Vela Vicente Melo, Diogo Pereira Vice-Campedes Nacionais da Classe Dragéo
Vela Henrique Anjos, Campedes Nacionais da Classe Dragédo

Miguel Pinto, Pedro Alemao

* Este resultado contribuiu para a qualificagéo de Portugal para os Jogos Olimpicos de Londres 2012
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Badmint Equina Masculina Campedes Nacionais e Regionais
adminton quip do Desporto Escolar de Equipas Masculinas Juvenis
Badminton Catarina Mendonca Vice-Campea Nacional Nao Seniores de Sub 17
em Pares Mistos
3° Classif. Campeonato Nacional Elite/ Seniores B
Badminton Manuel Leitdo em Pares Homens, Vice-Campe&o Nacional N&o Seniores
de Sub 17 em Singulares, Pares Homens e Pares Mistos
Ténis Equipa Campedes Regionais de Equipas de Sub 10
COLEGIO AMOR DE DEUS
32 Classif. Campeonato Nacional de Sub 12 em Singulares
Ténis Constanga Crespo e Pares Mistos, Vice-Campeéa Nacional em Pares Femininos
Camped Regional, em Singulares, Pares Femininos e Mistos
Teni Mariana Perei Vice-Campea Nacional,
enis ariana rereira Campea Regional de Sub 12 em Pares Femininos
Ténis Francisco Paulo Campeao Nacional de Sub 12 em Pares Masculinos
Ténis Equipa Campedes Nacionais e Regionais de Equipas de Sub 12
Escalad B do Cast 1° Classif. Campeonato Nacional de Escalada Juvenil
Scalada ernardo L.astro em Velocidade, 2° Classif. em Dificuldade no 3° Grupo
Escalad Pedro Montei 2° Classif. Campeonato Nacional de Escalada Juvenil
scalada edro Montetro em Dificuldade e Velocidade no 1° Grupo
Escalada Jodo Margarido 3° Classif. Campeonato Nacional de Escalada em Velocidade
COLEGIO MARISTA
DE CARCAVELOS 12 Classif. Campeonato Nacional de Escalada em Dificuldade
Escalada Mariana Abreu e Velocidade, 22 Classif. Campeonato Nacional
de Escalada Juvenil em Dificuldade no 2° Grupo
Judo Guilherme Gouveia Campeéo Nacional de Juvenis I -60 Kg
Judo Rémulo Pereira Campeao Distrital/ Regional de Juniores -90 Kg
; . . - Campeas Nacionais e Regionais do Desporto Escolar
ESCOLA BASICA 2,3 ALAPRAIA Badminton Equipa Feminina por Equipas Femininas Juvenis
ESCOLABASICA2,3 - - Campeés Regionais do Desporto Escolar
MATILDE ROSA ARAUJO Rugby Equipa Feminina de Equipas Femininas Juvenis
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ESCOLA SECUNDARIA Teni Daniel André, Campedes Regionais do Desporto Escolar
DE S. JOAO DO ESTORIL enis Jo&o Fragoso, Rita Prata por Equipas Juvenis
Karaté Bruna Rodrigues Camped Regional Centro/Sul de Juvenis -45 Kg em Kumité
Karaté Bruno Costa Campeéo Regional Centro/Sul de Juvenis -50 Kg em Kumité
GINASIO FIT & COMPANY Karaté HugoMacedo Campeao Nacionale RegionalCentro/Sul
arate 9 de Juvenis -45 Kg em Kumité
Karaté Igor Carneirinho Campeéo Regional Centro/Sul de Juvenis -55 Kg em Kumité
) . Vice-Campe&o Nacional e Campe&o Regional
Kickboxing Gongalo Jesus de Light Kick Juvenis -65 Kg
. . . Campedo Nacional e Regional de Light Kick
Kickboxing Tomas Lobato Iniciados -40 Kg
. . Campedo Nacional e Regional de Light Kick
Kickboxing Bruno Salvaterra Juvenis -55 Kg
Kickboxing Miguel Silva Campedo Nacional e Regional de Light Contact
Juvenis -40 Kg
. . . . Campeédo Nacional e Regional de Light Contact
Kickboxing André Martins Juvenis +70 Kg
. . . Camped da Europa de Low Kick Younger Juniores -56 Kg
Kickboxing Sara Almeida Campea Nacional e Regional Light Kick Juvenis -60 Kg
; . . . . Campedo Nacional de K1 Juniores -54 Kg
GINASIO MR. BIG EVOLUTION Kickboxing Frederico Cordelro Campedo Regional de K1 e Low Kick Juniores -54 Kg
. . Campeao da Europa de K1 Juniores -54 Kg
Kickboxing Jorge Andrade Campedo Nacional e Regional Low Kick Juniores -57 Kg
Kickboxing Inés Rolo Vice-Camped Nacional de Light Contact Seniores -50 Kg
. . , Campea Nacional e Regional de Low Kick
Kickboxing Ana Tomé Seniores -60 Kg
. . Campedo Nacional e Regional de Low Kick
Kickboxing Fernando Cabral Seniores +91 Kg
. . . Campedo Nacional Neo-Profissionais
Kickboxing Octavio Vasconcelos de Full Contact -75 Kg
Kickboxing Equipa 32 Classif. Campeonato Nacional de Low Kick por Equipas

13



DESPORTO
j:y\ CASCAIS11

ENTIDADE MODALIDADE ATLETA | EQUIPA RESULTADO DESPORTIVO

GRUPO DESPORTIVO DE Basquetebol em : . 0 : :
DEFICIENTES DO CMR DE ALCOITAO Cadeira de Rodas ~ COuiP Masculina 3" Classif. Campeonato Nacional
Boxe Francisco Mango Campeé&o Regional de Seniores -69 Kg
Boxe Rafael Pereira Campeao Regional de Seniores -75 Kg
Boxe Vando Cabral Campedo Regional de Seniores -91 Kg
Boxe Equipa Masculina Campedes Regionais por Equipas Seniores
Kickboxing Rodrigo Blank Campeé&o Regional de Light-Kick Juniores -74 Kg
Ginastica Alipia Gamboa, . 32 Classif. Campeonato Nacional,
Acrobatica Margarida Bustorff-Silva Campeas Distritais de Trios Femininos Elite Junior
e Matilde Pereira
Ginastica Beatriz Cruz Campedes Nacionais de Pares Mistos Elite Junior
Acrobdtica e Pedro Melo
Ginastica Gabriela Carvalho,
Acroba Joana Carlos Vice-Campeas Nacionais de Trios Femininos Elite Sénior
GRUPO DRAMATICO crobatica e Mariana Santos
E SPORTIVO DE CASCAIS Ginasti Madalena Carl
inastica adalena t.arlos Campeds Nacionais de Pares Femininos Seniores
Acrobatica e Tania Gomes
Pélo Aquatico Equipa Masculina Campedes Regionais de Infantis
. . Vice-Campedes Nacionais e Campedes Regionais
Rugby Equipa Masculina de Rugby de 13 Sub 14
Rugby Equipa Masculina Vice-Campedes Nacionais de Rugby de 15 e Seven's Sub 16
Campeao Europeu de Rugby de 15 - Sele¢ao Nacional
Rugby Jo#o Bernardo Afonso de Sub 18 Campeéo Europeu de Rugby Seven's
- Selegado Nacional de Seniores
x . . Campeéo Europeu de Rugby de 15
Rugby Joéo Maria Saraiva - Selegdo Nacional de Sub 18
= Campeao Europeu de Rugby de 15
Rugby Jodo Pedro Cabago - Selegao Nacional de Sub 18
Can Campeao Europeu de Rugby de 15
Rugby José Maria Conde - Selegdo Nacional de Sub 18
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Campeao Europeu de Rugby de 15

Rugby Nuno Bettencourt - Selegio Nacional de Sub 18
Campedo Europeu de Rugby de 15
Rugby Salvador Santos - Selegdo Nacional de Sub18 [ Capitao ]
E SCIED%L:?F"I'(I)V%RI'DA\E’\A é,llSC&IS Rugby Equipa Masculina Campeodes Nacionais de Rugby de 15 e Seven's Sub 18
[ continuagéo | Rugby Equipa Feminina Campeés Regionais de Rugby Seven's Seniores
Surf Teresa Bonvalot 32 Classif. Circuito Nacional de Esperangas Sub 18 Feminino
GRUPO MUSICAL E DESPORTIVO . . Campea Nacional e Regional Centro/Sul de Juvenis
31 DE JANEIRO MANIQUE DE BAIXO Karaté Marta Correia em Kata Individual
Ciclismo André Bessa Vice-Campedo Nacional de Prova em Linha Individual Juniores
GRUPO RECREATIVO L x . x . T .
DE MATO CHEIRINHOS Ciclismo Jodo Leal Vice-Campedo Nacional de Contra-Reldgio Individual Juniores
Ciclismo Antdnio Barbio Campedo Nacional de Contra-Reldgio Individual Juniores
Karaté Bernardo Santos Vice-Campe&o Nacional de Cadetes -52 Kg em Kumité
GRUPO RECREATIVO . . x . . "
E DRAMATICO 1° DE MAIO TIRES Karaté André Santos Campedo Nacional de Juvenis +60 Kg em Kumité
Karaté Henrique Ricardo Vice-Campedo Nacional de Juniores -55 Kg em Kumité
Ginastica Bérbara Calado,
o Constanga Lopes, Vice-Campeés Nacionais de Trios Femininos Juniores
Acrobatica )
Rita Neves
Ginastica Equipa Masculina Campedes Distritais de Duplo Mini-Trampolim
Trampolins quip de Equipas Infantis Masculinas
GRUPO SPORTIVO CARCAVELOS Ginastica Mariana Balsas, 32 Classif. Campeonato Nacional de Duplo
Trampolins Rita Favinha, Sofia Meneses Mini-Trampolim de Equipas Iniciadas Femininas
Ginastica Madalena Castro Campeés Distritais de Trampolim Sincronizado
Trampolins e Mariana Carvalho de Pares Juvenis Femininos
Ginastica Mariana Carvalh 32 Classif. Campeonato Nacional de Duplo
Trampolins ariana L.arvaino Mini-Trampolim de Juvenis
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Taekwondo Guilherme Madureira Campedo Distrital de Cadetes -57 Kg
Taekwondo Silvio Duarte Campedo Nacional de Cadetes -57 Kg
GRUPO SPORTIVO CARCAVELOS
[ continuagdo ] Campeao Nacional e Distrital de Juniores -48 Kg
Taekwondo Gongalo Faustino Vice-Campedo Nacional de Sub 21 -50 Kg
Campedo Distrital de Seniores -54 Kg
Karaté Alexandra Silva 3?2 Classif. Campeonato Nacional de Juvenis
JUNTA DE FREGUESIA -40 Kg em Kumité
DE ALCABIDECHE Karaté Bruno Silva 3° Classif. Campeonato Nacional de Sub 21 -78 Kg em Kumité
NUCLEO DE SURF DO GUINCHO Surf Camilla Kemp Vice-Camped Nacional de Esperancas Sub 18 Feminino
Equitagao . I .
Dressage Catarina Kemper Campea Nacional de Jovens Cavaleiros
REAL CLUBE DE CAMPO Equitagao - Campedo do Mundo por Equipas Seniores
D. CARLOS | de Trabalho Bruno Conceigao Vice-Campedo Nacional de Seniores
Equitagao Campedo do Mundo Individual e por Equipas Seniores
de Trabalho Pedro Torres Campeao Nacional de Seniores
Downhil v Bi Vice-Campedo Nacional de Cadetes em Downhill Urbano
ownni asco bica 3° Classif. Campeonato Nacional de Cadetes em Downhill
Downhill José Salqueiro Campedo Nacional de Veteranos B em Downhill e Downhill
SOCIEDADE DE INSTRUCAO E ownhi 9 Urbano, Vencedor da Taga de Portugal de Veteranos B/C
RECREIO DE JANES E MALVEIRA Downhill Equipa Masculina Campedes Nacionais de Downhill Urbano por Equipas
. . 3° Classif. Campeonato Nacional
Triatlo Miguel Fragoso de Veteranos 2 em Triatlo Longo
Surf Francisco Almeida Campedo Nacional de Esperangas Sub 12
SURFING CLUBE . ) « .
DA COSTA DO SOL Surf Miguel Blanco Vice-Campedo Nacional de Suf Esperangas Sub 16 e 18
Surf Jodo Kopke Campeao Nacional de Suf Esperangas Sub 16
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ENTIDADE MODALIDADE ATLETA | EQUIPA RESULTADO DESPORTIVO

Vice-Campeao do Mundo de Juniores Sub 18

Surf Vasco Ribeiro 3° Classif. Campeonato da Europa Pré Junior Sub 20
Campeao Nacional Liga Pré Surf Open
Surf Frederico Morais 4° Classif. Campeonato Pré6 Junior Europeu Sub 20
Camped Nacional Liga Pré Surf Feminina
surf Maria Ab . 32 Classif. Campeonato Nacional Pré Junior Sub 20
SURFING CLUBE u arla Abecasis Camped da Europa por Selegdes
DA COSTA DO SOL - Selegao Nacional de Surf Feminino
[ continuagéo ] Surf Ruben Gonzalez Vice-Campe&o Nacional Liga Pré Surf Open
4° Classif. Campeonato da Europa de Seniores
Surf David Raimundo Campedo da Europa por Selegoes
- Selegédo Nacional de Surf
. Campedo da Europa de Master, Campeao da Europa
Surf Paulo Rodrigues por Selegoes - Sele¢do Nacional de Surf
Skimboard Afonso Ruiz Vice-Campedo Nacional de Sub 16
SURFING CLUBE DE PORTUGAL
Skimboard José Brites Vice-Campedo Nacional de Sub 18

ATLETAS INDIVIDUAIS

[Filiados individualmente
nas Federacdes Desportivas]

Automobilismo

Frederico Gomes

Campedo de Portugal 2L/2RM
Condutores 1600cc A/N

Automobilismo

José Monroy

Campedo de Portugal de Circuitos PTCC Absoluto,
Vencedor da Taga de Portugal
de Circuitos PTC Cup Absoluto

Motociclismo Tiago Magalhaes Campedo Nacional de Open Velocidade Superbike
Motonautica Pedro Fortuna Vice-Campedo do Mundo e Nacional de Férmula 4
Skateboard Duarte Pombo Vice-Campeado Nacional em Open
Skateboard Rodrigo Albuquerque Campeao Nacional em Open
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A Gala do Desporto de Cascais considera nesta edig¢do a realizacio de uma homenagem especial a
quem, estando ligado a Cascais, se distinguiu no ano transato de forma notdria e excecional nas
véarias dimensdes do desporto,nomeadamente na pratica, no treino, no dirigismo ou na arbitragem.

Por indicacdo de Federagdes e Associa¢des Desportivas, bem como de outras entidades que

tutelam o desporto nacional, sio homenageados pelo sucesso que obtiveram nas diversas fungdes
desportivas que desempenham, 13 personalidades residentes no concelho de Cascais.

PERSONALIDADE DO ANO CARGO | RESULTADO DESPORTIVO

EDUARDO LOPES DE FREITAS Diretor de Corrida Internacional - FIA
FERNANDO SANTOS Selecionador Nacional de Futebol da Grécia
JORGE PESSANHA VIEGAS Presidente da Federacéo de Motociclismo de Portugal
JOSE CORREA DE SAMPAIO Presidente da Federagao Portuguesa de Ténis
LUIS DUARTE Selecionador Nacional de Hoquei em Patins de Sub 20
LUIZ PINTO DE FREITAS Presidente da Federagdo Portuguesa de Automobilismo e Karting
MANUEL PINTO AGRELLOS Presidente da Federagdo Portuguesa de Golfe
MARCOS CHUVA Vice-Campeao Europeu de Salto em Comprimento de Sub 23
NUNO BARRETO Presidente da Comissao de Atletas Olimpicos
NUNO LANCA CARDEIRA Arbitro Internacional de Karaté - EKF/ WKF
PAULO BENTO Selecionador Nacional de Futebol
PEDRO FEIST Presidente da Assembleia Geral da Federagéo de Andebol de Portugal
TOMAZ MORAIS Diretor Técnico Nacional de Rugby
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NOMEADOS PARA MELHOR DO ANO

ESPERANCA FEMININA

ENTIDADE ATLETA | MODALIDADE RESULTADO DESPORTIVO

Vice-Camped Nacional de Juniores no Salto em Comprimento PC

CLUBE ATLETISMO Teresa Carvalho 12 Classif. Salto em Comprimento e 4x100m,
SALESIANOS MANIQUE / [ Atletismo | 22 Classif. Salto em Altura nos Jogos da FISEC
ESCOLA SALESIANA DE MANIQUE Camped Nacional do Desporto Escolar no Salto
em Comprimento e Salto em Altura
. Sara Almeida Camped da Europa de Low Kick Younger Juniores -56 Kg
GINASIO MR. BIG EVOLUTION [ Kickboxing ] Campea Nacional de Light Kick Juvenis -60 Kg

GRUPO MUSICAL E DESPORTIVO
31 DE JANEIRO MANIQUE DE BAIXO

Marta Correia
[ Karaté ]

Campea Nacional de Juvenis em Kata Individual

REAL CLUBE DE CAMPO D. CARLOS |

Catarina Kemper
[ Equitagdo Dressage ]

Campea Nacional de Jovens Cavaleiros

ESPERANCA MASCULINA

ENTIDADE ATLETA | MODALIDADE RESULTADO DESPORTIVO

CLUBE NAVAL DE CASCAIS

Diogo Pereira

Campeao Nacional da Classe Optimist

[Vela] Vencedor do Campeonato de Portugal de Juvenis
] Jorge Andrade Campeéo da Europa de K1 Juniores -54 Kg
GINASIO MR. BIG EVOLUTION [ Kickboxing ] Campeé&o Nacional de Low Kick Juniores -57 Kg
GRUPO DRAMATICO Jodo Bernardo Afonso Campeéo Europeu de Rugby de 15 - Sele¢do Nacional de Sub 18
E SPORTIVO DE CASCAIS [ Rugby ] Campeé&o Europeu de Rugby Seven's - Sele¢éo Nacional de Seniores
GRUPO RECREATIVO Anténio Barbio ~ . o .
DE MATO CHEIRINHOS [ Ciclismo | Campeéo Nacional de Contra-Relégio Individual Juniores
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NOMEADOS PARA MELHOR DO ANO

DESPORTO

ATLETA FEMININA

ENTIDADE ATLETA | MODALIDADE RESULTADO DESPORTIVO

- . Campea da Europa em Open Feminino
AsgoglA%ASo DE Noggg ([:%tiznif:::’sla Campeé da Europa por Selegdes - Selegdo Nacional de Bodyboard Feminino
DESPORTOS AQUATI y 72 Classif. Circuito Mundial e 2% Classif. Circuito Europeu
Atleta Portuguesa do Ano - Prémio atribuido pela Federagéo Portuguesa
CENTRO RECREATIVO E Paula Muxiri de Basquetebol
CULTURAL QUINTA DOS LOMBOS [ Basquetebol ] Camped Nacional da Liga Feminina
Vencedora da Taga de Portugal e Liga Feminina
CENTRO RECREATIVO E Maria Martins e Natalina Silva . = - i . -
CULTURAL QUINTA DOS LOMBOS [ Futsal | Vice-Campeds Mundiais - Sele¢do Nacional de Futsal Feminino
54° Classif. Campeonato do Mundo das Classes Olimpicas
Sara Carmo na Classe Laser Radial
CLUBE NAVAL DE CASCAIS [Vela] [resultado qualificou Portugal para Jogos Olimpicos de Londres 2012]
Vencedora do Campeonato de Portugal de Classes Olimpicas
. ) Campea da Europa por Selegdes - Sele¢do Nacional de Surf Feminino
D?Auggls,\!l'i géuggl_ Man[asAu br;:(]:a&s Camped Nacional Liga Pré Surf Feminina
32 Classif. Campeonato Nacional Pré Junior Sub 20
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NOMEADOS PARA MELHOR DO ANO

ATLETA MASCULINO

ENTIDADE ATLETA | MODALIDADE RESULTADO DESPORTIVO

CLUBE NAVAL DE CASCAIS Peid\;glaR(]a'S Campeao da Europa e Nacional da Classe Access
Afonso Domingos . i
: 13° Classif. Campeonato do Mundo das Classes Olimpicas na Classe Star
CLUBE NAVAL DE CASCAIS € Fre{ds:l(; o]MeIo [resultado qualificou Portugal para Jogos Olimpicos de Londres 2012]
REAL CLUBE DE CAMPO Pedro Torres Campeao do Mundo Individual e por Equipas Seniores
D. CARLOS | [ Equitacéo de Trabalho ] Campedo Nacional de Seniores

Vasco Ribeiro Vice-Campedo do Mundo de Juniores Sub 18
SURFING CLUBE DA COSTADO SOL [ Surf] 3° Classif. Campeonato da Europa Pré Janior Sub 20
Campeéo Nacional Liga Pré Surf Open

Pedro Fortuna

ATLETA INDIVIDUAL [ Motonautica |

Vice-Campe&o do Mundo e Nacional de Férmula 4
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NOMEADOS PARA MELHOR DO ANO

EQUIPA

ENTIDADE EQUIPA | MODALIDADE RESULTADO DESPORTIVO

CENTRO RECREATIVO E
CULTURAL QUINTA DOS LOMBOS

Equipa Sénior Feminina
[ Basquetebol ]

Campeés Nacionais da Liga Feminina
Vencedoras da Taga de Portugal e Liga Feminina

CLUBE ATLANTICO DE ESGRIMA

Equipas Seniores
Feminina e Masculina
[ Esgrima]

Campedes Nacionais de Espada Sénior

Equipa Feminina

11° Classif. Campeonato do Mundo das Classes Olimpicas na Classe
Match Racing

CLUBE NAVAL DE CASCAIS de Match Racing [resultado qualificou Portugal para Jogos Olimpicos de Londres 2012]
[Vela] Vencedoras do Campeonato de Portugal Feminino
32 Classif. Ranking Nacional de Match Racing
GRUPOQ DRAMATICO Equipa Masculina Sub 18 c . o i
ampedes Nacionais de Rugby de 15 e Seven's
E SPORTIVO DE CASCAIS [Rugby | P il

SOCIEDADE DE INSTRUGAO
E RECREIO DE JANES E MALVEIRA

Equipa Masculina
[ Downhill ]

Campedes Nacionais de Downhill Urbano
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NOMEADOS PARA MELHOR DO ANO

TREINADOR

ENTIDADE NOME | MODALIDADE RESULTADO DESPORTIVO

CENTRO RECREATIVO E
CULTURAL QUINTA DOS LOMBOS

José Leite
[ Basquetebol ]

Campeas Nacionais da Liga Feminina e Vencedoras da Taga de Portugal
e Liga Feminina [ Equipa Sénior Feminina ]

CLUBE NAVAL DE CASCAIS

Nuno Leite
[Vela]

Campeéo da Europa e Nacional da Classe Access [ Carlos Araujo ]
3° Classif. Campeonato da Europa da Classe Access [ Bruno Pereira ]
4° Classif. Campeonato da Europa da Classe Access
3° Classif. Campeonato Nacional [ Pedro Reis]

GINASIO MR. BIG EVOLUTION

Jodo Diogo Lopes
[ Kickboxing ]

Camped da Europa de Low Kick Younger Juniores -56 Kg,
Camped Nacional de Light Kick Juvenis -60 Kg [ Sara Aimeida |
Campeéo da Europa de K1 Juniores -54 Kg,

Campeéo Nacional de Low Kick Juniores -57 Kg [ Jorge Andrade ]

Ana Cristina Branco

Campedes Nacionais de Pares Mistos Elite Junior [ Beatriz Cruz e Pedro Melo ]

GRUPO DRAMATICO Ac Pinbo A Nociona: L .
e Inés Pinheiro Campeés Nacionais de Pares Femininos Seniores
E SPORTIVO DE CASCAIS [ Gindstica Acrobitica | [ Madalena Carlos e Tania Gomes |
Vice-Campedo Mundial de Juniores Sub18,
D 3° Classif. Campeonato Europeu Pré Janior Sub 20
SURFING CLUBE Da\;\'ﬁﬁ: .Trmgo € Campeé&o Nacional Liga Pro Surf Open [ Vasco Ribeiro ]
DA COSTADO SOL [ Surf] 4° Classif. Campeonato Pré Junior Europeu Sub 20 [ Frederico Morais ]

Camped Nacional Liga Pré Surf Feminina
32 Classif. Campeonato Nacional Pré Junior Sub 20 [ Maria Abecasis ]
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