XXXV G. P. ATLETISMO
DESPORTIVO MONTE REAL

23 de Fevereiro de 2014
9:30 horas

Horario Distancia Escaloes

9:30 600m  Benjamins M/F(1 VOLTA PEQUENA)
9:45 1.000m  Infantis M/F (1 VOLTA GRANDE)
10:00 2.000m Iniciados M/F(2 VOLTAS GRANDES)
10:15 4,900 m Juvenis M/F,Juniores, F,Sub 23F,Seniores F,

F35, F40, F45, F50, F55, F60, M60, M65,
M70(1 VOLTA)
9.800 m Juniores M, Sub 23M, Seniores M ,M35,

M40, M45, M50, M55(2 VOLTAS)
lnsericdes (até dia 19-02-2014)
As inscricGes deverdo ser enviadas para:

Camara Municipal de Cascais
Tel: 214825581 Fax: 214825035
Email : luis.cristovao@cm-cascais.pt
Prémios
Individuais : Troféus para os 3 primeiros classificados
Medalhas do 4° ao 10° classificados
Colectivos: Tacas para as 10 primeiras equipas
Apoios
Camara Municipal de Cascais
Junta de Freguesia de Sao Domingos de Rana
Bombeiros Voluntarios da Parede

Associacao de Atletismo de Lisboa
SCOTTURB-Transportes Urbanos Lda.

Comodidades

Acesso aos balnearios do clube para mudanca de roupa e banho
de agua quente



