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Classificação Individual 
 

 
Escalão: Infantil A Feminino | 1.000 m 

1ª. Rosa Djombati – Escola Salesiana de Manique | 4’00’’ 

2ª. Inês Santos – Agrupamento de Escolas de Carcavelos | 4’22’’ 

3ª. Isménia Mbamba – Agrup. Escolas Frei Gonçalo Azevedo | 4’24’’ 

4ª. Sofia Vieira – Escola Salesiana do Estoril | 4’27’’ 

5ª. Filipa Rodrigues – Escola Salesiana do Estoril | 4’28’’ 

  

Escalão: Infantil A Masculino | 1.000 m 

1º. Gonçalo Dias – Escola Salesiana de Manique | 3’52’’ 

2º. Vasco Perestrelo – Escola Salesiana do Estoril | 3’56’’ 

3º. André Cruz – Escola Salesiana de Manique | 3’57’’  

4º. Vanilson Manuel – Agrup. Escolas Ibn Mucana | 3’59’’  

5º. Afonso Brás – Colégio Amor de Deus | 3’59’’ 

 

 

Escalão: Infantil B Feminino | 1.500 m 

1ª. Catarina Karas – Escola Básica e Secund.  de Carcavelos | 6’01’’ 

2ª. Carolina Costa – Escola Salesiana de Manique | 6’07’’ 

3ª. Sofia Pires - Escola Básica e Secund. Frei Gonçalo Azevedo | 6’09’’ 

4ª. Maria Tomé – Escola Básica de Alapraia | 6’15’’ 

5ª. Patricia Castanheira – Escola Básica e Sec. de Carcavelos | 6’17’’ 
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Escalão: Infantil B Masculino | 1.500 m 

1º. Dinis Ieseann – Escola Básica e Secund. Ibn Mucana | 5’20’’ 

2º. João Serras – Escola Básica e Secund. Ibn Mucana | 5’21’’ 

3º. Diogo Fernandes - Escola Básica e Sec. de Carcavelos | 5’22’’ 

4º. Bernardo Jorge – Escola Salesiana do Estoril | 5’23’’ 

5º. Virgilio Abrantes – Escola Secund. Fernando Lopes Graça | 5’24’’ 

 

  

Escalão: Iniciado Feminino | 2.000 m 

1ª. Maria Mafalda Fernandes – Colégio Amor de Deus | 8’22’’ 

2ª. Teresa Bonvalot – Escola Básica de Cascais | 8’23’’ 

3ª. Matilde Gusmão – Escola Básica de Cascais | 8’24’’ 

4ª. Filipa Ramos – Escola Básica e Secund. Ibn Mucana| 8’24’’ 

5ª. Francisca Karas – Escola Básica e Sec. de Carcavelos | 8’28’’ 

  
 
 
 
 

Escalão: Iniciado Masculino | 2.500 m 

1º. Miguel Guedelha – Escola Salesiana de Manique | 8’51’’ 

2º. Afonso Simão – Colégio da Bafureira | 8’52’’ 

3º. Pedro Lucas – Escola Salesiana do Estoril | 9’02’’ 

4º. Martim Aguiar – Escola Básica e Sec. de Carcavelos | 9’07’’ 

5º. Diogo Fraga – Escola Básica de Alapraia | 9’10’’ 
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Escalão: Juvenil Feminino | 2.500 m 

1ª. Maria Medeiro  -  Escola Sec. Fernando Lopes Graça 

2ª. Catarina Cardadeiro -  Escola Salesiana do Estoril 

3ª. Júlia Mallen  -  Escola Salesiana do Estoril 

4ª. Alexandra Silva  -  Escola Básica e Secundária Ibn Mucana 

5ª. Isabel Jorge  -  Escola Secundária de S. João do Estoril 

Escalão: Juvenil Masculino | 3.500 m 

1º. Nuno André  -  Escola Secundária da Cidadela | 11’38’’  

2º. Pedro Varela – Escola Salesiana de Manique | 12’18’’ 

3º. Fábio Semedo – Escola Básica e Secund. De Alvide | 12’22’ 

4º. José Ferreira -  Escola Salesiana do Estoril | 12’25’’ 

5º. Diogo Cardadeira -  Escola Salesiana do Estoril | 12’29’ 

 

 
 

Escalão: Júnior Feminino | 2.500 m 

1ª. Beatriz Pinto -  Escola Salesiana de Manique 

2ª. Maria Neves – Escola Secundária de S. João do Estoril 

3ª. Maria Carvalho – Escola Salesiana de Manique 

4ª. Nance Vinagre  -  Escola Secundária de Cascais 

5ª. Ana Marques – Escola Salesiana de Manique  

Escalão: Júnior Masculino | 3.500 m 

1º. Jorge Barradas – Escola Salesiana de Manique | 11’48’’ 

2º. Afonso Garcia – Escola Secundária da Cidadela | 11’53’’ 

3º. Tiago Santos – Escola Básica e Sec. de Carcavelos | 12’27’’ 

4º. Samuel Castro – Escola Salesiana de Manique | 12’36’’ 

5º. Paulo Alexandre – Escola Básica de Alcabideche | 12’37’’ 

 


