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Saida Profissional

Designacédo: Electromecénico/a de Equipamentos Industriais

Nivel de Qualificagéo: 2

Modalidade de Formacéao

Cursos de Educacgéao e Formacgao

As condigBes de acesso variam de acordo com o definido para cada tipologia de percurso.
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1. PERFIL DE SAIDA

Descricao Geral

O/A Electromecéanico/a de Equipamentos Industriais é o/a profissional que, de forma auténoma e
respeitando as condicbes de seguranga e higiene, executa instalagdes de baixa tensdo de érgdos de
proteccao e instrumentos de medida, procede a montagem e instalagdo de aparelhagem de automacéo
e equipamentos electromecéanicos e electrénicos, bem como procede a manutengdo de sistemas
eléctricos, electromecanicos e electronicos.

Actividades Principais
« Executar instalagdes de baixa tenséo de 6rgéos de protecgao e de instrumentos de medida.
« Proceder a montagem, instalacao e ensaio de aparelhagem de automacéo.

« Executar instalacdes de equipamentos electromecéanicos e electrénicos e aparelhagem de controlo e
sinalizagao.

« Efectuar a manutencao de sistemas eléctricos, electromecanicos e electrénicos.
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2. MATRIZ CURRICULAR

Organizacdo em Unidades de Formacéado Capitalizaveis (UC)

Cédigo SGFOR UNIDADES CAPITALIZAVEIS
(valido para o IEFP)

Instalac8es de baixa tensdo de 6rgdos de proteccao e de

5213210 . X 140 horas
instrumentos de medida
5213220 2. Automacéo - instalacdo, montagem e ensaio 140 horas
5213230 3. Equipamentos electromecéanicos e electrénicos 350 horas
5213240 4. Controlo e sinalizagéo - instalag&o e ensaio 110 horas
Manutencéa istem léctri lectromecani
5213250 5 anuteng&o de sistemas eléctricos, electromecanicos e 150 horas
electronicos
TOTAL 890 horas

A esta carga horaria total acrescem, em fungdo da modalidade de desenvolvimento, as cargas horarias relativas
as componentes de formagdo sociocultural, cientifica e pratica em contexto real de trabalho.
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Organizacdo em Unidades de Formacéo Capitalizaveis (UC) (cont.)

Percurso Formativo

PRECEDENCIAS ITINERARIO DE QUALIFICAGAO
(A considerar no tracado de (Percurso formativo recomendado)
percursos formativos alternativos)

1.
Instalagdes de baixa tensdo de 6rgdos de
proteccdo e de instrumentos de medida

A

2.
1 . 2 .
— > Automacéo - instalagdo, montagem e ensaio

\

3.
2 - 5 Equipamentos electromecénicos e
electrénicos

A

4.
3 L : :
—> ~ ~
Controlo e sinalizagéo - instalagdo e ensaio

\

5.
4 - 5 Manutencéo de sistemas eléctricos,
electromecanicos e electrénicos
\ 4

Electromecéanico/a de Equipamentos
Industriais

Nivel de Qualificacédo: 2
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. METODOLOGIAS DE FORMACAO

A organizagdo da formacdo com base num modelo flexivel, como o dos percursos formativos assentes
em unidades capitalizaveis visa facilitar o acesso dos individuos a diferentes percursos de aprendizagem,
bem como a mobilidade entre niveis de qualificacdo. Esta organizagdo favorece o reingresso, em
diferentes momentos, no ciclo de aprendizagem e a assungéo por parte de cada cidaddo de um papel
mais activo e de relevo na edificagdo do seu percurso formativo, tornando-o mais compativel com as
necessidades que em cada momento sdo exigidas por um mercado de trabalho em permanente mutagéo
e, por esta via, mais favoravel a elevagao dos niveis de eficiéncia e de equidade dos sistemas de
educacéo e formacgao.

A nova responsabilidade que se exige a cada individuo na construcédo e gestdo do seu proprio percurso
impbe, também, novas atitudes e competéncias para que este exercicio se faga de forma mais
sustentada e auténoma.

As préticas formativas devem, neste contexto, conduzir ao desenvolvimento de competéncias
profissionais, mas também pessoais e sociais, designadamente, através de métodos participativos que
posicionem os formandos no centro do processo de ensino-aprendizagem e fomentem a motivagdo para
continuar a aprender ao longo da vida.

Devem, neste ambito, ser privilegiados os métodos activos, que reforcem o envolvimento dos formandos,
a auto-reflexdo sobre o seu processo de aprendizagem, a partir da partilha de pontos de vista e de
experiéncias no grupo, e a co-responsabilizacdo na avaliagdo do processo de aprendizagem. A
dinamizacdo de actividades didacticas baseadas em demonstragdes directas ou indirectas, tarefas de
pesquisa, exploragdo e tratamento de informagdo, resolugdo de problemas concretos e dinamica de
grupos afiguram-se, neste quadro, especialmente, aconselhaveis.

A selecgado dos métodos, técnicas e recursos técnico-pedagoégicos deve ser efectuada tendo em vista os
objectivos de formagao e as caracteristicas do grupo em formagcdo e de cada formando em particular.
Devem, por isso, diversificar-se os métodos e técnicas pedagdgicos, assim como os contextos de
formacado, com vista a uma maior adaptagcédo a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem individuais,
bem como a uma melhor preparacdo para a complexidade dos contextos reais de trabalho. Esta
diversificagcdo de meios constitui um importante factor de sucesso nas aprendizagens.

Revela-se, ainda, de crucial importancia o reforgo da articulagdo entre as diferentes componentes de
formacao, designadamente, através do tratamento das diversas matérias de forma interdisciplinar e da
realizagdo de trabalhos de projecto com caracter integrador, em particular nas formagdes de maior
duragado, que contribuam para o desenvolvimento e a consolidacdo de competéncias que habilitem o
futuro profissional a agir consciente e eficazmente em situagdes concretas e com graus de complexidade
diferenciados. Esta articulagdo exige que o trabalho da equipa formativa se fagca de forma concertada,
garantindo que as aprendizagens se processam de forma integrada.

E também este contexto de trabalho em equipa que favorece a identificacdo de dificuldades de
aprendizagem e das causas que as determinam e que permite que, em tempo, se adoptem estratégias de
recuperagdo adequadas, que potenciem as condi¢gdes para a obtencéo de resultados positivos por parte
dos formandos que apresentam estas dificuldades.

A equipa formativa assume, assim, um papel fundamentalmente orientador e facilitador das
aprendizagens, através de abordagens menos directivas, traduzido numa intervengdo pedagdgica
diferenciada no apoio e no acompanhamento da progresséo de cada formando e do grupo em que se
integra.
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4. DESENVOLVIMENTO DA FORMACAO

4.1. Unidades de Formacao Capitalizaveis

1. Instalac6es de baixatensao de 6rgaos de proteccédo e de instrumentos

de medida 140 horas
1.1 Instalagdo a vista a cabo, a tubo e pré - fabricada (canalis) 80
1.2 Electrificacdo de quadros eléctricos de distribuicdo e forga motriz 40
1.3 Instalagéo de instrumentos de medida 20
2. Automacéo - instalagdo, montagem e ensaio 140 horas
2.1 Montagem e electrificagdo de quadros de automatismos 100
2.2 Instalagdo de maquinas eléctricas 20
2.3 Ensaio e analise de automatismos 20
3. Equipamentos electromecénicos e electronicos 350 horas
3.1 Instalagdo de sistemas pneumaticos e electropneumaticos 90
3.2 Instalagado de sistemas hidraulicos e electrohidraulicos 70
3.3 Execucéo de sistemas de electrénica analégica e digital 190
4. Controlo e sinalizagéo - instalagéo e ensaio 110 horas
4.1 Instalagéo de variadores de velocidade 20
4.2 Instalagdo de PLC (autdmatos) 70
4.3 Instalagéo de sistemas de diadlogo e sinalizacdo 20
5. Controlo e sinalizagao - instalac&o e ensaio 150 horas
5.1 Reparagao de bobinagem de transformadores e motores assincronos 20
5.2 Reparagao de sistemas automatizados 90
5.3 Reparagao de sistemas electronicos analdgicos e digitais 40
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1. Instalagdes de baixa tensdo de 6rgdos de protecc¢ao e de instrumentos de
medida

Itinerario Saida Profissional
Electromecanica de Equipamentos Industriais Electromecanico/a de Equipamentos Industriais

= |nstalar sistemas eléctricos de iluminagao e forga motriz.

= Electrificar quadros eléctricos de distribuigdo e forga motriz com aparelhagem de medida.

Subunidades de Formacéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

1.1. Instalagdo a vista a Derivacdo simples
cabo, atubo e - Nogdes elementares de electricidade
80 horas | pré-fabricada (canalis) - Efeitos da corrente eléctrica
Lei de Ohm
Executar uma derivagéo - Terminologia de ferramentas
simples - Tipo de aparelhagem

Condutores e cabos

Esquematizagéo do circuito em diagrama unifilar e multifilar

Nogbes de seguranca e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o diagrama da instalacéo

- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais

- Efectuar o tragado da instalagao

- Executar a fixagado do quadro de distribuicdo e da aparelhagem

- Determinar a localizagao das bracadeiras e proceder a sua marcagao
- Montar o cabo e executar as ligacdes respectivas

- Ensaiar a instalagéo

Executar uma comutagéo Comutagao de lustre
de lustre Resistividade
Calculo de resisténcias
Nogéo de poténcia
Tecnologia dos materiais
Esquematizagéo do circuito em diagrama unifilar e multifilar
Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica
Apllcagoes praticas
Interpretar o diagrama da instalagcao
- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais
- Efectuar o tragado da instalagao
- Executar a fixagdo do quadro de distribuicdo e da aparelhagem
- Determinar a localizagao das bragadeiras e proceder a sua marcagao
- Montar o cabo e executar as ligagdes respectivas
- Ensaiar a instalagao
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteuldos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.1. Instalacéo a vista a Comutagao de escada

cabo, atubo e pré-
fabricada (canalis)

Executar uma comutagao
de escada

Lei de Joule
Calculo de resisténcias aquecimento
Tecnologia dos materiais
Esquematizagéo do circuito em diagrama unifilar e multifilar
Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica
Apllcagoes praticas
Interpretar o diagrama da instalagcao
- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais
- Efectuar o tragado da instalagdo
- Executar a fixagdo do quadro de distribuicdo e da aparelhagem
- Determinar a localizagao das bragadeiras e proceder a sua marcagao
- Montar o cabo e executar as ligagdes respectivas
- Ensaiar a instalagao

Executar uma comutagéo
com telerruptor

Comutagao com telerruptor
- Nocao de poténcia activa
Calculo
Regulamento
Tecnologia de materiais
Tecnologia de ferramenta
Esquematizagao do circuito em diagrama unifilar e multifilar
Normas de segurancga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica
Aplicagbes praticas
- Interpretar o diagrama da instalagao
- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais
- Efectuar o tragado da instalagao
- Executar a fixagdo do quadro de distribuigdo e da aparelhagem
- Determinar a localizagao das bragadeiras e proceder a sua marcagao
- Montar o cabo e executar as ligacdes respectivas
- Ensaiar a instalagao

Executar uma instalagéo
com regulador de
intensidade luminosa

Instalagao com regulador de intensidade luminosa
Nocgao de rendimento
Calculos
Regulamento
Tecnologia de materiais
Circuito tipo
Esquematizagéo do circuito em diagrama unifilar e multifilar
Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagéo da energia
eléctrica
Aplicagbes praticas
- Interpretar o diagrama da instalagcao
- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais
- Efectuar o tragado da instalagdo
- Executar a fixagado do quadro de distribuicdo e da aparelhagem
- Determinar a localizagao das bragadeiras e proceder a sua marcagao
- Montar o cabo e executar as ligagdes respectivas
- Ensaiar a instalagéo
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Subunidades de Formacgéao

Conteuldos programaticos

N.o/ Designacéao /
Duracdo | Objectivos Especificos
1.1. Instalacéo a vista a Instala(;ao utilizando o sistema pré-fabricado (canalis) ou similar
cabo, atubo e Noc¢éo de queda de tenséo
pré-fabricada (canalis) Intensidade maxima admissivel em condutores de barra
Regulamento
Executar uma instalagéao, Tecnologia de materiais
utilizando o sistema Técnicas de utilizagdo e montagem de circuitos pré-fabricados
pré -fabricado (canalis) ou - Aplicagdes
similar Esquematizagdo dos circuitos em diagrama multifilar
Circuitos de iluminagéo
Circuitos de forga motriz
Circuitos de comando/poténcia
Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagéo da energia
eléctrica
Aplicagbes praticas
- Interpretar o diagrama da instalacéo
- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais
- Efectuar o tragado das derivagdes
- Executar a fixagao da instalagéo pré - fabricada
- Executar as ligagbes respectivas e ensaiar a instalagéo
1.2. Electrificacéo de Ligac6es de um quadro de distribuicdo de baixa tenséo para circuitos
guadros eléctricos de de iluminacéo e tomadas
40 horas | distribuicéo e forca Poténcia eléctrica (monofasica)

motriz

Executar as ligacdes de
um quadro de distribuicdo
de Baixa Tensao para
circuitos de iluminagéo e
tomadas

Poténcia eléctrica (trifasica)

- Aplicacbes

Fusiveis - tipo

Transformadores

Disjuntores - tipo

Calculos e aplicagbes de calibre

Interruptores

Disjuntores diferenciais

Nocao de circuitos de reserva

- Calculos e aplicagdes

Esquematizagéo dos circuitos do quadro em diagrama de distribuicao
(unifilar)

Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagéo da energia
eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o esquema da instalagéo

- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais

- Executar a fixagao e distribuicdo da aparelhagem

- Executar as ligagbes respectivas e ensaiar a instalagéo

Executar as ligagdes de
um quadro para
alimentagao de motores

ngagoes de um quadro para alimentacdo de motores
Funcionamento de motores assincronos
Funcionamento dos transformadores
Relés - tipo
Transformadores redutores
- Calculos e aplicagdes de calibre de relés (regulagdes)
Esquematizagéo dos circuitos do quadro em diagrama de ligagbes
(multifilar)
Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica
Aplicagdes praticas
- Interpretar o esquema da instalagéo
- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais
- Executar a fixagao e distribuicdo da aparelhagem
- Executar as ligagbes respectivas e ensaiar a instalagéo
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Subunidades de Formacgéao

N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos

1.3. Instalacéo de LigacOes de instrumentos de medida - amperimetros, voltimetros e
instrumentos de medida | wattimetros
20 horas + Funcionamento de - amperimetros, voltimetros, wattimetros,
Executar as ligacdes de multimetros, osciloscopios
instrumentos de medida - - Amperimetros
amperimetros, voltimetros - Voltimetros
e wattimetros - Wattimetros
- Multimetros

- Osciloscopios

Tipos de circuitos e aplicagbes

Esquematizagéo das ligagbes da diversa aparelhagem de medida em
diagrama (unifilar) e em diagrama (muiltifilar)

Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagéo da energia
eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o esquema

- Caracterizar e seleccionar os instrumentos

- Executar a montagem dos instrumentos

- Executar as ligagbes e ensaiar a instalagéo
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2. Automacédo - instalacdo, montagem e ensaio

Itinerario Saida Profissional
Electromecénica de Equipamentos Industriais Electromecanico/a de Equipamentos Industriais

= |nstalar sistemas automatizados electromecanicos.
= Instalar maquinas eléctricas.

= Ensaiar e analisar automatismos.

Subunidades de Formacéo
N.o/ Desighacao / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

2.1. Montagem e Quadro de automacdo para motor assincrono com comando por
electrificacéo de botoneira liga e desliga
100 guadros de - Estudo pormenorizado das maquinas assincronas
horas automatismos - Seccionadores - tipos
Contactores - tipos
Executar um quadro de - Relé - tipos
automagéo para motor - Bornes de ligagbes - tipos
assincrono com comando - Aplicagdes
por botoneira liga e - Esquematizagao do circuito de poténcia e comando de discontactor
desliga (discontactor) - Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagao da energia
eléctrica

Aplicagdes praticas

- Interpretar o sistema

- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais

- Executar a montagem do caixilho do quadro em calha

- Executar a montagem das calhas DIN (simétricas e assimétricas)

- Montar os componentes

- Efectuar a electrificagdo (poténcia e comando)

- Executar os ensaios respectivos no que diz respeito a continuidade e
ao ensaio em tensao

- Efectuar a ligacdo da maquina assincrona

Executar um quadro de Quadro de automacédo para motor assincrono com inversao de marcha
automagao para motor - Relagao entre n.° de pdlos e r.p.m. e frequéncia
assincrono com inversao - Materiais aplicados ao sector da automacgéao
de marcha, comandos por | - Esquematizagdo do circuito de poténcia e comando do inversor de
botoneiras marcha
Normas de segurancga e higiene associadas a manipulacdo da energia
eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o sistema

- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais

- Executar o caixilho do quadro em calha

- Executar a montagem de calhas DIN (simétricas e assimétricas)

- Montar os componentes

- Efectuar a electrificacdo (poténcia e comando)

- Executar os ensaios respectivos no que diz respeito a continuidade e
ao ensaio em tenséo

- Efectuar a ligagdo da maquina assincrona
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Subunidades de Formacgéao

N.©/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.1. Montagem e Quadro de automacdo para motor assincrono trifasico com arranque

electrificacao de
quadros de
automatismos

Executar um quadro de
automacéao para motor
assincrono trifasico com
arranque estrela -
tridngulo

est

rela - tridangulo

Motores de duas tensdes

Regulamentos

Motor assincrono utilizado nos arrancadores estrela - triangulo

Calculo de relés em estrela - triangulo

Calculo de proteccdes

Estudo pormenorizado dos relés térmicos

Fungao e opgdes de funcionamento

Esquematizagéo do circuito de poténcia e forga do arrancador estrela -

- tridangulo

Normas de seguranga e higiene na manipulagéo da energia eléctrica

Aplicagbes praticas:

- Interpretar o sistema

- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais

- Executar a montagem do caixilho do quadro em calha

- Executar a montagem das calhas DIN (simétricas e assimétricas)

- Montar os componentes

- Efectuar a electrificacdo (poténcia e comando)

- Executar os ensaios respectivos no que diz respeito a continuidade e
ao ensaio em tenséo

- Efectuar a ligagcdo da maquina assincrona

Executar um quadro de
automacéo para motor
assincrono trifasico com
arranque estatorico

Quadro de automacgdo para motor assincrono trifadsico com arranque

est

atorico

Utilidade deste tipo de arranque - aplicagdes

Sistemas de arranque com queda tens&o ohmica ou indutiva -

aplicagbes

Esquematizagéo do circuito de poténcia e forga do arrancador estatérico

Normas de segurancga e higiene na manipulagéo da energia eléctrica

Aplicagdes praticas

- Interpretar o sistema

- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais

- Executar a montagem do caixilho do quadro em calha

- Executar a montagem das calhas DIN (simétricas e assimétricas)

- Montar os componentes

- Efectuar a electrificagdo (poténcia e comando)

- Executar os ensaios respectivos no que diz respeito a continuidade e
ao ensaio em tensao

- Efectuar a ligagdo da maquina assincrona

Executar um quadro de
automacgéao para motor

assincrono trifasico de

rotor bobinado

Quadro de automagdo para motor assincrono trifasico de rotor
bobinado

Motores de rotor bobinado

Aplicacdo de arranque em carga

Tipos de arrancadores rotéricos

Seguranca aplicada nos comandos com vista ao arranque

Calculos e aplicagbes

Esquematizagéo do circuito de poténcia e forga do arrancador rotérico

Normas de segurancga e higiene na manipulagéo da energia eléctrica

Aplicagdes praticas

- Interpretar o sistema

- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais

- Executar a montagem do caixilho do quadro em calha plastica

- Executar a montagem das calhas DIN (simétricas e assimétricas)

- Montar os componentes

- Efectuar a electrificagao (Poténcia e Comando)

- Executar os ensaios respectivos no que diz respeito a continuidade e
ao ensaio em tensao

- Efectuar a ligagdo da maquina assincrona
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Subunidades de Formacao

N.°/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.1. Montagem e Quadro de automacdo para motor assincrono trifdsico de duas
electrificacio de velocidades
quadros de - Motores de duas velocidades — tipos
automatismos Maquinas com enrolamentos independentes e maquinas Dahlander
Estudo das ligagdes das maquinas
Executar um quadro de - Calculos de protecgoes
automago para motor Aplicagoes o L L
assincrono trifasico de Esquematizar o circuito de poténcia e for¢ca do arrancador rotérico
duas velocidades . qum_as de seguranca e higiene associadas a manipulacao da energia
(bobinagem Dahlander) eléctrica
Apllcagoes praticas
Interpretar o sistema
- Caracterizar, seleccionar e requisitar os materiais
- Executar a montagem do caixilho do quadro em calha plastica
- Executar a montagem das calhas DIN (simétricas e assimétricas)
- Montar os componentes
- Efectuar a electrificacdo (poténcia e comando)
- Executar os ensaios respectivos no que diz respeito a continuidade e
ao ensaio em tensao
- Efectuar a ligagcdo da maquina assincrona
2.2. Instalacdo de maquinas | Montagem e ligacdes de maquinas eléctricas assincronas monofasicas
eléctricas e trifasicas em automatismos
20 horas - Sistemas de ligagbes dos motores monofasicos e trifasicos
Executar a montagem e - Velocidades sincronas e assincronas
ligagdes de maquinas Escorregamentos
eléctricas assincronas * Acoplamentos mecanicos
monofasicas e trifasicas * Placas sinaléticas
em automatismos Teste de isolamento
- Transporte e montagem de motores
- Esquematizagao das placas tipo para as maquinas assincronas
monofasicas e trifasicas
- Normas de seguranca e higiene associadas a manipulagéo da energia
eléctrica
Aplicagbes praticas
- Identificar os 6rgdos e mecanicos e proceder a sua montagem
- Interpretar o esquema de ligagdes de enrolamentos
- Efectuar ligagdes
- Verificar tensdes, correntes e r.p.m
- Ensaiar a funcionalidade segundo o ciclo do automatismo
(sequéncia)
2.3. Ensaio e analise de Detecgao e reparacao de anomalias em sistemas automatizados
automatismos Aplicagdo dos instrumentos de medida na detecgéo de avarias em
20 horas automatismos

Detectar e reparar
anomalias em sistemas
automatizados, utilizando
diagramas e esquemas
representativos

Nogéo légica de sistemas automaticos (Grafecet, nivel | e II)

Tipos de instrumentos de medida

Nocao de qualidade

Instrumentagéo

Esquematizagéo do sistema interno de funcionamento dos instrumentos

de medida

Normas de seguranca e higiene associadas a manipulagéo da energia

eléctrica

Aplicagbes praticas

- Executar a analisar o sistema

- Verificar e diagnosticar a avaria

- Detectar a zona avariada e proceder a sua reparagao

- Utilizar os instrumentos de medida: amperimetros, voltimetros,
multimetros e osciloscopios
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3. Equipamentos electromecanicos e electronicos

Itineréario

Electromecanica de Equipamentos Industriais

Saida Profissional
Electromecanico/a de Equipamentos Industriais

= |nstalar sistemas pneumaticos, electropneumaticos, hidraulicos e electrohidraulicos.

= |nstalar sistemas de electrénica analdgica e digital.

Subunidades de Formacéao

N.o/ Designacéao /
Duracdo | Objectivos Especificos

Conteudos programaticos

3.1. Instalac&o de sistemas
pneumaticos e
90 horas | electropneumaticos

Executar instalagdes de
comando pneumatico e
electropneumatico

Instalagdes de comando pneumaético e electropneuméatico

Nocgdes basicas de fisica do ar comprimido
Produgao
Preparagéo distribuigdo — redes - valvulas
Circuitos basicos légicos e sequenciais
Tipos de valvulas — vias
Nogdes de qualidade na construgao das valvulas
Instrumentagéo
Circuitos basicos
Diagrama passo
Normas de seguranga e higiene
Apllcagoes praticas

Interpretar e analisar os circuitos
- Caracterizar os materiais
- Aplicar o equipamento no simulador
- Realizar conexdes
- Executar a reandlise do sistema
- Ensaiar a instalagéo

3.2. Instalagéo de sistemas
hidraulicos e
70 horas | electrohidraulicos

Executar instalagdes de
comando hidraulico e
electrohidraulico

Instalagoes de comando hidraulico e electrohidréaulico

Termodindmica
- Lei de Boyle Mariotte
- Diagramas passo
- N.°de Reynolds
- Perdas de pressao
Bombas
Circuitos tipo
Redes
Calculos de tubagem
Calculos de pressbées
Vélvulas — tipos
Sistemas servo pilotados
Circuitos eléctricos basicos de controlo
Normas de segurancga e higiene
Apllcagoes praticas
Interpretar e analisar os circuitos
- Caracterizar os materiais
- Realizar conexdes
- Executar a reanalise o sistema
- Ensaiar a instalagéo
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
3.3. Execucéo de sistemas Sistema de interface com LDR
de electronica analdgica Estudo dos semi - condutores
190 e digital Diodo de jungéo - polarizagbes
horas Curvas representativas

Executar um sistema de
interface com LDR
transistorizado com
saidas por relés

Transistores

Curvas caracteristicas de funcionamento

Estudo do LDR

Diagrama passo

Materiais dos semi - condutores

Tecnologias CMOS, MOS, etc.

Cristais

Diodos e transistores - tipos

Caracteristicas dos componentes

Esquematizagéo do circuito em diagrama de principio e de montagem
Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica

Aplicagdes praticas

- Interpretar o circuito

- Interpretar e seleccionar os componentes

- Realizar a placa circuito impresso

- Executar a colocagao dos componentes

- Efectuar a soldagem dos componentes

- Efectuar ligagdes — internas e externas

- Ensaiar a montagem

Executar uma fonte de
alimentagao AC/DC
variavel

Fonte de alimentagcdo AC/DC variavel
- Estudo dos transformadores

Estudo dos tipos de rectificagao

Regulagéo

Calculo de fontes de alimentagéo

Rectificagdo — tipos (1/2 onda e onda completa com e sem filtro

capacitivo)

Transistores de poténcia

Caracteristicas dos transistores

Esquematizagéo do circuito em diagrama de principio de montagem

Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagéo da energia

eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o circuito

- Interpretar e seleccionar os componentes

- Realizar a placa circuito impresso

- Montar os componentes

- Efectuar a soldagem dos componentes

- Efectuar ligagdes internas e externas

- Proceder a montagem na caixa

- Efectuar as ligagdes gerais

- Ensaiar em vazio e em carga
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
SE3l Execucéo de sistemas Variador de velocidade para motor universal (controlo a TIRISTOR)

de electronica analdgica
e digital

Executar um variador de
velocidade para motor
universal (controlo a
TIRISTOR)

Estudo do SCR

Funcionamento

Curvas

Parametros de funcionamento

TIRISTORES - tipos

Ligagdes de arranque e paragem tipicas

Calculo de resisténcias de gate

Esquematizacéo do circuito

Normas de segurancga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o circuito

- Escolher os componentes

- Realizar a placa de circuito impresso

- Colocar os componentes

- Efectuar ligagbes internas e externas

- Executar a montagem na caixa e proceder as ligagbes gerais
- Executar o ensaio de tensdes

- Ensaiar em caixa (lampada)

Executar um variador de
intensidade luminosa para
uma lampada de
incandescéncia (controlo
a TRIAC)

Variador de intensidade luminosa para uma lampada de
incandescéncia (controlo a TRIAC)

Estudo dos SCR e TRIAC
Funcionamento

Curvas

Parametros de funcionamento

TRIAC - tipos

Ligagdes tipo

DIAC

Aplicagdes

Normas de segurancga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o circuito

- Escolher os componentes

- Realizar a placa de Circuito Impresso
- Colocar os componentes

- Efectuar ligagdes internas e externas
- Proceder a montagem na caixa

- Executar as ligagbes gerais

- Proceder ao ensaio de tensées

- Ensaiar em caixa (lampada)

Executar um circuito pisca
— pisca (FLIP-FLOP)

Circuito pisca - pisca (FLIP - FLOP)
Esquematizagéo do circuito em diagrama de principio de montagem
Instrumentagéo
Nogéao de logica
Circuitos ldgicos e, ou, ndo
Tabelas de verdade
Circuitos integrados para FLIP - FLOP
Circuitos integrados
Pinagem — bases
Normas
Circuitos tipos para FLIP - FLOP
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
3.8 Execucdo de sistemas Circuito pisca - pisca (FLIP - FLOP)

de electronica analdgica
e digital

Executar um circuito pisca
— pisca (FLIP-FLOP)

Normas de segurancga e higiene associadas a manipulacdo da energia
eléctrica

Aplicagbes praticas

- Interpretar o circuito

- Caracterizar os componentes

- Realizar a placa de circuito impresso

- Montar os componentes

- Efectuar ligagdes internas e externas

- Executar a montagem na caixa

- Proceder aos ensaios

Executar um sistema de
contador crescente e
decrescente

Sistema de contador crescente e decrescente
- Esquematizagédo do circuito em diagrama de principio de montagem
Instrumentagéao
Circuitos integrados para contadores
Codificadores e descodificadores
Display de sete segmentos
Circuitos tipo (contadores)
- Pinagem - ligagbes
- Esquematizagdo do circuito em diagrama de principio e de montagem
- Normas de seguranca e higiene associadas a manipulacéo da energia
eléctrica
Apllcagoes praticas
Interpretar o circuito
- Caracterizar os componentes
- Realizar a placa de Circuito Impresso
- Montar os componentes
- Efectuar ligagdes internas e externas
- Executar a montagem na caixa
- Proceder aos ensaios

Executar um sistema
conversor analdgico -
- digital

Sistema conversor analdgico - digital
- Estudos de conversores - analdgicos - digitais
- Circuitos integrados tipo
Aplicacbes
Circuitos tipo e esquemas
Pinagem — cadigo
Resolugéo do conversor AD
- Esquematizagao do circuito em diagrama de principio e de montagem
- Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagao da energia
eléctrica
. Apllcagoes praticas
Interpretar o circuito
- Caracterizar os componentes
- Realizar a placa de circuito impresso
- Montar os componentes
- Efectuar ligagdes internas e externas
- Executar a montagem na caixa
- Proceder aos ensaios
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4. Controlo e sinalizagdo — instalagdo e ensaio

Itinerario Saida Profissional
Electromecanica de Equipamentos Industriais Electromecanico/a de Equipamentos Industriais

= |nstalar variadores de velocidade.
= Executar a instalagédo de PLC.

= |Instalar sistemas de dialogo e sinalizagao.

Subunidades de Formacéao
N.o/ Designacéo / Conteudos programéaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

4.1. Instalagcéo de variadores | Instalagdo de motores assincronos trifdsicos com variador de
de velocidade velocidade (frequéncia)
20 horas Relagéo de polos
Executar a instalagéo de - Frequéncia e r.p.m.
motores assincronos + Processos possiveis para variar a velocidade de motores assincronos
trifdsicos com variador de | -+ Funcionamento dos sistemas de conversdo de frequéncia
velocidade (frequéncia) - Vantagens e desvantagens dos variadores electronicos relativamente

aos mecanicos

Variadores - tipos

Ligagdes - tipos

Aplicagbes

Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagdo da energia
eléctrica

Aplicagdes praticas

- Analisar esquemas de principio e de montagem de variador

- Instalar no quadro de automatismo

- Executar ligagées

- Ensaiar o variador

- Ensaiar a maquina (motor)

- Executar os ensaios dinamicos (carga) - Aceleragao, desaceleragéo

e travagem
4.2. Instalacéo de PLC Instala(;ao geral de um autobmato programavel
(Autématos) Vantagens e inconvenientes deste tipo de automacao
70 horas +  Funcgdes logicas
Executar a instalagédo + Memodrias
geral de um autémato - Conceito de - ENTER, RUN, DELETE, INSERT, ERASE
programavel, - Fungdes de tempo
programando em +  Fungdes de COUNTER
linguagem de contactos — | -+ Ligagdes entre as varias linguagens
Lader ou similar - Consola ou PC e programar

Circuitos tipos

Autématos — tipos

Memérias — tipos

Ligagdes — entradas — saidas — tipos

Aplicacées industriais

Normas de seguranca e higiene associadas a manipulacao da energia
eléctrica

Aplicacbes praticas

- Analisar o esquema de automagéo
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
4.2. Instalacédo de PLC Instalacdo geral de um autémato programavel
(Automatos) - Estabelecer o diagrama de Lader
70 horas - Executar o programa
Executar a instalagao - Estabelecer parametros de entrada
geral de um automato - Analisar saidas
programavel, - Executar o ensaio geral e testar o funcionamento do automatismo
programando em
linguagem de contactos —
Lader ou similar
4.3. Instalacéo de sistemas Instalacdo de sistemas de sinalizagdo e diadlogo
de didlogo e sinalizacdo | - Sistemas de comunicagdo em automagao
20 horas Necessidade de comunicagao de fungdes no funcionamento dum

Executar a instalagéo de
sinalizagéo e dialogo
utilizando os sistemas
tradicionais
(sinalizadores) e sistemas
de interface de linguagem
homem maquina

sistema

Sinalizadores - tipos

Lampada piloto - tipos

Interfaces

Esquematizagao do sistema e descodificar as normas de cores utilizadas

em sinalizacao tradicional

Normas de seguranga e higiene associadas a manipulagdo da energia

eléctrica

Aplicagdes praticas

- Descrever o tipo de comunicagédo mais versatil em fungéo do
esquema de automacgao

- Definir e caracterizar o dialogo e sinalizagéo

- Escolher materiais

- Instalar o sistema

- Ensaiar ou programar o sistema

- Executar os ensaios funcionais
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Itinerario
Electromecanica de Equipamentos Industriais

5. Manutencéo de sistemas eléctricos, electromecanicos e electronicos

Objectivos

Saida Profissional
Electromecanico/a de Equipamentos Industriais

= Efectuar a reparacéo da bobinagem de transformadores e de motores assincronos.

= Efectuar a reparacéo de sistemas automatizados e de sistemas electronicos.

Subunidades de Formacéao

N.o/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
5.1. Reparacéo de Rebobinagem de transformadores monoféasicos
bobinagem de - Transformadores de alimentagéao - perdas
20 horas | transformadores e Nucleos — secgdes e calculo para execugao

motores assincronos

Executar a rebobinagem
de transformadores
monofasicos

Autotransformadores - ensaios em vazio e em curto - circuito
Materiais utilizados em bobinagem
Tabelas de condutor esmaltado, isolamento e vernizes
Estufas e utilizagdo acabamentos
Esquematizagéo do transformador em diagrama multifilar e de
montagem
Normas de seguranca e higiene associadas a manipulagéo da energia
eléctrica
Apllcagoes praticas
Interpretar o esquema
- Analisar o tipo de transformador
- Proceder a preparagao de carreta
- Aplicagéo e funcionamento da maquina de bobinar
- Executar a bobinagem segundo o esquema de montagem
- Montar o transformador (ferro)
- Executar pontas (ligagées)
- Ensaio em vazio (tensdes) e em carga (curto circuito)
- Executar o envernizamento (acabamento)

Executar a rebobinagem
de maquinas assincronas
trifasicas

Reboblnagem de maquinas assincronas trifasicas

Motores assincronos de indugao
Diagramas de bobinagem
Rotores
Regras de bobinagem de motores
Calculos
Nogao de pesagem de bobines (prego custo)
Nogao de orcamento global (prego de bobinagem)
Materiais utilizados em bobinagem
Maquinas automaticas de execucéo automatica e semi-automatica
Folha técnica de rebobinagem
Normas de seguranca e higiene associadas a manipulagéo da energia
eléctrica
Apllcagoes praticas - interpretar o esquema
Analisar o tipo de moto e elaborar o diagrama de ligacdes
- Proceder a desbobinagem (n.° de espiras, diametro de fio, passo)
- Reparar maquina de bobinar e realizar ou ajustar moldes
- Executar (grupos) e colocar bobines (rasgos)
- Efectuar ligagdes internas e externas / Coser o motor (amarragéo)
- Testes de continuidade
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
5,1l Reparacao de Rebobinagem de maquinas assincronas trifasicas
bobinagem de - Executar o envernizamento (estufa) e proceder a limpeza
transformadores e - Ensaiar o isolamento e executar a montagem mecanica e ligar a
motores assincronos placa
- Executar os ensaios de tensdo e em carga
Executar a rebobinagem
de maquinas assincronas
trifasicas
5.2. Reparacdo de sistemas Execucédo de soldaduras experimentais
automatizados - Enunciar as caracteristicas do ago
90 horas - Estruturas atdmicas

Executar soldaduras
experimentais unindo
pecas de ago em chapa e
barra utilizando a
soldadura por pontos,
oxiacetileno e electro-arco

Nogbes basicas de siderurgia
Relagbes de carbono

Processo de formagao de chapa
Processo de formagéao de barras
Tratamentos térmicos

Durezas

Tipos de unido de agos
Aplicagdes

Representagdo em desenho técnico
Utilizag&do da simbologia de acabamento nas soldaduras efectuadas
Nogbes de segurancga e higiene associadas a soldadura

Executar pegca em ago
com vista ao
adestramento mecanico
utilizando desenho
técnico (vistas)

Execucédo de pecas em ago

+ Nogdes de maquina e ferramentas - utilizagédo
Leitura e interpretacéo de desenho
Tragcagem e execugao da peca

Acabamento

Normas de seguranca

Manuseamento correcto

Ferramentas de corte

Aplicagbes

Nogbes de montagem e desmontagem mecéanica
Rolamentos

Chumaceiras

Normas

Desenho das vistas da peca realizada

Nogbes de seguranca e higiene associadas a maquinagem

Executar a reparagao de
um sistema automatizado
(simulagdo da maquina)

Reparacdo de um sistema automatizado
- Nocao de manutengao

Preventiva
Curativa

Regras logicas de deteccéo de avarias

Sistemas automaticos (andlise de esquemas)

Nogao de memoéria descritiva

Aplicagbes

Esquematizagédo de qualquer alteracdo, que tenha ocorrido durante a
reparacao

Nocgdes de segurancga e higiene

Aplicagdes praticas

Analisar o sistema
Interpretar o esquema
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Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
5.2 Reparagao de sistemas Reparacdo de um sistema automatizado
automatizados - Determinar e enquadrar a avaria zona
- Testar o sistema ao nivel de tensdes (seguindo o0 esquema)
Executar a reparagao de - Determinar a avaria e proceder a sua reparagao
um sistema automatizado - Substituir ou repor o funcionamento em fungéo do sistema
(simulagao da maquina) - Mencionar a anomalia em documento proprio
5.3. Reparacao de sistemas Reparagao de sistemas electronicos
electrénicos analdgicos Regras de deteccao de avaria em electronica
40 horas | e digitais - Condutores desligados

Executar a reparacgéo de
sistemas electronicos

- Componentes soltos

- Bases desligadas

- Soldas frias

- Pistas de circuitos interrompidos

- Componentes avariados

Levantamento esquematico em fungéo da placa e do sistema
Nogbes de seguranga e higiene

Aplicagbes praticas

- Interpretar o esquema

- Analisar o funcionamento

- Determinar a avaria e proceder a sua reparagao

- Executar o teste de funcionalidade

- Registar em documento préprio ou apéndice no esquema
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