
4ª FEIRA DO DESPORTO  
18 e 19 Setembro ’11 | Baía de Cascais  
 

Entidades desportivas participantes 
 

 

ASSOCIAÇÕES E CLUBES DESPORTIVOS [30] 

ADN Actividades Desportivas Náuticas | Escola de 

Actividades Náuticas de Cascais 

Aqua Carca Associação Novos Desportos Aquáticos 

Associação de Desportos de Aventura Desnível 

Associação Humanitária de Bombeiros dos Estoris 

Associação Desenvolvimento e Melhoramento Bicesse 

Associação Familiar e Desportiva da Torre 

Centro de Reabilitação e Integração de Deficientes 

Centro Paroquial do Estoril 

Centro Recreativo e Cultural da Quinta dos Lombos 

Clube de Futebol de Sassoeiros 

Clube de Ténis do Estoril 

Clube Desportivo da Costa do Estoril 

Clube Desportivo e Recreativo Os Vinhais 

Clube Nacional de Ginástica 

Clube Naval de Cascais 

DUELO Clube de Praticantes de Esgrima  

Escolinha de Rugby da Galiza 

Estoril Basket Clube 

Grupo Desportivo de Deficientes do CMR de Alcoitão 

Grupo Desportivo Estoril Praia 

Grupo Desportivo Malveira da Serra 

Grupo Dramático e Sportivo de Cascais 

Grupo Recreativo de Mato Cheirinhos 

JOTRA Clube de Praticantes de Jogos Tradicionais 

Liga Portuguesa de Karaté (AHBV Alcabideche, 

GD31J Manique de Baixo, GIP Amoreira) 

Lisbon Casuals Sports and Social Club 

Murtalense Assoc. Desportiva Cultural e Recreativa 

Núcleo Sportinguista de Alcabideche 

Sociedade Musical Sportiva Alvidense  

Surfing Clube Portugal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EMPRESAS DE SERVIÇOS DESPORTIVOS [28]  

Academias e ginásios [13]  

Academia Ribeiro dos Reis 

Brahmi Oriental Wellness 

Centro do Yoga Ás Estoril 

Centro do Yoga Cascais   

Complexo Desportivo da Abóboda | Piscinas Municipais 

Fitness Hut 

Health Club Visconde 

Holmes Place de Cascais 

Método DeRose Cascais 

Wellness Center Salesianos Manique  

Vivafit Alcoitão 

Vivafit Cascais  

Woman in Shape  

Escolas Desportivas [11]  

Academia Plano B Surf 

Arte Move Academia de Artes 

Carcavelos Ténis 

Centro Hípico da Costa do Estoril 

Companhia de Dança Paula Marques 

Escola Academia Sporting Manique 

Escola de Futebol 4 Linhas 

Escola de Natação Delfins Azuis Tires 

Gustykite Escolas 

Kitesurf Adventures 

La Point Surf School 

Animação turística [2]  

Alfa ao Cubo  

Guincho Adventours 

Outras [2]  

Rise Up 

Decathlon de Cascais 

 

PARCEIROS 

Jornal Destak 

Xistarca 

CEFAD 

 


