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Embarcagiio Municipal
“Estou Para Ver”

A embarcacao “Estou Para Ver” pertence a familia dos
galedes do sal, encontrando-se menos de 10 embarcagdes
ainda a navegar em Portugal.

Construido em 1920 para a pesca da sardinha foi convertido Yo *\ ***—-Q
em 1940 ao transporte do sal no Sado, atividade que realizou \\ % \
até ao final dos anos 70. \ \

Gracas as suas notdveis qualidades ndauticas, alguns galedes
foram adaptados a navegacao de recreio, resistindo ao fim
do ciclo do sal.

O “Estou Para Ver” foi adquirido por um francés em 1972 e
navegou para a Bretanha onde recebeu o seu primeiro motor
e convés de protecdo. Depois viajou pelo Mediterraneo.

Em 1987 regressou a Portugal e foi reconstruido por um
particular.

Desde 2003 pertence ao Municipio de Cascais tendo sido .
adaptada em 2007, para permitir a acessibilidade a pessoas .z
com mobilidade reduzida.



A “Estou Para Ver” esta inscrita na Capitania do Porto de Cascais como
Embarcacdo de Recreio - Tipo 5, sem fins lucrativos e com uma lotagao
de 40 pessoas.

Visa oferecer a todos a possibilidade de se iniciarem na Vela Tradicional
e conhecer o espdlio destas embarcacdes e costumes.

Participa nas atividades ligadas as embarcacdes tipicas portuguesas,
nomeadamente dos estaleiros navais, encontros, regatas e desfiles
nauticos.

Proporciona saidas tematicas na Baia de Cascais a alunos dos
estabelecimentos de ensino, a instituicdes de caracter desportivo,
cultural e de solidariedade social, bem como a turistas e cidaddos
nacionais.

Caracteristicas

Ano de construgdo — 1920 Lotacdao - 40

Dimensdes - Comp. 18,52m; Boca 4,90m; Pontal: 1,33m
Casco: Madeira Peso: 30 toneladas
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Programas Desenvolvidos a Bordo

Desporto
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Dia do Mar

Destinado as turmas dos 42 anos do ensino
basico.

Com duracao de aproximadamente uma hora,
contempla uma aula a bordo do Galeao do Sal,
“Estou Para Ver”, subordinada a diversos temas
relacionados com o programa curricular.
Realizado em Maio e Junho sujeito a inscricao
efetuada pelo(a) Professor(a) titular da Turma.

Desporto
Na
Escola
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Oraanizagéo: Cm ara Municipal de Casoois
Colaboragio: Esola de Actividades Nauticas de Cascais
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EARIC

Completa o desenho da embarcagdio “Estou para Ver” e depois preenche as

caixas vazias com os nomes das diferentes partes da embarcagdo.

Durante o tua viagem podes cinda observar o seguinte:

- Compara a berra de Sintra com o proia de Cascais e do Edoril;

- A gualidade da dgua do Mar, 2 o5 cuidades gue devernos ter parando poluir

- Como deveria ter sido uma awentura portir para os descobrimentos

Desporto
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Este Mar

Para as turmas do 292, 32 Ciclo do ensino basico e
Secundario. Consiste no ministrar de uma aula a
bordo, adaptando o conteudo programatico de
determinada disciplina ao contexto “mar”. Desporto

\F)

Cada Professor requisita a saida e prepara o Plano de
Escola

Aula, podendo utilizar uma das propostas existentes.

Existe ja um bau didatico a disposicao das escolas que
possibilita a utilizacado de materiais de apoio,
facilitando aos professores a preparacao dos
conteudos a abordar e tornando a aula mais atrativa.
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O bau didatico apresenta varios exemplos
praticos de como uma aula pode ser adaptada
para o tema “Mar”.

Para serem colocadas em pratica as varias
fichas existentes no referido manual, foram
adquiridos instrumentos de navegacao, como
agulhas (bussolas que permitem medir
azimutes), compassos, esquadros, cartas
maritimas, sextantes e ainda recriadas réplicas
de instrumentos nauticos do século XIV.

Desporto
Na
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Viver o Mar

Destina-se a todos os alunos das Escolas que
participam no Este Mar, tem a duracao de um
dia ou de meio dia (de acordo com o
programa a desenvolver a bordo).

Sao abordados diversos temas desde os
varios tipos de navegacao, a grande aventura
qgue foram os descobrimentos, passando pela
arte de marinheiro, entre outros assuntos.

Este programa permite aos alunos vivenciar
um dia no mar e perceberem a real
envolvéncia.



LISBOA

A CIDADE de Lisbos protagonizou toda a aventura maritima dos portugweses, a partir do seculo XV. O
Castslo de S0 Jorge (1) 2ssim denominado por D. Jodio I, era o “Pago da Alcigova™ no tenpo de D. Disis, ¢
for meste casicho quc 6s Raoks porugucsss viveram, até 20 reinado de . Mannel L

Cara cite Rei , 0 Pago Rual foi transforido para o Palicio da Ribara (3), justo 40 rio, uade o5 50beraeos
poderiam estar mab em conlacio com a actividade navai e comercial da epoca

A S<(2) & o umice 20 sacro de fund to romiaico existente em Lishoa, Sofreu, 20 longo dos
scculos gramles sltcragdies do catilo, ¢ o Tarameto dg 1755, provocou nesto teaplo graves dunvs calrutaraly.

() Terzsiso d0 Pago (6) cra, no tompa de . Manucl 1, local & coméraio maito movimantado, teado econido,
ambem neda altun, naquelc locs, 4 comstnagdo da AlBRdega (3) ¢ das Docas © Estaleires da Ribeira das Naus

Desporto )
Na C ol

Escola

Ha duas cidades que, nuesta nossa época, poderiamos com razio chanar seaboras ¢ rashas do Oceano, pois &
sob 2 was dirwegio ¢ dominio quo hoje can dis e processa a pavegagio am todo o Oricale © Ocidents.

Urna delas < Lishoa, que reivindica para sl o dantieio sobre aqucla parte do Ocano qus, desds g cabocaduss
do Tejo, envolve um imenso circsite mariime a Aficz €3 Asia. A oulra € Sevilha, que ngando-se pasa
Ucidente a partir do Rio Guadalquivir, abr de para <o par a aavegagdo dquels park da tena chamada Novo
Muaulo

Dusoldo de Gébs, Doy gio da Cudade de Labou (1539)

uadrante
Astrolabio Q -
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Venham navegar connosco |

Camara Municipal de Cascais

Departamento de Educacéo Desporto e Animacéao Cultural
Divisdo de Desporto

Telefone: 214814534/35

cascais.ativo@cm-cascais.pt



