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estreitos. propondo-se a retirada, de um dos lados da
via, do estacionamento. tanto mais porque. actualmente,
0 estacionamento (em ambos os lados) ¢ utilizado
sobretudo para estacionamento de taxis. Esta eliminagio
permitira o alargamento dos passeios e a introdugio de

uma pista ciclavel.

No que respeita a acessibilidade da rede ciclavel, a
interface da Parede beneficia das propostas de
intervengdo para a Avenida da Republica, as quais tém
como objectivo melhorar a ligagdo a interface de TC
rodoviario principal, mas também ao centro da Parede.
Adicionalmente propde-se a cria¢do de diversas zonas
de estacionamento de bicicletas, as quais estdo

representadas na Figura 44,

Refira-se, no entanto, que é ao nivel das condigdes de
atendimento e estadia que se verificam maiores
dificuldades: na Praga 5 de Outubro, a oferta em
transporte colectivo desenvolve-se no local e com as

condigdes apresentadas na fotografia seguinte, sendo que

TiS:
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o centro de informagdo e venda da Scotturb ocupa um
edificio “precario”™ e pouco qualificado do ponto de vista

da arquitectura e inser¢do urbana.

Interface da Parede: Paragens de TC rodoviario
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9 Quiesque BiCas 1anas Corredores pedonais astruturantes

S Pargueamento Biciclotas Percurscs ciclaveis estruturantes
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Figura 44 — Acessibilidade pedonal e ciclével ao interface da Parede

Neste contexto propde-se o desenvolvimento de um
projecto de requalificagio urbana do espago publico
que abrange a ligacio a estacgio ferroviaria e o Largo
5 de Outubro (se possivel tirando partido do lote
ocupado por uma moradia devoluta), de modo a
incorporar: i) zonas de espera que permitam a protec¢ao
face as condigdes climatéricas; i) um posto de
informag¢do e de venda de titulos com caracteristicas

fisicas e arquitectonicas adequadas, i1i) um posto de
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atendimento das BiCas; iv) a qualificagao arquitecténica
deste espago urbano. As fotografias seguintes ilustram o
potencial de melhoria associado a requalificagdo
arquitectonica e funcional de uma interface rodoviaria
existente. Estas tém apenas como objectivo constituir-se
como ilustragao das melhorias de qualidade que estio
associadas a intervengdes urbanas, as quais ndao tém

necessariamente que ser “‘pesadas’.
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Antes da intervencao:

Exemplo de uma intervencao de requalificacdo, Interface de New Lynn Hub, Nova Zelandia, http://www.aucklandtrains.co.nz/2010/09/19/36m-new-lynn-

transport-hub-opens/

Simultaneamente propde-se a melhoria das condigdes
de estadia para os passageiros no terminal rodovidrio
localizado na Praca Mirio de Azevedo Gomes, o que
devera articular-se com a proposta de requalificagao e
beneficiagdo do parque de estacionamento na Rua de
Timor e com a melhoria das acessibilidades pedonais e
ciclaveis ao longo do eixo definido pela Av. da

Republica.

Interface da Parede: Terminal Rodovidrio na Praca Mario de Azevedo
Gomes

TiS




Estudo de Transito de Ambito Concelhio para Cascais — Projectos. DOSSIER 7 CASCAIS

Propostas do ETAC

Interface de Carcavelos

A interface de Carcavelos integra a componente
ferroviaria e rodoviaria num mesmo espago: a sua
inser¢do no contexto do aglomerado de Carcavelos
Justifica a proposta de estabelecimento de diversas
ligagoes pedonais estruturantes, sendo que estas estdo
propostas para as ruas Sacadura Cabral, Rua 5 de
Outubro (a Norte da linha férrea). incluem o corredor
pedonal da Av. Jorge V e consideram a melhoria da
acessibilidade na Avenida General Eduardo Galhardo

(vide capitulo D.3.1).

De modo a promover as ligagoes em bicicleta até a
estagdio de Carcavelos sdo propostos corredores

estruturantes ciclaveis e o reforgo da componente de

DPT | DPIE ns P

parqueamento de bicicletas de apoio a estagiao (vide
Figura 45). Complementarmente propde-se a introdugio
de um “quiosque Bicas™ nesta interface (vide capitulo

D.4).
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8 Quiosque BiCas I&8 & Commedores pedonais estruturantes

Parqueamento Bicicletas Percursos ciclavels estruturantes

Figura 45 - Acessibilidade pedonal e ciclavel ao interface de Carcavelos
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As condigoes de atendimento desta interface sio
globalmente positivas no que respeita a directividade e
conectividade das ligagdes entre modos de transporte.
Todavia. quando se consideram as condigoes de
atendimento e espera da componente rodoviaria da
interface (vide foto seguinte), surge a necessidade de

propor algumas alteragdes nomeadamente:

i) Introdugdo de uma estrutura de protecgio que
ofere¢a abrigo e maior conforto aos passageiros
em espera pela chegada dos autocarros. Esta
estrutura pode ser semelhante, por exemplo, as
estruturas introduzidas em algumas das estagoes

ferroviarias da Linha de Cascais:

i1) Introdu¢io de mobilidario urbano que permita
aumentar o conforto desta zona da interface.
nomeadamente, bancos e caixotes de lixo. mas
também um placard no qual seja possivel conhecer a
oferta que se concentra nesta interface (mapa de

rede e horirios de todas as ligacdes):

1i1) Melhoria do sistema de iluminacio da interface
de modo a garantir que, em qualquer circunstancia, a

populagdo se sente segura neste espago.
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Interface de Carcavelos: Componente rodovidria da interface

D.2.6. Realizar os esforcos necessarios

para promover a revisao do tarifario

Como apontado na fase de Diagnéstico do ETAC de
Cascais, a existéncia de multiplos titulos de transporte
(bilhetes e assinaturas) dificulta substancialmente a
utilizagao dos transportes publicos por parte dos
utilizadores ocasionais, € mesmo para 0s passageiros
frequentes que realizam viagens em varios modos de
transporte, existem diferentes opgdes de combinagdo dos
titulos de transporte, as quais estdo associados pregos
diferenciados. Em Cascais. a selec¢ao do titulo de
transporte mais adequado implica quase obrigatoriamente
a visita aos postos de informagdao do operador Scotturb,
uma vez que o custo de transporte deste operador é
baseado numa logica de utilizagao de linhas e da

distancia quilométrica percorrida'.

'3 Definidas anualmente pelo IMTT.
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A necessidade de revisao do tarifario nao ¢ especifica do
concelho de Cascais e ndo estd na esfera de decisao da
CMC, sendo que esta apenas pode apontar a necessidade
de rever o sistema tarifirio no ambito da sua
representagio  na  Autoridade  Metropolitana  de

Transportes.

Muito recentemente’ no ambito do POR Lisboa foi
assinado um contrato de comparticipagao financeira entre
a Comissao de Coordenagdo da Regidao de Lisboa
(CCDR-L) e os Operadores de Transporte da Regido de
Lisboa (OTLIS). no qual foi acordado o financiamento a
50% do projecto de generalizagdo dos sistemas de
bilhética sem contacto na Area Metropolitana de Lisboa
(2. fase).

Este projecto tem como objectivo melhorar o acesso dos
cidadios da Area Metropolitana de Lisboa aos
transportes publicos. através da interoperabilidade e
desmaterializagdao proporcionada pela generalizagiao dos
sistemas de bilhética sem contacto aos operadores
rodoviarios privados, através da aquisi¢ao e instalagao de
equipamentos a bordo dos veiculos, permitindo a
validagdo e controlo dos titulos, carregados nos suportes

Lisboa Viva e Viva Viagem.

O Despacho n.® 1297/2011 de 14 de Janeiro vem reforgar
a efectivagao desta medida, ja que estabelece a Adopgao
generalizada do sistema de unidades intermodais de
transporte pré-carregaveis no denominado sistema de

cartoes Viva e refere que:

®i(z3)
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E desejavel que o sistema tarifario da AML se
racionalize, tirando partido das virtualidades criadas
pela generalizagao dos sistemas de bilhética sem
contacto baseados nos denominados «cartées Vivay que,
a breve prazo, abrangera a totalidade dos operadores de
transporte colectivo de passageiros da AML, sendo
susceptivel de futura extensao a outras operagées de

mobilidade urbana e regional;

E politica do Governo promover a intermodalidade, a
racionaliza¢ao e simplificagao tarifaria, designadamente
ao nivel dos segmentos de clientes ocasionais dos

transportes publicos;
(...)

Os clientes ocasionais devem dispor de um unico produto
tarifario transversal a todo o sistema, um modo de
pagamento electronico de utilizagao simples e universal,
permitindo desde logo tornar o sistema mais amigavel,
transparente e acima de tudo verdadeiramente

multimodal;

O sistema de unidades intermodais de transportes,
actualmente designado por Zapping (...) que pode e deve
evoluir no sentido de abranger todos os operadores e
redes, suportar uma maior simplificagao rarifaria e

cumprir a pretendida intermodalidade regional;

(=:5)”

Este despacho define igualmente uma calendarizagao
para a concretizagdao desta iniciativa, definindo que até
final de 2011 este processo devera estar concluido,
estabelecendo igualmente que o processo de adesio a este
sistema bilhético deve ser acompanhado da “adequada

simplificagdo tarifaria™,
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Uma das medidas que a CMC pode defender ao abrigo
deste projecto de modernizagdo dos sistemas de bilhética
e simplificagdo dos tarifarios € garantir que os
utilizadores possam utilizar mais do que uma carreira do
mesmo operador durante uma hora, deixando de

penalizar os transbordos do ponto de vista econémico’s.

Finalmente propde-se a densificagdo dos pontos de
venda de titulos de transportes colectivos, ja que estes
se concentram nas estagoes ferroviarias (oferta CP) e nos
postos de venda e agentes da Scotturb, sendo pouco
representativos em diversas zonas do concelho (existem
apenas 4 postos de venda da Scotturb e 14 agentes's),
sobretudo se considerar que parte dos pontos de venda s6

esta em funcionamento nos dias uteis.

6
5
4
3
2
1]
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= Postos ® Agentes

N.t de postos de vends da Scotturd

Alcabideche
Carcavelos
Cascals
Estoril
Parede

S3o Domingos de
Rana

Figura 46 — Postos de venda e agentes da Scotturb

Propde-se assim o alargamento dos pontos de venda de
titulos de transporte, recomendando-se a introdugio de
um quiosque de venda no Centro Comercial Cascais
Shopping ou, preferencialmente a criagao de um

quiosque da mobilidade (de iniciativa municipal) que

's Este sistema esta em funcionamento na rede da Carris.
16 Consulta da pagina do operador em Janeiro de 2011.
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concenire informagao sobre as diversas alternativas

modais.

D.2.7. Promover a acessibilidade para
todos em TP

A promogdo da acessibilidade para todos em transporte
publico tem de ser promovida nas interfaces, principais

paragens e nos proprios veiculos.

As estagoes de Sao Pedro e de Sao Jodo do Estoril estao a
ser alvo de um projecto de requalificagdo, ao abrigo do
qual estdo a ser melhoradas as infra-estruturas de apoio,
mas também as acessibilidades pedonais integrando as
necessidades das pessoas com mobilidade reduzida nos
acessos entre a estagdo ferroviaria e a zona envolvente

(nomeadamente com as paragens de TC).

Carcavelos e Parede beneficiaram ja antes deste processo
de requalificacao, o que faz com que apenas Cascais (nas
ligagdes entre a estagao ferroviaria e o terminal
rodoviario), Monte Estoril e Estoril'” ndao garantam boas
condigdes para a circulagao das pessoas com mobilidade

reduzida quando se consideram as interfaces ferroviarias.

Nas estagdes ferroviarias. a CP instalou rampas que
facilitam a acessibilidade em cadeiras de rodas e

cadeirinhas de bebé entre a plataforma e o comboio.

'7 Esta estacdo dispoe de uma rampa no lado terra e de um sistema de
elevacao para cadeira de rodas no lado mar (sentido Cascais - Lisboa),
mas permanece de acesso dificil para pessoas com carrinhos de bebé

ou canadianas.
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Plataforma de acesso nas estagdes CP

As interfaces propostas no ambito deste estudo devem
atender também a necessidade de promover a
acessibilidade para todos em TP. nomeadamente, nos
acessos a estas (cumprindo o disposto no DL 163/2006) e
procurando minimizar a altura dos cais das paragens face
ao patamar de entrada dos veiculos, tendo em
consideragdo as praticas internacionais em matéria de
dimensionamento das plataformas das paragens (a

fotografia ilustra o que se entende por um bom exemplo).

CAMAR --:’;{lrr{\'—'lgPAL
L 1s 1L A
0 7 MOV, m

164

CASCAIS Tis.

DPT | DPIE

Rouen: paragem de um sistema Optiguide e que garante a
acessibilidade para todos

Recomenda-se neste ambito que o programa de
intervencio abranja primeiro as paragens que
definem a rede estruturante de interfaces, e depois se
privilegie as paragens que servem os corredores
estruturantes de oferta, sendo que neste contexto, se
propde a interven¢io prioritiria nas paragens na

EN249-4.

Finalmente, o /ayout dos veiculos é também de extrema
importancia para facilitar a acessibilidade a todos; neste
dominio, a renovagao da frota da Scotturb traduz-se num
contributo importante para uma maior facilidade de

acesso das pessoas com mobilidade reduzida.

Importa avaliar qual a percentagem da frota da Scotturb
que esta efectivamente preparada para garantir os padroes
de mobilidade relacionados com a *acessibilidade para
todos”, nomeadamente piso rebaixado e a garantia de
espago no interior do veiculo para acomodar cadeiras de

rodas (e/ou carrinhos de bebé).
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Autocarro na Interface Rodovidria de Cascais

A frota da Scotturb que serve o concelho tinha, em 2003,
uma idade média de 4 anos’, e como tal, é constituida
por veiculos que cumprem as normas ambientais mais

restritivas definidas pela Unidao Europeia.

Todavia, esta hoje demonstrado que por via da aposta na
eco-condugdao ¢ possivel reduzir substancialmente os

consumos de combustivel.

De modo a tornar claro o que se entende por eco-
condugdo transcreve-se a defini¢do constante na pagina
do projecto eco-condugdo Portugal: “4 eco-condugdo é
uma forma de condugao eficiente que permite reduzir o
consumo de combustivel e a emissao de gases com efeito

de estufa e outros poluentes, contribuindo também para

18 http://www.scotturb.com/ptempresa.htm.
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uma maior seguranga rodoviaria e um maior conforto
dos ocupantes.

G

A eco-condugdo consiste na adopg¢ao de habitos de
condugdo que permitem tirar o maior partido dos
veiculos, tendo em atengdo as caracteristicas dos
sistemas de propulsao e transmissdo, optimizando os
consumos, numa optica de eficiéncia energética.”

(pagina web do projecto Eco-condugao Portugal).

Com efeito, sdo diversas as vantagens associadas a

pratica da eco-condugao, sendo de destacar entre estas'®:

e Economia de combustivel e proteccio do
ambiente. Por via da utilizagio das vantagens
tecnologicas e da alteragao de comportamentos por
parte dos condutores ¢ estimado uma economia de
combustivel de 10% a 25%. quando a eco-condugao

¢ praticada.

e Menor desgaste dos motores, por via de uma

condugao menos brusca:

*  Maior conforto de condugiio, o que contribui para
reduzir o estado de stress resultante do trafego a que
estdo sujeitos os condutores e passageiros. Uma

aceleragdes e

do

CUHdU(;ﬁO suave, sem travagens

bruscas. reduz o ruido motor ¢ demais

componentes mecanicos do automovel, oferecendo

19 Adaptado de http://www.guerin.pt/eco_vantagens.php e da

http://www ecoconducao-portugal.pt/os-benef-icios-da-eco-

conduc-ao.
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mais conforto a todos os ocupantes do vefcufo.> c

e Maior seguranca ja que a eco-condugio ¢ indutora

de uma condugao preventiva.

Regra geral, a divulgagdo da eco-conducdo, e a
transmissdao dos principios basicos associados, sdo
realizados através de acgoes de formagdao aos motoristas
(neste caso da Scotturb), acgdes estas que sdo passiveis
de ser comparticipadas pelo IMTT, mas que devem ser

realizadas junto a todos os motoristas de forma regular.

Sao diversas as acgOes passiveis de ser adoptadas por
forma a evoluir para uma eco-condugdo, incluindo-se
entre estas iniciativas as relacionadas com a vigilancia do
ar nos pneus, a condugao a baixas rotagoes, o acelerar e
desacelerar suavemente ou o evitar deixar o motor ao
ralenti. Este ultimo factor é de especial importancia nas
paragens e interfaces, tendo-se verificado no terminal
rodoviario de Cascais que, em muitos casos. o0s
motoristas deixam os motores ao ralenti, situagio esta
que para além de ser ineficiente do ponto de vista
ambiental. contribui também para a degradagio da

qualidade do espago urbano e dos niveis de ruido.

D.2.9. Integrar a oferta dos taxis no

sistema de transportes publicos

Na fase de diagnostico foi avaliada a adequagao da oferta
de taxis face as necessidades dos residentes em Cascais.
Nesse dominio foi possivel verificar que:

e A oferta disponivel nas freguesias junto ao litoral
(isto é, de Cascais, Estoril, Carcavelos e Parede) é
razoavelmente adequada face aos quantitativos
populacionais, se atendermos as referéncias

internacionais nesta matéria (1,1 taxi por cada 1.000
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abitantes):

e A oferta de tixis nas freguesias de Alcabideche e
Sio Domingos de Rana é mais reduzida do que o
que seria desejavel (vide Figura 47), tanto mais se

atendermos a que cerca de 45% das viagens em taxi

sao realizadas por residentes nestas duas freguesias.

1 taxi / xxx habitan!

© 8 “ 5 o =
§ H : g EosgB}
- I 83
<

= Residentes —o—Média do concelho

Figura 47 — Récio da oferta de taxi por habitante

e Nio existem tixis adaptados para as pessoas com

mobilidade reduzida.

e Nem todas as pragas de tixis dispoem de abrigos
e/ou informacio sobre as empresas que operam no
concelho (nome e contacto telefonico), aspecto que é
especialmente grave, ja que nem sempre existem

taxis nas paragens.

Neste contexto propde-se 0 aumento do contingente de
tixis nas freguesias de Alcabideche e Sio Domingos
de Rana (ou transferéncia de parte da capacidade
instalada nas freguesias litorais. se a CMC considerar que
a oferta nestas freguesias ¢ excedentaria). Admitindo o
reforco da oferta propde-se que o contingente de taxis
aumente em 10 viaturas no caso de Alcabideche
(passando para um total de 24 taxis) e em 6 viaturas na
freguesia de Sao Domingos de Rana (para um total de 35
taxis); estes acréscimos traduzem-se em racios proximos

dos 1.4 taxis para 1.000 habitantes. valor ainda assim



Estudo de Transito de Ambito Concelhio para Cascais — Projectos. DOSSIER 7 CASCAIS

Propostas do ETAC P TiS

mais elevado do que o valor de referéncia. mas que
permite admitir um menor potencial de procura deste tipo

de servigo no contexto de Cascais.

Num concelho com a dimensao de Cascais justifica-se a
existéncia de taxis para pessoas com mobilidade
reduzida, ao abrigo do disposto no Decreto-Lei n.’

251/98 de 11 de Agosto, sendo que as licengas para estes

taxis adaptados podem estar fora do contingente se nao

for possivel adaptar veiculos existentes Téxi adaptado a pessoas com mobilidade reduzida em Sao Jodo da
’ Madeira®

Ainda que nado sejam conhecidas regras de boas praticas

Finalmente importa garantir que as paragens de taxis
para estabelecer a dimensao da frota de taxis adaptados

apresentam bons niveis de conforto e de qualidade, o que
propde-se considerar uma frota de cinco taxis

se deve traduzir:
adaptados. com a seguinte distribuigdo espacial: 3 taxis

afectos as freguesias de Cascais, Alcabideche e de Sao e Garantia de abrigo e de zonas de estadia em todas
Domingos de Rana, e mais dois taxis que podem ser as paragens de taxi, cumprindo os parametros de
utilizados pelos residentes nas freguesias de Carcavelos. qualidade referidas na proposta de hierarquizagao
Estoril e Parede. das interfaces de transporte no que respeita ao

) ) numero minimo de lugares sentados e lugares de
A fotografia seguinte apresenta um exemplo de taxi

estacionamento;
adaptado (neste caso em Sdo Jodao da Madeira) nao sendo
demais referir que os tarifarios praticados por este sio e Disponibilidade de informagio sobre as principais
semelhantes aos praticados pelos taxis convencionais, empresas operadoras de tixi nas paragens, com
podendo também ser utilizados pelos passageiros sem disponibiliza¢ao dos telefones de contacto.

restrigoes de mobilidade. i = -
Neste contexto devem ser privilegiadas as pragas de taxi

que servem as principais interfaces e os principais

aglomerados urbanos. Para tal propoe-se a avaliagiao

— — ——y
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qualitativa de todas as paragens de ltaxis
concelho e a intervengao sequencial, tendo em
consideragdo os niveis de prioridade anteriormente

estabelecidos.

Bons niveis de conforto proporcionados pela paragem de taxis que
serve 0 novo Hospital de Cascais

D.2.10 Melhorar a informacao
riig; onivel sobre a oferta de transporte

colectivo

Um dos aspectos que contribui para a menor utilizagio
dos transportes publicos ¢ a dificuldade de compreender a

oferta que ¢ proporcionada pela rede da Scotturb ja que:

e Muitas das carreiras que servem Cascais sdo
circulares com inicio e fim neste aglomerado nao

sendo compreensivel os aglomerados que servem:

e Uma vez que ndo existe um mapa de rede os
passageiros tém dificuldade em identificar as
carreiras que servem a zona em que residem ou

trabalham:

e Em diversos pontos do concelho as paragens nao

168

spoem de informagao sobre os horarios e “espinhas
das carreiras” (principais paragens servidas pelas
carreiras), o que dificulta a compreensao da oferta

promovida pelo transporte colectivo rodoviario.

Nesse contexto propde-se uma aposta clara na melhoria
da informagao disponivel sobre a oferta de transporte

colectivo, apostando nas seguintes vertentes:

e Melhoria da informacio nas paragens e
interfaces. nomeadamente com a disponibilizagio
dos horarios e apresentagdao de um mapa de rede com
a identificagao mais pormenorizada das carreiras que

Se€rvem essa paragem;

e Introducio de quiosques da mobilidade e
densificacio dos postos de informagio e venda da
Scotturb, de modo a que o acesso a informagdo e a
aquisicao dos titulos de transporte seja cada vez mais

simplificada.

e Aposta na introdugio de sistemas de informacio
em tempo real nos corredores de maior

concentragao da oferta de transportes colectivos.

* Maior divulgacio do motor de pesquisa de
informacio Transporlis, quer nas paginas web dos

operadores. mas também da CMC.

Melhoria da informagiio nas paragens e interfaces

E fundamental garantir que as paragens de autocarros
disponibilizam a informagao relevante sobre as carreiras
que as servem, isto €. horérios e espinha do percurso, mas
também o mapa da rede simplificado, com maior detalhe

sobre as carreiras que servem.

TiS,
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Para tal propoe-se a determinagdo das paragens em
esta ausente esta informacao (recorrendo inclusivamente
a0 SIG da CML como ferramenta de gestdao da qualidade
e exaustividade da informagao), de modo a ser possivel
estabelecer um programa de disponibilizagio da

informacio nas paragens.

Na identificagdo das paragens a intervencionar propoe-se
que sejam tidos em consideragao os seguintes critérios de
priorizagao: 1) paragens nas interfaces de transporte,
existentes e previstas: i) paragens nos principais
corredores de concentragao de oferta (com mais de 8
circulagdes por hora e sentido nos periodos de maior
procura), iii) paragens que servem os principais polos
geradores (equipamentos colectivos. espagos comerciais

e de servigos, etc.), e, iv) restantes paragens.

Introdugio de quiosques da mobilidade e densificagio
dos postos de informacio da Scotturb

A rede actual de postos de informacgao (e venda) da
Scotturb resume-se aos quiosques presentes nas
interfaces de Cascais. Estoril. Parede e Carcavelos. dos
quais apenas os dois primeiros estdo abertos ao fim-de-

sémana.

De modo a facilitar a compreensio de como esta
organizada a mobilidade no concelho de Cascais por
parte dos residentes e visitantes propoe-se a introdugio
de quiosques da mobilidade na Vila de Cascais e no
CascaiShopping e. futuramente, no novo espago
comercial a instalar no Arneiro. A selecc¢ao destes locais
tem como objectivo localizar os quiosques em zonas com
grande concentragdo de viagens e que funcionem em

periodos alargados ao longo do dia.

ara_Cascais — Projectos. DOSSIER 7
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quiosques devem reunir toda a informagao
relevante sobre o sistema de transportes do concelho e

permitir a venda de titulos de transporte.

Para além da informagao sobre a rede de transportes
colectivos, estes devem disponibilizar informagao sobre a
oferta de estacionamento, a rede das BiCas e outras
iniciativas que a CMC (ou os operadores) venham a
desenvolver (e.g., permitir a inscrigdo nos passeios a pé
na Marginal). Desejavelmente estes quiosques de
mobilidade devem dispor de equipamentos multimédia

equipados com o Transporlis.

Complementarmente, propde-se a densificacio dos
pontos de informacido (e venda) de modo a que a
aquisigdo de bilhetes e o acesso a informagao seja o mais
disseminado possivel. Para tal propoe-se a produg¢io de
um folheto com o mapa da rede Scotturb e principais
interfaces que possa ser fornecido aos agentes que
vendem titulos de transporte. de modo a que estes possam

difundir a informagao sobre a oferta de TC rodoviario.

Aposta na introdugio de sistemas de informagio em
tempo real

A introdugdo de informagao em tempo real nas paragens
implica que a Scotrurb passe a dispor de um Sistema de
Ajuda a Exploragio e Informagdo (SAEI), o que
permitira melhorar a sua gestao da frota e garantir que os
passageiros conhecem o tempo que falta para a passagem

da proxima carreira.

Este sistema ja ¢ utilizado por diversos operadores (e.g.,
Carris, Rodoviaria de Lisboa. STCP) e tem sido co-
financiado pelo IMTT a 50%, permitindo migrar para
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solucdes de informagio em tempo real qu 0 parceria formada pela ANA. Carris. CP, Camara do

melhoram a confian¢a dos utilizadores relativamente a
oferta e, ao mesmo tempo, contribuem para o aumento do
interesse na utilizagdo do transporte colectivo por parte

de utilizadores do TIL.

Exemplo de informagdo em tempo real nas paragens dos operadores da
TST e Rodovidaria de Lisboa

A informag¢ao em tempo real apenas se justifica nas
paragens em que existe maior concentragdo da oferta de
TC. e portanto devem ser instalado sobretudo nas
paragens que servem interfaces ou que estao localizadas
nos corredores de maior concentragao da oferta (e da
procura). o que contribui para reduzir o investimento
necessario para implementar um projecto desta natureza

em Cascais.

Maior divulgagio do motor de pesquisa de

informagio Transporlis

Propoe-se uma maior divulgagio das potencialidades

do Transporlis (www.transporlis.pt). o qual € um sistema

de informagao multimodal da responsabilidade de uma
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Barreiro, Camara de Loures, Camara de Odivelas,
Fertagus. Metropolitano de Lisboa, PT.Com. Rodoviaria
de Lisboa. Scotturb. Transportes Sul do Tejo. Transtejo e

Vimeca.

Este sistema de informagao contém informagio sobre o
sistema de transporte colectivo na AML, permitindo
calcular o melhor percurso entre quaisquer dois pontos
seleccionados. encontrar a paragem mais proxima ou
aceder as paginas dos diversos operadores para conhecer

os tarifarios praticados.

A Figura 48 apresenta um exemplo das potencialidades
deste motor de busca de informag¢do. Globalmente a
pesquisa de informagao neste motor ¢é bastante simples no
que respeita aos dois primeiros itens (percursos e
horarios). mas a informagao sobre os tarifarios é muito
menos rica ja que se “limita” a descrever os titulos de
transporte disponiveis e respectivo prego e a listar os
pontos de venda dos titulos de transporte e respectivos

horarios.

Importa referir que as pesquisas que foram realizadas
para Cascais nem sempre apresentaram resultados 100%
fidedignos em matéria de calculo das tarifas da Scotturb,
mas sendo um sistema em permanente actualizagdo e
melhoria é de admitir que brevemente a informagao

disponibilizada seja totalmente fiavel.

Recomenda-se que a CMC, a Scotturb e a CP insiram
apontadores nas suas paginas web para a pagina do
Transporlis, para que mais residentes em Cascais acedam
(e utilizem) esta importante ferramenta de planeamento

de viagens).
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Figura 48 — Pagina da Transporlis

D.3. Promover as deslocacoes
pedonais, garantindo a
acessibilidade a todos

Promover a qualificacao e exp:

.3

da rede pedonal estruturante

E hoje indiscutivel a importancia das deslocagdes

pedonais como forma de promover padrées de

mobilidade mais sustentaveis. A utilizagdo deste modo
revela-se a mais eficiente nas deslocagoes de curta

distancia, ou como complemento a outros modos de

transporte. promovendo ao mesmo tempo o bem-estar ¢ a

saude dos cidadaos.

No entanto, conforme identificado na fase de diagnéstico.
o modelo de ordenamento urbano do Concelho favorece
automovel.  sendo

sobretudo a utilizacao do

frequentemente negligenciadas as necessidades dos

peoes.

Com efeito. a dispersdao urbana existente e a segregagao
dos usos do solo: a baixa densidade construtiva; a
auséncia de um desenho urbano atraente, adequado e
seguro dentro dos aglomerados urbanos: assim como a

localizagao excéntrica aos aglomerados de importantes
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polos geradores, sio factores que impossibilitam ou

dificultam consideravelmente a opgao pelo modo a pé.

Estas condicionantes tém maior expressao no interior do
concelho. onde as redes pedonais nao estao muitas vezes
devidamente infra-estruturadas (vias sem passeios e
condigdes precarias de atravessamento). Na zona litoral.
a rede ¢ mais qualificada. tendo sido realizado nos
ultimos anos um investimento na constru¢do de vias
pedonais segregadas ao longo da costa, as quais sao
sobretudo vocacionadas para actividades de lazer e
turismo. mas que ainda assim contribuem positivamente
para a imagem do concelho de Cascais enquanto
concelho “promotor da maior utilizagdo dos modos

suaves”.

Tendo como objectivo reforgar esta tendéncia actual e
promover a utilizagao do modo pedonal nas deslocagoes

quotidianas. o ETAC procura assim:

Promover a qualificagdo e expansio da rede pedonal
estruturante. dotando de melhores condi¢des de
conforto e de maior nivel de prioridade os percursos com
maiores fluxos, ou os que se encontram em maior
situagdo de wurgéncia quanto a necessidades de

beneficiagao.

Num concelho com a dimensao de Cascais nao é possivel
qualificar de forma universal a rede pedonal do concelho
num espaco de 10 anos: com efeito. se se admitir que a
rede pedonal deve existir em todas as vias de nivel

hierarquico igual ou inferior ao terceiro nivel. esta-se a
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considerar uma rede com quase mil quilometros de

extensao.

Neste contexto foi necessario estabelecer uma
metodologia que permitisse identificar previamente as
zonas ETAC de intervencido prioritiria para o
desenvolvimento de ac¢des que visem a melhoria da

acessibilidade pedonal.
Foram assim consideradas as zonas:

e com maior potencial de transferéncia de viagens
do TI para o modo pedonal. ou seja. as zonas com
maior concentragao de viagens em Tl com distancias
iguais ou inferiores a 1.5 km (com base na estrutura
actual das viagens). uma vez que € apenas neste
segmento de distancia que ¢ admissivel captar
viagens para o modo pedonal:

e com maior concentra¢do de emprego (superior a 25
postos de trabalho /ha):

* onde se localizam os Nicleos Urbanos com Valor
Patrimonial (classificagio da CMC) com maior
concentragao de comércio, servigos e
equipamentos:

e onde se localizam os principais interfaces de
transportes:

e com maiores acréscimos de populacio e/ou
emprego nos cenarios de futuro (zonas com novos

desenvolvimentos urbanos).

Estas zonas sdo apresentadas na Figura 49.
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viagens do Tl para o modo pedonal
I3 Zonas com concentragdo de emprego

Valor Patrimenial

Uma vez seleccionadas as zonas de intervengio

prioritaria, foram identificados os percursos principais a
incluir na rede pedonal estruturante, tendo-se considerado

(ver Figura 50 e carta 2, em anexo):

As ligagoes pedonais aos principais

geradores, como por exemplo, grandes espagos

E== Zonas com interface de transportes

Figura 49 — Zonas ETAC de interveng&o prioritaria para o desenvolvimento da rede pedonal estruturante

=3 Zonas com novos
desenvolvimentos
urb

mmm Linha ferrovidria ) Freguesias

Rede viaria ] Zonamento

dada especial atengao as ligagoes entre os pdlos
geradores e as zonas urbanas de maior densidade,

assim como as interfaces de transportes:

e As principais ligagdes pedonais as interfaces de

dlos transporte face ao espago urbano em que se
g inscrevem:

e Os percursos com maior intensidade de comércio,

comerciais. polos de emprego e equipamentos

colectivos  (e.g.  equipamentos  desportivos,
estabelecimentos de ensino, equipamentos de saude),
incluindo os poélos com uma localizagao excéntrica

aos aglomerados urbanos. Nesta identificagao foi

servigos e equipamentos colectivos, bem como
polos de atracgao turistica:
Os principais percursos que permitem transpor as

barreiras da Estrada Marginal e da ferrovia,
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estabelecendo a ligacao entre as zonas urbanas ou de
recreio lazer (e.g. passeio maritimo) adjacentes a

estas infra-estruturas;

e Os principais percursos de ligagao entre nicleos
urbanos proximos:
* As principais ligagdes a zonas de expansio urbana

(com PP ou loteamento aprovados).

Na Figura 50 e na Carta 2 (em anexo) apresenta-se assim
a proposta de rede pedonal estruturante, a qual totaliza

cerca de 105 km.

o T TR
5. 3@ 'f!:h < ‘. ‘—‘l‘
Cormredores pedonais Zonas de intervengdo wwe: Linha ferroviania [ Freguesias oS a‘%

estruturantes prioritaria
Rede vidria ——1 Zonamento LS

Figura 50 — Rede pedonal estruturante
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Nao cabe no ambito do ETAC de Cascais o detalhar das
propostas de intervengao a desenvolver para estes
percursos, mas sim auxiliar a autarquia na identificagao
dos corredores estruturantes de modo a formalizar uma

rede pedonal coerente e hierarquizada.

Esta rede de mobilidade pedonal devera satisfazer um
conjunto de requisitos que permitam uma circulagdo
atractiva, segura e de qualidade pelos diversos
utilizadores, devendo respeitar os critérios sintetizados na

tabela seguinte.

Tabela 9 - Critérios de qualidade a respeitar no
planeamento de redes de modos suaves
¢ Minimizagdo dos potenciais conflitos com o
trafego (motorizado e ndo motorizado).

e Criagdo de espagos visualmente permeaveis,
desencorajando comportamentos anti-sociais
(violéncia, crime) e permitindo a seguranga
de pessoas e bens, no periodo diumo e
nocturno.

Seguranca

e [luminagdo adequada.

e Boa integragio na malha urbana, com
interligagdo eficiente e logica dos percursos

pedonais.

Continuidade e Existéncia de poucas interrupgdes nos
/ Coeréncia percursos.

e Ligagdo entre redes de diferentes hierarquias
(redes pedonais/ciclaveis locais devem estar
ligadas a redes de nivel superior).

Encaminha-

< a i funcionais.
mento logico Promogao de percursos directos e funcionais

* Promogdo de um desenho urbano universal e
inclusivo, atendendo as necessidades de todo
o tipo de utilizadores, especialmente os mais
vulnerdveis (criangas, idosos, pessoas com
mobilidade condicionada).

Acessibilidade *® Acessibilidade universal aos principais polos

/ atractores de deslocagoes.

universalidade o E)iminacio de barreiras, com especial atengio

a colocagao de mobiliario urbano, elementos
paisagisticos e iluminagao.

* Dimensionamento das infra-estruturas
(passeios) adequado as necessidades dos
pedes.

o Ligagdo a destinos-chave, como interfaces de
transportes, zonas residenciais, locais de
trabalho/estudo, zonas comerciais e polos de

Atractividade lazer.
/ -
Conectividade ©* Fresensa de elementos que permitam ou

estimulem a interacgao social.

* Promogdo do usufruto do patrimonio natural e
construido.

e Facilidade de orientagdo proporcionada pelo
espago urbano aos residentes, trabalhadores e
visitantes, através de um adequado desenho
urbano, sinalizacdao e existéncia de marcos
visuais (pontos notaveis).

Legibilidade

e Utilizagdo de materiais confortaveis, seguros
e adequados ao uso, desgaste e elementos do
clima.

e Utilizagdo de elementos paisagisticos
atractivos e de infra-estruturas de apoio que
confiram qualidade ao espago publico e
promovam a estadia.

Conforto

* Minimizagdo da exposi¢do ao ruido, ao vento
e a elevados volumes de trifego rodovidrio.

Note-se que, uma vez que a qualidade das infra-estruturas
pedonais varia consideravel consoante a zona do
concelho, os percursos identificados necessitam de graus
de intervencdo diferenciados. Assim, alguns dos
percursos estruturantes necessitarao de intervengoes mais
incluindo por exemplo a construgao ou

“pesadas”,

alargamento de passeios: outros. a colocagio ou
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relocalizagao de mobiliario urbano (de modo a eliminar
barreiras), a melhoria de iluminagdo e/ou elementos
paisagisticos; e outros, apenas a colocagao de passadeiras
e sinalizagao rodoviaria (de modo a melhorar a seguranga

dos atravessamentos pedonais).

Importa realgar que qualquer intervengdo devera ter em
consideragao as necessidades dos utilizadores mais
vulneraveis, dando cumprimento ao disposto no decreto-
lei n® 1632006, de 8 de Agosto. Conforme
anteriormente mencionado, este diploma define as
condi¢oes de acessibilidade (normas técnicas) a
satisfazer no projecto e na construgio de espacos
publicos, equipamentos colectivos, edificios publicos e
habitacionais, visando: “a constru¢ao de um sistema
global, coerente e ordenado em matéria de
acessibilidades, susceptivel de proporcionar as pessoas
com mobilidade condicionada condigoes iguais as das

restantes pessoas.”

D.3.2. Garantir a acessibilidade a pé para
todos nos centros urbanos

o

Até 2017, e segundo o disposto no decreto-lei n°.
163/2006, os municipios portugueses tém que adequar as
suas redes pedonais e a acessibilidade aos edificios
publicos e aos transportes colectivos de modo a garantir a
acessibilidade a todos, existindo ja alguns municipios a
desenvolver Planos Municipais ou Planos Locais de

Acessibilidade para Todos.
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Constitui assim objectivo do ETAC: a identificag¢do de

zonas de interven¢do prioritiria para o
desenvolvimento de programas locais de promogio da
acessibilidade para todos, os quais deverdo definir as
acgdes necessarias para a eliminagao das situagdes que
dificultem ou impossibilitem a utilizacdo dos espagos
publicos e equipamentos colectivos por parte das pessoas

com necessidades especiais.

Note-se que este tipo de intervengdo se revela cada vez
mais necessario dado o progressivo envelhecimento da
populagdo registado nas ultimas décadas, o qual coloca
um novo desafio no planeamento e desenho do espago

publico de circulagdo e estadia.

Adicionalmente. refira-se que a implementacdo destes
planos pode traduzir-se noutros beneficios, uma vez que
a melhoria da acessibilidade a pé pode contribuir para
uma maior vitalidade economica, social e cultural dos

nucleos urbanos onde estes sao desenvolvidos.

Foram assim identificados, como zonas consideradas
preferenciais para a elaboragao destes programas locais,
os centros dos niicleos urbanos com valor patrimonial
(classificagaio CMC). onde a diversidade de usos
existente ¢ maior (maior potencial para deslocagdes
pedonais) e onde ¢ mais necessario intervir numa optica

de dinamizacio e requalificagdo dos espagos piiblicos.

Estes centros urbanos estdo identificados na Figura 51.
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Figura 51 — Nucleos urbanos prioritérios para o desenvolvimento de Planos Locais de Acessibilidade para

Todos

, 80
D.3.3. Melhorar as condi¢oes de E & -
: g 70
seguranca das deslocacgoes pedonais 3
oo e Lora 4 S 60
minimizanao as situacoes de ©
-
atropelamentt £ 90 e
40
_ ,. _ 11-2007 a 10-2008 11-2008 a 10-2009 11-2009 a 10-2010
Quando se analisam as estatisticas dos acidentes
Figura 52 - N.° de acidentes envolvendo

envolvendo atropelamentos, nos altimos 3 anos. constata- i
atropelamentos nos dltimos 3 anos?

se que. apesar de em 2009 se ter registado uma

diminuigdo significativa no n.® de ocorréncias, este valor

voltou a crescer significativamente em 2010.
2 0s periodos considerados vao de 1 de Novembro até 31 de Outubro

do ano seguinte
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Constitui assim objectivo do ETAC a promogdo do
aumento da seguran¢a pedonal, através da
identificagio de zonas de conflito com o trifego
automével. onde podera ser necessario reformular
cruzamentos ou atravessamentos pedonais e introduzir
medidas de acalmia de trafego, particularmente, junto aos

grandes geradores de deslocagoes.

Cruzando a localizagio dos acidentes envolvendo
atropelamentos com a rede pedonal estruturante ¢é
possivel identificar os eixos onde esta interven¢do
devera ser prioritiria. Conforme se pode observar na
Figura 53, os eixos que concentram um maior numero de
atropelamentos e estabelecem ligagdes a importantes

geradores de viagens a pé, sdo assim:

e A EN 249-4, entre Trajouce ¢ Aboboda. a qual
estabelece a ligagao da zona industrial a estes dois
aglomerados:

e A Av. Amilia Rodrigues. proximo da entrada para a
Prisao de Tires:

e A R. das Travessas, a qual constitui o acesso a
Escola Secundaria +3 Frei Gongalo de Azevedo. em
Mato Cheirinhos:

e O ecixo Rua do Zambujal / R. Afonso de
Albuquerque / Estrada de S. Domingos de Rana. o
qual estabelece a ligagao entre Sassoeiros, S.
Domingos de Rana e o Zambujal e constitui um dos
principais acessos a Escola Secundaria +3 de
Carcavelos:

* A Av. Francisco Lindoso. proximo do mercado da
Madorna, e a sua continuagao para sul, pela R. Dia
Mundial da Crianga, até a Avenida Comandante
Gilberto Duarte e Duarte, junto a Escola Secundaria +

3 Fernando Lopes Graga (Bairro Alentejano):
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e A Avenida General Eduardo Galhardo, a sul da
estagdo ferroviaria de Carcavelos, proximo da Feira
de Carcavelos:

e A Av. da Repiiblica, no centro da Parede. a qual
constitui um dos principais eixos comerciais do
concelho:

e A R. Egas Moniz, a qual estabelece a ligagido entre a
estagdo ferroviaria e o Centro de Saude de S. Joao do
Estoril:

e O eixo R. da Galiza / Av. Florinda Leal, o qual
constitui um dos principais acessos a estagdo
ferroviaria de S. Joao do Estoril:

e A Av. de Portugal, proximo da Feira de Artesanato
do Estoril (FIARTIL):

e A Av. Marechal Carmona. proximo do Jumbo de
Cascais:

e A R. de Sio José, no limite entre as Fontainhas e o
Bairro de S. José:

e A Av. de Sintra (N9) em Cascais. a sul do Bairro
Marechal Carmona e do Pai do Vento, no trogo entre
os estabelecimentos de ensino International Christian
School of Cascais e Externato Novo Calipso:

e O trogo da R. de Alvide que atravessa este
aglomerado:

¢ A Avenida Dom Pedro I, a qual estabelece o acesso
ao centro de saude de Cascais:

e A Av. 25 de Abril, a qual circunda o centro historico
de Cascais;

¢ A Rua Jaime Thompson, a qual estabelece o acesso
ao Tribunal de Cascais e a Escola Secundaria +3 da
Cidadela.

Para além destes eixos. importa referir que. das zonas

identificadas como preferenciais para o desenvolvimento

de Planos Locais de Acessibilidades para Todos.

destacam-se, pelo n.” de atropelamentos registados, os
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nucleos da Parede e Cascais. Revela-se assim
necessario, no ambito deste Planos, desenvolver

solugbes que minimizem a  ocorréncia  de

De modo a monitorizar a evolugdao da seguranga das
deslocagdes pedonais e a avaliar a eficacia das medidas
que vao sendo introduzidas, propde-se ainda a realiza¢do
regular de um diagnéstico sobre atropelamentos. o
qual devera incidir especialmente sobre a rede pedonal
estruturante. Dado que a CMC dispoe de informacgao
constantemente actualizada sobre a localizagao dos
acidentes envolvendo pedes. sugere-se que esta analise

seja realizada com uma periodicidade anual.

-
. 2 - - - ~
Rede pedonal estruturante: N. o Acidentes rodovidrics mmes: Linhaferrovidia [—— Freguesias gy ' e -
oeishopslamentos por sbe envolvendo Rede vidria 1 Zonamento )
0 — 3 atropelamentos b (
1 — 4 (Gltimos 3 anos) > ‘\.
—

Figura 53 — Atropelamentos na rede pedonal estruturante (Gltimos 3 anos)

179



- . . . . - 7 > 1 PA l< ceee
Estudo de Transito de Ambito Concelhio para Cascais|<Projectos: DOSSIER 75 CASCAIS
Propostas do ETAC =1 18 11 A DPT | DPIE
{
L.U 7 KDV, 201
(AR A \
>ASCALS
D.3.4. Garantir a qualidade das redes enviada automaticamente para 0s servi¢os municipais
pedonais de forma permanente competentes, estando visivel no portal o ponto assinalado

Reconhecendo a importancia de uma atengdo continuada
sobre as condigdes oferecidas as deslocagoes a pé,
constitui objectivo do ETAC: garantir a qualidade das
redes pedonais de forma permanente, ¢ nao sé no
projecto e construgdo inicial, através de uma adequada
monitorizagdo das suas condigoes e da implementagido

das acgdes de manutengao adequadas.

Neste sentido. ¢ fundamental estabelecer as metodologias
e rotinas de recolha de informagao que permitam ir
acompanhando a adequagao das infra-estruturas pedonais
aos seus utilizadores, de modo a evitar situagdes em que,
por exemplo, o dimensionamento da infra-estrutura
pedonal ¢ inadequado. o seu estado de conservagao e de
limpeza sao menosprezados e o espago de circulagdo é
ocupado por veiculos abusivamente estacionados ou por

mobiliario urbano mal localizado.

Esta tarefa pode ser realizada recorrendo a participagao
dos cidadaos, o que permite, por um lado, descentralizar
o esforgo de recolha de informagao e. por outro. envolver

os cidadaos na gestao do seu bairro ou zona de trabalho.

Neste ambito importa referir o projecto “A minha Rua™,
recentemente langado no Portal do Cidadao, o qual
permite ao cidadao aceder a um mapa onde podera
assinalar o local exacto de uma ocorréncia na via publica
que necessite da intervengao da autarquia. Este projecto
abrange ja seis Camaras Municipais. nomeadamente
Borba, Evora, Murga, Ovar, Pombal e Portalegre, tendo a
Camara Municipal de Lisboa disponibilizado também
uma aplicagdo online resultante da adaptacao deste

projecto. Neste, quando uma ocorréncia ¢ assinalada ¢é
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e o seu estado de resolugao.

Recomenda-se assim a disponibilizacio de uma
aplica¢iio semelhante no site da Cimara Municipal de

Cascais, a qual podera facilitar o processo de

monitorizacio da qualidade da rede pedonal.

D.3.5. Divulgar as vantagens associadas

as deslocacoes pedonais

Os processos de sensibilizagdo. informagio e educacdo
assumem-se COMo um passo importante para uma maior
consciencializagdo relativamente as consequéncias das
diferentes escolhas modais, promovendo assim mudangas

comportamentais nas deslocagoes.

Constitui assim um dos objectivos do ETAC: divulgar as
vantagens associadas as deslocagdes a pé através do
desenvolvimento de campanhas/iniciativas para a sua

promogao junto a populagiao escolar e adulta.

TiS,
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e A realizagio de campanhas de sensibiliza¢do sobre

Neste sentido, recomenda-se:

seguranca rodovidaria, os direitos dos pedes ¢ os
beneficios de andar a pé. as quais poderdo ser
dirigidas a grupos-alvo (e.g.. condutores, criangas e
adolescentes) e basear-se em iniciativas pontuais
(e.g.. a Corrida na Marginal) ou entdo traduzir-se em
campanhas de sensibilizagao em diversos formatos
(e.g.. folhetos, na revista municipal, muppies, internet,
etc.):

e A promogao de aulas de formagdo sobre a
seguranga nas deslocagdes pedonais (e.g. atribuigao
da “carta” do pedo). junto as criangas que estudam no
concelho, promovendo deste modo uma maior
autonomia nas deslocagdes para a escola deste grupo
etario;

e A divulgagio junto das escolas do 1.° ciclo do ensino
basico de iniciativas do tipo Pedibus (“‘autocarro
pedonal™). informando sobre os beneficios a estas

associados.

O conceito Pedibus promove a constituigio de um grupo de
crmnc;asquefammapéotmeaodeidaevnltapmamla.
por um ou mais adultos, seguindo um percurso

c@ﬁmdo, parando em  determinadas paragens (para
recolha/entrega  de criangas) e segundo horarios pré-
‘estabelecidos.

D.3.6. Promover as deslocacgoes pedonais

NOS Percursos casa-escola

Nos tltimos anos registou-se uma utilizagdo crescente do
automovel nas deslocagdes casa-escola, em detrimento

do modo pedonal. Esta situagdo acarreta inumeros

CAMARA MUNIEJPAL
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constrangimentos na gestao da acessibilidade e espago
publico na envolvente das escolas, com implicagdes ao
nivel da seguranga rodoviaria, do congestionamento das
vias, do estacionamento abusivo, dos impactes
ambientais e, sobretudo, na saude e autonomia das

criangas.

Com o intuito de contrariar esta tendéncia, o ETAC
procura assim promover as desloca¢des pedonais nos
percursos casa-escola, através da implementagao de
iniciativas que visem reduzir a dependéncia do
automével por parte da populagio escolar (e,
consequentemente, a redugdo do trafego na envolvente as
escolas), bem como aumentar as competéncias para o
andar a pé (em seguranga) e a independéncia das criangas

residentes no concelho.

Neste sentido, para além de divulgar os beneficios de
iniciativas de PediBus, a autarquia deve envolver-se
activamente na sua implementagao, sugerindo-se que no
ambito do ETAC sejam desenvolvidas acgoes de
divulgacao e de formagao aos professores e encarregados
de educagao, ao mesmo tempo que seja fornecido um kir

de implementagao deste projecto na escola.

Para tal recomenda-se a realiza¢io de um projecto-
piloto (que desejavelmente devera desenrolar-se ao longo
de diversos anos), no ambito do qual sejam
implementados circuitos de PediBus numa ou diversas
escolas do concelho. Este projecto deve ser divulgado
junto as restantes escolas do concelho e a populagao em

geral, tendo como principais objectivos:

e Garantir que a comunidade escolar compreende
os beneficios associados a implementagdo deste

tipo de iniciativas;
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e Ajudar a CMC a organizar este processo no seio
da estrutura da Camara, nomeadamente através
da identificagao das principais etapas e tarefas a
considerar. na sistematiza¢do dos materiais a
produzir e na identificagao das etapas em que a
CMC deve estar presente como elemento

“alavancador” desta iniciativaZ.

Na Figura 54 apresentam-se as escolas com 1.° ciclo do
Ensino Basico e com mais de 150 alunos, localizadas na
envolvente da rede pedonal estruturante. Dada a sua
localizagdo e numero de alunos, estes estabelecimentos
de ensino basico sao assim considerados preferenciais

para o desenvolvimento de iniciativas PediBus.

Note-se que estas iniciativas deverao estar coordenadas
com as intervengdo na rede pedonal estruturante, sendo
assim fundamental compatibilizar prioridades de

intervengao.

2 A TIS auxiliou a Camara Municipal de Lisboa a implementar os
circuitos de Pedibus em diversas escolas do concelho (projecto este
que foi desenvolvido no @mbito do sub-projecto europeu denominado
MobQua - Mobilidade no Quarteirao), tendo sido langado o “Manual do
PediBus" (CML, TIS, 2008), onde os pais e as escolas podem
consultar o que € necessario para organizar um circuito. Apesar de ter
tido bastante sucesso, a auséncia de uma estrutura de suporte na
CML (ou nos agrupamentos escolares) levou a que este projecto nao

tivesse tido continuidade nos anos seguintes.
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Exemplo do Manual do Pedibus desenvolvido pela CML, com o auxilio
da TIS, no dambito do sub-projecto europeu MobQua

Pedibus em Lisboa, Manual do Pedibus, CML/TIS

“AMARA MUNIGJPAL
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Acessibllidade para Todos

1 EB1N°1de Abdboda 5  EB1n°4 daParede 9  EB1 do Monte Estoril

2  EB1 Padre Agostinho da Silva 6  EB1N° 2 daParede 10  EB1N° 2 da Amoreira

3  EBN°1de Tires - Anténio Torrado 7  EB1de Manique 1" EB1 N° 2 de Cascais - Prof° Manuel Gaido
4  EB1N°1de Sao Domingos de Rana 8  EB1 de Sao Jodo do Estoril 12 EB1N° 1 de Cascais - José Jorge Letria

Figura 54 — Escolas com 1° ciclo do Ensino Bésico preferenciais para o desenvolvimento de circuitos PediBus
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D.4. Promover a integragéo da————tmpertanciarelativa.

bicicleta no sistema de
deslocacobes urbanas

D.4.1. Desenvolver as redes ciclaveis
criando condi¢des de conforto e
seguranga para a utilizagao da
bicicleta nas deslocacoes de
proximidade

Conforme anteriormente referido, a op¢ao pela utilizagao
da bicicleta surge ainda com pouca expressio na
descri¢ao da mobilidade quotidiana no concelho. apesar
desta ser ja um modo de transporte utilizado em algumas
deslocagoes diarias (estima-se que sejam realizadas cerca

de 750 viagens diarias em bicicleta no concelho).

O inquérito a mobilidade realizado (ver Dossier 2)
demonstrou que uma percentagem significativa dos
residentes em Cascais (cerca de 28%) declaram ser
receptivos a utilizagao da bicicleta nas suas deslocagoes

diarias.

Com o intuito de conhecer a opinido dos residentes sobre
as condigdes que poderiam contribuir para uma maior
generalizagao da utilizagao da bicicleta, foi perguntado a
este subconjunto de inquiridos que demonstraram
disponibilidade para utilizar este modo de transporte as
condigdes que gostariam de ver melhoradas. A criagio
de ciclovias foi a condigao mais vezes referida. sendo
seguida pela garantia da seguranga dos ciclistas (pistas
seguras). A existéncia de espagos para estacionamento de
bicicletas e a alteragdo dos comportamentos (maior
civismo/alteragao de comportamentos) foram também

aspectos referenciados. mas com muito menos
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De modo a afirmar a utilizagao da bicicleta como uma
alternativa eficiente de transporte revela-se assim

essencial:

A criacdo de uma rede hierarquizada, adequando a
tipologia de percursos ciclaveis aos volumes de
circulagao rodoviaria e a velocidade permitida nas vias,
de modo a criar condi¢des de conforto e seguranca
para a utiliza¢do deste modo nas deslocagoes de curta

distancia.

A configuragao desta rede ciclavel deve permitir a
ligagao entre as zonas residenciais e os centros urbanos,
os principais polos passiveis de gerar deslocagdes em
bicicleta (equipamentos escolares, desportivos e de lazer,
polos de emprego) e as interfaces de transporte, devendo
ser hierarquizada, segura, coerente, directa, atractiva

e confortavel.

Neste sentido. e tal como realizado para a rede pedonal,
foram previamente identificadas as zonas ETAC
consideradas prioritarias para o desenvolvimento de
acgoes que visem a melhoria da acessibilidade em

bicicleta, sendo estas as zonas:

e com maior potencial de transferéncia de viagens
do TI para o modo ciclavel, ou seja. as zonas com
maior concentragao de viagens em TI no escaldo de
distancia entre 1,5 e 4.5 km (uma vez que é neste
escaldo de distancia que a opgao pela bicicleta ¢ mais
atractiva e eficiente);

e com maior concentragdo de emprego (superior a 25
postos de trabalho /ha):

e onde se localizam os Nicleos Urbanos com Valor

Patrimonial (classificagio da CMC) com maior
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equipamentos;

e onde se localizam as principais interfaces de r
transportes; S
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e com maiores acréscimos de populacio e/ou
emprego nos cenarios de futuro (zonas com novos
desenvolvimentos urbanos).
Estas zonas sao apresentadas na Figura 55.
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viagens do Tl para o mode ciclavel

EXZ3 Zonas com concentragdo de emprego

Figura 55 — Zonas ETAC de intervengao prioritaria para o desenvolvimento da rede ciclavel estruturante

Valor Patnmonial

=3 Zonas com novos
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A etapa seguinte consistiu na identificagao dos p
principais que deverdao integrar a rede ciclavel
estruturante, tendo sido considerados (ver Figura 56 e

carta 3. em anexo):

e As principais ligagoes entre pares O/D (zonas
ETAC) com um nimero consideriavel de viagens
realizadas em TI (com distancias entre 1.5 e 4.5
km):

e As principais ligagdes a polos geradores, como por
exemplo, grandes espagos comerciais, polos de
emprego e  equipamentos  colectivos  (e.g.
equipamentos desportivos, estabelecimentos de
ensino, equipamentos de saide) e polos de atracgido
turistica:

e As principais ligagdes as interfaces de transporte
face ao espago urbano em que se inscrevem:

e Os principais percursos que permitem transpor as
barreiras da Estrada Marginal e do caminho-de-
ferro, estabelecendo a ligagao entre as zonas urbanas
ou de recreio lazer (e.g. passeio maritimo) adjacentes
a estas infra-estruturas:

e Os percursos ciclaveis existentes (a Ciclovia do
Guincho; a Ciclovia da Areia: o Circuito Urbano
Ciclavel na Vila de Cascais e o Corredor Ciclavel no

Paredao Cascais-Estoril®), os quais tém sobretudo

Z A utilizagdo deste corredor (inaugurado em Setembro de 2010) esta
sujeita ao cumprimento de diversas regras, sendo interdito aos ciclistas
em alguns hordrios (no periodo de Verdo: entre as 10h e as 18h, nos
dias teis, e todo o dia, nos fins-de-semana e feriados; no periodo de
Inverno: entre as 10h e as 18h, nos fins-de-semana e feriados) e nas

zonas de circulagdo de pedes assinaladas. A circulagdo de bicicletas é

CASCAIS Tis
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uma funcgao turistica e de lazer:

e Os percursos ciclaveis previstos (ao longo da Av.
Jorge V e a ligagao ao Centro Comercial Riviera, em
Carcavelos) e em estudo pela CMC (corredor entre
Séo Joao do Estoril — Parede e Carcavelos):

e Os percursos que potenciam a frui¢io natural e
cultural do concelho:

e As principais ligagoes a zonas de expansio urbana

(com PP ou loteamento aprovados).

Refira-se que nesta identificagao dos percursos ciclaveis
estruturantes foi dada especial atengdao a selec¢do de
corredores com declives adequados a circulagio em
bicicleta, tendo-se considerado as recomendagoes

definidas pela bibliografia de referéncia.

Considera-se habitualmente que um declive de 5%
consegue ser transposto por uma grande abrangéncia de
utilizadores, sendo que. entre 3% e 5%, os percursos
ciclaveis nao deverdo apresentar distancias demasiado

extensas sem interrupgoes ou paragens.

Os declives mais utilizados para a circulagao de bicicletas
podem ser agrupados nas classes apresentadas na Tabela

10.

assim apenas permitida em 4 trocos descontinuos, os quais de
encontram assinalados com pintura no pavimento, sendo estes: 1)
entre o Escotilha Bar e Bar Baiuca (270m); 2) entre o Bar Pica e o
Jonas Bar (480m); 3) entre os Bares do Tamariz e Restaurante Bolina
(190m); e 4) entre o Restaurante Bolina e o Snack-Bar Surpresa
(290m). Nos espacos de transi¢do entre estes trogos, onde o conflito
entre 0s diversos utentes & maior devido ao estrangulamento do

pareddo, as bicicletas tém que ser transportadas pela mao
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Tabela 10 — Aptiddo do terreno para a circulagéo Tabela 11 - Comprimentos méximos aceitaveis

em bicicleta para percursos ciclaveis, consoante o declive
- existente
Declive Aptidio
Terreno  considerado  plano, indicado para a Declive da ligagio/ trogo Comprlme.n'lo e
0-3% A < i aceitavel
= circulagdo em bicicleta
62 9
Terreno  pouco declivoso, considerado ainda 5-6% i
3-5% s‘z'nisﬁm_')rio para circular em bicicleta até médias 7% 120 m
distancias
x 8% 90 m
Terreno medianamente declivoso, impréprio para
5.8% circulagio de bicicletas. Pode funcionar como 9% 60 m
° espago ciclavel de ligagio em muito curtas .
S e i i = 10% 30 m
distancias (at¢ 125m aproximadamente).
Fonte: CEAP - Centro de Estudos de Arquitectura Paisagista — ISA Superior a 11% 15m
(http://www isa.utl.pt/ceap/ciclovias/) Fonte: Guide for the Development of Bicycle Facilities, AASHTO, 1999
A bibliografia internacional refere ainda extensoes Adicionalmente, tendo como objectivo a seguranga e
maximas a utilizar nos percursos mais declivosos, as conforto dos utilizadores da bicicleta, evitou-se a
quais se procuraram respeitar na identificagio dos selec¢do de percursos em vias de hierarquia superior
percursos ciclaveis (vide Figura 57): (nivel 1 e 2), onde os volumes e velocidades de

circulagao do trafego automovel sao mais elevados.

Na Figura 56 e na Carta 3 (em anexo) apresenta-se assim
a proposta de rede ciclavel estruturante, a qual totaliza

cerca de 109 km.
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Figura 56 — Rede ciclavel estruturante
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