Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva S——
Complexo Desportivo da Alapraia VAR NICJPAL ]

Morada: R. Anténio da Costa Carvalho, n.° 89 - Alapraia
Cod. Postal: 2765

Freguesia: Estoril Entidade Gestora |
Telefone: 214685990 Fax: 214677057 Assoc. Bomb. Voluntarios dos Estoris Sl
E-Mail: Entidade Proprietaria ]
Url: Assoc. Bomb. Voluntarios dos Estoris
Estacionamento Préprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 1000 Mt
Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 50 Mt
|_ Infraestruturas Desportivas J
Ginasio Cédigo: 11.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Dimengdes nao normalizada - 200 m

Ano Ent. Funcionamento: 1993

Principais Actividades: Alongamentos; Localizada; Tai-chi; Ragga; Yoga; Gap; Pilates; Manutengao; Aerolocal;
Aerostep; Hip-hop; Tai-Boy

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total

Pavimento: Betao Cobertura: Cobertura Encerrada

Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Ginasio Musculagao e Cardio Fitness Cédigo: 11.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1993

Principais Actividades: Musculagao; Cardio Fitness

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Total

Pavimento: Betao Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Piscina Cédigo: 12

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Tanque Desportivo | __‘ = —
2 CAMARA MIUINICTDA
Area de Pratica Desportiva: Comp: 25 m - Larg: 12 m - Prof. Max: 1,80 m - Prof. Min: 1,50 m T GEA

1 5 == a n |
Ano Ent. Funcionamento: 1993 |} 1! LA L] | A
Principais Actividades: Natacao; Hidrodeep ,.f" 31 MAID 2010 .‘ ’
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim : '
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total y — - — J
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim
Tanque de Aprendizagem Cédigo: 10

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque Desportivo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 12 m - Larg: 6,90 m - Prof. Max: 1 m - Prof. Min: 1 m

Ano Ent. Funcionamento: 1993
Principais Actividades: Natacao; Hidroginastica

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desp?riiy_g_s_ I

-~ - ' .‘
Instalagao Desportiva Hals LA Al
Conselho Exec. Agrup. Escola de S.Joao Estoril '™ 31 MAID 2010
Morada: R. Vitorino Nemésio, 222
Cod. Postal: 2765-362
Freguesia: Estoril Entidade Gestora
Telefone: 214688396 Fax: 214675448 Conselho Exec. Agrup. Escola de S.Joao Estoril
E-Mail: eb23galiza@netcabo.pt Entidade Proprietaria
url: Ministério da Educacao
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 600 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 0 Mt
Infraestruturas Desportivas
Ginasio Cédigo: 132

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 17,8 m - Larg: 10.2 m

Ano Ent. Funcionamento: 1981
Principais Actividades: Ginastica, Voleibol de 4, Basquete 3 p/3, Futsal, Salto em altura(Atletismo)

Utilizagao Desportiva: 30 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagdao: Razoavel Vedacao: Inexistente

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Polidesportivo Cédigo: 131

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 44,4 m - Larg: 29,7 m

Ano Ent. Funcionamento: 1981
Principais Actividades: Atletismo, Basquetebol, Voleibol, Futebol; Todos os desportos escolares

Utilizagao Desportiva: 95 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservacao: Razoavel Vedacao: Inexistente
Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre
Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

LB RN

Cascals

" .und--m-—--'-mﬂnrn-i- F’ag: 163 de 248

ermentane sl Lew

PER




Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagcao Desportiva

Edificio Sede Poente T

Morada: Av. Dos Bombeiros, n.° 3
Cod. Postal: 2765-202

Freguesia: Estoril Entidade Gestora 3 1 MAID

Telefone: 214659195 Fax: 214659195 Assoc. Bomb. Voluntarios dos Estoris = >
E-Mail: Entidade Proprietaria |
Url: Assoc. Bomb. Voluntéarios dos Estoris |
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Nao
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 200 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 0 Mt

Infraestruturas Desportivas

Doju (1° Andar) Cédigo: 14.1
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1984
Principais Actividades: Judo; Yoga; Aikido

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgido Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Ginasio 3 Cédigo: 14.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Dimencgdes nao normalizada - 276,55 m

Ano Ent. Funcionamento: 1984
Principais Actividades: Ginastica Manutengao; Localizada; Pilates; Hip-hop; Modern Jazz

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservacao: Razoavel Vedagao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Ginasio 4

Cadigo: 14.3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Dimenc¢des nao normalizada - 276,55 m " ‘f—"—:' = ea— l
Ano Ent. Funcionamento: 1984 ‘.
Principais Actividades: Ginastica Manutencao; Localizada; Pilates; Hip-hop; Modern Jazz ] 2 |

BR cUU
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim W/ ]g
Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Total |
Pavimento: Sintéetico Cobertura: Cobertura Encerrada—— =
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Tanque de Aprendizagem Cédigo: 15

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque Desportivo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 11,45 m - Larg: 6,70 m - Prof. Max: 1,15 m - Prof. Min: 1 m

Ano Ent. Funcionamento: 1984
Principais Actividades: Natacado; Hidroginastica

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Razoavel

Pavimento: Sintético
Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao: Total

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao

Cascais

g .-n-  OTEwAATS G IeetnICAn ® de
a. wngentmrns secial, Lew

Pag: 165 de 248




Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva [ —

Edificio Sede Sul

Morada: Av. Dos Bombeiros, n.° 3
Cod. Postal: 2765-202

Freguesia: Estoril

Telefone: 214659195 Fax: 214659195
E-Mail:

Url:

Entidade Gestora
Assoc. Bomb. Voluntarios dos Estoris

Entidade Proprietaria
Assoc. Bomb. Voluntarios dos Estoris

Estacionamento Préprio: Nao
Estacionamento Publico: Nao
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim

Transportes Ferroviarios: — Mt
Transportes Rodoviarios: — Mt

e

Infraestruturas Desportivas

Ginasio

Ano Ent. Funcionamento: 1984

Utilizacao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento: Madeira
Proteccido Area de Jogo: Nao

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 13,15 m

Principais Actividades: Karaté; Dancas; Desporto Escolar; Desporto Sénior

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao: Parcial

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao

Codigo: 144
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Ficha de Equipamentos Desportivos

— -

Instalagao Desportiva [CAMARA A

™ T T T 5
C 1 IRI11 A MY

b MAIN 2010
Morada: Av. Marginal [ 3 1 MAID 2010 l
Cod. Postal: 2765-245 | !

Esc.Téc. Liceal Sallesiana de St.°’Antonio Estoril

Telefone: 214678970 Fax: 214661276 Esc.Téc. Liceal Salesiana de St° Anténio Estoril”
E-Mail: administracao@ess.salesianos.pt Entidade Proprietaria

Url: Asilo de Santo Anténio do estoril
Estacionamento Proprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 100 Mt

Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 100 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo Central (Exterior) Cédigo: 172.1
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Grande Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 73,6 m - Larg: 32 m

Ano Ent. Funcionamento: 1950
Principais Actividades: Aulas Ed. Fisica; Desporto Escolar

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim

Campo do Bar Cédigo: 172.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 45,4 m - Larg: 39 m

Ano Ent. Funcionamento: 1950
Principais Actividades: Utilizagdo Livre

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: Inexistente
Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre
Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo Relva Sitética I, CAMARA Mt *_* "E;&]go: 169.1
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Grande Campo Yl BENE '

Area de Pratica Desportiva: Comp: 90,5 m - Larg: 48 m o 4
Ano Ent. Funcionamento: 2002 S Reo B ‘
Principais Actividades: Aulas Ed. Fisica; Desporto Escolar; Utilizagao Livre .

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total

Pavimento: Relva Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

Campo Verde (Exterior) Cédigo: 170

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 50,3 m - Larg: 29,3 m

Ano Ent. Funcionamento: 1997

Principais Actividades: Ténis; Basquetebol; Voleibol; Futsal

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Ginasio Cédigo: 173.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 32 m - Larg: 16 m

Ano Ent. Funcionamento: 1997
Principais Actividades: Aulas Ed. Fisica; Basquetebol; Ballet; Esgrima

Utilizacao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Ginasio 2° Ciclo Cédigo: 173.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 40 m - Larg: 20 m I 1UN] \

Ano Ent. Funcionamento: 1987 | = g”" " ,"1 ~
Principais Actividades: Aulas Ed. Fisica; Basquetebol;Andebol; Futsal; Voleibol; Gina’stca | (]

"- L q 'l'. |
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim ‘ f
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total - |
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim
Pavilhao Gimnodesportivo Cédigo: 171
Classificacao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 44 m - Larg: 20 m
Ano Ent. Funcionamento: 1997
Principais Actividades: Aulas Ed. Fisica; Hoquei; Basquetebol
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Total
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim
Sintético 2° Ciclo Codigo: 169.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 80 m - Larg: 30 m

Ano Ent. Funcionamento: 1980
Principais Actividades: Aulas Ed. Fisica;Futsal; Basquetebol; Voleibol

Utilizacao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Parcial

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim
fAan
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

]
s b

Escola E.B.2 Joao de Deus

Morada: Av Sabdia, 662-A

Cod. Postal: 2765-277

Freguesia: Estoril

Telefone: 214680121 Fax: 214670863

E-Mail:
Url:

Entidade Gestora = ' —
Escola E.B.2 Jodo de Deus

Entidade Proprietaria
(Instalagao Alugada pelo Ministério da Educacao)

Estacionamento Proprio: Nao
Estacionamento Pablico: Sim
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Transportes Ferroviarios: 1000 Mt
Transportes Rodoviarios: 0 Mt

Infraestruturas Desportivas

Ginasio Codigo: 129
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 25 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 1976

Principais Actividades: Aulas Curriculares; Desporto Escolar

Utilizagao Desportiva: 98 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Mau Vedagao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Pequeno Campo de Jogos Codigo: 130

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 32 m - Larg: 16 m
Ano Ent. Funcionamento:

Principais Actividades: So¢ é utilizado como recreio. Nao tem utilizagao Desportiva.

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservacao: Mau
Pavimento:

Protecgdo Area de Jogo: Nao

lluminacao Artificial: Nao
Vedacgao: Total
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva Pm— e
Escola Secundaria S. Jodo do estoril ‘ T

Morada: R. Brito Camacho, 104 - L £y
Cod. Postal: 2769-501 o | MAIY 2010

Freguesia: Estoril Entidade Gestora

Telefone: 214658440 Fax: 214658448 Escola Secundaria S. Joao docestoaril
E-Mail: ce@gsec-s—joamestonl.rcts.pt Entidade Proprietaria

Url: www.essje.pt Ministério da Educacao

Estacionamento Préprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 200 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 0 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo 2 Cédigo: 167.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 30 m - Larg: 20 m

Ano Ent. Funcionamento: 1968
Principais Actividades: Andebol; Basquetebol

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Parcial

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Campo 3 Cédigo: 167.3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 18 m - Larg: 9m

Ano Ent. Funcionamento: 1968
Principais Actividades: Basquetebol; Voleibol

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Inexistente
Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo 4 [ ———Ctdigo: 1674,

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo i
Area de Pratica Desportiva: Comp: 18 m - Larg: 9m , | A ANl

Ano Ent. Funcionamento: 1968 31

Principais Actividades: Basquetebol; Voleibol

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Parcial

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Campo 5 Cadigo: 167.5
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 18 m - Larg: 9m

Ano Ent. Funcionamento: 1968

Principais Actividades: Voleibol

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Nao

Estado de Conservacao: Bom Vedagao: Parcial

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Ginasio Cédigo: 166

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 42 m - Larg: 22 m

Ano Ent. Funcionamento: 1968
Principais Actividades: Aulas de Ed. Fisica;Desporto Escolar ( Voleibol; Basquetebol; Andebol; Badminton;Danca)

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

PERCURSO
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Polidesportivo Cédigo: 168

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo e I
Area de Pratica Desportiva: Comp: 40 m - Larg: 20 m AMARA M} ~:-}
Ano Ent. Funcionamento: 1968

Principais Actividades: Ténis; Futsal, Andebol; Basquetebol 31h

(ANIE

lluminacgao Artificial: Sim
Vedacgao: Total

Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Razoavel

Pavimento: Betao
Proteccdo Area de Jogo: Sim
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva P TP r e e——

Estoril Atlético Clube Iy ia i, ™ ol
|l ] A1 ]
Morada: Campo de Jogos, Vale de Sta. Rita Il & 31
Cod. Postal: 2765 f { ‘
Freguesia: Estoril Entidade Gestora
Telefone: 214684958 Fax: 214684958 Estoril Atlético Clube |
E-Mail: Entidade Proprietaria :
Url: Estoril Atlético Clube
Estacionamento Préprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 2000 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 0 Mt
Infraestruturas Desportivas

Campo do EAC- Vale de Sta. Rita Cédigo: 188

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Grande Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 65 m - Larg: 38 m

Ano Ent. Funcionamento: 1967
Principais Actividades: Futebol 7 (Escolinhas e Infantis)

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Razoavel Vedacao: Total
Pavimento: Relva Cobertura: Ar Livre
Proteccao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

RN %l
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Fitness Ensino e Actividades Desportivas

Morada: Av Saboia, n.°859- Monte do Estoril
Cod. Postal: 2765-581

Freguesia: Estoril
Telefone: 214680884 Fax: 214680886

E-Mail: cestoril@sapo.pt
Url: cestoril@sapo.pt

Entidade Gestora

FMP- Ensino e Actividades de Desporto, Lda.

Entidade Proprietaria

FMP - Ensino e Actividades de Desporto Lda.

Estacionamento Proprio: Nao
Estacionamento Publico: Sim
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Em Parte
Transportes Ferroviarios: 500 Mt
Transportes Rodoviarios: 0 Mt

Infraestruturas Desportivas

Sala de Circuito e Alongamentos

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado

Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 2006
Principais Actividades: Circuito com maquinas hidraulicas

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento:
Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedacgao: Total

Cobertura: Cobertura Encerrada

Lugares Bancada: Nao

Codigo: B1
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Ginasio Estoril Praia - Mendesno Ginasio Lda. [ i‘"’\. ™11 (
Morada: R. Do Viveiro, n.° 118 1 31 MAD ; :’
Cod. Postal: 2765-297 |
Freguesia: Estoril Entidade Gestora '
Telefone: 214674018 Fax: Alberto Augusto Sousa Matias-Mendes

E-Mail: Entidade Proprietaria

Url: Grupo Desportivo Estoril Praia

Estacionamento Préprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Nao
Estacionamento Publico: Sim - Gratis Transportes Ferroviarios: 1000 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 20 Mt

Infraestruturas Desportivas

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 12 m - Larg: 8 m

Ano Ent. Funcionamento: 1986
Principais Actividades: Step, Localizada, Hip-Hop, Danga Jazz, Karate, Capoeira, Jiu Jitssu, Figt Do, Power Fit

Fitness - Sala 1 Cédigo: 209.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 14 m - Larg: 6,5 m

Ano Ent. Funcionamento: 1986
Principais Actividades: Step, Localizada, Hip-Hop, Danga Jazz, Karaté, Capoeira, Jiu Jitssu, Figt Do, Power Fit

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservacao: Razoavel Vedagao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Simplesmente Coberta
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Proteccdo Area de Jogo: No Lugares Bancada: Nao

Fitness - Sala 2 Cédigo: 209.3
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Fitness - Sala 3 Cédigo: 209.4
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 14 m - Larg: 7m

Ano Ent. Funcionamento: 1986
Principais Actividades: Step, Localizada, Hip-Hop, Danca Jazz, Karaté, Capoeira, Jiu Jitssu, Figt Do, Power Fit

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim

Estado de Conservacao: Razoavel Vedacgao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Simplesmente Coberta

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Musculagao e Cardio Fitness Cédigo: 209.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1985
Principais Actividades: Musculagao e Cardio Fitness

Utilizagcao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Simplesmente Coberta
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva e o ;
Ginasio Internacional de Musculagéo U o | |

Morada: Rua Egas Moniz, 131 cave
Cod. Postal: 2765

Freguesia: Estoril Entidade Gestora

Telefone: 214673999 Fax: Ginasio Internacional de Musculagao
E-Mail: Entidade Proprietaria

Url: Ginasio Internacional de Musculagao
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 800 Mt

Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: — Mt

Infraestruturas Desportivas

Sala Musculacao e Cardio-Fitness Cédigo: 211
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva: Dimengdes ndo normalizada - 750 m

Ano Ent. Funcionamento: 1994
Principais Actividades: Musculacao e Cardio-Fitness; Ginastica de Grupo

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total
Pavimento: Solo Cobertura: Simplesmente Coberta
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
N g
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Golf do Estoril

Morada: Av. Da Republica

Cod. Postal: 2765-273

Freguesia: Estoril

Telefone: 214680176 Fax: 214682796

E-Mail: geral@golfestoril.com
Url: www.palacioestorilhotel.com

Entidade Gestora ||
Estoril Plage S.* [ i

Entidade Proprietaria
Estoril Plage S.®

Estacionamento Proprio: Sim
Estacionamento Publico: Nao
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Transportes Ferroviarios: 1500 Mt
Transportes Rodoviarios: 100 Mt

N

Infraestruturas Desportivas

Blue Course

Area de Pratica Desportiva:
Ano Ent. Funcionamento: 1965

Utilizagcao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Mau
Pavimento: Relva

Protecgdo Area de Jogo: Nao

Codigo: 60.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado

Principais Actividades: Pratica do Golf; Ensino do Golf; Iniciagdo e Formagéo de Arbitos e Técnicos de Desporto

lluminagao Artificial: Nao
Vedacgao: Parcial
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao

Champion Ship Course

Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1945
Principais Actividades: Pratica do Golf; Ensino do Golf

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Mau
Pavimento: Relva

Protecgao Area de Jogo: Nao

Cadigo: 60.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado

lluminacgao Artificial: Nao
Vedacao: Parcial
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Grupo Desportivo Estoril Praia ' Vi IPAL 1

Morada: R. Do Bosco, Centro de Turismo e Formagao Desport. L11 A/
Cod. Postal: 2765-130 311

Freguesia: Estoril Entidade Gestora

Telefone: 214680019 Fax: 214689315 Fundacgao Fausto Figueiredo |
Mail- — A ' ' \ |

E-Mail: gdestonIp'rala@hotmaul.com Entidade Proprietaria |

Url: www.gdestorilpraia.com Grupo Desportivo Estoril Praia

Estacionamento Préprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Nao

Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 1000 Mt

Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 50 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo 1 Cédigo: 226
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Grande Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 105 m - Larg: 68 m

Ano Ent. Funcionamento: 1943
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedacao: Total

Pavimento: Relva Cobertura: Simplesmente Coberta

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

Campo 2 Cédigo: 58.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Grande Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 100 m - Larg: 61 m

Ano Ent. Funcionamento: 2002
Principais Actividades: Futebol

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total
Pavimento: Relva Cobertura: Ar Livre
Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo 3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Grande Campo —

Area de Pratica Desportiva: Comp: 90 m - Larg: 56 m

Ano Ent. Funcionamento: 2002
Principais Actividades: Futebol

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento: Relva
Protecgdo Area de Jogo: Sim

lluminagao Artificial:'Sim
Vedagao: Total '
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Sim

Cédigo: 58.2
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Health Club Petros ' ¢
Morada: Av. Lago, 4 | . {

Cod. Postal: 2765-420 = 31 MAID 20
Telefone: 214658700 Fax: Ginasios Petros

E-Mail: clube.petros@iol.pt Entidade Proprietari d

Url: www.clubepetros.pt Hotel Clube do Lago

Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Em Parte
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 1500 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 100 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo de Ténis Cédigo: 261
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 35,3 m - Larg: 18,1 m

Ano Ent. Funcionamento: 1984
Principais Actividades: Ténis

Utilizagao Desportiva: 90 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

Ginasio 1 Cédigo: 259.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 7 m

Ano Ent. Funcionamento: 1984
Principais Actividades: Ginastica

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Sim
Estado de Conservacgao: Razoavel Vedagao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Ginasio 2 Cédigo: 259.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado ——

Area de Pratica Desportiva: !

Ano Ent. Funcionamento: 1984 = 5
Principais Actividades: Musculagéo e Cardio Fitness 311

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Sim ,

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: lnexisten&e‘—

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Piscina Coberta Cédigo: 258
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque Desportivo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 7 m - Larg: 9 m - Prof. Max: 3 m - Prof. Min: 1 m

Ano Ent. Funcionamento: 1984

Principais Actividades: Hidroginastica; Natacao para criangas; Lazer

Utilizagao Desportiva: 80 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Mau Vedacgao:

Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada

Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Piscina Descoberta Cédigo: 260

Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque de Recreio
Area de Pratica Desportiva: 108 m2

Ano Ent. Funcionamento: 1984
Principais Actividades: Lazer

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservacgao: Mau Vedacgao: Inexistente
Pavimento: Cobertura: Ar Livre
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Sala de Squash Cédigo: 259.3
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado =
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1984
Principais Actividades: Squash J

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: ;

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva [ CAM AR -

Piscina Tamariz EpY¥ud BT NT

||
Morada: Complexo Balnear do Tamariz | 3 1 MAID
Cod. Postal: 2765-953 ‘ y
Telefone: 214660706 Fax: 214667966 Estoril Sol Ill- Turismo, ‘Animagao e Jogo,S.A
E-Mail: intranet.cestoril@estoril-sol.com Entidade Proprietaria
Url: Inspecgao Geral de Jogos
Estacionamento Proprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Nao
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 50 Mt
Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 100 Mt

Infraestruturas Desportivas

Piscina Adultos Cédigo: 285
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque de Recreio
Area de Pratica Desportiva: 200 m2

Ano Ent. Funcionamento: 1955
Principais Actividades: Lazer

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Piscina Criangas Cédigo: 286

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque Infantil
Area de Pratica Desportiva: Comp: 7 m - Larg: 5 m - Prof. Max: 0,40 m - Prof. Min: 0,15 m

Ano Ent. Funcionamento: 1955
Principais Actividades: Lazer

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente
Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagcao Desportiva P T —
Polidesportivo do B.° Fim do Mundo = Xt

Morada: B.° Novo do Pinhal - Galiza
Cod. Postal: 2765

Freguesia: Estoril Entidade Gestora

Telefone: 214812100 Fax: 214812109 Emp. De Gestao do Parque Habitacional Mun.Cascais
E-Mail: emgha@emgha.pt Entidade Proprietaria ‘
Url: www.emgha.pt Emp. De Gestao do Parque Habitacional Mun.Cascais
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Puablico: Sim Transportes Ferroviarios: 800 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 200 Mt

Infraestruturas Desportivas

Polidesportivo do B.° Fim do Mundo Cédigo: 184

Classificagado: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 26 m - Larg: 17 m

Ano Ent. Funcionamento: 2003
Principais Actividades: Futebol; Basquetbol; Voleibol

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Total

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim
BN
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva [l cAMARA M

Associagao Beneficiéncia Socorros Amadeus Duarte pimi NN W A

Morada: R. Dos Bombeiros Voluntéarios, 142 3 1 MAID 2010
Cod. Postal: 2775-168 B

Freguesia: Parede Entidade Gestora |

Telefone: 214577927 Fax: 214571784 Associagdo Beneficiéncia-Socorros Amadeus Duarte
E-Mail: absad.benef@net.cabo.pt Entidade Proprietaria

Url: Associagao Beneficiéncia Socorros Amadeus Duarte
Estacionamento Proprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 300 Mt

Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 100 Mt

Infraestruturas Desportivas

Piscina Codigo: 9
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque Desportivo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 19,6 m - Larg: 4,90 m - Prof. Max: 4 m - Prof. Min: 0,50 m

Ano Ent. Funcionamento: 1980
Principais Actividades: Natacao; Hidroginastica; Hidroterapia

Utilizacao Desportiva: 20 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Inexistente

Pavimento: Betao Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Salao Cédigo: 7

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 16 m

Ano Ent. Funcionamento: 1969
Principais Actividades: Taikido; Yoga; Ginastica de manutencgéao

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao: Inexistente
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccido Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagdao Desportiva M
|
Associagao de Moradores do Bairro Junqueiro 2 V=dBT |
' (
Morada: R. De Benguela, B.° Junqueiro 31 MAID 2010 |
Cod. Postal: 2775 il oo oo L )
Freguesia: Parede Entidade Gestora -
Telefone: 214575324 Fax: Associagao de Moradores do Bairro Jungueiro ‘
E-Mail: Entidade Proprietaria N
Url: Associacdo de Moradores do Bairro Junqueiro
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 2000 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 20 Mt

Infraestruturas Desportivas

Polidesportivo Codigo: 289
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 40 m - Larg: 20 m

Ano Ent. Funcionamento: 1977
Principais Actividades: Futebol de Salao

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Razoavel Vedacao: Total
Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre
Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalac@o Desportiva e——

R R R L M1
Associagao Escola 31 de Janeiro e J
Morada: R. Elias Garcia, n.° 77 . ! LA A f
Cod. Postal: J 1 MAID 2010 | | |
Freguesia: Parede Entidade Gestora '
Telefone: 214587128 Fax: Associagao Escola 31 de Janeiro
E-Mail: Entidade Proprietaria
Url: Associagao Escola 31 de Janeiro
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 1000 Mt
Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 0 Mt

Infraestruturas Desportivas

Ginasio Cadigo: 26

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2001
Principais Actividades: Aulas de Educacao Fisica; Karate e Ballet

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Polidesportivo Exterior Codigo: 25

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2001
Principais Actividades: Aulas de Educacao Fisica

Utilizagao Desportiva: 95 % lluminagao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Total
Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim

9
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Tanque Desportivo /Piscina Cédigo: 24

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque Desportivo N
Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 6 m - Prof. Max: 1,50 m - Prof. Min: 0,80 m A MIN () l
Ano Ent. Funcionamento: 2001

Principais Actividades: Aulas de Ed. Fisica e Natagao 3 1 MAID 2010 |

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: Total

Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Bodyform Gimnasium

Morada: R. Joao Soares, It 1
Cod. Postal: 2775-212

2 o B I N on4
Freguesia: Parede Entidade Goslora J 1 MAID 2010
Telefone: 214561223 Fax: 214561223 Maria Helena e Gouveia Rodrigues, L.da.

E-Mail: Entidade Proprietaria [
Url: Maria Helena e Gouveia Rodrigues, Lda.
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 500 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 10 Mt
Infraestruturas Desportivas
Sala de Aerdbica Cédigo: 33.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 10 m
Ano Ent. Funcionamento: 1987
Principais Actividades: BodyCombat; Pilates; Abs; Gap
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Sala de Cardio e Musculagao Cédigo: 33.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1987
Principais Actividades: Cardio Firness; Musculagao; Manutengao; Ginastica sénior; localizada

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: Inexistente
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgado Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Britannia Health Club T ——
Morada: R. Vasco da Gama, 60F Ed. Britannia =

Cod. Postal: " B =
Freguesia: Parede Entidade Gestora J 1 MAID 2010
Telefone: 214569560 Fax: 214577905 Britiserv,Lda
E-Mail: britannia-healthclub@hotmail.com Entidade Proprietaria
Url: www.britanniahealthclub.com Britiserv,Lda - ————|
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida:
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: — Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: -—- Mt
Infraestruturas Desportivas
Sala de Desporto 1 Cédigo: 34.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 6 m

Ano Ent. Funcionamento: 1999
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala de Desporto 2 Cédigo: 34.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 6 m

Ano Ent. Funcionamento: 1999
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminacao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Sala de Desporto 3 Cédigo: 34.3
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Despprto'f—f = —)

Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 6 m ' : ’

Ano Ent. Funcionamento: 1999 Al
Principais Actividades: J 1 ]

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim | |
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: -
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala de Desporto 4 Cédigo: 34.4
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 6 m

Ano Ent. Funcionamento: 1999

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacgao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala de Desporto 5 Cédigo: 34.5

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 7,9 m

Ano Ent. Funcionamento: 1999
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: %
Estado de Conservagdao: Bom
Pavimento:

Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedacgao:

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

S —

Tanque de Aprendizagem f ‘ s Cédigo: 35
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Tanque Desportivo 2 . .' . n_{
Area de Pratica Desportiva: 3 1 MAID 2010 /) |}
Ano Ent. Funcionamento: 1999
Principais Actividades: I
Utilizagao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao:
Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
(BN
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

Centro Hipico da Quinta da Pateira

Morada: R. Filipa Rodrigues da Silva - Murtal
Cod. Postal: 2775-090

Freguesia: Parede

Telefone: 214537757 Fax:

E-Mail:

Url:

Entidade Gestora
Francisco José Alves Pereira Seguro

Entidade Proprietaria
Francisco José Alves Pereira Seguro

Estacionamento Proprio: Sim
Estacionamento Publico: Nao
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Transportes Ferroviarios: 2000 Mt
Transportes Rodoviarios: 1000 Mt

Infraestruturas Desportivas

Picadeiro Coberto

Codigo: K1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado

Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1998
Principais Actividades: Equitagao

Utilizacao Desportiva: 100 %
Estado de Conservacao: Bom
Pavimento: Solo

Protecgio Area de Jogo: Sim

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao: Total

Cobertura: Simplesmente Coberta
Lugares Bancada: Nao

Picadeiro Descoberto

Caodigo: K2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado

Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1994
Principais Actividades: Equitagao

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Solo

Protecgdo Area de Jogo: Sim

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao: Total
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

CNG - Ed. Piscina

Morada: R. Machado dos Santos, 112
Cod. Postal: 2775-236

Freguesia: Parede
Telefone: 214571010 Fax: 214581003

E-Mail: cngsecretaria@netcabo.pt
Url:

Entidade Gestora
Clube Nacional de Ginastica

Entidade Proprietaria
Clube Nacional de Ginastica

Estacionamento Proprio: Nao
Estacionamento Puablico: Sim - Gratis
Posto Médico: Sim

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Transportes Ferroviarios: 400 Mt
Transportes Rodoviarios: 0 Mt

Infraestruturas Desportivas

Piscina

Codigo: 95
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Tanque Desportivo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 17 m - Larg: 10 m - Prof. Max: 1,50 m - Prof. Min: 0,80 m
Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades: Natacao, Hidroginastica
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservacao: Bom Vedacgao: Total
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Sala de Musculacao e Fitness Cédigo: 94.4

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado

Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1991
Principais Actividades: Musculacao e Fitness

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Sintético
Protecgdo Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedacao: Total

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva

CNG - Edificio Principal
Morada: R. Machado dos Santos, 112
Cod. Postal: 2775-236

Freguesia: Parede
Telefone: 214571010 Fax: 214581003

E-Mail: cngsecretaria@netcabo.pt
Url:

Entidade Gestora ! |
Clube Nacional de Ginastica

Entidade Proprietaria
Clube Nacional de Ginastica

Estacionamento Proprio: Nao
Estacionamento Publico: Sim - Gratis
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Em Parte

Transportes Ferroviarios: 400 Mt
Transportes Rodoviarios: 0 Mt

Infraestruturas Desportivas

Beach Ténis

Codigo: 92.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 11 m - Larg: 19,60 m
Ano Ent. Funcionamento: 2006
Principais Actividades: Beach Ténis e Badminton
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Parcial
Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao
Campo de Ténis 1 Cédigo: 93.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36,70 m - Larg: 18,70 m

Ano Ent. Funcionamento: 1976
Principais Actividades: Ténis

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Sintético
Protecgao Area de Jogo: Sim

lluminagao Artificial: Sim
Vedacgao: Parcial
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Sim
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo de Ténis 2 e _Cédigo: 93.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis M ' CIPAL [
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36,70 m - Larg: 18,70 m ‘

Ano Ent. Funcionamento: 1976 3 ! Y,
Principais Actividades: Ténis

Utilizagcao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservacdao: Bom Vedacgao: Parcial

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

Campo de Ténis 3 Cédigo: 93.3
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36,70 m - Larg: 18,70 m

Ano Ent. Funcionamento: 1988

Principais Actividades: Ténis

Utilizacao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Parcial

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Campo de Ténis 4 Cédigo: 93.4
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36,70 m - Larg: 18,70 m

Ano Ent. Funcionamento: 1988

Principais Actividades: Ténis

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Parcial

Pavimento: Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo de Ténis 5 - Cédigo: 93.5

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis . ( 1

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36,70 m - Larg: 18,70 m =111
Ano Ent. Funcionamento: 1988 2 1 MAIN
Principais Actividades: Ténis el /B o

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Slm -

Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao: Parcial

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Campo de Ténis 6 Cédigo: 93.6

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Tenis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36,70 m - Larg: 18,70 m

Ano Ent. Funcionamento: 1988

Principais Actividades: Ténis

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Parcial

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Ginasio 1 Cédigo: 94.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 16,55 m - Larg: 7,45 m

Ano Ent. Funcionamento: 1986

Principais Actividades: Ginasticas; Dangas; Manutengao; Fitness; Aero Floor; Pilates; Capoeira; Aikido; Judo; Defesa
Pessoal; Karate;

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservacao: Bom Vedacgao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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