Ficha de Equipamentos Desportivo

Instalagao Desportiva

i
' CAMAKA MUT

Campo de Futebol Alfredo Pinheiro

Morada: R. Das Caravelas, 189 A/B - Torre
Cod. Postal: 2750-615

Freguesia: Cascais

Telefone: 214820530 Fax: 214820530
E-Mail:

Url:
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Entidade Gestora
Associacao Familiar e Desportiva da Torre

Entidade Proprietaria
Associagao Familiar e Desportiva da Torre

Estacionamento Proprio: Nao
Estacionamento Publico: Sim
Posto Médico: Sim

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Em Parte
Transportes Ferroviarios: 5000 Mt
Transportes Rodoviarios: 10 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo de Futebol Alfredo Pinheiro

Codigo: 27

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Grande Campo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 102,6 m - Larg: 54,4 m
Ano Ent. Funcionamento: 1988

Principais Actividades: Futebol 11 (Juniores, Juvenis, Seniores)

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservacao: Bom
Pavimento: Sintético
Protecgao Area de Jogo: Sim

lluminacao Artificial: Sim
Vedacgao: Total
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Sim
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Campos de Futebol da Qta. Da Bicuda L g )
Morada: R. Particular da Qta. Da Bicuda ! o v
Cod. Postal: 2750 !
Freguesia: Cascais Entidade Gestora
Telefone: 214820259/60/214820614 Fax: Sport Bicuda
233
ElfRde Entidade Proprietaria
Url: Sport Bicuda
Estacionamento Proprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 2000 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 300 Mt
Infraestruturas Desportivas
Campo de Futebol 1 Cédigo: 53.1
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Grande Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 60 m - Larg: 40 m
Ano Ent. Funcionamento:
Principais Actividades: Futebol
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Parcial
Pavimento: Relva Cobertura: Ar Livre
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Campo de Futebol 2 Cédigo: 53.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Grande Campo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 60 m - Larg: 40 m

Ano Ent. Funcionamento: 2001
Principais Actividades: Futebol

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Relva

Proteccdo Area de Jogo: Sim

lluminacado Artificial: Nao
Vedagao: Total
Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao
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Central Fitness, Health Club ' 31 MAD o
Morada: Av. 25 de Abril, Ed. Navegador '
Cod. Postal: 2750
Freguesia: Cascais Entidade Gestora
Telefone: 214849051 Fax: 214849052 Central Fitness, Health Club
E-Mail: info@central-fithess.com Entidade Proprietaria
Url: www.centralfitness.com Central Fitness, Health Club
Estacionamento Proprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Em Parte
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 2000 Mt
Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 100 Mt
a Infraestruturas Desportivas
Campo de Squash Cédigo: 65.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1998
Principais Actividades: Squash

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Inexistente

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Estudio 1 Cédigo: 65.3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 14 m - Larg: 11 m

Ano Ent. Funcionamento: 1998

Principais Actividades: Aulas de grupo (localizada, Bodypump; Stretching; Bodystep; Powerjump; Bodybalace;
Taekondo; Bodyflex; Yoga; Bodycombat

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Estadio 2 : " Codigo: 654
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto ) f‘" LIA ' |
Area de Pratica Desportiva: Comp: 11 m-Larg: 9m 14 3 1 MAID 201
Ano Ent. Funcionamento: 1998
Principais Actividades: Bodysculf; Step; Hip-Hop; Bodycombat;Ragga; Bodyform
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: Inexistente
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Sala de Exercicio Cédigo: 65.5
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:
Ano Ent. Funcionamento: 1998
Principais Actividades: Cardio Fitness; Musculagéo
Utilizagcao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacao: Inexistente
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Spin Cédigo: 65.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 12 m - Larg: 7,50 m
Ano Ent. Funcionamento: 2001
Principais Actividades: Aula coreografada de bicicleta; Topspin; Spinning
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Centro Hipico Quinta Marinha M 31 MAR |
Morada: Casa n° 25 - Qt da Marinha 17
Cod. Postal: 2750-715 ' :
Freguesia: Cascais Entidade Gestora ‘
Telefone: 214860000 Fax: Quinta da Marinha,S.E.D.,.S.#
E-Mail: ctrevidic@quinta-da-marinha.pt Entidade Proprietaria
Url: www.quintadamarinha.com Quinta da Marinha,S.E.D..S.@
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida:
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: — Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: — Mt

Infraestruturas Desportivas

Centro Hipico

Classificacao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1999
Principais Actividades:

Codigo: 71
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:
Ano Ent. Funcionamento: 1986
Principais Actividades:
Utilizagao Desportiva: % lluminacao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Bom Vedacao:
Pavimento: Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Hipédromo Cédigo: 72

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:
Pavimento: Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Picadeiro

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado l ;_1

Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1990
Principais Actividades:

Utilizagc@o Desportiva: %
Estado de Conservacgdao: Bom
Pavimento:

Protecgdo Area de Jogo: Nao

lluminacao Artificial: Sim
Vedacao:

Cobertura:

Lugares Bancada: Nao
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Circuito de Manutengdo do Parque de Palmela 24 u | /]
) 711 |
Morada: R. Do Parque de Palmela, Avenida da Marginal ] - |
Cod. Postal: 2754-501
Freguesia: Cascais Entidade Gestora
Telefone: 214825000 Fax: Camara Municipal de Cascais
E-Mail: gab.mumcupe@cm-casca:s.pt Entidade Proprietaria
Url: www.cm-cascais.pt Camara Municipal de Cascais
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 1000 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 1000 Mt
Infraestruturas Desportivas
Circuito de Manutengao Cédigo: 75
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo
Area de Pratica Desportiva: Circuito de Manutengdo - Equipado - 1500 m
Ano Ent. Funcionamento: 1993
Principais Actividades: Jogging; Manutencao
Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Mau Vedagao: Inexistente
Pavimento: Solo Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Instalagao Desportiva

Clube Colombéfilo Costa do Sol ™™ IR Wa'

Morada: R. José Florindo, 343 : 3 1 MAID 2010
Cod. Postal: 2750-401 .

Freguesia: Cascais Entidade Gestora | (

Telefone: 210080050 Fax: Clube Colombéfilo Costaldo-Sol-————

E-Mail: costadosol@oninet.pt Entidade Proprietaria

Url: Clube Colombdfilo Costa do Sol
Estacionamento Proprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 2000 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: — Mt

Infraestruturas Desportivas

Pavilh@o Desportivo Cédigo: 208
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1936
Principais Actividades: Ginastica; Danca

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservacao: Razoavel Vedacgao: Total

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Instalagao Desportiva

Clube de Natagéo de Cascais - "Os Golfinhos" 0 '3 1 ‘rf'""'"' ‘;r

Morada: Rua dos Bem Lembrados, 16 B , | E=A
Cod. Postal: 2750 |
Freguesia: Cascais Entidade Gestora | ]
Telefone: 214840261 Fax: Clube de Natagdo de Cascais - "Os Golfinhos"

E-Mail: cncgolfinhos@hotmail.com Entidade Proprietaria

Url: Raymonde Borja

Estacionamento Préprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Nao
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 600 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 100 Mt

Infraestruturas Desportivas

Tanque Desportivo Cédigo: 128
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Tanque Desportivo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 16,66 m - Larg: 6 m - Prof. Max: 1,40 m - Prof. Min: 1 m

Ano Ent. Funcionamento:
Principais Actividades: Natacao Competicao; Hidroginastica; Natagcao para Bébés; Hidrofobia; Recuperagao Fisica

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim
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Clube Naval de Cascais ] J 1 MAID 2010 |
Morada: Esplanada Principal D. Luis Filipe .] y
Cod. Postal: 2750-411 L
Freguesia: Cascais Entidade Gestora
Telefone: 214830125 Fax: 214868712 Clube Naval de Cascais
E-Mail: geral@cn(?ascais.com Entidade Proprietaria
Url: www.cncascais.com Clube Naval de Cascais
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim - Gratis Transportes Ferroviarios: 700 Mt
Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 700 Mt

Infraestruturas Desportivas

Clube Naval de Cascais Cédigo: 97

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1940
Principais Actividades: Regatas de Vela e Escola de Vela

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Nao
Estado de Conservacao: Vedacao:

Pavimento: Cobertura: Ar Livre
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Clube Ténis Q. Marinha f 31 201
Morada: Casa n° 25 - Qt da Marinha
Cod. Postal: 2750-715
Freguesia: Cascais Entidade Gestora
Telefone: 214860000 Fax: Quinta da Marinha,S.E.D..S.?
E-Mail: ctrevidic@quinta-da-marinha.pt Entidade Proprietaria
Url: www.quintadamarinha.com Quinta da Marinha,S.E.D.,S.#
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida:
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: -— Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: — Mt
l_ Infraestruturas Desportivas
Campo de Ténis 1 Cédigo: 61.1
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 39 m - Larg: 18 m
Ano Ent. Funcionamento:
Principais Actividades:
Utilizacao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacao:
Pavimento: Cobertura: Ar Livre
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Campo de Ténis 2 Codigo: 61.2

Ano Ent. Funcionamento:
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento:

Protecgdo Area de Jogo: Nao

Classificagcao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m

lluminagao Artificial: Sim
Vedacao:

Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao
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Campo de Ténis 3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17.8 m

Ano Ent. Funcionamento:
Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento:
Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao:

Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao

Codigo: 61.3

Campo de Ténis 4 Cédigo: 61.4
Classificacao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m

Ano Ent. Funcionamento:

Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacao:

Pavimento: Cobertura: Ar Livre

Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Campo de Ténis 5 Cédigo: 61.5

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 39 m - Larg: 18 m

Ano Ent. Funcionamento:
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento:
Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao:

Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao
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Campo de Ténis 6 Cadigo: 61.6

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis I:: =
Area de Pratica Desportiva: Comp: 39 m - Larg: 18 m i

Ano Ent. Funcionamento: [ pimiEENE
Principais Actividades: M 31 MAID 2010 :
Utilizagao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacgao:

Pavimento: Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Instalagcao Desportiva

Colégio Amor de Deus

Morada: Av. de Sintra, n° 1456
Cod. Postal: 2756-502

Freguesia: Cascais
Telefone: 214812220 Fax: 214812229

E-Mail: cad@cad-cascais.org
Url: www.cad-cascais.org/

I L

Entidade Gestora T U
Colégio Amor de Deus '

Entidade Proprietaria e

Cong. Irmas Amor Deus

| LY AR = | -
o L 5
A\ ™1 1AL R A

|1 31 MAID 201D

!
15 !

Estacionamento Proprio: Nao
Estacionamento Publico: Nao
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida:
Transportes Ferroviarios: --- Mt
Transportes Rodoviarios: -— Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo de jogos 1 Cédigo: 101.1
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 38 m - Larg: 14,1 m

Ano Ent. Funcionamento: 1973

Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: % lluminacao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao:

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim

Campo de Jogos 2 Cédigo: 101.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 354 m - Larg: 18,9 m

Ano Ent. Funcionamento: 1973
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: %

Estado de Conservagao: Razoavel
Pavimento: Betao

Protecgdo Area de Jogo: Nao

lluminacao Artificial: Nao
Vedacao:

Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao
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Campo de Jogos 3 _ Cédigo: 101.3
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo . e —
Area de Pratica Desportiva: Comp: 39 m - Larg: 28,7 m o ‘ . _' Q:« =
Ano Ent. Funcionamento: 1973 \ . :

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservacao: Razoavel Vedacgao:

Pavimento: Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

Pavilhdo Desportivo Cédigo: 103

Classificacao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 44 m - Larg: 22 m

Ano Ent. Funcionamento: 2000
Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: % lluminacao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada

Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim

Sala de Desporto 1 Cédigo: 102.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 17 m - Larg: 8,7 m
Ano Ent. Funcionamento: 1973

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Bom Vedacao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Sala de Desporto 2 - Cédigo: 102.2
[ ——

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Despor‘or. AMAR A AT 1> l'

Area de Pratica Desportiva: Comp: 13,3 m - Larg: 3,3 m | P Plintt ’

Ano Ent. Funcionamento: 1973 | M3 1 I onen '

Principais Actividades: [} v ! RAU Ul

Utilizagao Desportiva: % lluminacao Artificial: Néo

Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao:

Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Tanque de Aprendizagem Cédigo: 100

Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Tanque Desportivo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 25 m - Larg: 15 m - Prof. Max: 1,2 m - Prof. Min: 1,1 m

Ano Ent. Funcionamento: 2000

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Nao
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

ERCURSO

LR
Cascais n .
Camara Muncipa w e o e ot imeaiigotta o e Pag: 96 de 248




Ficha de Equipamentos Despo,ri_i_lots\ B

'
ARA N

Instalagao Desportiva [ piad NENE

Esc.Bas. 2°/3°ciclos Prof.Anténio PereiraCoutinho I8 31 MAID 201
Morada: R. Nuno Tristéo - B.° Rosario |11 |
Cod. Postal: 2754-519
Freguesia: Cascais Entidade Gestora
Telefone: 214865200 Fax: Esc.Bas. 2°3°ciclos Prof.Anténio PereiraCoutinho
E-Mail: Entidade Proprietaria
Url: Ministério da Educagao
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 1000 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 300 Mt

Infraestruturas Desportivas
Ginasio Cédigo: 121

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 16 m - Larg: 14 m

Ano Ent. Funcionamento: 1999
Principais Actividades: Ginastica e Danca

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedacao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Pistas de Atletismo Codigo: 122.3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pista de Atletismo
Area de Pratica Desportiva: Pista de Atletismo - Inst. Simplificada - Num Coredores: 4 Comp. Recta: 60

Ano Ent. Funcionamento: 1981
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Mau Vedagao: Parcial
Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Polidesportivo Coberto Cédigo: 122.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 30 m - Larg: 18 m

Ano Ent. Funcionamento: 1999
Principais Actividades: Torneios e campeonatos de Voleibol, Badminton, Basquetebol e Andebol

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedacao: Total

Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada

Proteccdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

Polidesportivo Exterior Cédigo: 122.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 55 m - Larg: 20 m

Ano Ent. Funcionamento: 1981
Principais Actividades: Torneios e Campeonatos de Andebol de 7, de Futebol e de Basquetebol

Utilizacao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Mau Vedagao: Parcial
Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre
Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim
) r!‘l ' .‘, X ! '.'v ‘.F.'.‘. |
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagdo Desportiva Il CAMARA MUNICIPAL I

Escola Secundaria da Cidadela | NELIALL A A

Morada: R. Dr. Fernando M.F. Batista Viegas, 1 31 MAID 2010 |
Cod. Postal: 2750-503 |
Freguesia: Cascais Entidade Gestora 7 ; {
Telefone: 214864080 Fax: 214820920 Escola Secundaria da Cidadela ‘ |
E-Mall: Entidade Proprietaria

Url: cc.cidadela@mail.telepac.pt Ministério da Educagéo

Estacionamento Proéprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 1000 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 10 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo de Jogos (Exterior) Cadigo: 150

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 44 m - Larg: 22 m

Ano Ent. Funcionamento: 1993
Principais Actividades: Futebol; Andebol

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim

Estado de Conservacao: Mau Vedacao: Parcial

Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Campo de Jogos (Interior) Cédigo: 149.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 10 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2000
Principais Actividades: Ginastica; Atletismos(salto em altura); Hip-Hop

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente
Pavimento: Sintetico Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Polidesportivo Cédigo: 149.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 16 m - Larg: 14 m
Ano Ent. Funcionamento: 2000
Principais Actividades: Basquetebol; Andebol; Voleibol; Futsal; Corfbol; Escalada
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim
' '-.H"’-.li_il"u
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Ficha de Equipamentos Desportivos
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Instalagao Desportiva RA MUNICIPAL 1|
Escola Secundaria de Cascais ‘ LIN]] A
Morada: Av. Pedro Alvares Cabral 3 1 MAID 2010 |
Cod. Postal: 2750 i.
Freguesia: Cascais Entidade Gestora f
Telefone: 214865490/35 Fax: 214835863 Escola Secundaria de Cascais _J|
E-Mail: Entidade Proprietaria
Url: Ministério da Educacgao
Estacionamento Proprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Em Parte
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 1500 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 50 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo de Jogos Exterior Cédigo: 155

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 40 m - Larg: 20 m

Ano Ent. Funcionamento: 1996
Principais Actividades: Desportos colectivos e individuais

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Total

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Ginasio Cédigo: 156

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 26 m - Larg: 19 m

Ano Ent. Funcionamento: 1978
Principais Actividades: Ginastica; Atletismo (salto em altura); Desportos colectivos; Escalada

Utilizagcao Desportiva: 98 % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao: Inexistente
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva [ CAMARA MUNICIPAL |
v

Extrenato N.? Sr.? do Rosario pisi BENEN Wa!
Morada: R. Dinis Dias = 31 MAID 2010 | | ||
Cod. Postal: HRIYEARTIRRY A
Freguesia: Cascais Entidade Gestora ; , : ol
Telefone: 214868267 Fax: Extrenato N.2 Sr2 dolResarie |
E-Mail: Entidade Proprietaria
Url: Extrenato N.2 Sr.2 do Rosario
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Estacionamento Pablico: Sim - Gratis Transportes Ferroviarios: 4000 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: — Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo Exterior Cédigo: 193

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 41,8 m - Larg: 20,3 m

Ano Ent. Funcionamento: 1992
Principais Actividades: Futsal; Aulas Ed. Fisica

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Nao

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Total

Pavimento: Betao Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Pavilhao (Interior) Cédigo: 194

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 40 m - Larg: 20 m

Ano Ent. Funcionamento: 1994
Principais Actividades: Futsal e Badminton

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Razoavel Vedacao: Total
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Sim
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Ficha de Equipamentos Desportivos .

Instalagao Desportiva oI BINTE

Fitness Gym 31 MAID
Morada: Av. Gaspar Corte Real
Cod. Postal: 2750-164

Freguesia: Cascais Entidade Gestora

Telefone: 214835209 Fax: J. Resende Garcia, Lda

E-Mail: Entidade Proprietaria

Url: J. Resende Garcia, Lda

Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Nao
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 2000 Mt

Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 300 Mt

Infraestruturas Desportivas

Sala de Aerdbica Cédigo: 195.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 15 m - Larg: 6 m

Ano Ent. Funcionamento: 1995
Principais Actividades: Aerdbica; Yoga; Step; Body Combat; Pump; Pilatos; Ginastica Localizada; manutengao

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Razoavel Vedagao: Inexistente

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala de Musculagao Cédigo: 195.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 1995
Principais Actividades: Musculagao e Cardio-Fitness

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Razoavel Vedacgao: Inexistente
Pavimento: Sintético Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Grupo Desportivo e Cultural da Chesol

Morada: R. Luis de Camdes - Bairro Chesol

Cod. Postal: 2950-036

Freguesia: Cascais

Telefone: 214850014/214850530 Fax: 214850014
E-Mail:

Url:

Instalagao Desportiva ‘T L IR

Entidade Gestora
Grupo Desportivo e Cultural da Chesol

Entidade Proprietaria
Grupo Desportivo e Cultural da Chesol

Estacionamento Préprio: Sim
Estacionamento Puablico: Nao
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim
Transportes Ferroviarios: 5000 Mt
Transportes Rodoviarios: 50 Mt

Infraestruturas Desportivas

Salao de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 12,3 m - Larg: 7,3 m

Ano Ent. Funcionamento: 1986
Principais Actividades: Karaté

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Razoavel

Pavimento: Madeira
Proteccdo Area de Jogo: Nao

Codigo: 221

Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdao e Sala de Desporto

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao: Inexistente
Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao
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Instalagao Desportiva

Grupo Desportivo e Recreativo das Fontainhas

Morada: R. Catarina Eugénia- Fontainhas Il ——
Cod. Postal: 2750-317 | !
Freguesia: Cascais Entidade Gestora .
Telefone: 214832511 Fax: 214846123 Grupo Desportivo e Recreativo, das Fontaithls [ I }
E-Mail: gdr.fontam.has@netcabo.pt Entidade Proprietaria ’ f
Url: www.gdrfontainhas.net Grupo Desportivo e Recreativo das Fontamhas
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim :
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 1500 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: — Mt

|_ Infraestruturas Desportivas
Salao Polivalente Cédigo: 197

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 16 m - Larg: 9 m

Ano Ent. Funcionamento: 1980
Principais Actividades: Karaté; Ginastica Aerobica; Capoeira; Ginastica Infantil

Utilizagao Desportiva: 95 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Instalagao Desportiva

Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais

Morada: Estrada da Torre

Cod. Postal: 2750-748 (JPAI ]
Freguesia: Cascais Entidade Gestora LA N ‘
Telefone: 214864012 Fax: 214861069 Grupo Dramatico e Sportivo de Gaseais: 214/ "

0 . i iCO- i 0 B J LUIU |
E-Mail: secretan:?:@drama.tlco cascais.com Entidade Proprietaria
Url: www.dramatico.cascais.com Camara Municipal de Cascais
Estacionamento Préprio: Sim Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Sim———
Estacionamento Publico: Nao Transportes Ferroviarios: 2500 Mt
Posto Médico: Sim Transportes Rodoviarios: 10 Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo Sintético da Guia Cédigo: 198
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Grande Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 116 m - Larg: 66 m
Ano Ent. Funcionamento: 2005
Principais Actividades: Futebol; Rugby
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: Total
Pavimento: Sintético Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim
Estudio 1 Cédigo: 232.2

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 17 m - Larg: 13 m
Ano Ent. Funcionamento: 2005

Principais Actividades: Ginastica localizada; Body-pump; Power-Jump; Hip-hop; Body-combat;Yoga; Bosy-step;

Dangas; ABS; Stretching; Karaté; Body-Balance

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Madeira
Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminacao Artificial: Sim
Vedagao:

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Estudio 2 Cédigo: 232.3
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 17 m - Larg: 13 m Fetiiic,: : — T f

| 4 v V1 v I T HA
Ano Ent. Funcionamento: 2005 s
Principais Actividades: Play-Gym; Formativa trampolins; Ginastica de Competicao; PIayGym- Escolas Gméshcq

Infantil; Formativa Acro; Formativa 3; Ginastica Artistica; Taekwondo 3 1 MAID 2010
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminacao Artificial: Sim !
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Nao

Estidio 3 Cédigo: 232.4

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 12 m - Larg: 6 m

Ano Ent. Funcionamento: 2005
Principais Actividades: Hip-Hop; Capoeira

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Estudio 3 - ATL Cédigo: 232.5

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 12 m - Larg: 5m

Ano Ent. Funcionamento: 2005
Principais Actividades: RPM; Spin

Utilizacao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao:
Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Estidio 4 Cédigo: 232.6
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 13 m - Larg: 9 m )

Ano Ent. Funcionamento: 2005 A~ !
Principais Actividades: Taekwondo; Judo; Jujitsu; Karaté; Pilates: Judo-escolas LA "" l
Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedagao: Inexistente

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Estidio 5 Cédigo: 232.7

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 13 m - Larg: 9 m

Ano Ent. Funcionamento: 2005

Principais Actividades: Body-balance; Body-combat; Body-jam; Yoga; Ballet Ini. 1; Ballet Ini 2; Ballet Ini. e sen.; Pilates;
Taekwondo; Dancas; Ballet escolas; Body-step

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento: Madeira

Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedacao:

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao

Musculagao

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado

Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 2005
Principais Actividades: Musculagao; Cardio-Fitness

Utilizagao Desportiva: 100 %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento: Madeira

Protecgdo Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao:

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao

Codigo: 232.1
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Pavilhao Gimnodesportivo Cédigo: 231

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto I> — ‘ =
Area de Pratica Desportiva: Comp: 42 m - Larg: 22 m - i b

Ano Ent. Funcionamento: 2005
Principais Actividades: Hoquei em Patins; Hoquei de sala; Hoquei em linha; Futsal; Voleibol 3 1 MAID 2010 | |

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Sim Lugares Bancada: Sim

Piscina Cédigo: 230

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Tanque Desportivo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 16 m - Larg: 9 m - Prof. Max: 1,40 m - Prof. Min: 1 m

Ano Ent. Funcionamento: 2005
Principais Actividades: Natacao

Utilizagao Desportiva: 100 % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:
Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Instalagao Desportiva

Grutas de Alvide P ey e———
Morada: R. De S. Mateus, Casa da Gruta, B.° Sdo José e Pt 1211 2 i
Cod. Postal: 2750-136 e

9 AAIN 2040
Freguesia: Cascais Entidade Gestora 3 1 MAID 2010 g
Telefone: 214847084 Fax: 214847084 Associagao de Desportos de Aventura Desniivel' " |
E-Mail: info@adgsnivel.pt Entidade Proprietiria Q ,
Url: info@adesnivel.pt Camara Municipal de Cascais
Estacionamento Proprio: Nao Acessivel a Util. com Mob. Reduzida: Nao
Estacionamento Publico: Sim Transportes Ferroviarios: 3000 Mt
Posto Médico: Nao Transportes Rodoviarios: 250 Mt

Infraestruturas Desportivas

Grutas de Alvide Cédigo: 126
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento:
Principais Actividades: Espeleologia

Utilizagao Desportiva: 60 % lluminacao Artificial: Nao
Estado de Conservacao: Bom Vedagao: Inexistente
Pavimento: Solo Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Instalagao Desportiva

Health and Racquet Club

Morada: Casa n° 25 - Qt da Marinha
Cod. Postal: 2750-715

Freguesia: Cascais

Telefone: 214860000 Fax:

E-Mail: ctrevidic@quinta-da-marinha.pt
Url: www.quintadamarinha.com

Entidade Gestora
Quinta da Marinha,S.E.D.,S.2

Entidade Proprietaria
Quinta da Marinha,S.E.D.,S.2

Estacionamento Proprio: Nao
Estacionamento Pablico: Nao
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida:

Transportes Ferroviarios: — Mt
Transportes Rodoviarios: — Mt

Infraestruturas Desportivas

Campo de Ténis 1

Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Solo

Protecgdo Area de Jogo: No

lluminagao Artificial: Sim
Vedagao:

Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Sim

Codigo: 251.1

Campo de Ténis 10

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Relva

Protecgao Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedacgao:

Cobertura: Ar Livre
Lugares Bancada: Nao

Cadigo: 251.10
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo de Ténis 2 Cédigo: 251.2
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis e —
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m { MUNICH M’
Ano Ent. Funcionamento: 2004 “
Principais Actividades: 2 4 a2 anen | 111
il eyl | | ll
Utilizacdo Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim ‘
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao:
Pavimento: Solo Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Campo de Ténis 3 Cédigo: 251.3
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m
Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:
Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagcao: Bom Vedagao:
Pavimento: Solo Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Campo de Ténis 4 Cédigo: 251.4
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m
Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:
Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:
Pavimento: Solo Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo de Teénis 5 Cédigo: 251.5
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis = T —
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m g TAL ’
Ano Ent. Funcionamento: 2004 f c"’, {
Principais Actividades: ) 2010 |/ |

d
Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim |
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: J|
Pavimento: Solo Cobertura: Cobertura Encerrada
Proteccao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Campo de Ténis 6 Cédigo: 251.6
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Tenis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m
Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:
Utilizagao Desportiva: % lluminacao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:
Pavimento: Solo Cobertura: Ar Livre
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Campo de Tenis 7 Cédigo: 251.7

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Solo Cobertura: Ar Livre
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Campo de Ténis 8 Cédigo: 251.8

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis

Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17.8 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim t ¥ .
Estado de Conservagao: Bom Vedacgdo:

Pavimento: Solo Cobertura: Ar Livre - .
Protecgado Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Campo de Ténis 9 Cédigo: 251.9

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 36 m - Larg: 17,8 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacgao:

Pavimento: Relva Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Paddle 1 Cédigo: 252.1

Classificacao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacao:

Pavimento: Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
BN
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Paddle 2 Cédigo: 252.2
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Campo de Ténis
Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004 ‘r = - — —————
Principais Actividades: ICIPA]

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim 31 MAID 9 010
Estado de Conservagao: Bom Vedagao: ] ,!
Pavimento: Cobertura: Ar Livre [
Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
Pequenos jogos 1 Cédigo: 252.3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservacao: Bom Vedacao:

Pavimento: Relva Cobertura: Ar Livre

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Pequenos Jogos 2 Cédigo: 252.4

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pequeno Campo
Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagdo: Bom Vedagao:

Pavimento: Relva Cobertura: Ar Livre
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Piscina Coberta Cédigo: 250.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Tanque Desportivo .
Area de Pratica Desportiva: Comp: 25 m - Larg: 12,5 m - Prof. Max: 1,4 m - Prof. Min: 1)2m.  ~ .

Ano Ent. Funcionamento: 2004 NN

Principais Actividades: || !
Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim ° 14 1\ ,
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: 4
Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada =
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Piscina Descoberta Cédigo: 250.2
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque de Recreio

Area de Pratica Desportiva: 200 m2

Ano Ent. Funcionamento: 2004

Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Cobertura: Ar Livre

Proteccdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala 1 Cédigo: 253.1
Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservacao: Bom Vedacao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

{4
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Sala 2 Cadigo: 253.2

Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m ’ _"ﬁ——"l—‘ =

Ano Ent. Funcionamento: 2004 | ol

Principais Actividades: f r CLIALL A A\ |
,' [ 31 MAD 2010 5

Utilizagdo Desportiva: % lluminagdo Artificial: Sim | | /

Estado de Conservacao: Bom Vedacgao: ‘ -

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Enceﬁeda-- -— _.;‘__‘

Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala 3 Codigo: 253.3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhao e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 20 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminacao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala 4 Cédigo: 253.7

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Formativo -> Pavilhao e Sala de Desporto
Area de Pratica Desportiva: Comp: 35 m - Larg: 20 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

lluminagao Artificial: Sim
Vedacgao:

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao

Utilizagao Desportiva: %
Estado de Conservagao: Bom

Pavimento: Sintético
Protecgdo Area de Jogo: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Sala de Squash 1 e ____Cédigo: 253.4
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado AMARA MUN I( 7 ' &'
Area de Pratica Desportiva: ™1 ] P '
Ano Ent. Funcionamento: 2004 31 MAam 20 !l |
Principais Actividades: Il

Utilizagao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala de Squash 2 Cédigo: 253.5

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 2004

Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Sim

Estado de Conservagao: Bom Vedacgao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala de Squash 3 Cédigo: 253.6

Classificagdo: Esp. Artificial -> Equip. Especial -> Especializado
Area de Pratica Desportiva:

Ano Ent. Funcionamento: 2004
Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: % lluminagao Artificial: Sim
Estado de Conservagao: Bom Vedagao:

Pavimento: Madeira Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Tanque de Aprendizagem Cédigo: 250.3

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque Desportivo AD A Lo

Area de Pratica Desportiva: Comp: 12,5 m - Larg: 5 m - Prof. Max: 1,2 m - Prof. Min: 1,1 m

Ano Ent. Funcionamento: 2004 ow—
Principais Actividades: J 1 MAIL 2010 /| ||

[
Utilizagao Desportiva: % lluminacgao Artificial: Sim ‘
Estado de Conservagao: Bom Vedacgao: =
Pavimento: Cobertura: Cobertura Encerrada
Protecgao Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao
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Ficha de Equipamentos Desportivos

Instalagao Desportiva ==

Health Club Visconde

Morada: Rua Visconde da Gandarinha, 166
Cod. Postal: 2750

Freguesia: Cascais

Telefone: 214849470 Fax: 214861646

E-Mail: info@mestresilva_healthclubs.com
Url:

Entidade Gestora
Monte Sol, Act.Desp.Lda

Entidade Proprietaria
Health Club Visconde

Estacionamento Préprio: Nao
Estacionamento Pablico: Nao
Posto Médico: Nao

Acessivel a Util. com Mob. Reduzida:
Transportes Ferroviarios: — Mt
Transportes Rodoviarios: -— Mt

Infraestruturas Desportivas

Piscina Descoberta Codigo: 264
Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Tanque de Recreio

Area de Pratica Desportiva: 200 m2

Ano Ent. Funcionamento:

Principais Actividades:

Utilizacao Desportiva: % lluminacao Artificial: Sim

Estado de Conservacao: Bom Vedacao:

Pavimento: Cobertura: Ar Livre

Protecgdo Area de Jogo: Nao Lugares Bancada: Nao

Sala de Desporto 1 Cédigo: 262.1

Classificagao: Esp. Artificial -> Equip. Base -> Recreativo -> Pavilhdo e Sala de Desporto

Area de Pratica Desportiva: Comp: 15 m - Larg: 10 m

Ano Ent. Funcionamento: 1992
Principais Actividades:

Utilizagao Desportiva: %
Estado de Conservagao: Bom
Pavimento: Madeira
Protecgdo Area de Jogo: Nao

lluminagao Artificial: Sim
Vedacao:

Cobertura: Cobertura Encerrada
Lugares Bancada: Nao
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