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INTRODUGAO

O NATURAOBSERVA E UM PROGRAMA DE VOLUNTARIADO JOVEM NA AREA DO
AMBIENTE E DA F’RESERVAI;:AD DA NATUREZA, PROMOVIDO PELA CASCAIS NATURA.

VIisA A I:IC:LIF'AI;:AD DOS TEMPOS LIVRES DE JOVENS EM PERIODO DE FERIAS,
FOMENTANDO (] VOLUNTARIADO E / JA EDLIC:AI;:AI:I PARA O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL ATRAVES DO SERVIGO A COMUNIDADE, NA DEFESA DO PATRIMAONIO
NATURAL DO CoONCELHO DE CASCAIS, BEM COMO DA SEGURANGCA DA F'I:IF'I_ILAI;:AD.

FORTE COMPONENTE DE FORMACAO TEORICO-PRATICA:

IDENTIFICAGAO DA FAUNA E FLORA
TECNICAS DE COMUNICAGAO (RADIOS)
ORIENTACAD

SISTEMAS DE POSICIONAMENTO GLOBAL

REGRAS DE SEGURANGA E MANUSEAMENTO DE FERRAMENTAS
UTILIZAGAD EYMANUTENGAO DE BIGICLETAS

"1‘- I

Cascais  ERNIA

Camara Municipal
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GAIO GERMINA

vigilncia da floresta Banco genético vegetal de Sintra-Cascais
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trabalhos florestais recuperagdao do patrimoénio arquitecténico
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vigilénc‘g de ribeiras pequenas e grandes rotas /
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\ N.2 Total Voluntarios e Bolsas 500
ﬂ RESULTADOS GLOBAIS

2 VOLUNTARIOS — 500

2 2008 — 48

ZBoLsas IPJ - 56

Ano 2007 Ano 2008 Ano 2009

/HORAS DE TRABALHO — 42.394 r
B N2 Voluntarios ™ N.2 Bolsas

V|
4
2 AREA DE INTERVENGADO — 3500 HA w ‘
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5 RESULTADOS GLOBAIS — DISTRIBUII;AD ETARIA E GEDGRAFICA

W Cascais MLisbhoa ™ OQOeiras MWSintra m Mafra

Mafra; 1; 0%

Oeiras; 9; 2%

Lisboa; 31; 7% '\
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recuperacdo do patriménio arquitecténico  /

ﬂ OBJECTIVO — RECUPERAGAO DO PATRIMANIO HISTARICO-CULTURAL

ACCOES

ZTrabalhos de limpeza e remo¢ao de entulhos

2 Desmatacdo no interior e exterior dos imodveis
2 Levantamento fotografico das infra-estruturas
2z Consolidagao de alvenarias e rebocos

2l Pintura do edificado

2 Accoes de sensibilizacdo da comunidade«s

8 voluntqu‘ios - turno unico \

................



CORUJA

recuperacdo do patrimonio arquitectonico

Legenda

B Infra-Estruturas no Casal de Porto Covo

D Limite Concelho de Cascais

Limite do Eco-Parque do Piséao
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recuperacdo do patrimonio arquitectonico

Patrimodnio

TRABALHOS EFECTUADOS

Capoeiras

Limpeza de vegetac¢do no perimetro envolvente
Corte de espécies invasoras

Remocao de terras e pedras

Escavacao de uma tubagem de canalizagao
Distribuicdo de folhetos de sensibilizagdo

Tanques

Limpeza da vegetacdo no interior e exterior
Remocao de lixo

Remocgado de terra e nivelamento do solo
Descoberta de ch3do e colecta de dgua
Distribuicdo de folhetos de sensibilizagdo

Azenhas

Limpeza de vegetagdo no perimetro envolvente
Remocao de terras, lixo e exposicdao do chao
Pintura com cal das paredes internas e externas

Poco

Limpeza de vegetagdo no perimetro envolvente
Corte de espécies invasoras
Remocao de lixo

Aqueduto

Limpeza da vegetacdo no interior e exterior
Corte de canas

Remocao de lixo (entulho)

Distribui¢cdo de folhetos de sensibilizagdo

Forno de Cal

Limpeza da vegetagdo no interior e exterior
Remocao de lixo e entulho
Distribuigcdo de folhetos de sensibilizagdo

Casa da Cal

Limpeza de vegetac¢do nas paredes internas
Remocdo de entulhos no interior

Cascais

Cémara Municipal
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recuperacdo do patriménio arquitectonico
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ﬂ OBJECTIVOS — VIGILANCIA DA FLORESTA

ACCOES

2l Reforco dos meios de vigilancia para a Defesa da
Floresta Contra os incéndios florestais com
percursos de BTT

2l Deteccao de situagdes ou actividades irregulares e
lesivas para a floresta

2 Monitorizagao da avifauna do PNS-C )«

i Acgbes de sensibilizagdo da comunidade ,y
ve

6 equipas de binémios x 2 turnos \

o

.................
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\ vigiléncia da floresta

ﬂ RESULTADOS

2 PERCURSOS — 122 KM PERCURSOS E AREA

2 DISTANCIA DIARIA

PERCORRIDA - 510 KM N.2 Percusos M Area (Km2) 35

28

9 11
7 DISTANCIA TOTAL 6
PERCORRIDA - 47 \,
DOOKM 4 Ano2007 Ano 2008 Ano 2009

|}
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vigiléncia da floresta

Base Vale Cavalos

B Pontos Agua

[ Pontos Observagio |
= Capuchos

Y e— Monge
== Cabeco do Outeiro
| == Penhas Marmeleira

t == Abano

= Biscaia

—— \alveira Serra

Pedra Amarela

Ogdfurd A §| = Penha Longa

| — Pisao Cima

Serra Sintra




nose

Servonpgs GAIO
\ g
ﬂ N.2 OBSERVACOES
REsSULTADOS

400 - 360
350 -
300 - 249

INCONFORMIDADES — 319 g%
150

Ne OBSERVAGCOES AVIFAUNA — 1813 | 190
50

ESPECIES IDENTIFICADAS — 29 0

TiIPO DE INCONFORMIDADES

319

300

250

200

150 126
100 85

37
50
17 17
3 2 2 7 1 9 B

INO1 INO3 INO5 INO7 INO9 IN11 Total

Funes Evriopen de.
| Desnvebinmerny Regonat
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5 RESULTADOS

Inconformidades e Avifauna

N.2 Total de Inconformidades ® N.2 Observagoes

1821

Ano 2008
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vigil@ncia da floresta

Cascais
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4 GERMINA

Banco genético vegetal

/

ﬂ OBJECTIVOS — SUSTENTABILIDADE GENETICA VEGETAL

ACGOES

2 ldentificacdao e georeferenciacdao de nucleos de
vegetacdo autdctone

2 Recolha de sementes dos melhores exemplares

2 Monitorizacao de areas recentemente plantadas

2 Limpeza de matos e espécies invasoras

zPodas de formacao e manutencao " ‘

AcgBes de sensibilizagdo da comunidade

8 voluntdrios -turno unico

.................
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Banco genético vegetal

Legenda

- Pontos de Monitorizagéo

|:| Limite Concelho de Cascais

Limite do Eco-Parque do Pisao |

D Limite do Lineu
; R i s gl Ty -
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ﬂ RESULTADOS NUCLEOS DE VEGETAGCAO

N
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GERMINA /
Banco genético vegetal

TRABALHOS EFECTUADOS

] ) Pisao de Cima
NUCLEOS DE VEGETAGCAO — &

Carvalhais
TOTAL DE ESPECIES — 32

Remocgao de lixo

Limpeza de matos

Beneficiagao de regenerag¢ao natural
Desramacao

Controlo de espécies invasoras (Acacia sp.)
Colocagao de redes para apanha de sementes

Lagoa Temporaria
Juncais

Remocgao de lixo

Limpeza de matos

Beneficia¢ao da regenerag¢ao natural
Controlo de espécies invasoras (Acacia sp.)
Desramacao

Pisao de Baixo

Monitorizagao de arvores jovens (Projecto Oxigénio)
Rega das arvores plantadas

\
3 Ribeira da Mula

Galeria Ripicola

Beneficia¢dao da regenerag¢ao natural
Erradicacao de Invasoras




Banco genético vegetal

JUNIA EUROPE!
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vigil@ncia de ribeiras

ﬂ OBJECTIVOS — MONITORIZAGADO DAS RIBEIRAS DE CASCAIS
AcCCOES
2 Monitorizagao e protecgao da vegetagao ripicola

2 Trabalhos de limpeza (remoc¢do de entulho e/ou lixo
domeéstico)

2 Caracterizacdao da linha de agua em pontos de
monitoriza¢ao (250m)

2l Recolha de amostras de solo e agua para anélise(

ed

ziDeteccao de inconformidades

2Acgdes de sen5|b|I|zagao da comunidade

D

8 voluntai os, deslocando-se a pé pelg
ribeira

.................
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vigiléncia de ribeiras

BRib s Parreiras)

§-- Rib.2 Cadaveira >’:1

p Rib.3Castelhana

1
i,

Lot

Legenda ;

[ ] concelho de Cascais t2 Rib & SasS0oII0:

~————— Principais Ribeiras N .
Pontos de monitorizagao
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vigiléncia de ribeiras
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2 REsSULTADOS

2l DISTANCIA TOTAL PERCORRIDA — 90 KM
2 TOTAL PONTOS DE MONITORIZACADO — 172

2. TOTAL DE INCONFORMIDADES — 145

INCONFORMIDADES

w
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25

N
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N
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10 10

N.2 de Registos
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Cascais

Camara Municipal
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RESULTADOS

Ribeiras e Descargas detectadas
N.2 TOTAL DE INCONFORMIDADES

B N.2 Ribeiras B N2 Descargas

145

29 119

41
14 13

Ano 2007 Ano 2008

Ano 2007 Ano 2008 Ano 2009

.- : U
3
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vigiléncia de ribeiras
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trabalhos florestais

E OBJECTIVOS — OPERAGOES FLORESTAIS E ENGENHARIA NATURAL

AcCCOES

2 Controlo e erradicacdao de espécies invasoras e
aproveitamento para palicadas

2 Desramacgao e podas de formagao e manutengao

2 Monitorizagao e instalagdao de armadilhas para

controlo de pragas )«

2 Controlo de erosao em zonas de risc
técnicas de engenharia natural

dAcgbes de sensibilizagdo da comunidade

b d

LY
14 elementos — 2 turnos \

A
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ObSer ol

JAVALI

trabalhos florestais

Area Total intervencionada (Ha)

.

;|

)

t 0,25 0,41

0 - ]
Ano 20\07 Ano 2008

Ano 2009

‘.,.#--

1 ]
JUNILO BUROPEIA
n Cascais
o—ummw &
Cémara Municipal
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trabalhos florestais
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ﬂ AREA DE INTERVENCAO

Legenda
I:l Limite Concelho de Cascais |
Limite do PACB

- Areas de Intervencéo
i e ¥

.
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trabalhos florestais

LOCAL TRABALHOS EFECTUADOS

ﬂ RESULTADOS

Faixa de Gestao de Combustivel ao longo do estradao (10m)

Controlo e erradicacao de espécies invasoras (Acacia sp.)
Limpeza de matos
Recuperacdo da galeria ripicola
Controlo de densidade em pinhal

PACB Desramacao de Pinus pinea
Construcao de passadico, canteiros e vedagao
Elaboracao de Faxinas e Palicadas

Recolha de lixo

Colocacdo de sinalética ‘ ‘
Apoio em actividades de conserva¢dao da Natureza

N e
COUNTDOWN

SAVE BIODIVERSITY

oL AR, )
geragdo O ﬂm"m



JAVALI

trabalhos florestais
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pequenas e grandes rotas

Natura '.
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ﬂ OBJECTIVOS — MANLITEN[;AD ROTAS PNS-C, HABITATS DUNARES

ACCOES

zManutencao dos percursos pedestres do PNS-C
2 Instalagao e repintura da sinalética

2 Deteccao de inconformidades e recolha de lixos

< Protecgao contra erosao /(

2 Proteccao dos habitats Dunares (Cresmina)
AcgBes de sensibilizagdo da comunidade  /

28 voluntarios - turno unico

Camara Municip



ﬂ AREA DE INTERVENCAO

obs

= Legenda

Stur

SPFVC'I
RAPOSA //
pequenas e grandes rotas

o Duna da Cresmina

PR1 - Rota das Quintas

PR2 - Rota do Cabo Raso
PR3 - Rota das Aldeias

PR4 - Rota do Litoral Guincho

i ——— GR11 - Caminho do Atlantico
N |:| Limite Concelho de Cascais

~
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pequenas e grandes rotas

/
/

ROTA QUINZENA TRABALHOS EFECTUADOS
RESULTADOS Repintura de sinalética
PR4 12 Arranque de Chorao (Carpobrotus edulis) - 250 sacos
(9,9 Km) Recolha de lixo e detecgao de Inconformidades
Repintura de sinalética
Recolha de sinalética vandalizada
PR2 22 Arranque de Chorao (Carpobrotus edulis) - 250 sacos
(15 Km) Recolha de lixo e detecgao de Inconformidades
Construcgdo de regeneradores dunares (palicadas )
Controlo e recuperacao de corredores edlicos dunares (palicadas e faxinas)
Colocacao de receptores de areia
Repintura de sinalética
PR1 Limpeza de matos
(14,4 Kv) 3a Construgdo de regeneradores dunares (palicadas )
Erradicacdo de espécies invasoras (Acacia sp.)
Repintura e reparagao de sinalética
PR3 Construgdo de regeneradores dunares (palicadas )
(12,5 Km) Controlo e recuperacao de corredores edlicos dunares (palicadas e faxinas)
42 Corte de espécies invasoras (Acacia sp. e Arundo donax)
Repintura de sinalética
GR 11 Construgdo de regeneradores dunares (palicadas )
(25,1 Km) 5a Deteccdo e registo de inconformidades
Distribuicdo de folhetos de sensibilizagao

o) Regronat

.................
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: ENTIDADES ENVOLVIDAS / AGRADECIMENTOS

AGUAS DE CASCAIS

PROTECGCAO CiviL DE CASCAIS
DEPARTAMENTO DA CULTURA DA CMC
INSTITUTO PORTUGUES DA JUVENTUDE (IPJ)
GABINETE TECNICO FLORESTAL CMO

SERVICO DE PROTECCAO DA NATUREZA E DO AMBIENTE (SEPNA)

PoLiciaA MuNIciPAL (PM) — EQUIPA VERDE

VIGILANTES DA NATUREZA — PARRGUE NATURAL DE SINTRA-CASCAIS ,,} ‘
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PREMIO MELHOR PROJECTO NATURA OBSERVA

No proximo dia 24 de Outubro no Pedra Amarela Campo Base vais poder realizar
as seguintes actividades:

* Pista de Arvorismo com Paralelas, Toros oscilantes, Ponte Tarzan, Rede Homem-aranha,
Ponte suspensa, Ponte Himalaia, Tunel de Rede, Slide;

e BTT (percurso de uma hora);

e QOrientacdo (Scorel00);

* Tiro com arco;

e Accdo de Conservacao da Natureza (Plantacdao de espécies autoctones; Construcdo de estru-
turas com auxilio de técnicas de engenharia natural).

B

Nota: Confirmar presenca até dia 16 de Outubro para:
pedra.amarela@cascaisnatura.org
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A Agéncia Cascais Natura reconhece todo o empenho e dedicagdo que a Equipa do Projecto

Coruja, da 2.2 quinzena, de 16 a 31 de Julho, demonstrou durante a sua participagao

no Natura Observa, projecto de voluntariado jovem para a conservagao e proteccao
da natureza e biodiversidade.

Equipa de voluntarios:

Afonso Filipe Macarenhas de Castro Palma - Ana Rita Guimardes Cunha - Clélia Nandip Gonzana de Sousa - Jodao Muno Dias Carvalho -

Jodo Paulo Narciso Baleizio - Mariana Munes Pacheco - Patricia Sofia Pinto de Jesus - Rita Alexandra Nunes Duarte ! .

CORUJA o m 4

recuperacao do patrimbnio arquitecténico \

F o Presidente da Cascais Natura 0 Presidente da Cimara Municipal de Cascais
" Wice-Presidente da Cimara Municipal de Cascais
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A Agéncia Cascais Natura reconhece todo o empenho e dedicagdo que a Equipa do Projecto
Guarda-rios, da 2.2 quinzena, de 15 a 31 de Julho, demonstrou durante a sua participacdo no
Natura Observa, projecto de voluntariado jovem para a conservacao e proteccao da natureza

e biodiversidade.

Equipa de voluntarios:

Mario Filipe Lopes de AtalayZe Valenca - Paule Filipe do Carme Ribeiro - Daniel Alexandre Duarte Gongalves - Daniela Raguel Figueira Co-
laco - Andreia Pereira Peixinho e Martins des Reis - Frederico Franco Rufino - Renata Lousa Vicente - Joana Filipa Magalhdes Moura ! .

Viviane Silva Boura

Carlos Carreiras

\

Presidente da Cascais Natura 0 Presidente da Cimara Municipal de Cascais
Vice-Presidente da Cimara Municipal de Cascais
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A Agéncia Cascais Natura reconhece todo o empenho e dedicacdo que a Equipa do Projecto
Germina, da 2.2 quinzena, de 15 a 31 de Julho, demonstrou durante a sua participacdo no

Natura Observa, projecto de voluntariado jovern para a conservacao e proteccdo da natureza e
biodiversidade.

Equipa de voluntarios:

Ana Filipa Morais de Jesus - Catarina Sequeira Rodrigues - Joana Maria Meta Chaves - Bruno Goncales Varela Galvao Pedrosa - Francisco
Manuel Chagas Correia - Ana Sofia Salvador Santos - Redrige Filipe Rodrigues da Cruz - Patrick Costa Fernandes

f\

Carlos Carreiras

banco genético vegetal \

Presidente da Cascais Natura 0 Presidente da Cimara Municipal de Cascais
Vice-Presidente da Cimara Municipal de Cascais
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A Agéncia Cascais Natura reconhece todo o empenho e dedicagdo que a Equipa do Projecto
Raposa, da 4.2 quinzena, de 16 a 31 de Agosto, demonstrou durante a sua participacao no

Natura Observa, projecto de voluntariado jovem para a conservacao e proteccdo da natureza e
biodiversidade.

Equipa de voluntarios:

Ana Sofia Oliveira de Aguiar - Samanta dos Santos Correia - Eduardo Alexandre Ferreira Lima - Valter Eduardo Rodrigues Cerdeira - Sofia

Cristina Gaspar Alves - Selma Rodrigues - Mariana Lopes Correia - Marisa Beatriz de Jesus Panacio
Carla Sefia Lopes Rodrigues

RAPOSA €arlos Carreiras Anténio d'Orey Eapucho

peguenas e grandes rotas \

; Presidente da Cascais Natura 0 Presidente da Cimara Municipal de Cascais
- Vice-Presidente da Cimara Municipal de Cascais

G o EEIAURAD oY B




obse ok y

ml=1"g=
Dbserve \J
JAVALL(

trabalhos Floresfqi

N
\




Bdfurd
OoDserva i

A Agéncia Cascais Natura reconhece todo o0 empenho e dedicacdo que a Equipa do Projecto
Javali, do Turno da tarde da 32 quinzena, de 1 a 15 de Agosto, demonstrou durante a sua par-
ticipacdo no Natura Observa, projecto de voluntariado jovem para a conservacao e protecgao

da natureza e biodiversidade.

Equipa de voluntarios:

Daniel Machado Santos - Patricia Filipa Gongalves Vicente Vieira - Diogo Escoval Martins - André Martins Marau - Sérgio Filipe Almeida
Trindade - Francisco da Costa Cordeiro Abrantes da Silva - Ronilde Maria Moreira Ramos - Temas Samper Nanpatiul - Andreia Freitas
Gongalves - Miguel Moura Soares Bandeira - Catarina Branco Rogue Abrantes - Débora Alexandra Rosa Dominges - Jodo Pedro Vicente

Amaro - Vicente Dambi - Jannette Maria da Graca de Amorim Dias

2\ ()

JAVALI

Carlos Carrei Anténio d'Orey Capucho
trabalhos florestais . N

N )

Presidenite da Cascais Natura
Vice-Presidente da Cimara Municipal de Cascais

0 Presidente da Cimara Municipal de Cascais
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A Agéncia Cascais Natura reconhece todo o empenho e dedicagdo que a Equipa do Projecto
Gaio, do Turno da manha da 3.2 quinzena, de 1 a 15 de Agosto, demonstrou durante a sua
participagao no Natura Observa, projecto de voluntariado jovermn para a conservacao e
proteccao da natureza e biodiversidade.

Equipa de voluntarios:
Sara Margarida Arsénio Rico - Carla Andreia Freire Fernandes - Andre Filipe Raimundo André - Ding Duncan Couto - Ariadne Aradjo

Gelsdorf - Vanessa Sofia Braz Pires - Ana Rafaela Bolota Taveira - Gongalo Jorge Carrigo Teixeira - Carlos Guilherme Guedes Morais -
Vanessa Filipa Guedes Teixeira - Susana Patricia Freire Fernandes - Cristina Navin

f\

Carlos Carreiras

vigilancia da floresta \

Presidente da Cascais Natura 0 Presidente da Cimara Municipal de Cascais
Vice-Presidente da Cimara Municipal de Cascais




