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Legenda Geral:

= m = = == - |imite do Concelho
== === === == - | imite de Freguesia
- Linha de Costa

- Parque Natural Sintra-Cascais

Legenda Especifica:

- Territdrio Desportivo

‘ - Apoio a Desportos Nauticos - Existente
‘ - Apoio a Escalada - Existente

- Gruta da Alapraia

- Area Condicionada Tipo I

- - Area Condicionada Tipo II

- - Area Condicionada Tipo III

- - Parque de Campismo

Percursos Pedonais:

- Grande Rota - Linha de Costa
- Grande Rota - Ribeira das Vinhas
=== - Pequena Rota - Rota das Aldeias

- Pequena Rota - Rota das Quintas
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=== - Pequena Rota - Rota do Cabo Raso

=== - Pequena Rota - Rota do Litoral do
Guincho

Percursos Equestres:

nmmm=n - Parcurso Equestre da Areia

Percursos BTT:

== = = - Cjrcuito Cascais Cultural

== == = - Cjrcuito Estreitos da Malveira

- Circuito Peninha

Ciclovia:

=== - Ciclovia Guincho-Guia

Sistema de projecgao Gauss-Krugger, elipsoide oternacional Hayford-Gauss /

Datum 73 / origem no ponto central (Melriga)
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