
 

 

 

 

1 AMBIENTE 8 PROFISSÕES 

 

 

Este projeto decorre durante a Semana do Ambiente em Cascais entre 12 e 21 de março 

2016 e tem como objetivo proporcionar aos jovens a possibilidade de poderem 

acompanhar e experienciar oito profissões diferentes na área ambiental. 

 

Tendo em conta que o tema da sustentabilidade é um dos aspetos com impacto na vida 

dos jovens e que esta será uma das áreas de ação de Cascais Capital Europeia da 

Juventude 2018, pretende-se por um lado promover a experimentação e descoberta de 

uma vocação, e por outro sensibilizar para as temáticas ambientais no dia-a-dia. 

 

 

Para quem: Jovens entre os 16 e os 25 anos. 

 

Programa: Os participantes acompanharão durante um dia (nos horários especificados) 

um profissional de uma determinada área ambiental.  

No final cada participante será desafiado a contribuir com as suas ideias para o 

programa da Capital Europeia da Juventude, especialmente na área da sustentabilidade 

ambiental.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Profissões:  

PROFISSÃO DESCRIÇÃO DATA HORÁRIO VAGAS 

Gestor das 
Hortas Urbanas 
de Cascais 

Acompanhamento das operações e práticas agrícolas, 
levadas a cabo, pelos hortelãos, nas hortas 
comunitárias. Acompanhamento técnico, formação 
continua sobre agricultura biológica, aos hortelãos. 

16 e 
22 

9h às 12h 4+4 

Gestor da recolha 
de resíduos 
Seletivos 

Responsável pela recolha de resíduos seletivos no 
Concelho de Cascais, organiza as equipas de recolha, 
consoante as necessidades evidenciados pela 
Plataforma de Gestão, otimizando os meios existentes 
de forma a recolher os resíduos depositados nos 
equipamentos de uma forma eficiente. 

15 e 
22 

13h às 
17h 

4+4 

Tratador de 
Animais do Pisão 

Responsável pelo maneio dos animais que inclui o 
bem-estar, alimentação e treino. 

16 e 
23 

9h às 12h 4+4 

Gestor de EPVU Responsável pelo acompanhamento das operações de 
manutenção/conservação de espaços públicos 
urbanos, que são da responsabilidade das empresas 
subcontratadas e na supervisão da construção de 
novos espaços verdes e espaços de jogo e recreio. 

17 e 
22 

9h às 12h 4+4 

Gestor da Pedra 
Amarela 

Responsável pela gestão das atividades realizadas em 
campo, gestão de clientes, manutenção infra-
estruturas, realização das atividades. 

12 e 
19 

9h às 12h 4+4 

Arquiteto 
Paisagista- 
Planeamento e 
Projeto 

O Planeamento e o Projeto. Diversidade de paisagens 
ao nível global, regional e local - as soluções a 
preconizar. A composição de um Projeto. Visita a 
espaços verdes. 

16 
9h30 às 

13h 
3 

Arquiteto 
Paisagista – 
Manutenção de 
Espaços Verdes  

Descrição do trabalho desenvolvido da DGEV pelos 
arquitetos paisagistas, na sua componente de 
acompanhamento da manutenção dos espaços 
verdes. Visita aos viveiros. 
  

15 
9h30 às 

13h 
3 

Arquiteto 
Paisagista - 
Projetos 

Áreas de intervenção e competência do Arquiteto 
Paisagista a par das situações e contextos que vão 
sendo visitados. 
Visita ao Espaço do Projeto da Quinta do Rato e à 
envolvente da EN 249-4 em Tires, São Domingos de 
Rana. 

16 
9h30 às 
13h30 

3 

Engenheiro 
Florestal 

Acompanhamento de trabalhos de Abate, poda e 
plantações no Largo da Ribeira em Trajouce. Descrição 
das metodologias e trabalhos prévios que deram 
origem à intervenção acompanhada. 

17 9h às 15h 6 

 

Inscrições através do preenchimento da ficha de inscrição. Cada jovem pode inscrever-

se para acompanhar mais do que uma profissão em mais do que um dia. Caso o número 

de inscritos exceda as vagas disponíveis, será feita uma seleção com base na ficha 

submetida. Neste caso será dada prioridade a jovens residentes ou estudantes no 

concelho de Cascais. 


