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O PROGRAMA ALIMENTAR DO MUNICIiPIO DE CASCAIS (PA) garante, ha
mais de 20 anos, o fornecimento de uma refeicdo quente (almo¢o) a todas
as criancas que frequentam estabelecimentos de ensino do pré-escolar e
alunos do 12 ciclo da rede publica do concelho.

Em janeiro de 2016, foi implementado o servico de lanche escolar, uma
medida que veio reforcar o apoio que a Camara Municipal de Cascais (CMC)
oferece as familias. E gratuito para as criancas e alunos do escaldo A do abono
de familia, dos Jardins de Infancia e 12 ciclo e temm uma comparticipacao por
parte dos encarregados de educacdo de 0,25 céntimos e 0,50 céntimos
para os escaldes B e C, respetivamente. Conforme aprovado no plano de
acdo social escolar, definido para o ano letivo em vigor.

Para usufruir do Programa Alimentar na totalidade, ou apenas numa das
refeicdes, o Encarregado de Educacao (EE) terd de proceder a inscricao
no formulario existente em cascais.pt. ou entregue pela escola, assim como
para a desisténcia/cancelamento.

[ ALMOCO

O almoco é composto por sopa, prato principal (peixe/carne) e fruta/sobremesa,
procurando oferecer-se uma refeicdo em quantidade suficiente e equilibrada
nutricionalmente, respeitando as capitagdes devidas, ajustadas as necessidades
calodricas didrias do grupo etario a que se destinam.

Embora algumas das escolas tenham confe¢do local, noutras o servico de almog¢o
é realizado através do recurso de transporte a quente, confecionado em 4 polos de
confe¢do localizados em escolas do concelho.

Em casos especiais serdo fornecidas dietas, nomeadamente em caso de indisposicdo
pontual.
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Em caso de restricdes alimentares, por motivos de ordem religiosa ou medicamente
prescritas, o fornecimento de refeicdo adequada carece de validacdo do PA, tendo
em conta a viabilidade de resposta do fornecedor.

E também disponibilizada a opcdo de prato vegetariano (Dec. Lei n®11/2017), que
requer uma inscricdo prévia anual.

A ementa é semanal, com uma rotatividade de 6 semanas, sendo disponibilizada no
site da CMC, na aplicagdo de gestdo de refei¢cdes e afixada nos estabelecimentos de
ensino, em locais visiveis e acessiveis aos encarregados de educagédo.

O lanche escolar é disponibilizado, maioritariamente, para consumo a meio da manha

e a meio da tarde, sendo composto na sua totalidade por trés pecgas - iogurte ou
sumo; fruta; pdo com manteiga, queijo, doce ou marmelada.

O lanche destina-se a criancas do pré-escolar e alunos do 1° ciclo das escolas
publicas do concelho. Surge como complemento da refeicdo ja fornecida nas escolas,
o almocgo, e pretende ir ao encontro de um plano nutricional mais equilibrado, bem
como fazer face as exigéncias da vida quotidiana das nossas criang¢as que, muitas
vezes, se traduz no prolongamento da sua permanéncia no estabelecimento escolar.

Este reforco alimentar ndo exclui, em nenhuma circunstancia, a oferta gratuita do
leite escolar, j& existente, que continuard a ser distribuido diariamente a todas as
criangas e alunos.

LEITE ESCOLAR

Gerido pela CMC e pelos Agrupamentos de Escolas, € um programa nacional do
Ministério da Educag¢&o que oferece gratuitamente a todas as criancas, que o
solicitem, uma embalagem didria de 200ml de leite escolar simples ou achocolatado.
Em casos de intoleradncia a lactose, poderd ser disponibilizado leite sem lactose e
para criancas alérgicas a proteina animal leite de soja, no entanto estes pedidos
carecem de declaragdo médica.

Para a crianga do pré-escolar ou o aluno do 1° ciclo ter acesso ao leite escolar, é
necessaria a inscricdo na sede do Agrupamento de Escolas respetivo.



JSTO DAS REFEICOES:

O preco das refeicdes estd estipulado de acordo com os escaldes de abono de familia
da Seguranc¢a Social:

ESCALAO ESCALAO ACAO ALMOCO LANCHE
SEGURANCA SOCIAL SOCIAL ESCOLAR
1 A Gratuito Gratuito
2 B 0,73€ 0,25€
A partir do 3 C 1,46€ 0,50€

Os beneficiarios dos dois primeiros escaloes deverdo fazer prova anual na secretaria
do Agrupamento.

A diferenca entre o pre¢o do almoc¢o para o aluno e o custo real, é suportado pela CMC
e pelo Ministério de Educacao (ME). Em relacdo ao lanche, a diferenca é suportada
na integra pela CMC.

Trata-se de uma aplicacdo informatica, através da qual é gerido o Programa Alimentar
em todas as escolas da rede publica do Pré-escolar e do 1.2 Ciclo, facilitando o acesso
dos Encarregados de Educacdo a gestdo das refeicdes do seu educando. Nesta
plataforma poderd efetuar a aquisicdo e/ou reserva das refeicdes, consultar todos os
dados e registos das refei¢des do seu educando, incluindo as ementas, entre outras
funcionalidades

O encarregado de educagdo tera disponiveis as seguintes funcionalidades:

AUTENTICACAO

Cada utilizador terd um “Numero do utilizador” (numero do cartdo/processo do
aluno) e “Codigo” de acesso ao portal, ao qual poderdo aceder através do endereg¢o
cascaisedu.pt

DE GESTAO DE REFEICOES / UniCard Kids




u nica rd Sistema de micr°=

Gestéo Escolar

kids
Autenticagéio de Utilizador
{1A$Cﬁ? f‘i Nimero de Utilizador
e " " £ %E Codigo:
Tudo comega nas pessoas I

© entrar @ cancelar

Verso: 1.169.0

Informagéo de Contacto

ascais.pt| ascais.pt

Email i
Telefone: 800 203 136

ENTRADA NA APLICACAO
Acesso a aplicagcao

O acesso do aluno é efetuado através do Numero de processo e de um PIN (o
PIN corresponde aos Ultimos 4 digitos do NIF ou, na sua auséncia, o dia e més de
nascimento, DDMM);

No primeiro acesso é obrigatério alterar o PIN (que ndo pode ser igual nem “1234”
ou “0000”).

EM SEGUIDA, DEVE-SE CLICAR EM “ENTRAR”

PAGINA DE ENTRADA
Apds colocacdo dos seus dados de utilizador, ser-lhe-a apresentada a pagina de
entrada do Sistema, que contém um Menu Principal com varias escolhas, sendo as

duas grandes opg¢des:

@ uTiLIZADOR [ REFEICOES
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@ Bem-vindo ao Unicard® Kids

Utiizador  Movimentos
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© Unicard® Kids Sistema de Gestéo Escolar, permite as Autarquias uma gestdo mais simples e
eficaz dos refeitérios das escolas do 1° Ciclo do ensino Basico € dos Jardins de Infincia, agilizando
Saido Codigo o processo de aquisicao e pagamento de refeicSes e o servico de prolongamentos de horario
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1| UTILIZADOR

Permite, ao encarregado de educagédo, consultar toda a informacgé&o relativa a Ficha
de Utilizador e aos dados pessoais do seu Educando e do proprio Encarregado de
Educacdo bem como as restricdes e seguranca definidas.

Dados de Utilizador

Nome Cartdo Joana
N®do Processo 4m Cartdo n® 401
Agrupamento Escolas de Carcavelos
Escola Jardim de Infancia de Carcavelos Ano  JI Carcav. 2
Escaldo C
Servigos
| I Releigdes =
Prolongamentos ] Término:

Dados Pessoais 1
__Encarregado de Educagao
Restrigoes e Seguranga

2 | MOVIMENTOS

Disponibiliza, ao Encarregado de Educacdo, uma listagem detalhada de todos os
movimentos realizados na sua conta corrente. Podera restringir a pesquisa a uma data
especifica, indicando o inicio e o fim, ou o tipo de movimento por:

[ REFEICOES

1 ANULACAO DE REFEICOES
[ FATURACAO

3| SALDO
Forma rapida de consulta do saldo, positivo ou negativo, disponivel na conta corrente
das refeicdes.

4| coDpIGO

Funcionalidade que permite, ao encarregado de educacdo, alterar o seu codigo de
acesso ao sistema. Terd apenas de selecionar a op¢do “Codigo”, digitar o codigo
atual seguido do novo cddigo, novamente o novo cddigo e, em seguida, “ALTERAR”.



Introduzir Cﬂﬂiﬂn actual:
I 1 2 3
Introduzir nove codigo:
—
Reintroduzir novo codigo: 4 5 6
7 8 9
0 APAGAR | |ALTERAR
5| FATURAS

E também aqui que acederd as faturas emitidas mensalmente com os valores a pagar e
as respetivas referéncias Multibanco.

un |Ca rd Sistema de I'I'IiCI’O‘
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JOANA | & saldo: 2647€

« Utiizador e |
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f @ Faturas
% Imprimir
Utilizador  Movimentos =
B Data| 4 ¥ Descrigio | & ¥ Entidade | &4 ¥ Referencia| & ¥ Total| & ¥
’ @ 31-10-2018 Fatura n® 125 12568 123456759 5236 €

et Cédigo 31-10-2018 Recibo da Fatura n° 125 2539 €

[

Documentos  Faturas

"EICOES =«

O agendamento de refeicdes € a forma, através da qual, o utilizador indica ao sistema
que pretende consumir uma refeicdo numa determinada data. De salientar que, salvo
raras excegoes, as refeicdes se encontram previamente reservadas, tendo o EE de as
desmarcar nos dias em que o seu educando ndo almoce na escola.

1| CALENDARIO DE REFEICOES

Apresentacdo, sob a forma de um calendario mensal, de todas as refeicdes disponiveis,
agendadas, anuladas, consumidas e ndo consumidas para o utilizador em questao.

Os dados apresentados podem ser filtrados por ano e més.
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2 | MARCACAO POR SEMANA

Nesta sec¢cdo podem ser agendadas ou anuladas refeicdes, didria ou semanalmente.
Por defeito, o sistema reserva todas as refeicdes para quem usufrui do servico de
almoco. Se pretender anular o agendamento das refeicdes para toda a semana
apresentada, deverd selecionar “Anular Semana”.

Para o agendamento ou anulacdo de refeicdes de forma didria, basta selecionar o(s)
dia(s) que pretende e clicar em “Agendar Refeicdes” ou “Anular Refeicdes”.

A navegacao entre semanas é feita através da barra inferior que apresenta os botdes
“Anterior” e “Seguinte” ou, em alternativa, pela escolha da semana que pretende
através do icone de calendario, no canto superior direito.

O Encarregado de educacdo que néo pretenda que o seu educando almoce nesse
dia, deverd fazer a desmarcacdo no programa informatico ou solicitar a Escola que
o faca;

A nao desmarcacao da refeicdo implica o pagamento da mesma;

Ha possibilidade de solicitar refeicdo de dieta, em casos de indisposicdo pontual, ou
por motivos de ordem médica ou religiosa, desde que previamente justificada.
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Gestdo Escolar

= Utilizador
* Refeigbes

Marcagdo por Semana

Saldo: €

Calendério Marcag&o por
de Refeigdes  Semana

&% Marcar Semana

10-12-2018

&% Anular Semana

1-12-2018

12-12-2018

3

Ementas

2 Ementas
050€/146€

il

2 Ementas
050€/146€

De 10-12-2018 até 15-12-201Bﬁ

Domingo

- Anterior

&3 Marcar refeicbes

#® Anular refeicbes

Seguinte »

DESMARCACAO DE REFEICOES

Pode desmarcar as refeicdes do seu educando, na aplicagdo, até as 9h30 do proprio
dia ou, se esta estiver indisponivel, informar a responsavel da Escola pelo Programa
Alimentar. Desta forma a refeicdo ndo Ihe serd debitada e a reserva passara para o
dia seguinte. As desmarcacdes depois dessa hora implicam o pagamento da mesma.

Da mesma forma, ndo serdo aceites marcacdes de refeicdes anteriormente anuladas
depois das 9h30.

3 | EMENTAS

Disponibiliza a consulta da ementa, estando disponivel o ficheiro com a ementa para
o prato, dieta e vegetariano.

4 | PAGAMENTO DE REFEICOES

O pagamento de refeicdes é efetuado mensalmente, apds a emissdo da fatura,
através de:

A | MULTIBANCO, com os dados indicados na fatura;
ou

B | PRESENCIALMENTE numa das LOJAS:



LOJA CASCAIS | EDIFICIO CASCAIS CENTER
Rua Manuel Joaguim Avelar, n2 118 Piso 1 - Cascais

LOJA CASCAIS | TIRES
Rua Praceta Nova N.9 (Junto a Praca Fernando Lopes Graca - Tires)

LOJA CASCAIS | CASCAISHOPPING - Piso O
(informacao e impressao das faturas)

5 | DECLARAGAO DE IRS

Os pagamentos de refeicdes efetuados até a data de inicio desta nova aplicacao, sdo
comunicados pelo Municipio de Cascais, através de declaracdo anual, a Autoridade
Tributdria e Aduaneira (AT). Assim, aquando da submissdo da declaragcdo de IRS,
este valor estard pré-preenchido, a semelhanca do que jad acontece com outros
rendimentos/despesas.

Os pagamentos efetuados através da nova aplicacdo, e por se tratar de pagamento de
faturas, sdo declarados mensalmente a AT, estando a informacao disponivel no e-fatura.

6 | REFEICOES EM DIiVIDA

Quinzenalmente, o “Unicard Kids” gera de forma automatica mensagens para o
telemovel ou para o email do Encarregado de Educacdo a avisar que ha fatura(s) que
n&o estad(do) regularizada(s).

Se ndo for regularizada no prazo estipulado, transitard para procedimento de
Execucgéo Fiscal

7 | FERIAS E INTERRUPGCOES LETIVAS

O “Unicard Kids” apenas estd ativo em algumas escolas, pelo que deve informar-se
junto a entidade gestora das AAAF/ CAF, sobre qual a forma de pagamento.

Em qualquer dos casos, a CMC mantém a comparticipagdo de acordo com o
posicionamento no escaldo de Ac¢ao Social Escolar.

Nao ha fornecimento de lanches durante o periodo de férias e interrupgdes letivas.

Os Encarregados de Educacdo sao responsaveis pela atualizacdo permanente, junto
do Agrupamento, dos seus dados e dos dados dos seus educandos, designadamente
documentos do posicionamento no escaldao de abono de familia da Seguranca
Social, morada, NIF de aluno e do Encarregado de Educa¢cdo bem como os respetivos
contactos telefénicos e email.

Relembramos que o EE é responsavel pela marcacdo/desmarcacdo de refeicdes sob
pena de pagar as refeicdes ndo consumidas.



QUALQUER DUVIDA OU ESCLARECIMENTO,
CONTACTE-NOS ATRAVES DOS SEGUINTES CANAIS

ATENDIMENTO MUNICIPAL

atendimento.municipal@cm-cascais.pt
Linha Cascais 800 203 186

LOJAS CASCAIS

EDIFICIO CASCAIS CENTER
Rua Manuel Joaquim Avelar, n?2 118 Piso 1 - Cascais

TIRES
Rua Praceta Nova N.9 - Junto a Praca Fernando Lopes Gracga - Tires

CASCAISHOPPING
Piso O junto a FNAC

DESCAREGUE A APP

CASCAIS EDU
P> Coogle ploy

cascais.pt
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