7 1. Espaco criancgas e
- outras dindmicas
BEM VINDOS A FESTA DOS MAIOS 2 Eapacereaurcto,
piquenique
3.Palco, segways

Venha a Quinta do Pisdo! A Festa dos Maios pretende trazer para os dias de
hoje algumas das tradi¢cdes rurais e saloias da zona de Cascais numa abordagem
inovadora dedicada as novas geracdes. E inspirada em tradicdes ancestrais de raiz
celta e ligada aos cultos agricolas, em que se celebrava o fim do Inverno e o inicio
da Primavera. Numa altura em que as geracdes mais citadinas procuram cada vez
mais a ligacdo ao rural, as tradicdes e a terra, a Cascais Ambiente promove essa
aproximacao.

*Atividades gratuitas mas com vagas limitadas.
Inscricdo através do email
atividadesnatureza@cascaisambiente.pt

t

~ 7% BISEO

PARQUE DE NATUREZA .CASCAIS

Percurso
dinamicas
variadas

Passeios
e trilhos
experimentais

COMO CHEGAR

Quinta do Piséo
GPS: 38°41'46” N, 9°20’39.71”

VINDO DE LISBOA, oarrate
Pela Av. Marginal (N6) ou A5 (saida 12). Deve seguir em direcdo & Malveira da Serra, pela N9- surres

1. Na Malveira da Serra siga as indicacdes de Lagoa Azul. Apds 4 km pela Estrada da Serra
encontrara a direita a entrada principal da Quinta do Pisdo.

Picadeiro

VINDO DE SINTRA OU DO IC19,

No Arco Ramalhdo deve seguir as indicagcdes de Cascais-Estoril, tomando a N9 durante 2,7 km. ’
Vire a direita aquando da indicacdo de Lagoa Azul. Siga pela Estrada da Serra durante 3,5 km,

passando a Lagoa Azul, encontrara a sua esquerda a entrada principal da Quinta do Pis&o.




09:30-12:00
10:00-11:30
10:30-11:30
10:30-12:30
14:00-16:00
15:00-17:00
16:00-18:00
17:00-18:00
20:30-22:00

10:00-12:30
14:00-16:30

10:00-18:00
11:00-16:00
19:00-20:30

10:00-16:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
14:00-18:00
14:00-18:00

08:30-10:00
10:00-12:00
10:30-12:30
14:00-16:00
15:00-17:00
17:00-18:00

10:00-12:30
11:30-13:00

EXPERIENCIAS

12 Trail Saloio da Quinta, corrida e caminhada*
Tosquia de Ovelhas | Espaco Picadeiro
Horteldo por Um Dia | Horta Bioldgica*
Passeio “Visita ao Apiario”*

Showcooking ¢/ Fruta da Epoca Cozinhar com Plantas e Flores Silvestres | Casa da Cal

Passeio Interpretativo na Quinta do Pisdo*

Hoteis para Insectos Polinizadores

As Abelhas como Insectos Polinizadores | Casa da Cal*
Passeio “Caca aos Pirilampos” e Observacao Estrelas*

WORKSHOPS
Hidromel | Casa da Cal*
Técnica de Pintura em Azulejo | Casa da Cal*

ANIMAGAO

Quadros de Animacdo com Oficios Tradicionais

Grupo de Animacdo do CCD do Pessoal do Municipio de Cascais
Cinema Ao Ar Livre - Filme a mencionar em breve.

E AINDA...

Contos Saloios

Espago Criangas com Atividades ludicas

Concurso de Espantalhos

Concurso de Méis

Daydreamer - Intervengdo artistica de Will Beckers
Passeios de Charrete

Passeios de Tractor

Atelier de Burros e Cavalos

EXPERIENCIAS

Passeio de Observacao de Aves | Espaco Passeios*
Passeio de Observacdo de Borboletas | Espaco Passeios*
Passeio “Visita ao Apidrio”*

Hoteis para Insectos Polinizadores

Peddy Paper | Espaco Passeios*

Vem Fazer P&o | Espaco Restauracdo*

WORKSHOPS

Técnica de Relevo em Azulejo | Casa da Cal*

Cremes Naturais com Azeite | Casa da Cal*

14:00-15:30
17:00-18:00

10:00-18:00
11:00-12:00
16:00-16:40

10:00-16:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00

09:30-11:30
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-12:00
10:00-13:00
14:00-16:00
14:00-17:00
15:00-16:00
16:00-18:00

10:00-12:30
12:00-15:30
16:30-18:00
18:30-20:00

10:00-18:00
11:00-12:00
11:00-16:00
18:00-21:00

Velas Ecoldgicas de Cera de Soja | Casa da Cal*

Plantas Medicinais do Parque Natural Sintra-Cascais para Uso Tradicional | Casa da Cal*

ANIMACAO

Quadros de Animacdo com Oficios Tradicionais
Grupo Dancas e Cantares N2 S2 da Assung¢ao
Associa¢cdo Grupo Coral e Etnografico Alentejano

E AINDA...

Contos Saloios

Espaco Criangas com Atividades Ludicas
Concurso de Espantalhos

Concurso de Méis

Daydreamer - Intervencado Artistica de Will Beckers
Passeios de Charrete

Passeios de Tractor

Atelier de Burros e Cavalos

EXPERIENCIAS

12 BTT Saloio da Quinta*

Trilho Canino - Associa¢cdo Sdo Francisco de Assis*

Ferra Cavalo | Espaco Picadeiro

Acdo de Conservacdo da Natureza - Programa Oxigénio*
Momento de Partilha “Hortas das Escolas” | Casa da Cal*
Passeio Interpretativo na Quinta do Pisdo*

Encontro Urban Sketchers | Casa da Cal e Espaco Passeios*
Inauguracdo Daydreamer - Intervencao Artistica de Will Beckers
Hoteis para Insectos Polinizadores

WORKSHOPS

Introducéo e Exposicdo do Processo Fotografico na Natureza | Casa da Cal*
Ceramica | Casa da Cal*

Serigrafia | Casa da Cal*

Marcenaria | Casa da Cal*

ANIMAGAO

Quadros de Animacdo com Oficios tradicionais

Rancho Coral e Coreografico da Sociedade Musical de Cascais
Grupo de Animacdo do CCD do Pessoal do Municipio de Cascais
Arraial Sunset

10:00-16:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
14:00-18:00
14:00-18:00

10:00-12:00
10:30-12:30
11:00-12:00
10:30-12:00
15:00-17:00
16:00-18:00
17:00-18:00
17:00-18:00

10:00-11:30

11:30-13:30
13:00-14:30
15:00-17:00

10:00-18:00
15:00-16:00

10:00-16:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00
10:00-18:00

E AINDA...

Contos Saloios

Espago Criangas com Atividades Ludicas

Votacdo do Melhor Espantalho

Daydreamer - Intervengao Artistica de Will Beckers
Passeios de Charrete

Passeios de Tractor

Atelier de Burros e Cavalos

EXPERIENCIAS

Demonstracdo Olaria | Casa da Cal

Passeio “Visita ao Apiario”*

A Sopa d’ Avo | Horta Bioldgica e Casas Pateiras*
Pastor por Um Dia*

Passeio Histérico e Cultural pela Quinta do Pisdo*
Hoteis para Insectos Polinizadores

A Sopa d’ Avd | Horta Biologica e Casas Pateiras*

As Abelhas como Insectos Polinizadores | Casa da Cal*

WORKSHOPS

Oleos essenciais | Casa da Cal*

Introdugédo as Técnicas de Banda Desenhada | Casa da Cal*
Olaria | Casa da Cal*

Cultivo Caseiro de Cogumelos | Casa da Cal*

ANIMAGCAO
Quadros de Animagao com Oficios Tradicionais
Rancho Folclérico Manique de Baixo

E AINDA...

Contos Saloios

Espaco Criangas com Atividades Ludicas

Votacdo do Melhor Espantalho e Entrega de Prémios
Passeios de Charrete

Passeios de Tractor

Atelier de Burros e Cavalos



