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No âmbito do 
evento IRONMAN 
que se realiza dia 

29 de setembro no 
Município de Cascais, 

e para garantia 
da segurança dos 

participantes e 
espetadores, será 

necessário proceder 
aos seguintes cortes 

de trânsito:

CORTE TRÂNSITO
29 SETEMBRO’19 05h30 - 16h30

Cascais – Marina de Cascais 
Baía | 5h30 às 16h30
  Avenida República (a partir das 2h00)
  Avenida Rei Humberto II 

  de Itália
 Avenida Dom Carlos I
  Alameda Combatentes  
da Grande Guerra
  Praça Doutor Francisco  
Sá Carneiro

Avenida Marginal | das 7h00 às 11h30
 Cascais até Carcavelos

Estoril | 8h00 às 11h30 
  Avenida Bombeiros  
Voluntários
 Avenida República

Alcabideche | 8h00 às 12h00
 Avenida Alcabideche
 Rua Cascais
 Rua Cesaltina Fialho Gouveia
 Estrada Nacional 9, Atrozela 

Circuito do Estoril | 8h10 às 12h00 
 Circuito Estoril
 Rua Terceira Idade
  Estrada Nacional 9, até ao limite 
do concelho

Penha Longa – Janes  
8h15 às 12h30
 Estrada da Serra
 N247-5

Malveira da Serra – Biscaia 
8h30 às 12h45
 N247-5
  Avenida Nossa Senhora  
da Assunção

 N247

Acesso ao Guincho – Boca  
do Inferno – Marina de  
Cascais - 8h45 às 13h15
 N247
 Avenida Rei Humberto II de Itália

Agradecemos a sua compreensão, 
pedindo desde já desculpa pelos 
eventuais transtornos causados.VENHA PARA A RUA 

APOIAR OS ATLETAS!

  cascais.pt

  800 203 186



29.09.2019

Venha por uma razão  
fique por muitas

Come for one reason, 
stay for many

cascais.pt    eu.ironman.com/cascais70.3


