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Programa Cientifico

RISCO CLIMATICO PARA A SAUDE: Invas&es bioldgicas e vectores de doencas; Episddios de morbimortalidade
em grupos de risco (i.e., criancas, idosos, gravidas e doentes crénicos); Métodos de mapeamento geotemporal
de morbimortalidade associada a eventos extremos; Sistemas de monitorizacdo de indicadores de saude e
de comportamentos sensiveis a eventos extremos (e.g., ondas de calor); Efeito das ilhas de calor na saude
fisica e mental; Pobreza energética e conforto bioclimatico.

MAC: MITIGACI\O, ADAPTACAO E CONSTRUCAO DE HABITOS PROMOTORES DE SAUDE AMBIENTAL:
Accdes de mitigacdo das alteracdes climaticas; Medidas de adaptacdo em ambiente urbano; Construcdo de
habitos (individuais e colectivos) salutogénicos e de valorizacdo ecoldgica.

PLANOS DE ACCAO E DE MONITORIZACAO DE INDICADORES DE SAUDE: Acesso a bases de dados de
indicadores ambientais, meteoroldégicos e de saude; Comunicacdo de risco associado as alteracdes climaticas.

QUINTA-FEIRA, 19 DE MARCO SEXTA-FEIRA, 20 DE MARCO

09:30 -10:00 MAC: MITIGAGAO, ADAPTAGAO
L4 Reglsto dos partICIpantes E CONSTRUCAO DE H’ABITOS
* Abertura do Workshop PROMOTORES DE SAUDE AMBIENTAL
RISCO CLIMATICO PARA A SAUDE 09:30 - 10:00
10:00 —~11:OO_ o * Acdes de mitigacdo face as alteracdes climaticas
¢ Invasdes biolégicas e vectores de doencas Joana Costa, ISAMB-FMUL

Joana Costa, ISAMB-FMUL

10:00 - 10:30

.H:O_O K 1_2:OO ) i * Medidas de adaptagdao em ambiente urbano

ﬁg:;odlos de morbimortalidade em grupos de Joana Costa, ISAMB-FMUL

Maria Ana Kadosh, ISAMB-FMUL 10:30 - 11:00 Pausa
12:00 - 13:30 Almoco 11:00 - 13:00

" . * Efeito das ilhas de calor na satude fisica e mental
RISCO CLIMATICO PARA A SAUDE Pobreza energética e conforto bioclimatico
13:30 - 15:30 -
. Jodo Vasconcelos, IPL e IGOT-UL

* Métodos de mapeamento geotemporal de

morbimortalidade associada a eventos extremos 13:00 - 14:30 Almoc¢o

Liliane Morais, ISAMB-FMUL PLANOS DE ACGAO E DE MONITORIZACAO DE
15:30 - 16:00 Pausa INDICADORES DE SAUDE
16:00 - 18:00 14:30 - 15:30
¢ Construcao de habitos (individuais e colectivos) * Acesso a I?a§es de dados'de varidveis ambientais,

salutogénicos e de valorizacdo ecolégica meteoroldgicos e de satide

Osvaldo Santos, ISAMB-FMUL Paulo Nogueira, ISAMB-FMUL

15:30 - 16:30

¢ Sistemas de monitorizacdo de varidveis de satide
e de comportamentos sensiveis a eventos
extremos (e.g., ondas de calor)
Paulo Nogueira, ISAMB-FMUL

16:30 - 17:00 Pausa

17:00 -18:00

* Comunica¢do de risco associado as altera¢oes
climaticas
Ricardo R. Santos, ISAMB-FMUL

18:00 -18:15

* Encerramento do Workshop

Corpo Docente

Doutora Joana Costa ISAMB-FMUL Mestre Osvaldo Santos ISAMB-FMUL
Prof. Doutor Jodo Vasconcelos IPL e IGOT-UL Doutor Paulo Nogueira ISAMB-FMUL
Mestre Liliane Morais ISAMB-FMUL Licenciado Ricardo Reis Santos ISAMB-FMUL

Doutora Maria Ana Kadosh ISAMB-FMUL

Tudo comega nas pessoas



