
 QUINTA-FEIRA, 19 DE MARÇO  
09:30 - 10:00 
 Registo dos participantes
 Abertura do Workshop

RISCO CLIMÁTICO PARA A SAÚDE
10:00 - 11:00 
 �Invasões biológicas e vectores de doenças 
Joana Costa, ISAMB-FMUL

 11:00 - 12:00 
 ���Episódios de morbimortalidade em grupos de 
risco 
Maria Ana Kadosh, ISAMB-FMUL 

12:00 - 13:30 Almoço 

RISCO CLIMÁTICO PARA A SAÚDE 
13:30 - 15:30 
 ��Métodos de mapeamento geotemporal de  
morbimortalidade associada a eventos extremos 
Liliane Morais, ISAMB-FMUL

15:30 - 16:00 Pausa

16:00 - 18:00 
 �Construção de hábitos (individuais e colectivos) 
salutogénicos e de valorização ecológica 
Osvaldo Santos, ISAMB-FMUL 

 SEXTA-FEIRA, 20 DE MARÇO

MAC: MITIGAÇÃO, ADAPTAÇÃO  
E CONSTRUÇÃO DE HÁBITOS  
PROMOTORES DE SAÚDE AMBIENTAL
09:30 - 10:00 
 �Ações de mitigação face às alterações climáticas   
Joana Costa, ISAMB-FMUL

10:00 - 10:30 
 �Medidas de adaptação em ambiente urbano 
Joana Costa, ISAMB-FMUL 

10:30 - 11:00 Pausa 

11:00 - 13:00 
 �Efeito das ilhas de calor na saúde física e mental 
Pobreza energética e conforto bioclimático 
João Vasconcelos, IPL e IGOT-UL 

13:00 - 14:30 Almoço 

PLANOS DE ACÇÃO E DE MONITORIZAÇÃO DE 
INDICADORES DE SAÚDE 
14:30 – 15:30 
 �Acesso a bases de dados de variáveis ambientais, 
meteorológicos e de saúde 
Paulo Nogueira, ISAMB-FMUL

15:30 – 16:30 
 �Sistemas de monitorização de variáveis de saúde 
e de comportamentos sensíveis a eventos  
extremos (e.g., ondas de calor)  
Paulo Nogueira, ISAMB-FMUL

16:30 – 17:00 Pausa 

17:00 – 18:00 
 �Comunicação de risco associado às alterações 
climáticas 
Ricardo R. Santos, ISAMB-FMUL

18:00 – 18:15 
 Encerramento do Workshop

Corpo Docente  
Doutora Joana Costa ISAMB-FMUL
Prof. Doutor João Vasconcelos IPL e IGOT-UL
Mestre Liliane Morais ISAMB-FMUL
Doutora Maria Ana Kadosh ISAMB-FMUL 

Mestre Osvaldo Santos ISAMB-FMUL 
Doutor Paulo Nogueira ISAMB-FMUL 
Licenciado Ricardo Reis Santos ISAMB-FMUL

Programa Científico  
RISCO CLIMÁTICO PARA A SAÚDE: Invasões biológicas e vectores de doenças; Episódios de morbimortalidade 
em grupos de risco (i.e., crianças, idosos, grávidas e doentes crónicos); Métodos de mapeamento geotemporal 
de morbimortalidade associada a eventos extremos; Sistemas de monitorização de indicadores de saúde e 
de comportamentos sensíveis a eventos extremos (e.g., ondas de calor); Efeito das ilhas de calor na saúde 
física e mental; Pobreza energética e conforto bioclimático. 

MAC: MITIGAÇÃO, ADAPTAÇÃO E CONSTRUÇÃO DE HÁBITOS PROMOTORES DE SAÚDE AMBIENTAL: 
Acções de mitigação das alterações climáticas; Medidas de adaptação em ambiente urbano; Construção de 
hábitos (individuais e colectivos) salutogénicos e de valorização ecológica.

PLANOS DE ACÇÃO E DE MONITORIZAÇÃO DE INDICADORES DE SAÚDE: Acesso a bases de dados de 
indicadores ambientais, meteorológicos e de saúde; Comunicação de risco associado às alterações climáticas. 

O IMPACTO DAS 
ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS 
NA SAÚDE HUMANA


