
COVID-19
CONTINGÊNCIA 
DIA-A-DIA

Voltamos ao C3 para receber mais uma doação da comunidade chinesa de Cascais. 
Representada pelo senhor Zhang, um grupo empresarial doou ao nosso concelho muitas 
centenas de testes.  Como tenho dito, não temos estangeiros no nosso concelho. Estes gestos 
de boa vontade provam-no.
Com esta doação, reforçamos a capacidade do município testar todos os cidadãos. 
É esse o nosso próximo grande objetivo: testar, rastrear e mapear. 
As melhores práticas internacionais indicam que é neste triplo caminho que alcançamos o 
sucesso. 
A arrancar a próxima semana, anunciaremos quando e como se testará a população. Esta 
estratégia é essencial para cortar cadeias de transmissão. 
Ao mesmo tempo, é essencial que todos os cidadãos continuem a utilizar máscaras para evitar 
o contágio. 
Com a nossa política de saúde local assente nestes dois pilares – uso de máscara e testar, testar, 
testar – temos mais munições para combater esta guerra. 
Como disse o Papa Francisco, estamos todos no mesmo barco. Temos de fazer um esforço para 
que, à medida que a crise social e económica ganha corpo, nos mantenhamos todos a bordo. 

Carlos Carreiras
Presidente da Câmara Municipal de Cascais

COVID-19
PONTO DE SITUAÇÃO

8 MAIO ‘20

COVID-19
DEMOCRACIA DIGITAL 

O diálogo direto com os munícipes é uma regra da Câmara Municipal de Cascais que não 
muda com a pandemia. Pelo contrário, foram encontradas novas formas para que os munícipes 
escrutinem o poder público e toda a atividade seja transparente. Carlos Carreiras voltou hoje a 
responder na página do Facebook às questões que lhe foram colocadas. Apenas no período de 
emissão em direto, foram alcançadas 16976 pessoas.
Na segunda-feira, no mesmo horário entre as 11h00 e o meio-dia, o Dr. Ricardo Baptista Leite 
responderá às questões mais prementes de saúde pública que se colocam, neste período de 
desconfinamento gradual.

COVID-19
ESTACIONAMENTO GRATUITO

O estacionamento tarifado continuará a ser gratuito neste período transitório de 
desconfinamento gradual. Esta medida vai manter-se em vigor até indicação em contrário e 
desde que não implique dificuldades de circulação ou constrangimentos ao comércio local.

COVID-19
MÁSCARAS ACESSÍVEIS 

Com o aumento de oferta de máscaras e com as medidas de desconfinamento, as máscaras 
cedidas pelas IPSS e pelas associações do concelho deixam de estar condicionadas à venda 
de três unidades por semana a cada munícipe. Cada munícipe pode, agora, levantar 4 máscaras 
por dia por apenas 1€. Já foram dispensadas pelas IPSS e associações do concelho mais de 
260 mil máscaras, numa média de 37 mil por dia.
Nas ações de distribuição gratuita de máscaras aos utilizadores de transportes públicos, 
realizadas pelos nossos voluntários, foram distribuídas diariamente uma média 3330 unidades 
deste equipamento de proteção.

COVID-19
MEDIDAS EM VIGOR

COVID-19
PROTEJA-SE A SI E AOS OUTROS
PARTILHE ESTA INFORMAÇÃO

2 CENTROS DE TRIAGEM COVID-19

2 CENTROS DE APOIO ÀS PESSOAS SEM ABRIGO

ENCOMENDA DE MATERIAL MÉDICO

1300 CAMAS PARA QUARENTENA

SUSPENSÃO DAS OBRAS MUNICIPAIS

EVENTOS CANCELADOS OU ADIADOS ATÉ AO FINAL DO ANO

MARINA E AERÓDROMO DE CASCAIS ENCERRADOS

EQUIPAMENTOS, PARQUES E BEBEDOUROS ENCERRADOS

CONCESSÕES DE PRAIA ENCERRADAS

ISENÇÃO DE TAXAS PARA OS OPERADORES TURÍSTICO
NOS PRÓXIMOS 6 MESES

LOJAS MUNICIPAIS E LINHA CASCAIS:
FECHO PRESENCIAL, REFORÇO DIGITAL

REFEIÇÕES ESCOLARES: ALMOÇO E LEITE ESCOLARA PARA
QUEM MAIS PRECISE

ESCOLA ABERTA PARA FILHOS DE TRABALHADORES ESPECIAIS

“PORTAS ABERTAS” NOS AUTOCARROS 
ATÉ FIM DE MAIO DE 2020

SUSPENSÃO DAS bIcAs

PRORROGAÇÃO DE PEDIDOS DE LICENCIAMENTO, MULTAS, EXECUÇÕES 
FISCAIS, DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS POR 15 DIAS - APÓS 15 DIAS

TRABALHO A PARTIR DE CASA: 100% DO SALÁRIO E
100% DO SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO

COVID-19
MEDIDAS DE APOIO
ÀS FAMÍLIAS E EMPRESAS

PROTEGER AS PESSOAS, APOIAR AS FAMÍLIAS

AGILIZAMOS O PAGAMENTO A FORNECEDORES

CONFIAR NAS EMPRESAS E ESTIMULAR A ECONOMIA

ISENTAMOS PAGAMENTO DE TAXAS DE OCUPAÇÃO DE ESPAÇOS PÚBLICOS

ISENTAMOS TAXAS RSU PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS QUE
ENCERRARAM A SUA ATIVIDADE - COM CONSUMO INFERIOR A 3 METROS 
CÚBICOS POR UM PERÍODO DE 6 MESES

LANÇÁMOS UMA LINHA DE ATENDIMENTO GRATUITO, EM ESTREITA
ARTICULAÇÃO COM A ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DE CASCAIS E COM
A NOVA BUSINESS SCHOOL OF ECONOMICS, PARA ESCLARECER TODAS
AS DÚVIDAS SOBRE AS POLÍTICAS NACIONAIS E LOCAIS

APP “COMPRE AGORA, GANHE DEPOIS”. EM PARCERIA COM O CEIIA
 PAGAQUI, AECC E NOVA SBE, FOI DESENVOLVIDA UMA APLICAÇÃO QUE 
FAZ A LIGAÇÃO ENTRE OS ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS E AS PESSOAS: 
HOJE COMPRAMOS, AGENDAMOS, MARCAMOS; AMANHÃ USUFRUÍMOS DOS 
PRODUTOS OU DOS SERVIÇOS DESSAS EMPRESAS. #COVID19

GABINETE DE APOIO AO EMPRESÁRIO, TENDO COMO PARCEIROS DE
CONHECIMENTO A NOVA SBE, A DELOITTE E A DNA

TESTES DE IMUNIDADE À POPULAÇÃO 

DISPENSADORES AUTOMÁTICOS DE MÁSCARAS NO TERRITÓRIO 

PROGRAMA “MÁSCARAS ACESSÍVEIS” – 850 MIL MÁSCARAS
DISTRIBUÍDAS PELA POPULAÇÃO ATRAVÉS DAS IPSS DO CONCELHO

CRIÁMOS UM FUNDO SOCIAL DE EMERGÊNCIA SUPERIOR
A 5 MILHÕES DE EUROS 

PACOTE SOCIAL ÁGUA: SUBSÍDIO MUNICIPAL DE 1 MILHÃO DE EUROS AOS 
CONSUMOS DOS ESCALÕES MAIS BAIXOS; REDUÇÃO DAS TARIFAS RSU 
PARA FAMÍLIAS; CONGELAMENTO DE TARIFAS EM 2020 E 2021;
POUPANÇA MÉDIA ANUAL DE 12% PARA AGREGADOS FAMILIARES

PROGRAMA DE MÁSCARAS ACESSÍVEIS: 
1) DISTRIBUIÇÃO GRATUITA NOS TRANSPORTES PÚBLICOS; 
2) GRATUITIDADE PARA MAIORES DE 65 E PESSOAS EM FRAGILIDADE 
SOCIAL (DESEMPREGADOS) MEDIANTE CONTACTO PRÉVIO COM OS 
SERVIÇOS MUNICIPAIS; 
3) INSTALAÇÃO DE DISPENSADORES AUTOMÁTICOS POR TODO O CON-
CELHO COM 
4) MÁSCARAS A UM PREÇO UNITÁRIO DE 0.25€

APP 1=2  
PLATAFORMA DIGITAL DE DONATIVOS, UMA “CAIXA SOLIDÁRIA 
DIGITAL”, EM QUE O MUNICÍPIO DOBRA TODOS OS CONTRIBUTOS RECEBIDOS. 

CAMPANHA “TODOS OS GESTOS CONTAM”  PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE 
VALES 5€ E 10€ QUE SERÃO CANALIZADOS PARA QUEM MAIS PRECISA. 

CANAL TELESCOLA NO INSTAGRAM  “O SUCESSO EM CADA ALUNO” É O 
PROGRAMA LOCAL DA CÂMARA DE CASCAIS COM EMISSÕES BI-DIÁRIAS 
A PARTIR DA SEGUNDA SEMANA DE MAIO. OBJETIVO: GARANTIR QUE 
NENHUM ALUNO FICA PARA TRÁS.

PROGRAMA DE TESTES EM LARES OBJETIVO: RASTREAR TODA A 
POPULAÇÃO IDOSA DO CONCELHO RESIDENTE EM LARES, BEM COMO 
OS PROFISSIONAIS. 

COVID-19
TESTES I

Três mil testes. É este o número total de testes nos lares e nos centros de acolhimento, tendo-
-se registado 24 suspeitos de infeção - apenas um se confirmou. Estes números revelam que a 
estratégia de “cordão sanitário” aos lares e centros de acolhimento foi acertada.

COVID-19
PAREDÃO SEM BICICLETAS

As regras de utilização do Paredão são idênticas às das praias: é obrigatório guardar distância 
de segurança e as pessoas podem praticar atividade física. É também obrigatório seguir os 
sentidos de circulação e é proibido o tráfego de bicicletas.

COVID-19
TESTES II

A Câmara Municipal está a criar condições para, em breve, conseguir realizar 5 mil testes por 
semana. O objetivo é o de testar toda a população do concelho a preços acessíveis.

COVID-19
PRAIA

Enquanto se aguarda pelas medidas do Governo para a reabertura das praias a nível nacional, 
em Cascais já é possível usufruir das praias do concelho com algumas regras: é obrigatório de 
manter a distância de segurança de dois metros entre pessoas; os cidadãos podem praticar 
atividade física individual e a prática de desportos aquáticos é também permitida; as pessoas 
devem manter-se em movimento, sendo que não é permitida a permanência no areal.

COVID-19
FAÇA PRAIA NO SEU PARQUE FAVORITO

Como forma de mitigar o congestionamento de pessoas nos areais, a Câmara de Cascais vai es-
timular o uso dos parques como substituto ou complemento das praias. Estes espaços vão ser 
dotados de equipamentos ligeiros e de fontes de refrescamento que deem aos cidadãos uma 
nova experiência, uma utilização segura e uma redescoberta da natureza e do ambiente urbano. 

COVID-19
CANAL TELESCOLA DE CASCAIS ARRANCOU GRAVAÇÕES

Começaram hoje a ser gravados os primeiros episódios que serão emitidos pelo canal inclusivo 
de aprendizagem “O sucesso em cada aluno”. As emissões, a partir da próxima semana em dia 
a anunciar, têm como objetivo não deixar nenhum aluno para trás. Com transmissões bi-diárias, 
o canal usará as plataformas da Câmara Municipal de Cascais no Instagram. 

COVID-19
REUNIÃO PREPARATÓRIA DA ÉPOCA BALNEAR

Com cerca de seis dezenas de participantes, concessionários e forças vivas do concelho 
reuniram-se digitalmente para preparar a mais atípica e desafiante de todas as épocas 
balneares que Cascais já viveu. Tudo está a ser feito, numa soma de vontades e energias, para 
que a normalidade e a segurança sejam faces da mesma moeda. 


