
COVID-19
CONTINGÊNCIA 
DIA-A-DIA

Cascalenses, 
Hoje é um dia muito importante para Cascais. Damos o pontapé de saída para o programa 
massivo, gratuito e universal, de testes à população do concelho.
Estamos a fazer o que nunca foi feito no nosso país e que, no mundo, só poucas cidades ou 
países se podem gabar de ter tido capacidade de realizar. 
Juntamos os melhores parceiros neste projeto. Começando pela Roche Diagnostics, uma das 
marcas de maior confiança na indústria farmacêutica a nível mundial. A Roche será a nossa 
fornecedora de testes, depois de termos negociado um contrato em que cada teste fica em 
valores extraordinariamente competitivos. 
É preciso quem realize os testes. Para isso, juntaram-se a Cascais dois parceiros de longa data 
e dois aliados nesta batalha contra o Covid-19: os Laboratórios Germano de Sousa e a Joaquim 
Chaves Saúde. Com 18 laboratórios em Cascais, serão estas duas entidades de reconhecida 
competência a realizar os testes. 
Por fim, temos o apoio e entusiasmo da Fundação Claude e Sofia Márion, amigos de Cascais 
que não hesitaram em apoiar-nos generosamente neste projeto pioneiro. 
Obrigado a todos.
Quanto a todos nós, cidadãos de Cascais, depois da fase de proteção – com grande 
investimento na produção e distribuição de máscaras, que nos deu uma capacidade mensal de 
5 milhões de mascaras - ficaremos preparados para estar um passo à frente do vírus com esta 
fase massiva de testes de imunidade. 
Com este programa de testes de imunidade, conheceremos melhor a doença e seremos 
capazes de estudar as melhores respostas à pandemia. 
Estes testes, garantindo total anonimato, são de alta fiabilidade. Através de uma colheita de 
sangue, saberemos qual é o grau de imunidade no nosso território. 
Com uma capacidade máxima de 5 mil testes por semana, vai levar tempo até que toda a 
população de Cascais esteja testada. É uma operação complexa e a logística pesada, pelo que 
pedimos a compreensão de todos. Só poderão ser testados cidadãos residentes em Cascais. 
Com mais este passo, continuamos a cuidar de cada um, para que assim se reforce a 
comunidade que é feita por todos nós. 

Carlos Carreiras 
Presidente da Câmara Municipal de Cascais

COVID-19
PONTO DE SITUAÇÃO

15 MAIO ‘20

COVID-19
TESTES PARA TODOS: UM PASSO À FRENTE

Cascais vai ser o primeiro concelho do país, e um dos poucos a nível mundial, a lançar uma 
mega operação de testar a imunidade ao COVID 19 da população de todo o concelho. Esta me-
dida, inédita, é dirigida a mais de 214 mil pessoas que de forma voluntária, gratuita e anónima, 
vão ser testadas, nos mais de 18 laboratórios Germano de Sousa e Joaquim Chaves localizados 
em Cascais. Para os grupos de risco, a Câmara tem uma equipa de enfermeiros que pode deslo-
car-se ao domicílio dos munícipes, processo complexo e que ainda está a ser operacionalizado. 
Com uma capacidade para realizar até 5.000 testes por semana, o objetivo é testar toda  
a população. 
Como pode fazer o teste? 
- Se já está registado no Mobi Cascais/Viver Cascais, basta ligar o 800 203 186 
- Se não tem registo, é obrigatório registar-se no Viver Cascais. Consumado o registo, que fará 
a prova de morada, pode ligar para a Linha Cascais onde lhe será feita a marcação do teste. 
As marcações podem ser feitas, para os munícipes registados, já a partir de 20 maio. 

COVID-19
DEMOCRACIA DIGITAL

Uma vez mais, Carlos Carreiras esteve em direto na página do Facebook da Câmara para res-
ponder às dúvidas dos munícipes a questões relacionadas com o COVID-19. Apenas no período 
em direto foram alcançadas mais de 18 mil pessoas e respondidas dezenas de questões coloca-
das pelos cascalenses. 

COVID-19
MEDIDAS EM VIGOR

COVID-19
PROTEJA-SE A SI E AOS OUTROS
PARTILHE ESTA INFORMAÇÃO

2 CENTROS DE TRIAGEM COVID-19

2 CENTROS DE APOIO ÀS PESSOAS SEM ABRIGO

ENCOMENDA DE MATERIAL MÉDICO

1300 CAMAS PARA QUARENTENA

SUSPENSÃO DAS OBRAS MUNICIPAIS

EVENTOS CANCELADOS OU ADIADOS ATÉ AO FINAL DO ANO

MARINA E AERÓDROMO DE CASCAIS ENCERRADOS

EQUIPAMENTOS, PARQUES E BEBEDOUROS ENCERRADOS

CONCESSÕES DE PRAIA ENCERRADAS

ISENÇÃO DE TAXAS PARA OS OPERADORES TURÍSTICO
NOS PRÓXIMOS 6 MESES

LOJAS MUNICIPAIS E LINHA CASCAIS:
FECHO PRESENCIAL, REFORÇO DIGITAL

REFEIÇÕES ESCOLARES: ALMOÇO E LEITE ESCOLARA PARA
QUEM MAIS PRECISE

ESCOLA ABERTA PARA FILHOS DE TRABALHADORES ESPECIAIS

“PORTAS ABERTAS” NOS AUTOCARROS 
ATÉ FIM DE MAIO DE 2020

SUSPENSÃO DAS bIcAs

PRORROGAÇÃO DE PEDIDOS DE LICENCIAMENTO, MULTAS, EXECUÇÕES 
FISCAIS, DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS POR 15 DIAS - APÓS 15 DIAS

TRABALHO A PARTIR DE CASA: 100% DO SALÁRIO E
100% DO SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO

COVID-19
MEDIDAS DE APOIO
ÀS FAMÍLIAS E EMPRESAS

PROTEGER AS PESSOAS, APOIAR AS FAMÍLIAS

AGILIZAMOS O PAGAMENTO A FORNECEDORES

CONFIAR NAS EMPRESAS E ESTIMULAR A ECONOMIA

ISENTAMOS PAGAMENTO DE TAXAS DE OCUPAÇÃO DE ESPAÇOS PÚBLICOS

ISENTAMOS TAXAS RSU PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS QUE
ENCERRARAM A SUA ATIVIDADE - COM CONSUMO INFERIOR A 3 METROS 
CÚBICOS POR UM PERÍODO DE 6 MESES

LANÇÁMOS UMA LINHA DE ATENDIMENTO GRATUITO, EM ESTREITA
ARTICULAÇÃO COM A ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DE CASCAIS E COM
A NOVA BUSINESS SCHOOL OF ECONOMICS, PARA ESCLARECER TODAS
AS DÚVIDAS SOBRE AS POLÍTICAS NACIONAIS E LOCAIS

APP “COMPRE AGORA, GANHE DEPOIS”. EM PARCERIA COM O CEIIA
 PAGAQUI, AECC E NOVA SBE, FOI DESENVOLVIDA UMA APLICAÇÃO QUE 
FAZ A LIGAÇÃO ENTRE OS ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS E AS PESSOAS: 
HOJE COMPRAMOS, AGENDAMOS, MARCAMOS; AMANHÃ USUFRUÍMOS DOS 
PRODUTOS OU DOS SERVIÇOS DESSAS EMPRESAS. #COVID19

GABINETE DE APOIO AO EMPRESÁRIO, TENDO COMO PARCEIROS DE
CONHECIMENTO A NOVA SBE, A DELOITTE E A DNA

TESTES DE IMUNIDADE À POPULAÇÃO 

DISPENSADORES AUTOMÁTICOS DE MÁSCARAS NO TERRITÓRIO 

PROGRAMA “MÁSCARAS ACESSÍVEIS” – 850 MIL MÁSCARAS
DISTRIBUÍDAS PELA POPULAÇÃO ATRAVÉS DAS IPSS DO CONCELHO

CRIÁMOS UM FUNDO SOCIAL DE EMERGÊNCIA SUPERIOR
A 5 MILHÕES DE EUROS 

PACOTE SOCIAL ÁGUA: SUBSÍDIO MUNICIPAL DE 1 MILHÃO DE EUROS AOS 
CONSUMOS DOS ESCALÕES MAIS BAIXOS; REDUÇÃO DAS TARIFAS RSU 
PARA FAMÍLIAS; CONGELAMENTO DE TARIFAS EM 2020 E 2021;
POUPANÇA MÉDIA ANUAL DE 12% PARA AGREGADOS FAMILIARES

PROGRAMA DE MÁSCARAS ACESSÍVEIS: 
1) DISTRIBUIÇÃO GRATUITA NOS TRANSPORTES PÚBLICOS; 
2) GRATUITIDADE PARA MAIORES DE 65 E PESSOAS EM FRAGILIDADE 
SOCIAL (DESEMPREGADOS) MEDIANTE CONTACTO PRÉVIO COM OS 
SERVIÇOS MUNICIPAIS; 
3) INSTALAÇÃO DE DISPENSADORES AUTOMÁTICOS POR TODO O CON-
CELHO COM 
4) MÁSCARAS A UM PREÇO UNITÁRIO DE 0.25€

APP 1=2  
PLATAFORMA DIGITAL DE DONATIVOS, UMA “CAIXA SOLIDÁRIA 
DIGITAL”, EM QUE O MUNICÍPIO DOBRA TODOS OS CONTRIBUTOS RECEBIDOS. 

CAMPANHA “TODOS OS GESTOS CONTAM”  PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE 
VALES 5€ E 10€ QUE SERÃO CANALIZADOS PARA QUEM MAIS PRECISA. 

CANAL TELESCOLA NO INSTAGRAM  “O SUCESSO EM CADA ALUNO” É O 
PROGRAMA LOCAL DA CÂMARA DE CASCAIS COM EMISSÕES BI-DIÁRIAS 
A PARTIR DA SEGUNDA SEMANA DE MAIO. OBJETIVO: GARANTIR QUE 
NENHUM ALUNO FICA PARA TRÁS.

PROGRAMA DE TESTES EM LARES OBJETIVO: RASTREAR TODA A 
POPULAÇÃO IDOSA DO CONCELHO RESIDENTE EM LARES, BEM COMO 
OS PROFISSIONAIS. 

COVID-19
DEMOCRACIA DIGITAL II

Na próxima segunda-feira, o Dr. Ricardo Baptista Leite estará no mesmo espaço entre as 11h e o 
meio-dia para responder às questões sobre saúde no âmbito do COVID-19 no dia que marca a 
segunda fase de desconfinamento. 

COVID-19
PRAIA… NO PARQUE

Arrancou hoje a iniciativa ‘Verão no Parque’. Uma medida que surge na sequência do descon-
finamento gradual da sociedade. Desta forma, a Câmara disponibiliza, para já, quatro espaços 
verdes do concelho à população em geral com o intuito de ‘fazer praia no parque’ e assim evi-
tar aglomerações nas praias.

COVID-19
MÁSCARAS “MADE IN CASCAIS”

Já começaram a ser produzidas as primeiras máscaras com selo de qualidade de Cascais.  
O objetivo é garantir a todos os munícipes possam usufruir de máscaras de proteção ao preço 
mais baixo do país.

COVID-19
DISPENSADORES DE MÁSCARAS

A partir da próxima semana vão começar a ser colocados por todo concelho 400 dispensado-
res automáticos de máscaras de proteção individual. Os pacotes, contendo 4 máscaras, serão 
disponibilizados a 1€ - ou seja 25 cêntimos por máscara. 

COVID-19
TESTES DE RASTREIO

Os trabalhadores do comércio local e de restauração começaram hoje  a fazer testes de rastreio 
do COVID-19. Ao todo a Câmara disponibiliza 5 mil testes. Esta medida é fundamental para o 
reganhar a confiança e relançar a economia local.

COVID-19
TESTES NAS ESCOLAS

A Câmara pondera alargar o âmbito dos testes de rastreio ao novo coronavírus, à população 
escolar, aos docentes e aos funcionários não docentes. Recorde-se que os alunos regressam em 
breve às aulas em regime presencial. 

COVID-19
CRIE A SUA MÁSCARA… E GANHE COM ISSO

A Câmara incentiva os munícipes a fazer a sua própria máscara de proteção e a partilhar as 
suas criações através das redes sociais. Crie uma máscara 100 % algodão, publique uma 
fotografia da máscara num perfil obrigatoriamente público e identifique @cascais_oficial com a 
hashtag #CriarReutilizarDivertir. Depois disto, todos os concorrentes deverão enviar mensagem 
privada para @cascais_oficial. 
Só por participar a Câmara atribui-lhe 15 pontos na app CityPoints. Através da atribuição de 
pontos pode desde logo usufruir de várias vantagens. . 


