
COVID-19
CONTINGÊNCIA 
DIA-A-DIA

Cascalenses

Arrancou hoje uma nova fase nas nossas vidas.
Reabriram creches e escolas. Alunos, pais e educadores voltaram ao trabalho.
Também o comércio e restauração, ou pelo menos parte dele, está de regresso às nossas vidas.
Precisamos de reconquistar a nossa normalidade. Precisamos de recuperar as nossas rotinas. 
Precisamos de o fazer com cautelas e responsabilidade. 
Mas com confiança e esperança nas nossas vidas. 
Eu tenho confiança em Cascais, nas suas empresas, nos seus trabalhadores e nas suas gentes.
Tomei o pequeno almoço no Largo Camões.
Engraxei os sapatos no Sr. Reinaldo, uma das figuras mais populares da baixa de Cascais. 
Reencontrei toda a minha equipa na Câmara de Cascais e trabalhei no meu gabinete. 
Almocei no Mercado da Vila.
Conversei com munícipes.  
Voltei ao meu gabinete. 
Em todos os lugares, senti-me seguro e confortável.
Com isso, recuperei parte da minha vida que tinha sido deixada em suspenso em Março. 
Apelo a que todos os cascalenses comecem a fazer o mesmo.  
Precisamos disso para que a cura não seja pior do que a doença. 
Com cautela, bom senso e responsabilidade, todos podemos progressivamente reconquistar as 
nossas vidas.
Cascais é uma terra de gente valente. Aqui o medo não vencerá. 
Quanto a nós, continuaremos a trabalhar para que todos os cidadãos tenham confiança na sua 
comunidade.
Eu faço a minha parte confiando que cada um fará a sua. 
Se cada um pensar assim, recuperaremos depressa da crise das nossas vidas. 
E a esperança reinará depois da incerteza. 

Força Cascais

Carlos Carreiras 
Presidente da Câmara Municipal de Cascais

COVID-19
PONTO DE SITUAÇÃO

18 MAIO ‘20

COVID-19
TESTES NO COMÉRCIO E RESTAURAÇÃO 

Com 5000 testes, muitos lojistas e trabalhadores dos serviços e restauração quiseram saber se 
tinham ou não estado infetados com a covid-19. Uma operação logística de grande envergadura 
montada pela Câmara Municipal de Cascais em parceria com a Associação Empresarial e
Comercial de Cascais. O comércio e restauração reabriram hoje com confiança no futuro. 

COVID-19
ATENDIMENTO PRESENCIAL 

Voltou a ser possível o atendimento presencial na Loja Cascais, Segurança Social, Cidade das 
Profissões (aberto a 25/5/2020) e Espaço do Cidadão de Cascais (aberto a 1/6/2020). Em 
qualquer caso, exige-se marcação prévia. Dentro do Espaço do Cidadão, AEC, MEO e GALP 
continuam encerrados.   

COVID-19
MEDIDAS DE COMBATE À PANDEMIA
5 MARÇO - 5 MAIO

COVID-19
PROTEJA-SE A SI E AOS OUTROS
PARTILHE ESTA INFORMAÇÃO

2 CENTROS DE TRIAGEM COVID-19

2 CENTROS DE APOIO ÀS PESSOAS SEM ABRIGO

ENCOMENDA DE MATERIAL MÉDICO

1300 CAMAS PARA QUARENTENA

SUSPENSÃO DAS OBRAS MUNICIPAIS

EVENTOS CANCELADOS OU ADIADOS ATÉ AO FINAL DO ANO

MARINA E AERÓDROMO DE CASCAIS ENCERRADOS

EQUIPAMENTOS, PARQUES E BEBEDOUROS ENCERRADOS

CONCESSÕES DE PRAIA ENCERRADAS

ISENÇÃO DE TAXAS PARA OS OPERADORES TURÍSTICO
NOS PRÓXIMOS 6 MESES

LOJAS MUNICIPAIS E LINHA CASCAIS:
FECHO PRESENCIAL, REFORÇO DIGITAL

REFEIÇÕES ESCOLARES: ALMOÇO E LEITE ESCOLARA PARA
QUEM MAIS PRECISE

ESCOLA ABERTA PARA FILHOS DE TRABALHADORES ESPECIAIS

“PORTAS ABERTAS” NOS AUTOCARROS 
ATÉ FIM DE MAIO DE 2020

SUSPENSÃO DAS bIcAs

PRORROGAÇÃO DE PEDIDOS DE LICENCIAMENTO, MULTAS, EXECUÇÕES 
FISCAIS, DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS POR 15 DIAS - APÓS 15 DIAS

TRABALHO A PARTIR DE CASA: 100% DO SALÁRIO E
100% DO SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO

COVID-19
MEDIDAS DE APOIO
ÀS FAMÍLIAS E EMPRESAS

PROTEGER AS PESSOAS, APOIAR AS FAMÍLIAS

AGILIZAMOS O PAGAMENTO A FORNECEDORES

CONFIAR NAS EMPRESAS E ESTIMULAR A ECONOMIA

ISENTAMOS PAGAMENTO DE TAXAS DE OCUPAÇÃO DE ESPAÇOS PÚBLICOS

ISENTAMOS TAXAS RSU PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS QUE
ENCERRARAM A SUA ATIVIDADE - COM CONSUMO INFERIOR A 3 METROS 
CÚBICOS POR UM PERÍODO DE 6 MESES

LANÇÁMOS UMA LINHA DE ATENDIMENTO GRATUITO, EM ESTREITA
ARTICULAÇÃO COM A ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DE CASCAIS E COM
A NOVA BUSINESS SCHOOL OF ECONOMICS, PARA ESCLARECER TODAS
AS DÚVIDAS SOBRE AS POLÍTICAS NACIONAIS E LOCAIS

APP “COMPRE AGORA, GANHE DEPOIS”. EM PARCERIA COM O CEIIA
 PAGAQUI, AECC E NOVA SBE, FOI DESENVOLVIDA UMA APLICAÇÃO QUE 
FAZ A LIGAÇÃO ENTRE OS ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS E AS PESSOAS: 
HOJE COMPRAMOS, AGENDAMOS, MARCAMOS; AMANHÃ USUFRUÍMOS DOS 
PRODUTOS OU DOS SERVIÇOS DESSAS EMPRESAS. #COVID19

GABINETE DE APOIO AO EMPRESÁRIO, TENDO COMO PARCEIROS DE
CONHECIMENTO A NOVA SBE, A DELOITTE E A DNA

TESTES DE IMUNIDADE À POPULAÇÃO 

DISPENSADORES AUTOMÁTICOS DE MÁSCARAS NO TERRITÓRIO 

PROGRAMA “MÁSCARAS ACESSÍVEIS” – 850 MIL MÁSCARAS
DISTRIBUÍDAS PELA POPULAÇÃO ATRAVÉS DAS IPSS DO CONCELHO

CRIÁMOS UM FUNDO SOCIAL DE EMERGÊNCIA SUPERIOR
A 5 MILHÕES DE EUROS 

PACOTE SOCIAL ÁGUA: SUBSÍDIO MUNICIPAL DE 1 MILHÃO DE EUROS AOS 
CONSUMOS DOS ESCALÕES MAIS BAIXOS; REDUÇÃO DAS TARIFAS RSU 
PARA FAMÍLIAS; CONGELAMENTO DE TARIFAS EM 2020 E 2021;
POUPANÇA MÉDIA ANUAL DE 12% PARA AGREGADOS FAMILIARES

PROGRAMA DE MÁSCARAS ACESSÍVEIS: 
1) DISTRIBUIÇÃO GRATUITA NOS TRANSPORTES PÚBLICOS; 
2) GRATUITIDADE PARA MAIORES DE 65 E PESSOAS EM FRAGILIDADE 
SOCIAL (DESEMPREGADOS) MEDIANTE CONTACTO PRÉVIO COM OS 
SERVIÇOS MUNICIPAIS; 
3) INSTALAÇÃO DE DISPENSADORES AUTOMÁTICOS POR TODO O CON-
CELHO COM 
4) MÁSCARAS A UM PREÇO UNITÁRIO DE 0.25€

APP 1=2  
PLATAFORMA DIGITAL DE DONATIVOS, UMA “CAIXA SOLIDÁRIA 
DIGITAL”, EM QUE O MUNICÍPIO DOBRA TODOS OS CONTRIBUTOS RECEBIDOS. 

CAMPANHA “TODOS OS GESTOS CONTAM”  PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE 
VALES 5€ E 10€ QUE SERÃO CANALIZADOS PARA QUEM MAIS PRECISA. 

CANAL TELESCOLA NO INSTAGRAM  “O SUCESSO EM CADA ALUNO” É O 
PROGRAMA LOCAL DA CÂMARA DE CASCAIS COM EMISSÕES BI-DIÁRIAS 
A PARTIR DA SEGUNDA SEMANA DE MAIO. OBJETIVO: GARANTIR QUE 
NENHUM ALUNO FICA PARA TRÁS.

PROGRAMA DE TESTES EM LARES OBJETIVO: RASTREAR TODA A 
POPULAÇÃO IDOSA DO CONCELHO RESIDENTE EM LARES, BEM COMO 
OS PROFISSIONAIS. 

COVID-19
DEMOCRACIA DIGITAL I

Na primeira sessão em direto no facebook da Câmara, em tempo de desconfinamento, o
Dr. Ricardo Baptista Leite respondeu às dúvidas dos munícipes durante uma hora.
As preocupações com a abertura gradual das atividades económicas e sociais marcaram
grande parte das interrogações. Uma sessão de perguntas e de debate. Somente no período
de uma hora foram alcançadas 14 mil pessoas.

COVID-19
PRAIA NO PARQUE 

A iniciativa “Verão no Parque”, ainda em piloto em 4 parques, já é um sucesso. Só no
domingo, foram 1.392 pessoas que entraram no Parque Verde da Quinta d’Alagoa e 1.732 no 
Parque Marechal Carmona. Durante o fim de semana, os dois parques foram visitados por mais 
de 7 mil pessoas que quiseram fazer parte da nova experiência de banhos de sol no parque – 
com direito a zona demarcada e chuveiro. Carlos Carreiras, presidente da Câmara, já confirmou 
que a iniciativa vai ser alargada a 18 Parques Verdes Urbanos do concelho. 

COVID-19
TRANSPORTE PÚBLICO:
MAIS UM MÊS DE PORTAS ABERTAS 

Até ao final de junho, os autocarros em Cascais continuarão a circular de portas abertas. Nas 31 
carreiras, que circulem exclusivamente dentro do concelho de Cascais, não há qualquer tarifa
a pagar. 

COVID-19
GABINETE DÍVIDA ZERO 

Se está a viver dificuldades financeiras causadas ou agravadas pela pandemia #Covid19, saiba 
que os Gabinetes Dívida Zero continuam a funcionar via telefone ou por vídeo chamada. Fale 
connosco. Marcação prévia. 

COVID-19
RASTREIO NOS LARES E
CENTROS DE ACOLHIMENTO 

Termina amanhã a operação de rastreio a todos os Lares e Centros de Acolhimento do
Concelho. Até hoje foram realizados 3.163 testes a residentes (1.858) e a colaboradores (1.305). 
Apenas um resultado deu positivo. Aos profissionais das creches foram realizados 1.001 testes - 
um inconclusivo e 1.000 negativos. 

COVID-19
ABERTURA DOS MUSEUS 

Celebrámos hoje o Dia Internacional dos Museus. A partir de amanhã, Cascais reabre as portas 
dos seus museus. Estão todos convidados a participar e fruir da experiência singular de
descobrir porque somos feitos de Cultura.

COVID-19
MEDIDAS DE
DESCONFINAMENTO

PROGRAMA DE TESTES DE IMUNIDADE UNIVERSAIS E GRATUITOS

MÁSCARAS GRATUITAS EM TRANSPORTES PÚBLICOS

“CAIXA SOLIDÁRIA DIGITAL”: APP 1=2

REABERTURA DO PAREDÃO, PARQUES, BARRAGEM DO RIO DA MULA
E PRAIAS 

PROIBIÇÃO DE CIRCULAÇÃO DE BICICLETAS NO PAREDÃO

VERÃO NO PARQUE 

AERÓDROMO E MARINA: REABERTOS

PROGRAMA DE TESTES A COMÉRCIO E RESTAURAÇÃO

ATENDIMENTO PRESENCIAL NOS SERVIÇOS MUNICIPAIS – POR MARCAÇÃO

MERCADO DE CASCAIS TAMBÉM AO DOMINGO

ALARGAMENTO TEMPORÁRIO DE ESPLANADAS  

REABERTURA DOS CEMITÉRIOS MUNICIPAIS 


