
COVID-19
CONTINGÊNCIA 
DIA-A-DIA

Cascalenses. 

Estamos a correr um programa único em Portugal e raro na Europa e no mundo.
Falo do programa de testes gratuitos e para todos. 

Como sabem, somos 214 mil pessoas em Cascais. Somos o quarto município do país.
Testar toda a gente é uma grande operação e um processo de grande complexidade.
Preparámo-nos para isso multiplicando por muito a nossa capacidade de resposta. Mas 
estamos em terreno nunca antes explorado. Estamos a fazer o que nunca foi feito e nunca foi 
tentado no nosso país. O que motiva a que nem sempre se caminhe à velocidade desejada. 
Reforçámos as nossas equipas com meios humanos e tecnológicos. Certo é que, ontem, houve 
um número extraordinário de chamadas. Temos mais de 25 mil registos para fazer testes. Para 
se ter uma noção, a média de chamadas para a Linha Cascais num dia normal é de 800 a 900 
chamadas. A procura de ontem levou estes números para uma escala massiva.

Precisámos, como compreenderão, de um processo que certifique quem vive em Cascais. 
Utilizamos o Viver Cascais porque já estava em funcionamento. Era impossível fazer estes 
testes gratuitos a todos quantos o quisessem fazer se não houvesse este controlo por prova
de residência. Esta é a única maneira que temos de garantir que os testes são mesmo para os
214 mil cidadãos de Cascais e não para qualquer pessoa que o queira fazer.  
Temos limitações do nosso processo que nunca escondi. Desde logo a limitação dos 
laboratórios. O número máximo de testes que podem ser feitos por semana é de 5 mil. 
Partindo do pressuposto de que todos querem fazer o teste, o processo levará 42 semanas. 
Estamos a alargar a operação de registo ao máximo. Para isso: 

- Vamos alargar horários;
- Vamos alargar a capacidade de chamadas em espera de 40 para 500 
- Vamos permitir marcações por email
- Vamos permitir marcações ao sábado 

Para além dos 18 postos dos laboratórios Joaquim Chaves e Germano de Sousa já na parceria:
- Estamos a aumentar os postos com pessoal médico contratado 
- Vamos ter um autocarro que se deslocará por todo o concelho para fazer recolhas. 
Posso garantir que não vai haver um único cidadão de Cascais que não faça o teste. 
Peço a todos que tenham noção do tempo e da complexidade que tudo isto leva. 
Lembro que no início do programa de máscaras acessíveis, também houve lamentos sobre o 
tempo que demorava aceder. O nosso modelo provou estar certo e hoje as máscaras estão por 
todo o território. 
As máscaras estão garantidas. Tal como os testes estão garantidos.
Peço paciência e serenidade. Já demonstramos que sabemos trabalhar e que somos capazes 
de fazer. Peço-vos esse voto de confiança. 

Tal como as máscaras vos chegaram, também os testes vos vão chegar.
Gratuitamente e para TODOS.

Carlos Carreiras
Presidente da Câmara Municipal de Cascais 

COVID-19
PONTO DE SITUAÇÃO

21 MAIO ‘20

COVID-19
MADE IN CASCAIS   

Cascais torna-se auto- suficiente em produção de máscaras de proteção individual. Com a 
entrada em funcionalmente da maquinaria recentemente adquirida pela Câmara, com uma 
capacidade para produzir até 5 milhões de máscaras por mês, estão criadas as condições para 
se proceder a uma gestão da crise sem sobressaltos e não deixar ninguém para trás a preços 
realmente baixos. 

COVID-19
MEDIDAS DE COMBATE À PANDEMIA
5 MARÇO - 5 MAIO

COVID-19
PROTEJA-SE A SI E AOS OUTROS
PARTILHE ESTA INFORMAÇÃO

2 CENTROS DE TRIAGEM COVID-19

2 CENTROS DE APOIO ÀS PESSOAS SEM ABRIGO

ENCOMENDA DE MATERIAL MÉDICO

1300 CAMAS PARA QUARENTENA

SUSPENSÃO DAS OBRAS MUNICIPAIS

EVENTOS CANCELADOS OU ADIADOS ATÉ AO FINAL DO ANO

MARINA E AERÓDROMO DE CASCAIS ENCERRADOS

EQUIPAMENTOS, PARQUES E BEBEDOUROS ENCERRADOS

CONCESSÕES DE PRAIA ENCERRADAS

ISENÇÃO DE TAXAS PARA OS OPERADORES TURÍSTICO
NOS PRÓXIMOS 6 MESES

LOJAS MUNICIPAIS E LINHA CASCAIS:
FECHO PRESENCIAL, REFORÇO DIGITAL

REFEIÇÕES ESCOLARES: ALMOÇO E LEITE ESCOLARA PARA
QUEM MAIS PRECISE

ESCOLA ABERTA PARA FILHOS DE TRABALHADORES ESPECIAIS

“PORTAS ABERTAS” NOS AUTOCARROS 
ATÉ FIM DE MAIO DE 2020

SUSPENSÃO DAS bIcAs

PRORROGAÇÃO DE PEDIDOS DE LICENCIAMENTO, MULTAS, EXECUÇÕES 
FISCAIS, DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS POR 15 DIAS - APÓS 15 DIAS

TRABALHO A PARTIR DE CASA: 100% DO SALÁRIO E
100% DO SUBSÍDIO DE REFEIÇÃO

COVID-19
MEDIDAS DE APOIO
ÀS FAMÍLIAS E EMPRESAS

PROTEGER AS PESSOAS, APOIAR AS FAMÍLIAS

AGILIZAMOS O PAGAMENTO A FORNECEDORES

CONFIAR NAS EMPRESAS E ESTIMULAR A ECONOMIA

ISENTAMOS PAGAMENTO DE TAXAS DE OCUPAÇÃO DE ESPAÇOS PÚBLICOS

ISENTAMOS TAXAS RSU PARA ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS QUE
ENCERRARAM A SUA ATIVIDADE - COM CONSUMO INFERIOR A 3 METROS 
CÚBICOS POR UM PERÍODO DE 6 MESES

LANÇÁMOS UMA LINHA DE ATENDIMENTO GRATUITO, EM ESTREITA
ARTICULAÇÃO COM A ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DE CASCAIS E COM
A NOVA BUSINESS SCHOOL OF ECONOMICS, PARA ESCLARECER TODAS
AS DÚVIDAS SOBRE AS POLÍTICAS NACIONAIS E LOCAIS

APP “COMPRE AGORA, GANHE DEPOIS”. EM PARCERIA COM O CEIIA
 PAGAQUI, AECC E NOVA SBE, FOI DESENVOLVIDA UMA APLICAÇÃO QUE 
FAZ A LIGAÇÃO ENTRE OS ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS E AS PESSOAS: 
HOJE COMPRAMOS, AGENDAMOS, MARCAMOS; AMANHÃ USUFRUÍMOS DOS 
PRODUTOS OU DOS SERVIÇOS DESSAS EMPRESAS. #COVID19

GABINETE DE APOIO AO EMPRESÁRIO, TENDO COMO PARCEIROS DE
CONHECIMENTO A NOVA SBE, A DELOITTE E A DNA

TESTES DE IMUNIDADE À POPULAÇÃO 

DISPENSADORES AUTOMÁTICOS DE MÁSCARAS NO TERRITÓRIO 

PROGRAMA “MÁSCARAS ACESSÍVEIS” – 850 MIL MÁSCARAS
DISTRIBUÍDAS PELA POPULAÇÃO ATRAVÉS DAS IPSS DO CONCELHO

CRIÁMOS UM FUNDO SOCIAL DE EMERGÊNCIA SUPERIOR
A 5 MILHÕES DE EUROS 

PACOTE SOCIAL ÁGUA: SUBSÍDIO MUNICIPAL DE 1 MILHÃO DE EUROS AOS 
CONSUMOS DOS ESCALÕES MAIS BAIXOS; REDUÇÃO DAS TARIFAS RSU 
PARA FAMÍLIAS; CONGELAMENTO DE TARIFAS EM 2020 E 2021;
POUPANÇA MÉDIA ANUAL DE 12% PARA AGREGADOS FAMILIARES

PROGRAMA DE MÁSCARAS ACESSÍVEIS: 
1) DISTRIBUIÇÃO GRATUITA NOS TRANSPORTES PÚBLICOS; 
2) GRATUITIDADE PARA MAIORES DE 65 E PESSOAS EM FRAGILIDADE 
SOCIAL (DESEMPREGADOS) MEDIANTE CONTACTO PRÉVIO COM OS 
SERVIÇOS MUNICIPAIS; 
3) INSTALAÇÃO DE DISPENSADORES AUTOMÁTICOS POR TODO O CON-
CELHO COM 
4) MÁSCARAS A UM PREÇO UNITÁRIO DE 0.25€

APP 1=2  
PLATAFORMA DIGITAL DE DONATIVOS, UMA “CAIXA SOLIDÁRIA 
DIGITAL”, EM QUE O MUNICÍPIO DOBRA TODOS OS CONTRIBUTOS RECEBIDOS. 

CAMPANHA “TODOS OS GESTOS CONTAM”  PROGRAMA DE AQUISIÇÃO DE 
VALES 5€ E 10€ QUE SERÃO CANALIZADOS PARA QUEM MAIS PRECISA. 

CANAL TELESCOLA NO INSTAGRAM  “O SUCESSO EM CADA ALUNO” É O 
PROGRAMA LOCAL DA CÂMARA DE CASCAIS COM EMISSÕES BI-DIÁRIAS 
A PARTIR DA SEGUNDA SEMANA DE MAIO. OBJETIVO: GARANTIR QUE 
NENHUM ALUNO FICA PARA TRÁS.

PROGRAMA DE TESTES EM LARES OBJETIVO: RASTREAR TODA A 
POPULAÇÃO IDOSA DO CONCELHO RESIDENTE EM LARES, BEM COMO 
OS PROFISSIONAIS. 

COVID-19
MEDIDAS DE
DESCONFINAMENTO

PROGRAMA DE TESTES DE IMUNIDADE UNIVERSAIS E GRATUITOS

MÁSCARAS GRATUITAS EM TRANSPORTES PÚBLICOS

“CAIXA SOLIDÁRIA DIGITAL”: APP 1=2

REABERTURA DO PAREDÃO, PARQUES, BARRAGEM DO RIO DA MULA
E PRAIAS 

PROIBIÇÃO DE CIRCULAÇÃO DE BICICLETAS NO PAREDÃO

VERÃO NO PARQUE 

AERÓDROMO E MARINA: REABERTOS

PROGRAMA DE TESTES A COMÉRCIO E RESTAURAÇÃO

ATENDIMENTO PRESENCIAL NOS SERVIÇOS MUNICIPAIS – POR MARCAÇÃO

MERCADO DE CASCAIS TAMBÉM AO DOMINGO

ALARGAMENTO TEMPORÁRIO DE ESPLANADAS  

REABERTURA DOS CEMITÉRIOS MUNICIPAIS 

COVID-19
BAIRRO AMARELO 

Concluída uma intervenção urbana pensada pela Associação Empresarial e Comercial de
Cascais em parceria com a Câmara Municipal de Cascais, o novo conceito de usufruto do 
espaço público do Bairro Amarelo está pronto para receber todos quantos o queiram visitar.
A abertura simbólica das ruas terá lugar às 18h00 desta sexta-feira. Com mais espaço para
esplanadas e peões, o fecho das ruas no centro histórico de Cascais permitirá à restauração
ter mais meios para combater a crise.  

COVID-19
FEIRANTES VOLTAM A PODER TRABALHAR  

Quinta-feira é dia de Feira em Carcavelos. Com novas e apertadas regras de segurança,
definidas pela autarquia em conjunto com os feirantes, a Feira de Carcavelos regressou ontem 
depois de dois meses de interregno. Também a Feira de Levante do Mercado da Vila - Cascais, 
regressou ontem à atividade. 

A Feira de Tires é a próxima a assentar arraiais, no sábado, e a Feira da Adroana regressará
no primeiro fim de semana de junho. 

Cascais torna-se assim, no primeiro município a reabrir as feiras na Área Metropolitana
de Lisboa. Com responsabilidade e confiança, é possível recuperarmos a nossa vida.

COVID-19
DEMOCRACIA DIGITAL 

Carlos Carreiras volta a estar em direto com os cascalenses no espaço habitual da página do 
Facebook da Câmara Municipal. Amanhã, sexta-feira, entre as 11h e o meio-dia, o presidente do 
município responderá às dúvidas dos cascalenses e partilhará as últimas novidades no combate 
à pandemia e sobre o recém-estreado programa de testes serológicos. 

COVID-19
400 DISPENSADORES AUTOMÁTICOS  

Está a começar a colocação dos dispensadores de máscaras de proteção individual por todo
o concelho.  Por 1€ são fornecidas 4 máscaras (custo unitário 0.25 cêntimos), numa caixa
acompanhada das instruções de uso. Entretanto, prosseguem as distribuições gratuitas a
todos grupos socialmente enfraquecidos e aos cidadãos com mais de 65 anos.

COVID-19
CAIXAS E CASAS SOLIDÁRIAS 

As Caixas Solidárias feitas pelos carpinteiros da Câmara de Cascais, e que vão apoiar o projeto 
social lançado pelo munícipe Nuno Botelho, vão começar a ser distribuídas pelas Associações 
de Moradores e Tutores de Bairro a partir de dia 24 de maio. As caixas serão colocadas em
todas as freguesias.  
A primeira caixa solidária foi colocada por Nuno Botelho na sua rua. O projeto, acarinhado
pelos cascalenses, ganhou força e a Câmara apoia fabricando mais caixas e canalizando
todas as verbas da campanha “1=2” para o abastecimento das caixas. 

Em breve serão ainda colocadas “Casas Solidárias” à porta dos principais supermercados
de modo a que cada um possa deixar o seu contributo para abastecer as Caixas Solidárias.


