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GOVERNO PODE TRAVAR PROJETO DA QUINTA DOS INGLESES

Teremos todo o interesse em preservar a area da Quinta dos Ingleses desde que o parlamento
cumpra a sua parte e crie um instrumento juridico que permita ao Governo travar o processo.
Foi isto que disse nesta quarta-feira, na Assembleia da Republica. S6 o Governo tem
capacidade para travar o projeto de urbanizacdo da Quinta dos Ingleses, em Carcavelos. Em
causa estd um plano que prevé a reestruturacdo urbanistica de uma area de 54 hectares um
processo iniciado em 1961, confirmado por escritura publica em 1985, era entdo presidente de
Camara Helena Roseta e previsto especificamente no Plano Diretor Municipal de 1997, presidia a
CM Cascais José Luis Judas.

HOSPITAL DE CASCAIS

Outro assunto preocupante desta semana foi o anuncio, por parte do Grupo Lusiadas Saude
gue nao vai participar no novo concurso para a parceria publico-privada (PPP) do Hospital

de Cascais, que gere desde 2009, alegando que as condicdes apresentadas ndo garantem a
sustentabilidade financeira. Enquanto presidente da Camara de Cascais, considero que ha trés
opcdes disponiveis:

- Reverter a op¢cdo da PPP, oferecendo a gestdo ao Estado,
- “Mandar abaixo” o concurso,
- Encontrar outro grupo gue concorra e apresente proposta salvaguardando os servicos.

E importante que o Ministério da Saude clarifique este assunto. Espero ainda que n&o haja
guestdes ideoldgicas e politicas a sobrepor-se aos cuidados de salde da populacdo. Ainda
sim, Ndo posso evitar preocupacdo com a fase de transicdo na gestdo do hospital e espero que
ndo haja uma deterioracdo dos cuidados de saude, tendo em consideracdo ainda o cenario de
graves dificuldades que o Hospital Amadora-Sintra atravessa e que serve os sintrenses, que
também acorrem aos servicos do Hospital de Cascais.

Carlos Carreiras
Presidente da Cdmara Municipal de Cascais



DIA DA EUROPA NA CASA DE SANTA MARIA

Todos os anos, no Dia da Europa, comemorado a 9 de maio. Festeja-se a paz e a unidade do
continente europeu. A Casa de Santa Maria vai estar encerrada ao publico, no préoximo domingo
das 13 as 18h, a realizacdo das cerimodnias protocolares do Dia da Europa.

VACINACAO COVID - 19 EM CASCAIS

Os Centros de Vacinacdo de Cascais passaram com distincdo no teste de marcacdes muito aci-
ma do limite suportado fruto de um constrangimento dos Servicos Partilhados do Ministério da
Saude. No inicio desta semana, foi necessario tomar varias medidas para impedir que os convo-
cados para tomar a vacina fossem submetidos a longas filas e elevados tempos de espera.

GUINCHO VENCE PREMIO CINCO ESTRELAS REGIOES 2021

A beleza dos destinos portugueses e a qualidade e exceléncia das atracdes turisticas e nego-
cios locais acabam de ser reconhecidos e premiados pelo 42 ano consecutivo. Ao todo, nos
distritos de Lisboa e Setubal ha 37 vencedores, entre os quais a praia em destaque é a praia do
Guincho. A nivel comercial o Prémio Regides Cinco Estrelas destaca também duas marcas ins-
taladas no concelho de Cascais: “Gutsy”, em Carcavelos, vence na categoria de Hamburguerias
Artesanais, e “O Melhor Croissant da Minha Rua”, em varias freguesias, que vence na categoria
Croissants. O galardao envolveu este ano a participacao de 346.000 portugueses.

REQUALIFICACAO DA BIBLIOTECA INFANTIL E JUVENIL

A Biblioteca Infantil e Juvenil do Parque Marechal Carmona vai ser requalificada. Quer saber o
gue vai acontecer? Participe na sessdo de esclarecimento, amanh3,

8 de maio, as 15h00, na Biblioteca Infantil e Juvenil (BIJ) do Parque Marechal Carmona vamos
falar detalhadamente na requalificacdo da BlJ, no &mbito do projeto vencedor do Orcamento
Participativo de Cascais 2017 (OP04).

VELEJADORES DE TODO O MUNDO EM CASCAIS

Cascais recebe até 9 de maio a 49er & 49er Fx Championship. O evento organizado pelo Clube
Naval de Cascais, reline representantes de quatro continentes - América, Europa, Asia e Ocea-
nia, um total de 19 nacionalidades. Os velejadores olimpicos cascalenses, Jorge Lima e José
Costa, apurados desde 2018 para os Jogos Olimpicos de Toquio, estdo também em competicdo
na Baia de Cascais.

ESPETACULO INFANTIL

Pode assistir no auditorio do Centro Cultural de Cascais, domingo dia 9 de maio as 11h30, a um
emocionante espetaculo infantil totalmente cantado ao vivo que aborda tematicas como saude,
ambiente e amizade. De um planeta distante chamado Planeta Escola é enviado um inspetor
chamado: Teco Escoliano. O seu planeta € o gerador de inteligéncia de todo o universo e agora
corre o risco de se esgotar. Teco é enviado a terra com a missdo de salvar o seu planeta

PREPARAR A EPOCA BALNEAR

Com os dias quentes a chegar, Cascais j& comecou a preparar a Epoca Balnear de 2021, que
arranca ja no proximo dia 15 de maio. Depois do sucesso do verdo passado, a autarquia vai
reativar o Dispositivo Municipal de Monitorizacdo e Fiscalizacdo da Epoca Balnear. Esta equipa
permite potenciar sinergias ao nivel da resposta operacional, entre entidades publicas e priva-
das, com areas de intervencao complementares nas areas balneares.

PRAIA DA RAINHA

A Camara estd a requalificar o espaco publico envolvente do Largo da Praia da Rainha para
tornar ainda mais agradavel um dos spots preferidos na Vila de Cascais. Com o bom tempo e

a seguranca de permanecer ao ar livre, cumprindo o distanciamento social, esta baia vai ser,
certamente, um dos locais de eleicdo dos cascalenses e de quem nos visita. Estdo a ser criadas
mais zonas de sombra, mais arvores e vegetacdo e ao arranjo do pavimento, com a recuperacdo
da tao caracteristica calcada portuguesa.

NOVOS FARDAMENTOS E EQUIPAMENTOS PARA BOMBEIROS

No Dia Internacional do Bombeiro, a freguesia de Cascais e Estoril entregou fardamentos e
equipamentos de emergéncia pré-hospitalar a Associacdo Humanitaria de Bombeiros Volunta-
rios de Cascais.

OBSERVATORIO PARA O FUTURO DA HUMANIDADE

Trazer para Cascais a sede do Observatorio para o Futuro da Humanidade € o objetivo do
protocolo que acaba de ser assinado entre Camara Municipal de Cascais e a Hera-International
Women’s Association. Reunindo 400 pensadores de todo o mundo, este observatodrio visa “pro-
mover novos desenvolvimentos no panorama dos Direitos das mulheres e do futuro da humani-
dade a partir da sua unidade politica fundamental: a Cidade”.



TIME OUT CASCAIS

A Time Out e o Turismo de Cascais juntaram-se para criar a Time Out Cascais, um site O lugar, o
sol, o mar e a Histoéria sdo apenas algumas das razdes para descobrir Cascais. A vila a meia hora
de Lisboa é o destino perfeito para todo o tipo de leitores da Time Out: os que procuram uma
escapadinha de fim de semana, os que querem experimentar novos restaurantes, os que estao
a sonhar com os dias quentes para estender a toalha na areia e dar um mergulho no oceano,

0s gque gostam de descobrir novos trilhos, passeios pela natureza e espacos verdes, os malu-
qguinhos do desporto, ou até os que estdo a pensar trocar a cidade por um lugar mais calmo. O
novo site Time Out Cascais promete dar-lhes tudo o que precisam para planear uma visita: as
novidades, os classicos, os segredinhos e os eventos a ndo perder.

NOVA ROTUNDA NO ESTORIL

Beneficiar o transito e a drenagem pluvial na Rua do Viveiro, Estoril e da zona envolvente é o
principal objetivo de nova rotunda em construcdo. Ao mesmo tempo, a obra que inclui a reno-
vag¢ao do pavimento, vem facilitar o trafego rodoviario.

COZINHEIROS A MAO

O movimento solidario em Cascais Estoril ndo para e os Cozinheiros a Mdo ndo falham! Mais
120 refeicdes cozinhadas nas casas destes voluntarios do grupo Amigos a Mao, da Pardquia de
Cascais. Foram entregues, esta quarta-feira, as familias que mais precisam.

SCHOLAS OCURRENTES / JOVEM CASCAIS

A Fundacao “Scholas Ocurrentes”, em parceria com a Jovem Cascais, realiza cinco sessdes vir-
tuais de pensamento orientado para a salde emocional dos jovens. Durante um ciclo de cinco
encontros virtuais de duas horas, jovens entre os 15 e os 18 anos, de varios paises e contextos,
“criam juntos um espaco seguro de partilha de experiéncias e aprendizagens, onde sdo convi-
dados a pensar em conjunto em propostas e solucdes diante do novo mundo que se apresenta.
As cinco sessdes, em maio (12,19 e 26) e em junho (02 e 09), das 177h00 as 19h00, oferecem
“uma metodologia na qual o pensar, o sentir e o fazer se harmonizam para proporcionar sau-
de emocional, ao diminuir emocdes negativas como a tristeza, a angustia e a falta de futuro, e
a incrementar emocdes positivas como a esperanca, a alegria e a vontade de fazer algo pelos
outros”.

GINASTICA MAIS 65

Hoje realizou-se a primeira aula de ginastica +65, no Jardim do Parque Morais e no Jardim da
Quinta da Alagoa, para a semana ha mais. Venha também participar!

WORDL TRAVEL AWARDS

As trés unidades InterContinental em Portugal - Lisbon, Cascais-Estoril e Porto- Palacio das
Cardosas - estdo mais uma vez nomeadas na 28a edi¢cdo dos World Travel Awards. O InterCon-
tinental Lisbon estd nomeado nas categorias de melhor hotel de conferéncias e de negdcios de
Portugal e o InterContinental Cascais-Estoril para melhor hotel boutique e de luxo de Portugal.
Os hotéis de cinco estrelas encontram-se, mais uma vez, na corrida pelos prestigiados prémios
da area do turismo.

APRENDA A CRIAR UM CROWDFUNDING

Precisa de financiamento para concretizar os projetos que tem na gaveta? Sabe criar uma
campanha de crowdfunding? Conheca esta ferramenta de financiamento através da experiéncia
da equipa do PPL - Crowdfunding Portugal e do testemunho de um caso de sucesso. Participe
neste Workshop gratuito online da Cidade das Profissdes de Cascais.

SAUDE ANIMAL

Um Kit Veterindrio da Sciencedyou para oferecer, o que € um excelente presente para o Dia da
Crianca, para participar sé tem de: seguir as paginas @sfacascais (Facebook) e @sfa_cascais
(Instagram) e @Science4You (Facebook) @sciencedyou_pt (Instagram). Gostar da Publicacao.
Responder a pergunta do Quiz nos comentarios, que serd lancada nos proximos dias. A acéo
termina no dia 26 de maio as 23h59 e o vencedor sera divulgado no dia da crianca.

EXPOSICAO DE VIVIAN MAIER

A exposicdo de Vivian Maier conta ja com milhares de visitantes, tornando-se numa das expo-
sicdes com maior éxito no curriculo do Centro Cultural de Cascais. Para responder a grande
afluéncia do publico, a Fundacao D. Luis | e a CAmara Municipal de Cascais adiam o encerra-
mento da exposicdo para 18 de maio, dia em que se celebra o Dia Internacional dos Museus,
com horario prolongado até as 22h00.

APRENDA A VELEJAR COM OS CITY POINTS

Sente fascinio pelo mar e pela sensacao de liberdade de navegar? Na app City Points Cascais
tem agora a oportunidade de trocar citypoints, acumulados em boas a¢cdes de cidadania, por
um voucher de desconto exclusivo para cursos de vela do Clube Naval de Cascais.



ARQUIVO DE COMBATE A PANDEMIA

MEDIDAS GERAIS

Restricdes a circulacdo de 30 out a 3 nov
Protocolo de Vacinacao Local
Programa mascaras acessiveis
Dispensadores automaticos de mascaras - Programa “Mascaras acessiveis”

Desconfinamento:
Desconfinamento:

Cemitérios Municipais reabertos
Reabertura dos equipamentos fitness ao ar livre

Estamos aqui para si | Cascais cria pontos locais de atendimento
Caixas e Casas Solidarias CMC onde encontrar?

Medidas extraordinarias para a AML

COVID-BUS ja circula em Cascais

Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:

Proibicao de venda de bebidas nos PAC
Cascais vai testar toda a sua populacao
Reativacao de cobranca de parguimetros
Regresso das Feiras de Levante

Eventos ou iniciativas adiados ou cancelados

Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:
Desconfinamento:

Taxas Mensais de estacionamento “congeladas”
“Portas abertas” até final de junho [nid:32991]
Reabertura do Atendimento Presencial

Verao no Parque para aliviar pressao nas praias
Reabertura do Aerédromo e Marina de Cascais
Mercado da Vila com mercado saloio ao domingo
Reabertura dos Equipamentos Culturais

Acesso a Barragem do Rio da Mula reaberto
Reabertura do “Redondel” do Mercado da Vila
Reabertura da Quinta do Pisao e da Horta
reabertura de Bibliotecas e Arquivos Municipais
Reabertura do Paredao e Parques

Programa de Distribuicao Gratuita de Mascaras
Aumento extraordinario e temporario de esplanadas

Programa de voluntariado em fase de desconfinamento

Em Cascais o seu donativo conta a dobrar

Rede municipal de Servico Publico de Transporte de Passageiros
Cemitérios Municipais abertos no Dia da Mae

Linha de Apoio para Gestao Psicoldgica em Crise Escolar
Linha Atendimento Empregabilidade

Democracia Digital

A importancia da alimentacao durante a pandemia

Sociedade Civil diz Presente

Camara de Cascais protege territoério

Projeto de Investigacao a propagacao em Cascais

Reforco da Linha da Frente

Pacote Social da Agua

Carreiras municipais com horario adaptado a partir de 01.04.2020
Interdicao dos acessos a Barragem do Rio da Mula

Feiras e mercados so para produtos alimentares

Circulacao no Paredao interdita

Alojamento para profissionais de saude assegurado
Desinfecao de ruas e espacos publicos

Criados dois centros de rastreio

Linha de Apoio Sénior

Apoio Social a pessoas em situacao de sem abrigo
Encomenda de material médico

1.300 camas para quarentena

Fundo de emergéncia de 5 milhdes de euros

Suspensao das obras municipais

Suspensao dos parquimetros (terminou em 1 de junho de 2020)
Autocarros de Cascais gratuitos até maio \

Acolhimento de criancas - Trabalhadores de Servicos Especiais
Refeicdes escolares asseguradas

Sugestdes para guem fica em casa

TELETRABALHO
Postos de Turismo | Tourism Office | Office de Tourisme
Atendimento Municipal
Limpeza urbana assegurada
Espacos e equipamentos publicos
Programas voluntariado cancelados
Aeroporto de Tires e Marina de Cascais encerrados
Suspensao das Bicas e encerramento dos Quiosques
Bares encerrados
Praias de Cascais interditas pela Capitania do Porto de Cascais
Licenciamento, multas, execucodes fiscais e outros
Pacote de Medidas Adotadas
Comunicado: Seguranca nas Praias do Concelho
Coronavirus: Plano de Contingéncia de Cascais ja em vigor

MEDIDAS PARA EMPRESAS
Desconfinamento: Street Food para o Verdao no Parque
Desconfinamento: Mascaras para empresas
Desconfinamento: Reabertura do Ninho de Empresas DNA
Desconfinamento: Selo Comércio OK
Desconfinamento: Testes rapidos para comércio local
Desconfinamento: Aumento extraordinario e temporario de esplanadas
Rede municipal de Servico Publico de Transporte de Passageiros
Desconfinamento: Programa de Distribuicdo Gratuita de Mascaras
Democracia Digital
Programa mascaras acessiveis
Reforco da Linha da Frente
Seminario online para esclarecer empresarios
Democracia Digital
APP “Compre Agora, Ganhe Depois”
Linha de Apoio a Empresas - Gabinete de Apoio Especializado
Isencdo do Pagamento de Taxas de Ocupacado do Espaco Publico
Licenciamento, multas, execucodes fiscais e outros
Isencdo do Pagamento de Taxas de Residuos
Suspensao dos parquimetros (terminou em 1 de junho de 2020)
Autocarros de Cascais gratuitos até maio
Acolhimento de criancas - Trabalhadores de Servicos Especiais
Fundo de emergéncia de 5 milhdes de euros
Isencdo de taxas para operadores turisticos



TUDO SOBRE PROGRAMA DE MASCARAS

P&R MASCARAS ACESSIVEIS

P: Quantas mdscaras posso adquirir?
R: Cada cidaddo pode levantar um maximo dez (10) mascaras/semana nas instituicoes
aderentes. Nos dispensadores automaticos podem ser adquiridas 3 mascaras por 0,50€.

P: Quanto vao custar as mascaras?

R: Nada. A partir das OOhOO de dia 28.10.2020 as mascaras entregues nas entidades aderentes
ao programa serao gratuitas para facilitar o cumprimento da Lei n.2 62 A/2020 de 27 de
outubro (ver +).

P: Preciso de documento de identificacdo para levantar as mascaras?
R: Sim. E obrigatdério apresentar documento de identificacdo com NIF e comprovativo de
morada; ou cartdo de estudante ou documento da entidade empregadora.

P: Vao fazer um registo os meus dados?
R: Sim. Os dados destinam-se a garantir que sdo apenas entregues as mascaras previstas.

P: Em que hordrio posso adquirir as mdscaras?
R: Verifique o horario junto das instituicbes aderentes.

P: Posso ir buscar mascaras para idosos ao meu cuidado ou para os meus pais?
R: Sim. As mascaras deverdo ser lenantadas mediante apresentacdo de documento de
identificacdo, NIF e comprovativo de morada da pessoa a quem se destinam.

P: Os +65 podem recorrer a Linha Sénior da Camara de Cascais com as Juntas como apoio a
compra das mascaras?

R: Sim. E util, e desejavel, que os maiores de 65 recorram aos voluntdrios da Linha de Apoio
Sénior (mais informacao AQUI (https:/www.cascais.pt/noticia/covid-19-linha-de-apoio-senior)

P: Cascais tem producdo prépria de EPI?
R: Sim. Cascais dispde de uma fabrica de mascaras.

P: E “vending machines” (maquinas automaticas) que disponibilizem mascaras?

R: Cascais dispde de 300 equipamentos que estdo colocados em locais estratégicos do
territério (ver moradas aqui). Nestes equipamentos pode adquirir 3 mascaras por 0,50€ as
vezes que entender

P: NIF de empresas sao vdlidos para levantamento e aquisicdao de mdscaras?
R: Existem condicdes especificas para empresas. Por favor envie email para mascaras@
cascaisproxima.pt

P: Trabalho e resido no concelho, tenho direito a 20 mdascaras?
R: Nao. Tera de escolher a qualidade em que pretende receber as 10 mascaras gratuitas por
semana. Nao pode acumular.

P: E possivel aos municipes adquirir mais mascaras, para além das 10 gratuitas ainda que
pagando?

R: N&o. Nesta fase, junto das entidades parceiras apenas pode levantar as mascaras gratuitas.
Se pretender adquirir mais mascaras além das 10 gratuitas por semana, por favor dirija-se aos
dispensadores automaticos onde pode adquirir pacotes de 3 mascaras por 0,50€. Existem
300 dispensadores espalhados pelo concelho, na sua maioria dentro dos estabelecimentos
de comércio local para garantir maior seguranca apos inuUmeros atos de vandalismo contra os
equipamentos instalados na via publica.

P: Onde posso levantar as mascaras?

R: As mascaras gratuitas podem ser levantadas nas entidades aderentes que fazem parte da
rede associativa cultural e desportiva do concelho. Podem também ser levantadas junto das
Instituicdes de Solidariedade Particular que integram o Programa de Mascaras Acessiveis.
Confira toda a lista em cascais.pt

COVID-19

cascais.pt

Tudo comeca nas pessoas




