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Tudo comeca nas pessoas

A definicdo de componentes curriculares de base
local, a partir da riqueza e oportunidades que
o concelho oferece, configurou-se num desafio
educador coletivo. Num trabalho conjunto entre a
Camara Municipal de Cascais, Agrupamentos de
Escolas, Associacbes de Pais e Encarregados de
Educacdo, Estudantes, Parceiros Locais e Centro
de Formacao de Escolas do Concelho de Cascais
verificdAmos as potencialidades do Concelho nas
seguintes areas: Ambiente, Cidadania e Participagao,
Cultura, Educa¢do, Empreendedorimo, Protecdo

Civil, Saude e Transportes.

Recolha de contetidos:
Divisdo de Apoio Pedagdgico e Inovacdo Educativa,

Departamento de Educagao.

Design:

Unidade de Design, Divisdo de Marca e Comunicacao.
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AMBIENTE

Saude, Protecao
e Bem-estar Animal

Sensibilizacao
e Qualificacao Ambiental




ACOES DE
FORMACADOQ,
SENSIBILIZACAO

E EDUCACAO
PARA A CIDADANIA

@© OBJETIVO
Visa contribuir para a mudanc¢a de mentalidades
e praticas, tendo como objetivo primordial
tornar Cascais um concelho totalmente livre de
abandono e de maus-tratos a animais.

@ DESCRICAO
® Protecdo Animal - os alunos sdo convidados
a elaborar uma exposicdo, baseada no tema
“Um animal, um Amigo. Nunca abandone um
amigo”. Destina-se aos diferentes ciclos do
Ensino Basico. As criancas sdo desafiadas a
trabalhar a linguagem corporal dos animais.

e “Pai, Mae, queria tanto um c&o! E um gato!”
- esta atividade realiza-se em contexto de sala
de aula. Apela-se a reflexdo e sensibilizacdo
das criangas, para as necessidades bdasicas do
ser humano, em tudo semelhantes as de um
animal.

o Gazeta Ludico-Pedagdgica - consiste num
Bau de Atividades, virtual, com propostas
dirigidas aos mais novos, para serem
realizadas, sozinhos ou em familia, nos tempos
livres e extracurriculares.

As acdes sdo acompanhadas por um animal
socidvel, preparado para este tipo de interacdo
e devidamente vacinado, desparasitado e
coberto por um seguro.

© DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

@ DESTINATARIOS: Alunos do pré-escolar, ensino
bdasico e ensino secundario

@ N° DE PARTICIPANTES: 25

® PRAZO DE INSCRICAO: Ao longo do ano

@© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Escolas
©® RESPONSABILIDADE: Gabinete de Formacao,
Sensibilizacdo e Educacdo em Salude, Protecdo
e Bem-estar Animal| Centro de Proteg¢do Animal

de Cascais |Associacdo Sao Francisco de Assis

©® CONTACTO: gfse@sfacascais.pt
e geral@sfacascais.pt | 214 870 095

@ LINK: http://www.sfacascais.pt/servicos/
formacao-e-sensibilizacao




O MAR
COMECA AQUI

© OBJETIVO
Sensibilizar para a salvaguarda das Aguas
Pluviais.

@ DESCRIGAO
No d&mbito deste projeto, realizam-se varias
sessOes webinar, em parceira com a Cascais
Ambiente, as Aguas do Tejo Atlantico, o
Jardim Zooldgico de Lisboa e a Oceano Azul
Foundation, com o objetivo de sensibilizar
para a preservacdo da qualidade ambiental do
concelho de Cascais, a qualidade das praias e a
qualidade das dguas balneares, em particular.

® DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

® DESTINATARIOS: Alunos do pré-escolar, ensino
bdasico e ensino secundario

© N° DE PARTICIPANTES: Até 1000
©® PRAZO DE INSCRICAO: Més de outubro
© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Escolas

©® RESPONSABILIDADE: Divisdo de Qualificacao
Ambiental (DQAM) | Departamento Ambiente (DAM)

©® CONTACTO: dgam@cm-cascais.pt |214 815 389

@ LINK: https:/ambiente.cascais.pt/pt/projetos/
o-mar-comeca-aqui

O MAR
COMECA







CASCAIS
DATA

@© OBJETIVO
Promover a transparéncia e comunicagao
de dados referentes ao municipio,
a qualquer utilizador do portal.

@ DESCRICAO
Dar a conhecer a comunidade informacéao
estatistica sobre Cascais, tanto de servicos
municipais, como de entidades que gerem
conhecimento sobre o municipio. Para além
de relatdrios interativos sobre tematicas,
assim como de infografias, a drea dos
Dados Abertos permite descarregar trabalhos
em bruto, que poderao ser trabalhados
em projeto nas turmas e em projetos
individuais. Permite aumentar a capacidade
de andlise e espirito critico, sendo uma fonte
de dados bastante vasta e diversificada.

@ DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

@ DESTINATARIOS: Alunos do 2° e 32 ciclo
do ensino basico e secundario

@ N2 DE PARTICIPANTES: Sem limite
® PRAZO DE INSCRICAO: Ao longo do ano

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Online
Sem limite

©® RESPONSABILIDADE: Divisdo de Informacéao
e Cidades Inteligentes (DICI) | Departamento de
Inovacdo e Comunicac¢ao (DIC)

©® CONTACTO: dici@cm-cascais.pt | 214 815 476

@ LINK: https://data.cascais.pt/formacao-e-
sensibilizacao




ATIVOLUNTARIO

@© OBJETIVO
Definem-se como principais objetivos do
Projeto, promover o desenvolvimento pessoal
dos jovens, mobilizando-os para um servico
a comunidade, enquanto desenvolvem
competéncias de responsabilidade, de
entreajuda e de solidariedade; incentivar,
formar e conferir poder aos jovens, para que
sejam cidadaos ativos, através da utilizacdo
e do desenvolvimento dos seus talentos
individuais; consciencializar os jovens para
gue conhecam os problemas da comunidade
e criem solugdes para os desafios que
identifiguem em Cascais, tanto dentro, como
fora da comunidade escolar.

@ DESCRICAO
O “AtiVoluntario” surge com o intuito de ativar
o voluntdrio que existe dentro de cada um dos
jovens. O seu objetivo principal é a promog¢éo
de valores, que se pretende que os jovens
adquiram com o desenvolvimento do mesmo,
assim como os ideais em torno dos quais
irdo construir o presente e o futuro: empatia,
espirito de equipa, cooperacao e respeito pelo
outro.

© DURACAO DO PROJETO: Semestre

@ DESTINATARIOS: Alunos do ensino secundério
@ N° DE PARTICIPANTES: 100 a 150

® PRAZO DE INSCRICAO: 30 de setembro de 2021
© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Escolas
©® OUTROS PROJETOS: AEleva-te | Pensarmo-nos
| ReciClaro | ATUA | Capital Jovem de Seguranca

Rodoviaria | Tour Agarra a Vida | A Carlota via a
Escola
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©® RESPONSABILIDADE: Divisdo de Juventude
(DJUV) | Departamento de Promoc¢ao de Talento
(DPT)

©® CONTACTO: capacitar.cj@cm-cascais.pt | 214 815 591

@ LINK: https://jovem.cascais.pt/pt-pt/node/1293
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A VOZ O PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA

ESCOLARIDADE OBRIGATORIA aponta para

uma educacdo escolar em que os alunos desta

D O S J OV E N S geracao global, constroem e sedimentam uma
cultura cientifica e artistica de base humanista.
Para tal, mobilizam valores e competéncias
que lhes permitem intervir na vida e na
historia dos individuos e das sociedades,
tomar decisdes livres e fundamentadas sobre
questdes naturais, sociais e éticas, e dispor de
uma capacidade de participac¢ao civica, ativa,
consciente e responsavel.

Fazer da escola um local de assung¢do e de
aprendizagem do conceito de cidadania plena;
Fomentar a participacdo dos jovens no nosso
futuro coletivo, alargando progressivamente
os instrumentos de participacao existentes,

dando-lhes maior consisténcia e capacidade PROGRAMA CIDADE AMIGA DAS CRIANCAS
de intervencao, através da construcéo (CAC) lancado pela UNICEFF, ao qual o
progressiva de assembleias de turma e alterar municipio de Cascais aderiu, em junho 2017, e
progressivamente o perfil dos delegados de que tem como objetivos especificos reforcar
turma; Incorporar a perspetiva dos jovens nas a perspetiva de direitos da crianca e do jovem
politicas municipais. na cultura organizacional dos Municipios e das

entidades com responsabilidades em areas
relacionadas com as criancas e promover
a sua participacdo dos mesmos na vida da

A Camara Municipal de Cascais, em todas )
comunidade.

as suas iniciativas tem como pratica de
intervencao o envolvimento de todos os
agentes educativos. Assim, o Departamento de
Educacéo, através da Divisdo de Planeamento Ao longo do ano letivo
e Gestdo de Rede, promove “A Voz dos

Jovens” um espaco formal de democracia Alunos do ensino secundario
representativa, participativa e colaborativa, e docentes

projeto especialmente organizado e dirigido

para e com os alunos do ensino secundario Aproximadamente 500
(delegados de turma) das escolas publicas e por ano letivo

privadas do concelho de Cascais. ) )
Sem prazo de inscrigcdo.

A organizacdo desta iniciativa tem por base a Os professores envolvidos, no inicio do ano letivo,
efetiva articulacdo com a direcdo das escolas procedem & identificacdo dos jovens voluntarios
publicas e privadas e coordenadores do interessados em participar no projeto.
secundario.

Escolas

O projeto estd enquadrado em trés -
e espagos da comunidade.

documentos:

ESTRATEGIA NACIONAL DE EDUCACAO Divisdo de Planeamento
PARA A CIDADANIA que refere a e Gestdo da Rede (DPGR) |Departamento de
necessidade de articulagdo com stakeholders, Educacéo (DED)
nomeadamente autarquias, capazes de gerar
sinergias locais que de forma contextualizada dpgr@cm-cascais.pt | 214 814 240
contribuam para o desenvolvimento de
experiéncias reais de participacdo e de vivéncia https:/www.cascais.pt/voz-dos-jovens

de cidadania.



GALARDAO
ESCOLA
VOLUNTARIA
/ GEV

@© OBJETIVO
Distinguir escolas publicas e/ou privadas
do concelho de Cascais, com projetos
de voluntariado de cardcter educativo,
desenvolvidos por alunos do Concelho.

@® DESCRICAO
O GEV é um prémio que a Cadmara Municipal
de Cascais atribui as escolas que concebam,
desenvolvam e implementem projetos de
voluntariado, com caracter educativo.

@ DURAGAO DO PROJETO: Ano Letivo

® DESTINATARIOS: Alunos do ensino béasico
e secundario

® PRAZO DE INSCRICAO: Més de marco

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Online
Sem limite

© RESPONSABILIDADE:

Unidade de Praticas de Cidadania em Rede
Divisdo de Cidadania e Participacao (DCIP)
Departamento de Inovacdo e Comunicacao (DIC)

® CONTACTO: voluntariado@cm-cascais.pt
214 815 419

@® LINK: https://voluntariado.cascais.pt/
voluntariado/galardao

PARTICIPA
CASCAIS

GALARDAO
ESCOLA
VOLUNTARIA

® cascais.pt

Tudo comega nas pessoas



ORCAMENTO
PARTICIPATIVO
JOVEM

@© OBJETIVO
Pretende-se que os (as) jovens desenvolvam
um sentido de participacdo democratica,
proporcionando-lhes os instrumentos para o
exercicio da participacdo e o desenvolvimento
de uma atitude civica e plural.

@ DESCRICAO
O OP Jovem abrange as escolas publicas
e privadas com contrato de associacdo do
territério municipal, de forma a garantir a
robustez necessaria para a implementacao
do processo junto dos (as) estudantes. Em
cada escola é envolvida no projeto uma turma
gue se responsabiliza pela implementag¢éo
de todos os ciclos, acompanhada por dois
professores. Promove o desenvolvimento
pessoal e social dos (as) jovens do concelho
de Cascais no quadro de uma educacao
para a cidadania; desenvolve competéncias
como a comunicagao, autonomia, lideranga e
organizac¢do; incentiva o empreendedorismo
junto dos (as) jovens do municipio; promove o
envolvimento dos (as) jovens na cultura da sua
escola e uma relacdo desta com a comunidade;
desenvolve o sentido de democracia
participativa, trabalhando a participagcdo
no dmbito educativo e comunitario, e
aprofundando o exercicio dos direitos de
opinido e de liberdade de expresséo das
criancas e jovens; dota os estabelecimentos
de ensino com ferramentas, no ambito da
participag¢do cidada.

@ DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

@ DESTINATARIOS: Alunos do 22 e 32 ciclos
e secundario

© N° DE PARTICIPANTES: Aproximadamente 13.000

25
® PRAZO DE INSCRICAO: Sem limite
@ LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Escolas

® OUTROS PROJETOS: Semana Europeia
da Democracia Local

@© RESPONSABILIDADE:

Unidade de Praticas de Codeciséo

Divisdo de Cidadania e Participacdo (DCIP)
Departamento de Inovagédo e Comunicacgao (DIC)

@® CONTACTO: opjovem@cm-cascais.pt | 214 815 839

@® LINK: https://op.cascais.pt/orcamento-participativo







PROGRAMA
CIDADE AMIGA
DAS CRIANCAS
(CADC)

Contribuir para a realizagdo dos direitos

da crianca, mediante a ado¢édo de politicas
de dmbito local que promovam o bem-

estar de todos os cidadaos e, em particular,
das criancas, e o desenvolvimento das
comunidades, tanto no presente como no
futuro. Objetivos Especificos: Implementar
politicas locais para a infancia e adolescéncia;
Reforcar a perspetiva de direitos da crianca
na cultura organizacional dos Municipios e
das entidades com responsabilidades em
areas relacionadas com as criancas; Promover
a participacdo das crianc¢as na vida da
comunidade; Fomentar a acdo concertada
entre todos os atores com impacto na vida
das criangas, incluindo sectores municipais,
entidades publicas e privadas.

Acdo de Formacao para Docentes sobre
Direitos e Participacdo de Criangas e Jovens,
articulada com o Centro de Formacao de
Escolas de Cascais (datas a definir). Objetivo:
incentivar as/os docentes a aprofundar praticas
educativas promotoras e valorizadoras dos
Direitos das Criancas e da participacdo das/dos
estudantes em contexto escolar.

Sessdes de Sensibilizacdo sobre os Direitos
das Criangas e dos Jovens na comunidade
educativa, através de dindmicas e materiais
desenhados especificamente para este fim.
Objetivo: sensibilizar e capacitar os agentes
educativos para conhecimentos, competéncias
e atitudes que garantam um planeamento
e intervenc¢do baseados nos principios da
Convencao dos Direitos da Crianca em
contexto educativo (datas a definir).

29

Apoio técnico ao desenvolvimento de acdes
e projetos promotores dos Direitos da Crianca/
Jovem em contexto educativo (mediante
pedido).

Concetualizacédo e articulacdo com
Comunidade Educativa de uma Rede
de Escolas pelos Direitos das Criangas.
Objetivo: uma rede de escolas dispostas a
aprender umas com as outras para reforcar
sua capacidade de criar ambientes amigos
da crianca e promover os seus direitos na
escola e na comunidade (desenvolvimento
de plataformas, ferramentas, materiais e
estratégias, intercAmbios, disseminacdo de
praticas e resultados).

Ano Letivo

Alunos do pré-escolar,
ensino basico e secundario

Turma

A anunciar
no ultimo trimestre de 2021 para iniciar em 2022

Escolas

Medidas para a acao local
| Promocdo de ambientes seguros e protetores
no pdés-confinamento, em contexto educativo
Ambientes | Escola Promotora dos Direitos das
Criancas no Agrupamento de Escolas da Alapraia |
Férum Anual para os Direitos das Criangas e Jovens,
(20 a 26 de Novembro de 2021).

Divisdo de Promog¢do dos
Direitos no Territorio (DPDT) | Direcao Municipal de
Coeséo e Capacitacdo Social (DMCC)

dpdt@cm-cascais.pt | 214 825 145 |
910 313 116

https://www.cascais.pt/area/cidades-
amigas-das-criancas-cascais



CULTURA

Arquivos, Bibliotecas
e Patrimonio Historico

Museus e Promoc¢ao
Cultural




PROJETO
ENVOLVE-TE:
RECURSOS LOCAIS
PARA AS ARTES
VISUAIS E CULTURA

© OBJETIVO

Contribuir e acrescentar valor no dominio
das artes visuais, em prol da educacao pela
arte (nos contextos ndo formais - contextos
museoldgicos e/ou culturais) e com vista

ao contributo para um curriculo local,
promover a participacdo das instituicdes
locais nas atividades desenvolvidas pelo
Servico Cultural e Educativo do Bairro dos
Museus (projeto ENVOLVE-TE); tornar visivel
a dimensé&o cultural do espac¢o educativo e

a dimensao educativa do espaco cultural;
promover experiéncias e vivéncias partilhadas
entre professores, alunos, familias/tutores

e as respetivas comunidades escolares e
museoldgica; proporcionar espacos de
participacao, fruicdo, aprendizagem critica e
producéo criativa de forma integrada e em
equidade.

® DESCRICAO

Este projeto contribui para trés eixos
fundamentais que permitem estabelecer
uma relacdo direta com o curriculo local,

nas areas:

e Artes Visuais e Cultura (Bairro dos Museus);
@ Histdria Local, Nacional e referéncias
internacionais (do local para o global);

e Cidadania e Participacdo (democratizacéo
do programa cultural e educativo local).

O programa convida a vivéncia e participacao
artistica e cultural, pretende envolver

a comunidade para refletir e consolidar

os varios saberes locais.

Os temas sdo explorados através de multiplas
metodologias ativas e participativas

33

e situam-se entre a Arte e a Arquitetura,

a Ciéncia e a Histdria Local/Nacional

(do local para o global): Casa das Historias
Paula Rego: Arte; Arquitetura; Politica;
Desenho; Téxtil; Gravura. Centro Cultural

de Cascais: Arte Contemporanea; Artistas

e técnicas diversificados; Experimentacao
plastica; Historia Local. Forte de S. Jorge de
Oitavos: Histdria; Restauracdo; Exploracao;
Vivéncias; Ambiente. Museu da Presidéncia:
Histéria Local e Nacional; Vivéncias;
Arquitetura; Politica; Exposicdes de Arte.
Museu Condes de Castro Guimaraes: Colecdes;
Artes Decorativas; Viagens; Arquitetura;
Histéria Local. Museu do Mar Rei D. Carlos:
Biodiversidade; Ciéncia; Descoberta; Histéria
Local e Nacional. Parques e Jardins do Bairro
dos Museus: Natureza; Bem-estar; Land Art,
Descoberta; Ambiente. O projeto organiza-
se por areas de intervencao, de acordo com
os dominios letivos, que sdo escolhidos a
medida de cada grupo (em consonancia
com o Projeto Educativo de cada escola);
privilegia a pratica educativa (na ordem do
fazer, de exploracado pratica, plastica, criativa,
sensorial) e participativa (negociacdo de temas
e conceitos); permite também o trabalho em
continuidade com a calendariza¢do prévia
de varias atividades entre o espaco cultural
e a escola, e assim potenciar o cruzamento
disciplinar. Esta proposta visa também munir
0s publicos - em particular os professores,
agentes educativos e outros facilitadores -
de multiplas ferramentas para tirarem

0 maximo partido dos varios temas nesta
ligacdo multidisciplinar com exposi¢cdes,
acervos, e colegdes.

@ DURAGAO DO PROJETO: Ano Letivo

® DESTINATARIOS: Alunos do pré-escolar,
ensino basico e secundario

@ N2 DE PARTICIPANTES: A definir
(mediante o interesse das escolas)

® PRAZO DE INSCRICAO: Inicio em setembro de
2021 (valido durante todo o ano letivo 2021/2022,
mediante disponibilidade e interesse das escolas)



© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Casa das
Histérias Paula Rego; Centro Cultural de Cascais;
Forte de S. Jorge de Oitavos; Museu da Presidéncia;
Museu Condes de Castro Guimaraes; Museu do

Mar Rei D. Carlos; Parques e Jardins do Bairro

dos Museus (Parque Marechal Carmona, jardins

dos museus e Quinta do Pisdo/percurso land art
Cascais).

©® OUTROS PROJETOS: “Projeto-Formacéao
ENVOLVE-TE: no dominio das Artes Visuais”
(com acreditacao para os grupos disciplinares:
100, 110, 240, 530 e 600).

© RESPONSABILIDADE:

Servico Cultural e Educativo do Bairro dos Museus
- Fundac¢do D. Luis |

Divisdo de Museus e Promogéao Cultural (DMPC)
Departamento de Inovacdo e Comunicacdo (DIC)

© CONTACTO: sce.ccc@bairrodosmuseus.pt
@ LINK: https://www.fundacaodomluis.pt/

(consulta do programa cultural e educativo
do Bairro dos Museus ENVOLVE-TE).




ESTORIAS PARA
OUVIR E CONTAR

© OBJETIVO
Oferecer aos leitores das Bibliotecas Municipais
de Cascais um servico distinto com qualidade,
uma alternativa que possibilite o contacto
indireto dos leitores com a “sua” biblioteca.
Ao permitir a participag¢ao interativa do
publico, confiamos que contribuird também
para desenvolver a criatividade, a curiosidade
e a imaginacdo dos ouvintes.

@ DESCRICAO
Estorias para ouvir e contar € um projeto das
Bibliotecas Municipais de Cascais que oferece
0 acesso a textos literdrios para a infancia
e juventude, em suporte audiolivro.
As estdrias aqui contadas sdo, na sua maioria,
versdes originais inspiradas em obras
de autores consagrados, em que se misturam
factos histéricos e/ou aspetos do dominio
da narracdo oral.

@ DURAGAO DO PROJETO: Ano Letivo

® DESTINATARIOS: Alunos do pré-escolar
e do 12 ciclo do ensino basico

@® N2 DE PARTICIPANTES: Sem limite
@ PRAZO DE INSCRICAO: Sem prazo

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: On-line
(site da CMC)

© OUTROS PROJETOS: Visitas guiadas aos
equipamentos culturais sob gestdo da DABP,
com dinamizacdo de atividade associada

@© RESPONSABILIDADE: Divisdo de Arquivos,
Bibliotecas e Patrimoénio Histérico (DABP)
Departamento de Inovagcdo e Comunicag¢do (DIC)

37

® CONTACTO: arquivo.historico@cm-cascais.pt
214 854 034

@ LINK: https://cultura.cascais.pt/list/biblioteca/
estorias-para-ouvir-e-contar




LABORATORIOS
DE HISTORIA

@© OBJETIVO
Programacdo educativa direcionada
a aprendizagem formal no Espaco
Memoria dos Exilios.

@ DESCRICAO
A partir de uma perspetiva de
complementaridade curricular, as
atividades propostas conjugam a aquisicao
de conhecimento com o estimulo e
desenvolvimento de aptiddes académicas
e sociais transversais a comunidade escolar
no seu todo. Nestes encontros com a historia,
e com as histdrias dos outros, os professores
e alunos, do ensino basico ao secundario,
trabalham o conhecimento do territdrio,
a capacidade de anadlise e sintese, a negociacao
e comunicagdo em grupo, a empatia, o espirito
critico, e a educacado para a cidadania.

© DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

@ DESTINATARIOS: Alunos do ensino
basico e secundario

© N2 DE PARTICIPANTES: De 1a 100

@ PRAZO DE INSCRICAO:
Projetos de continuidade: 12 trimestre.
Laboratoérios individuais: basta fazer marcagao

@© RESPONSABILIDADE:

Espaco Memodria dos Exilios

Divisdo de Museus e Promog¢do Cultural (DMPC)
Departamento Inovacdo e Comunicacao (DIC)

@© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: No museu
elou na escola elou ao ar livre.

© CONTACTO: eme@cm-cascais.pt | 214 815 329
@ LINK: https://cultura.cascais.pt/sites/default/files/

anexos/gerais/new/2020_cultura_exilios_oferta_
educativa_1l.pdf

-
-



VISITAS
ORIENTADAS AO
MUSEU DA VILA

© OBJETIVO
Dar a conhecer a histoéria local e sensibilizar
para a importancia da histoéria, do patriménio
cultural e da preservacdo da memoria coletiva.

@ DESCRICAO

As visitas orientadas ao Museu da Vila ddo a
conhecer a histdria da vila e do concelho de
Cascais, desde a sua ocupag¢do mais antiga, no
paleolitico, até a atualidade. O Museu exibe um
variado conjunto de pecas, muitas das quais
pouco conhecidas do publico, que permitem
contar e ilustrar os principais momentos da
histdria desta regido. As visitas sdo adaptadas
as faixas etdrias e aos programas escolares,
como complemento as tematicas abordadas
em contexto de sala de aula, permitindo aos
alunos contextualizarem as aprendizagens.

® DURACAO DO PROJETO: Ano letivo de terca
a sexta-feira (exceto em agosto)

@ DESTINATARIOS: Alunos do pré-escolar,
ensino basico secundario e outros

© N2 DE PARTICIPANTES: Maximo 25
(fora do contexto da pandemia)

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO:
Museu da Vila

© RESPONSABILIDADE:

Museu da Vila

Divisdo de Museus e Promoc¢ao Cultural (DMPC)
Departamento Inovagcdo e Comunicag¢ao (DIC)

©® CONTACTO: museudavila@cm-cascais.pt
214 825190

@ LINK: https:/my.matterport.com/show/?m
=75dx2vKfub1&play=1&ts=1&guides
=0&brand=1&title=1&help=0
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E S CO I_A Departamento de Educacao (DED)
I N OVA 2 02 5 ded @cm-cascais.pt | 214 815 242

https:/www.cascais.pt/sub-area/inova-2025

Implementar um movimento de Escolas
do Concelho em Rede e fortalecer
a comunidade educativa concelhia ) ... ’

aprendente. ESCOLA
iNOVA2025 by ' B
“‘*
A existéncia de um alargado consenso l | E
entre os professores, os pais, os alunos,
a comunidade e os especialistas na area
da educacédo sobre a necessidade de renovar
os modelos e as praticas pedagdgicas que vao
ao encontro das exigéncias colocadas pelas
complexas sociedades pds-modernas, resultou
na assinatura de um compromisso, entre o
Municipio e as Escolas aderentes a este projeto,
gue reudne e catalisa vontades das instituicdes
e agentes educativos do municipio para a
transformacédo educativa. Escola iNova 2025
trabalha a criacdo de um movimento credivel,
sustentavel e duradouro, de renovac¢ao das
praticas pedagdgicas, por forma a assegurar
uma Educacédo de Qualidade para Todos,
tendo por base o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatodria, os 7 Principios
da Aprendizagem para o Século 21 (OCDE) e
as Aprendizagens Essenciais, dando resposta
as principais linhas politicas do municipio e
respeitando a autonomia e liberdade de cada
escola/agrupamento.

Ano Letivo

Docentes do pré-escolar
ao ensino secundario

llimitado
Projetos de continuidade: 12 trimestre.
Laboratdrios individuais: basta fazer marcacao

Escolas



CASCAIS GANHA
TEMPO PARA
APRENDER
ORGANIZACAO

DO TEMPO ESCOLAR

Promover o Sucesso
em cada Aluno:

Em Cascais,

Ninguém fica para Tras
POR Lisboa 2020

Reorganizar o tempo escolar em semestre, de modo
a dar mais tempo a avaliacdo formativa ou avaliacédo
para as aprendizagens, numa perspetiva de pratica
pedagdgica integrada: ensino-aprendizagem-
avaliacdo; cooperar para o desenvolvimento da
autonomia dos alunos a partir da flexibilizacdo

e inovacdo curricular local, apostando na qualidade
das aprendizagens; diminuir os momentos de
avaliacdo sumativa classificatoria em pelo menos
30%; contribuir para o aumento das taxas de sucesso
educativo e consequente reducdo das taxas

de retengdo e de abandono escolar.

Este projeto insere-se no eixo de intervencao
educativa do programa Promover o Sucesso

em cada Aluno| Em Cascais, Ninguém fica para
Tras - POR Lisboa 2020 e operacionaliza uma
intencdo coletiva de promover o sucesso escolar,
contando com os pareceres favordveis de
Respetivos Conselhos Pedagdgicos e Gerais de
cada Agrupamento; Federacdo de Associacdes
de Pais e Encarregados de Educacdo de Cascais;
Centro de Formacao de Escolas de Cascais;
Camara Municipal de Cascais; Conselho Municipal
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de Educacéo, Ministério da Educacédo e tem a
consultoria cientifica da Universidade do Porto.
Contempla: a partilha de praticas pedagdgicas,
numa légica de comunidade local aprendente,
em féruns e reunides locais; a implementacdo da
semestralidade no calendario escolar

e respetivo cumprimento por parte das escolas
do numero de dias fixado; a realizagdo das
provas e exames de acordo com o calendario
aprovado por despacho do membro do Governo
responsavel pela drea da educacédo; a articulacado
dos momentos de avaliacdo formativa com os
momentos de avaliacdo sumativa, garantindo
que esta se materializa através do principios

do rigor e da transparéncia conducente ao
desiderato de mudanca; a concretizacdo, em
cada ano letivo de, pelo menos, trés momentos
de reporte de avaliacdo aos alunos e aos pais

ou encarregados de educacdo, sendo, apenas o
ultimo, obrigatoriamente de caracter sumativo
(inspirado na Portaria n.2 181/2019, de 11 de
Julho) assegurando-se, no caso de transferéncia
de alunos, a existéncia de uma avaliagao de
cariz sumativo, reportando-se as informacodes

e evidéncias recolhidas até ao momento;
Compromisso com a avaliagdo e monitorizagao
do projeto a cada seis meses.

2021/23

Docentes do pré-escolar
ao ensino basico e secundario

llimitado
Ao longo do ano letivo
Escolas

Academia Brincar em
Cascais - Cidade Educadora: o brincar como recurso
para o desenvolvimento de competéncias socio-
emocionais | Cascdo: terapia assistida por animais |
ExperimentArte: a arte no contexto educativo | Eco
Escolas | Plano Local de Leitura| Plataforma Educar
Melhor em Cascais: rede local de educacao pré-
escolar| Rede Local de Ludotecas e Ludobibliotecas
Escolares



Divisdo de Apoio Pedagdgico

e Inovacao Educativa (DAPI)

Departamento de Educac¢ado (DED)
dapi@cm-cascais.pt | 214 815 236

https://www.cascais.pt/area/educacao-0

PROMOVER
EM CADA ALUNO

Lisb@20*°

Tudo comega nas pessoas




SALA
DE INOVACAO
EDUCATIVA

@© OBJETIVO
Criar um novo paradigma educativo
em que se fomenta o trabalho de grupo,
o raciocinio légico, a pesquisa tematica
e o sentido critico, ferramentas essenciais
para a criacdo de competéncias pessoais
e profissionais dos educandos o que sera
uma mais-valia no mercado de trabalho;
Proporcionar ferramentas, acdes e demais
recursos uteis as tomadas de decisédo
dos érgdos de gestdo escolar.

@ DESCRICAO
Baseada no Future ClassroomlLab, com a
inclusao de mobilidrio moével, tablets, painéis
interativos e equipamento de introduc¢éo
a robdtica e programacao a sala de inovacao
educativa ird contar também com recursos
para a implementacdo de conteudos
curriculares locais nas dreas da programacao
e robdtica; Empreendedorismo; Cidadania;
Histdria local; Inglés.

© DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

@ DESTINATARIOS: Alunos do 1@ ciclo, docentes,
nao docentes e familias

© N° DE PARTICIPANTES: Minimo 20 | Maximo 27
@ PRAZO DE INSCRICAO: Ano Letivo
@ LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Escolas

© OUTROS PROJETOS: Pedidos varios a Camara
Municipal de Cascais
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© RESPONSABILIDADE:
Divisdo de Administracao e Gestao Escolar (DAGE)
Departamento de Educagao (DED)

© CONTACTO: dage@cm-cascais.pt | 214 815 245

@ LINK: https:/www.cascais.pt/galeria-de-imagens/
salas-de-inovacao-educativa




EMPREENDEDORISMO

Empregabilidade
DNA

Ll
Tudo comeca nas pessoas -




Réseau

CIDADE DAS
PROFISSOES
DE CASCAIS

@ OBJETIVO
Agregar e disponibilizar de forma gratuita
recursos diversoss, na preparacdo dos jovens
para o mercado de trabalho, capacitacédo
das pessoas que procuram (nNovo) emprego,
desenvolvimento continuo da forca de
trabalho, ligacdo entre empresas e municipes;
criar ligagdes entre os atores locais, privados
e publicos, que mutualizam os seus recursos
e aprendem uns com outros.

@© DESCRICAO
Espaco que centraliza informacéao, formacao,
consultoria e recursos sobre as varias
dimensdes da vida profissional.
Oferece uma programacao de eventos
e workshops que contam com a contribuicdo
de parceiros do setor publico, privado e social.

CIDADE EAS
® DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo PROFISSOES

@© DESTINATARIOS: Alunos do ensino secundario ( AS ‘ A | S

© N° DE PARTICIPANTES: Sem limite

Aceleradora de projetos profissionais
© PRAZO DE INSCRIGAO: Ano Letivo

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Rua Manuel
Joaquim de Avelar, 118 | 2750-421 Cascais

© OUTROS PROJETOS: Programa Experimenta

© RESPONSABILIDADE: Divisdo de Empregabilidade
e Promocg¢éo de Talento (DEPT)

Departamento de Promocao de Talento (DPT)

© CONTACTO: dept@cm-cascais.pt | 214 815 945

@ LINK: https://www.cascais.pt/cidadedasprofissoes
e cascais.pt

Tudo comega nas pessoas
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P RO G RA M A @ PRAZO DE INSCRICAO: Sem prazo

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Escolas
DE ESCOLAS |

@ OUTROS PROJETOS: Programa Experimenta
E M P R E E N D E D O RAS @ SERYICO RESPONSAVEL: Agéncia DNA Cascais
DA D N A CAS CA | S - Cascais, um concelho empreendedor

@ CONTACTO: cee@dnacascais.pt
214 680 185 | 919 707 087
© OBJETIVO
Promover uma atitude empreendedora @ LINK: https://www.dnacascais.pt
e o desenvolvimento de competéncias e
conhecimentos que apoiem o individuo a
transformar ideias em ag¢des; incentivar o
desenvolvimento da criatividade, planeamento,
trabalho auténomo e em equipa, capacidade
de iniciativa e de tomada de decisdo; dotar
os jovens de instrumentos e conhecimentos
gue permitam compreender como funciona a
economia e o mercado de trabalho.

© DESCRIGCAO
O Programa DNA Cascais Escolas
Empreendedoras é um dos maiores programas
de educacao para o empreendedorismo
dinamizado em Portugal, contribuindo
positivamente para o sistema educativo
portugués, preparando os jovens para o mundo
do trabalho, incutindo neles uma atitude
empreendedora. O programa tem por base o
principio de assumir o empreendedorismo como
uma competéncia essencial que contribui para o
desenvolvimento da comunidade, assumindo-se
como agente de mudanca social. E entendido
qgue o empreendedorismo ndo estd apenas
relacionado com a criagdo de empresas, mas
mais amplamente, na forma como o individuo
intervém na sociedade e assume uma atitude
intra empreendedora, sendo fundamental que o
aluno desenvolva um conjunto de competéncias
gue ajudem transformar ideias em ac¢odes.

@ DURAGAO DO PROJETO: Ano Letivo

@® DESTINATARIOS: Alunos do ensino basico
e secundario

@© N° DE PARTICIPANTES: Sem limite







A VISITA A ESCOLA
MUNICIPAL
DE PROTECAO CIVIL

@© OBJETIVO
Sensibilizar para os Riscos
- Medidas de Autoprotecédo

@© DESCRICAO
Sensibilizacdo para os riscos naturais
e tecnoldgicos existentes no concelho.
Nas salas tematicas (sismos, tsunamis,
incéndios florestais, acidentes domésticos,
incéndios urbanos e mochila de emergéncia),
sdo transmitidas as medidas de autoprotecdo
gue os alunos devem efetuar e ter presentes
em cada cendrio que é apresentado.
Sentir um sismo, ver como se forma um
tsunami, ou sair de um local em seguranca
em caso de incéndio, € uma das atividades
gue se podem experimentar na Escola
Municipal de Protecédo Civil de Cascais.

© DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

® DESTINATARIOS: Alunos do pré-escolar, ensino
basico e secundario

© N2 DE PARTICIPANTES: 60
©® PRAZO DE INSCRICAO: Ao longo do ano letivo

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Escola
Municipal de Protecado Civil de Cascais

©® OUTROS PROJETOS: Sensibilizagao sobre riscos
(nas escolas do concelho). Seguranga na praia
Seguranca na floresta Semana da Protecao Civil

© RESPONSABILIDADE: Divisao de Prevencéao
e Sensibilizacdo (DPSE)
Servi¢co Municipal de Protecé&o Civil

©® CONTACTO: dpse@cm-cascais.pt | 214 607 610

@ LINK: https://www.cascais.pt/area/servico-
municipal-de-protecao-civil




SAUDE

Desenvolvimento
Recursos Sociais

Promocao da Saude
Desporto

Tudo comega asy




PROJETO PREVIO

- PREVENCAO

E INTERVENCAO

EM SITUACOES

DE VIOLENCIA EM
CONTEXTO ESCOLAR

Sensibilizar a comunidade educativa para a
importancia do desenvolvimento de acdes de
prevenc¢do da violéncia em contexto escolar

de forma continuada ao longo do ano letivo,
envolvendo, de forma ativa, todos os agentes
(pessoal docente, assistentes operacionais,
estudantes e associacdo de pais); dotar os
elementos da comunidade educativa de
competéncias basicas para intervencao
(detetar, apoiar, intervir e encaminhar) em
situacdes de violéncia ocorrida (bullying e
violéncia no namoro), ou detetada em contexto
escolar (violéncia doméstica); reforgar as redes
de suporte entre alunos/as, pessoal docente,
pessoal ndo docente e encarregados/as de
educagao.

O projeto preVio pressupde a constituicdo

de um Comité de Projeto com elementos

da comunidade educativa que manifestem
interesse em integrar esta equipa e que

devera incluir representantes dos varios

grupos: estudantes, professoras/es,

assistentes operacionais e encarregados/

as de educacdo. Esta estrutura é responsavel
pelo planeamento das acdes para o ano letivo,
pelo seu acompanhamento e pela avaliacdo
dos resultados do projeto. O Grupo de
Coordenacdo do Férum Municipal de Cascais
contra a Violéncia Doméstica, e uma consultoria
especializada, prestam apoio ao Comité

de Projeto e a implementacédo, desenvolvimento
e acompanhamento do Projeto preVio.
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Ano Letivo

Alunos do pré-escolar,
ensino bdsico e secundario

1200
A definir
Escolas
Férum Municipal de Cascais

contra a Violéncia Doméstica (FMCVD)
Divisdo de Desenvolvimento de Recursos Sociais
(DDES)
Departamento de Habitacdo e Desenvolvimento

Social (DHS)

ddes@cm-cascais.pt | 214 815 254

https:/www.cascais.pt/VD




PROGRAMA
CRESCER
SAUDAVEL

@© OBJETIVO
Contribuir para o desenvolvimento da crianca
e das suas competéncias no que respeita
a importancia de fazerem escolhas saudaveis,
através de uma intervencdo integrada em
torno da atividade fisica, alimenta¢cdo saudavel,
saude oral e seguranca infantil.

@ DESCRICAO
Este projeto contempla o universo das escolas
publicas do concelho e assenta numa légica
aglutinadora de varias areas tematicas da
promocdo da saude como seja a pratica de
exercicio fisico, alimentacdo saudavel, higiene
oral e seguranca infantil, entre outros, sendo
que as turmas do 12 e 22 ano, terdo um maior
enfoque na saude, oral e nas turmas do 3¢
ano e 42 ano, na alimentag¢ao saudavel. As
atividades serdo dinamizadas por parceiros
da Plataforma Saude na Escola através de
técnicos especializados, das entidades,
Vitamimos e Mundo a Sorrir. As atividades
serdo desenvolvidas em sessdes presenciais
em articulagdo com cada professor titular
de turma, tendo como material de suporte,
cadernetas de atividades “Crescer Saudavel”,
por ano de escolaridade, que serdo distribuidas
a todos os alunos participantes. Os conteudos
serdo abordados de forma ludica, com recurso
a destacaveis e autocolantes, numa légica de
jogo.

© DURACAO DO PROJETO: Ano Letivo

@ DESTINATARIOS: Alunos do 12 ciclo

©® N° DE PARTICIPANTES: Alunos do 12 ciclo do
Ensino Basico Publico do concelho

@ PRAZO DE INSCRICAO: Entre 15 setembro e 15 de
outubro
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© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Em cada
uma das escolas | turmas aderentes

® OUTROS PROJETOS: Jogo do Alcool | Amor (Im)
Perfeito | Catfish | Ciclo Cinema Saude Mental |
Cinema VIH Sida | Cyberbulling | Doce ou Veneno |
Risca este Risco | Aventura na Cidade | Perdidos no
Jogo | Castelos de Risco | Eco Chefes | Juntos Num
Sé Ritmo | Mun-si | Chefes Saude | Reiki nas Escolas |
Eu Passo | Crescer a Brincar

@© RESPONSABILIDADE:
Divisdo Promoc¢é&o Saude (DIPS) Departamento
Habitagdo Desenvolvimento Social (DHS)

©® CONTACTO: dips@cm-cascais.pt | 214 815 251

@ LINK: https://www.cascais.pt/projeto/crescer-
saudavel




DESPORTO
NA ESCOLA

Realizacdo de momentos de competicdo
e convivio.

O programa “Desporto na Escola” consiste
num conjunto de atividades fisicas

e desportivas que decorrem ao longo

do ano letivo tendo como objetivo principal
a realizacdo de momentos de competicdo

e convivio entre a populag¢do escolar,
dinamizag¢ao da atividade fisica e do desporto
e a promoc¢édo de modalidades especiais.

Ao longo do ano letivo, os alunos poderdo
participar em diversas atividades concelhias,
tais como, torneios de ténis de mesa

e de badminton, de basquetebol e voleibol,
corta mato e passeio pedestre entre outros.

Ano Letivo

Alunos do ensino basico
e secundario

6000
Ao longo do ano letivo
Escolas
e diversos locais do concelho
Divisdo de Desporto (DESP)

Departamento de Promoc¢ao do Talento (DPT)

desporto.escola@cm-cascais.pt
214 815 532 | 214 815 525

www.cascais.pt/area/desporto-na-escola




Tudo comega ng

TRANSPORTES

Regulacao, Gestao
e Monitorizacao

do Servico Publico
de Transportes
de Passageiros



MAOS AO AR
CASCAIS

© OBJETIVO
Realizacdo de inquérito a comunidade
escolar para conhecimento os seus habitos
de mobilidade casa-escola

@ DESCRICAO
Projeto que visa caracterizar a mobilidade
escolar, procurando conhecer os meios de
transporte utilizados diariamente pelos alunos
do 12 ciclo do Ensino Basico ao Secundario,
publico e privado. O inquérito consiste num
questionario, simples e breve, com resposta
de “braco no ar”, pelos alunos, a realizar
em cada turma.

@ DURAGAO DO PROJETO: Uma semana

@® DESTINATARIOS: Alunos do ensino basico
e secundario

© N2 DE PARTICIPANTES: Turma

@ PRAZO DE INSCRICAO: 15 a 20 ou 20 a 26
de novembro - férum dos direitos das criancas (PAL)
/ datas a confirmar

© LOCAL ONDE DECORRE O PROJETO: Sala de aula

@® OUTROS PROJETOS: Ac¢des de sensibilizacdo
de incentivo ao uso do Transporte Publico
e Modos Suaves

© RESPONSABILIDADE: Servi¢co Publico de
Transporte de Passageiros (DRGM)
Departamento de Autoridade de Transportes
do Municipio de Passageiros (DAT)

@ CONTACTO: autoridade.transportes@cm-cascais.pt
214 815 885

@ LINK: https://www.cascais.pt/sub-area/accoes-de-
sensibilizacao
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EDU
CASCAIS

edu.cascais.pt
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