
PROGRAMA

17 ABRIL’24
16h30 às 17h00 | CERIMÓNIA DE ABERTURA | AUDITÓRIO

Apresentação do Curso Profissional de Multimédia do AE Cidadela 

Apresentação dos Alunos da Escola Salesiana de Manique

Sónia Rapaz, Presidente da Federação das Associações de Pais e Encarregados Educação do Concelho de Cascais 

Carlos Carreiras, Presidente da Câmara Municipal de Cascais

17h00 às 18h00 | PAUSA PARA CAFÉ E VISITA LIVRE À FEIRA

18h00 às 19h00 | ENSINO PROFISSIONAL: UM CAMINHO A SEGUIR | AUDITÓRIO

Empresas | José Libório (EIFFAGE-JJTOMÉ)
Comissão autoavaliação / EQAVET | Pedro Lalanda
Encarregado de Educação | Sandra Assunção
Profissional Designer Gráfico | Ricardo Tavares
Facilitador | Frederico Pinho de Almeida, Vereador de Educação

18 ABRIL’24 
10h00 às 17h00 | FEIRA DAS TUAS OPÇÕES
Com participação de Agrupamentos de Escolas com Ensino Profissional, Escolas Profissionais, Centros de 

Formação Profissional, Ensino Superior Local e Empresas Locais.

PALCO

10h15 às 10h30 | Demonstração de Mecatrónica Automóvel e Eletrónica Médica | AE MRA

10h45 às 11h00 | Pequena luta de esgrima | EPTC

11h15 às 11h30 | Showcooking e demostração de bar | EHTE

11h45 às 12h00 | Elaboração de doçaria tradicional | CERCICA

12h15 às 12h30 | Ação de salvamento e reanimação | AE Carcavelos

12h45 às 13h00 | Laboratório de aprendizagem de desporto| AE Frei Gonçalo de Azevedo

15h45 às 16h00 | Apresentação de dança contemporânea e dança clássica | AE Parede

16h10 às 16h25 | Demonstração de utilização da linguagem de programação Java | AE Parede

WORKSHOPS

SALA 1

10h15 às 11h00 | Suporte Básico de Vida | Aluno Val do Rio 

11h15 às 12h00 | Efeitos Visuais na pós produção de Vídeo | Professor AE Cidadela

12h15 às 13h00| #debate: Expetativas vs Realidade | Federação das Associações de Pais e Encarregados 

Educação do Concelho de Cascais 

SALA 2

10h15 às 11h00 | Ferramenta Emplay | Divisão de Emprego e Promoção de Talento

11h15 às 12h00 | Ferramenta Emplay | Divisão de Emprego e Promoção de Talento

12h15 às 13h00 | Formação profissional inclusiva | Professor CERCICA

SALA 3

10h15 às 11h00 | Prosseguimento de estudos: Opções para o futuro | SPO AE Ibn Mucana e AE Parede

11h15 às 12h00 | Técnicas de Mindfulness e Gestão Emocional para Jovens | SPO Val do Rio

12h15 às 13h00 | Como posso ajudar quem sofre? | Professor Val do Rio

AUDITÓRIO

10h15 às 11h00 | Cursos Especialização Tecnológica - Nível 5 | Vantagens do ensino profissional | 
Professor EHTE

11h15 às 12h00 | Iniciação à dança contemporânea | Professor AE Parede

15h45 às 16h30 | Literacia Financeira | Federação das Associações de Pais e Encarregados Educação  

do Concelho de Cascais

14h30 às 15h30 | PALESTRA: “À CONVERSA COM…” | AUDITÓRIO

Build Up | Jorge Serafim
Histórias de Vida | Carla Matadinho e Fayaz Khedri
Facilitadora | Rosana António

ENTRADA LIVRE

17 E 18 ABRIL’24
Centro de Congressos  
do Estoril

(a)posta (n)o teu futuro


