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PROJETOS 2016

2° Turno | 1 de agosto a 31de agosto
(sessao inicial: 28 de julho)

Area de ° Perfil
Entidade Designagdao | Localizagdo | . Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario
s 4% | interven. ! st vagas | PREFERENCIAL
Executar atividades de animagdo com os
utentes idosos da instituicdo; Apoiar nas
atividades do centro de dia e apoio .
. . s Empatia, gosto e
AISA — Ass domiciliario (apoiar nas refei¢des, colocar e .
. Rua de Ani x o respeito pela
. . . nimagao . . . o levantar as mesas de refeicdo, distribuicio de | Entre as .
Apoio Social Cascais - , . Realizar atividades de animagao sdcio-cultural _ . pessoa idosa;
AISANIMA . Sécio- s a . refeicdo no domicilio com acompanhamento, |9h30eas | 3
1B | Nossa Sra. da Centro Dia, com os utentes da Instituicdo; Apoiar nas tarefas ~ . Gosto pela
. Cultural } . PN deslocagdo ao banco alimentar com 17h00 S
Assung&o Malveira da do centro de dia e Apoio domicilidrio. . e . animacdo e
funciondrio da institui¢do, apoio em pequenas L x
Serra o ~ . aptiddo para
arrumagdes e construcdo de materiais para a .
. ~ o . trabalhos manuais.
animacdo); Realizagdo de trabalhos manuais;
apoiar os utentes na manutengdo da nossa
pequena horta e canteiros.
Associagdo Entre os 18 e 0s 25
de Idosos de | Aprender a Rua Julio Apoio . . . . Dinamizagdo de atividades junto dos utentes Das 13h anos; 122 ano.
2 X . Partilha de ideias entre idosos e jovens; . L . 2
B |santa Iria - Brincar Dinis, Social o . de Centro de Dia e Centro de Convivio; 3s 18h Gosto por
Fomentar as relagGes intergeracionais. )
AISI Murches Apoio ao Lanche. trabalhar com a
populagdo idosa.
Os jovens serdo acompanhados pela equipa
Pcta. Santa Proporcionar as criangas da Casa Mimar educativa da Casa Mimar, participando em
Cata.rina atividades de Verdo que promovam todas as atividades relacionadas com os Das 8h as Entre 0s 17 e 0s 25
Associagdo Mimar nas 1925 Bairro Apoio experiencias ricas em emogdes e conteudos. cuidados a dispensar as criangas. estes 13hou 3 anos com gosto
3B | Mimar férias Fausto Social Estas atividade incluem: idas a praia, passeios e | incluem: apoiar nas atividades do exterior ou das 15h em estar e cuidar
Fioueiredo piqueniques em parques naturais, participacdo | em casa, apoiar nas refei¢es, auxiliar a vestir | 3¢ o0h de criangas entre
Esgtoril ! em atividades ludicas e visitas a locais de e a despir (nas idas a praia e piscina) e nos os 0-6 anos.
interesse para as criangas. cuidados de higiene, salvaguardar a seguranca
fisica e emocional das criancas.
Promocgdo de atividades ludicas, de lazer, Assegurar atividades de apoio ao normal
desportivas e de estimulagdo cognitiva, por funcionamento do campo de férias: Apoio e Das
) R. Escol'a. Animaciio equipa multlf:llscm~||nar, a 1?0 t?rlar'u_;fas e jovens a55|s.t<.enC|a no acompanhament~o dos 08h30 as
Espago Ocupacdo de | Secundaria , . adultos em situacdo de caréncia sdcio participantes durante a execugdo das 112 ano de
i i Sécio- - A L i’ , 13h30o0u | 5 .
4B | Inférias BIPP tempos livres | de econdmica, 60 destas portadoras de deficiéncia, | atividades, bem como nos periodos de saida, escolaridade ou 16
Carcavelos, Cultural entre 0s 6 e 0s 21 anos de idade, em Carcavelos. | repouso, alimentacdo e transportes, das 13h00 anos de idade.
Carcavelos Campo em regime aberto com atividades na prestando-lhes todo o apoio e auxilio de que as 18h00
comunidade- praia, parques, espagos necessitem; Apoio logistico e assisténcia da
desportivos, promovendo a participa¢do de equipa técnica e coordenagao.
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Area de ° Perfil
Entidade Designagdao | Localizagdo | . Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario
e 4% | interven. ! st vagas | PREFERENCIAL
todos independentemente da sua condigdo
fisica ou mental, raga, religido ou condigdo
econdmica.
Centro Rua do
Comunitario C Apoio Apoi ico de refeico i t Das
ampo . . oio no servigo de refei¢cBes e apoio na toma R
Intergeragdes P . Quebrar o isolamento social; i . ¢ L ¢ . P 11h00 as | 2
5B | Sra. da Boa Santo Social e . ) ) da refei¢do; Convivio intergeracional;
o Contribuir para a qualidade de vida dos idosos. S L 16h00
Nova Ne441 Participagdo nas atividades do plano semanal
Galiza
- Espaco o . . -
Kutuca CoFr)nznit do Preparacio e limpeza do espago; Ensino secunddrio.
Associagdo ~ . " | Animagdo . . . Realizacdo de jogos e dinamicas ludico- Residentes no
. Verdo na Bairro das , . Ocupagdo dos tempos livres de criangas e . . Das 15h : .
Juvenil do . Sécio- ) pedagdgicas para as criangas; K 2 | Bairro das Faceiras
6B ) KUTUCA! Faceiras - R. jovens; = . as 20h .
Bairro das Cultural . o ol Preparagdo dos lanches; ou que sejam
Planalto Dinamizag¢do de espago comunitario. . T . o
Faceiras Tires Dinamizac¢do de pagina do Facebook onde se proximos do
! divulgam as atividades. bairro.
S.Dom.Rana &
O servico de ludoteca tem como objetivo a
promocdo de um espaco educativo, cultural, de
T natureza ndo formal, destinado ao publico em N . . A
TorreGuia eral, tendo como principal fun 502\ de restituir Apoio a equipa residente: na vigilancia e Das Sh as
Cooperativa | Atividades de | Rua Ivone | Animaggo | &€ princip §0a acompanhamento de criangas e jovens em
o ) . a crianga o tempo e o espago para brincar . . ) . 14h ou
de verdo em Silva B2 Sécio- . momentos de jogos e brincadeiras, passeios e 1 .
7B o Novo de livremente e a seu belo prazer. refeicBes: na oreanizacio do espaco e das 13h Sem preferéncia
Solidariedad | Ludoteca o Cultural | As atividades de verdo tém como objetivo: §0€s; & ¢ pac ] 3s 18h
Social. CRL Alcoitdo . . . materiais; no acompanhamento dos periodos
e )y A oferta de oportunidades de passeios e visitas a .
. . .- de refei¢do (almogo e lanches).
diferentes locais em tempo de férias escolares
criando momentos ludicos diversificados a
criangas e jovens entre 0os 6 e 0s 14 anos.
i - Rua Gaspar
Horizonte Corte R P : Entre os 18 e 0s 22
Coop. Solid. |Verao em orte Real, | Apoio a 12 o o ) . anos;
. . n243 - 43A, Sensibilizar os Jovens para tarefas em prol da Apoio as atividades realizadas na colénia Das 8.30 .
8B social ensino, | Alta na . e 22 . . N . . 2 | Frequéncia ou
. ] Urbaniz. o Comunidade, nomeadamente para criangas aberta, nomeadamente as deslocagGes a praia, | 3s 13.30 formacio
CRL- "Crescer | Horizonte Chesol, infancia oriundas de estratos sociais desfavorecidos. sob coordenacdo das Educadoras / Monitoras. d ,c . ,
p/ Integrar" Matarraque aca emlcaﬂna drea
da educagao.




. ‘,_r:i:.';--r_
S

fae

e

CASCAIS
JOVEM

O futurs coffega v 1

PROJETOS 2016

2° Turno | 1 de agosto a 31de agosto
(sessao inicial: 28 de julho)

Area de ° Perfil
i i a Localizacao jeti j ari
Entidade Designacao izag interven. Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario vagas PREFERENCIAL
(cozinha)
Associagao das 8h30
Cozinha Take away Praceta Apoiar e capacitar familias que estejam a viver | Apoio a todo o funcionamento didrio da loja Maiores de 18
solidaria social Padre Apoio com dificuldades financeiras temporarias (reposigdo; arrumagdo; transporte entre as 13h30 3 |anos;
9B Refeics Cozinha com | Margalda | Social através do acesso a uma alimentagdo completa | cozinha e loja; elaboragdo de etiquetas; etc), e | ou 14h as Responsdvel e que
ereicoes Silveira, 31 e equilibrada e de um programa de da cozinha (pré preparagéo das refeicdes; 19h; (loja se identifique com
Alma ; {loJ
com Alma Cascais acompanhamento e formag&o. embalamento; etiquetagem; etc). das 15h30 o projeto.
as 20h30.
Fundagao Maiores de 18
Champagnat | Casa de Av. Amélia ' anos; Apresentar
. ) Apoio e . Das registo criminal
10 |- casada Acolhimento | Rodrigues . . . . ~ . Vigilancia e acompanhamento das criangas nas 09h00 2 2 A
B R Residencial ne 23 Social Acolhimento de criangas em situagdo de perigo. atividades ludicas as (’eX|genC|a legal);
Crianga de esidencia o ) 14h00 Area educacional,
Tires ' ' de animacéo ou
ludica.
Cruz Jovens dindmicos,
Vermelha Rua Vasco _ residentes na
11 | portuguesa Clube Sénior | da Gama Apoio Acompanhar a praia, acompanhar a Manhas 4 zona,responsaveis,
B J 1 243, Social Apoio direto em atividades especificas de Verdo. | piqueniques, acompanhar em jogos, apoiar no | ou tardes com gosto pelo
Deleg. Costa Parede servico de almocos e lanches, apoio em festas. | alternada trabalho com
do Estoril séniores, pacientes
e educados.
Cruz
Vermelha o Rua Maria . . ) . Manhs Jov?ns dindmicos,
12 | portuguesa — Clube Sénior Lalande. ne Apoio Acompanhar em idas a praia, acompanhar em anhds 1 residentes na
B & 2 36 ! Social Apoiar nas atividades especificas de Verdo piqueniques, acompanhar em festas, organizar | ou tardes zona,responsaveis,
Deleg. C?sta M:;\dorna jogos, apoiar no servico de almogos e lanches. | alternada pacientes e
do Estoril educados.
Cruz
13 Residéncia - Idas a praia, apoio nas atividades de culinaria, | Manhds .
Portuguesa— | | . da Gama Sécio- . . ~ . . . . 2 |anos, responsavel,
Sénior Apoiar nas atividades de Verdo apoio nas aulas de ginéstica e jogos, passeios | ou tardes s
B | Deleg. Costa 243, Cultural P dinamico,
didrios. alternada .
Parede educado, paciente.

do Estoril
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domicilio;
Auxiliar na aquisicao de bens e servigcos aos
utentes dos Apoios sénior.

Area de ° Perfil
Entidade Designagdao | Localizagdo | . Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario
e 4% | interven. ! st vagas | PREFERENCIAL
O Forum Socio Ocupacional de Cascais é um
equipamento de reabilitagdo psicossocial
destinado a 30 pessoas com desvantagem,
transitéria ou permanente, de origem psiquica, ..
. P . . & . 'p a Acompanhamento do grupo nas atividades
visando a sua (re)insergdo sécio-familiar e/ou . -
_ . - exteriores (com supervisdo de um membro da
profissional e/ou sua eventual integracdo em . . . - .
~ - equipa técnica), apoio nas refeigdes, apoio na < .
programas de formagdo profissional. . . . . Areas da saude,
~ N dinamizacdo de algumas atividades recreativas . =
Reabilit. | O nosso programa de verdo tem como objectivo (jogos de grupo, atividades desportivas, etc) animacdo
ARIA - sicossoc. | dar a possibilidade ao nosso grupo de clientes 198 Eripe, P L ’ ’ desporto e cultura.
i 5 ; P . . . O transporte do grupo para as atividades Das 9h as
Associacao Férum Socio | Rua a pessoas de desenvolverem um conjunto de atividades exteriores é habitualmente realizado por Calma,
14 | Reabilitagio | Ocupacional | Trouville n2 ladico, recreativas tipicas desta altura do ano, e L P . 13h ou 2 | assertividade,
com prob. . . utilizagdo de transportes publicos (comboio) e . .
B | Integracio de Cascais 737, que, muitas das vezes, de outra forma, ndo . . das 13h dinamismo,
. de saude . - . L pela carrinha de 9 lugares conduzida por um . e
Aiud Estoril teriam possibilidade as realizar. As atividades . . 3s 17h. criatividade e
juda . . ~ membro da Equipa do Forum. O Forum ird L
mental organizadas visam sobretudo a promogdo do . criativos; trabalho
. . decorrer de 18/07 a 12/08 de 22 a 62 feira das
bem estar e qualidade de vida. De forma geral, 9h as 17h com grupos,
as atividades sdo organizadas da seguinte forma: ' autonomia.
. . ~ . . O Forum assegura o pagamento dos
- 2 dias de praia de manhi3 (na linha do Estoril); .
. - . transportes e da refei¢do (almogo) aos
-2 dias de piscina Inatel (Oeiras); voluntdrios integrados no programa
- 2 atividades culturais/ desportivas a decorrer & prog )
no periodo de tarde;
- 1 dia de passeio mais longo (fora de Cascais
/Lisboa).
Participar na organizagdo de atividades de
Promover a socializagdo intergeracional cultura e lazer;
Proporcionar aos jovens o contacto com uma Apoiar os residentes (Residéncia das Fisgas e
Santa Casa 5 s Rua da . realidade diferente - o envelhecimento em Residéncia Ofélia) e utentes dos Apoios Sénior . -
L Verao Sénior Apoio . . s Boa disposicdo,
15 | Misericordia Creche ol todas as suas vertentes em pequenas tarefas como passeios, leitura de | DasShas | 2 boa formacio
B | de Cascais 2016 n229s, Socia jornais / revistas; 14h civica e emc enho
Alcoitdo Auxiliar na distribuicdo de refeices ao P )
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e 4% | interven. ! st vagas | PREFERENCIAL
Maiores de 18
anos, areas de
. Apoio aos utentes da Instituicdo, cujas desporto/danga;
Semi- valéncias sdo Pré-Escolar e CATL, Das h s artes plasticas e
Internato Um novo Rua Padre |Animacdo | Viver o tempo de férias de modo feliz; Educar & | nomeadamente: Acompanhamento e 14h ou animacao juvenil.

16 | Nossa h José Maria | Sécio- cidadania e a interculturalidade; desenvolver animagado de criangas dos 3 aos 10 anos nas das 13h30 3 | Frequéncia do

B |senhorada ofhar Loureiro, 8 | cultural capacidades ecoldgicas; favorecer a atividades de praia, parque, visitas. Apoio em as secundario, boa
Assuncio Cascais solidariedade na animacgdo infanto-juvenil atividades lidicas e desportivas: pintura, jogos | 3% 18h30 capacidade de

coletivos, dancga, expressao dramatica, entre relagdo,
outras. pontualidade e
assiduidade, gosto
por criangas.
Maiores de 17
anos e frequéncia
. ~ . do secundario.
Animacdo de criangas entre os 7 e 0s 10 anos | pas 8.30h Formacio ou 2osto
Externato N . ) ) acompanhando-as em atividades de praia, 5s 13.30h saooug
Rua Padre |Animagdo | Descobrir novas capacidades a nivel pessoal e de - . as 13.30 pela animagdo

17 Nossa Ensa em , . - . . desportos radicais e desportos coletivos; . .

3 José Maria | Sdcio- grupo; viver o tempo de férias atentos aos . N ~ ou das 2 |infantile
Senhora da férias . . . . animacao de tempos de reflexdo sobre o .
B Loureiro, 8 | cultural outros e ao nosso Planeta; divertir-se animando . 14h as capacidade para
Assungio . . ambiente; acompanhamento durante o
Cascais 0S mais Novos. - e 19h desporto, danga,
almogo e em outras atividades ludico didaticas -
, . . artes plasticas,
e em saidas/visitas de autocarro ou comboio. ..
musica e
expressao
dramatica.
Maiores de 16
- s s = anos. Jovens
Centro Permitir e facilitar as familias uma ocupacdo dos . Das oA
filh t de féri Acompanhar e organizar os grupos em dinadmicos e que
Comunitario ) Animaggo | S€us Tihos erln .empo € lerlas. atividade. 08h30 as gostem de

18 L. Porta Aberta | Av Loureiro, | _, . Um espago ludico e saudavel promovendo o ) . . - ;
da Pardquia Sécio- . . Motivar e organizar as equipas na pratica 13h30 ou | 9 |criangas.

B 2016 394 desenvolvimento da crianga. desportiva . Pratica desportiva
de Carcavelos | CUltUral | parmitir a um grupo de jovens uma experiencia M P d | N 13h30as de al P
Carcavelos assente na responsabilidade e no trabalho em otivar e desenvolver artes e expressoes. 18h30 ca gL.Jma

equina Acompanhar os lanches e almogos. modalidade.
quipa. Gosto por artes e
expressoes.
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Area de ° Perfil
Entidade Designagdao | Localizagdo | . Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario
s 4% | interven. ! st vagas | PREFERENCIAL
Boas relagdes
- . . " . inter-pessoais e de
Dar continuidade ao projeto "Sabados On Acompanhar criangas e adolescentes em trabal?w om
VIDES - Rua Padre desenvolvido ao longo do ano; continuar a atividades na praia, no campo ou em parques, | pss 8h s eqUipa: Gosto pela
Voluntariado José Maria Animac¢do | acompanhar criancas e adolescentes em Promover e orientar visitas de estudo e 13h ou agimr; ’50 P
19 | Internacional | "Férias On II" . o | Socio- atividades de tempo livre; Continuar a atividades na zona de Cascais; Animar 2 ¢ .
Loureiro, n2 ) . ) . . L das 13h desportiva ou
B | de Educacio 3 Cultural desenvolver atitudes altruistas e de respeito atividades desportivas e de lazer (musica, : ldica: gosto em
3 Solidaried . pelo ambiente; Desenvolver as atitudes de danca, desporto individual e coletivo); reduzir |3S 18h. '8
a Solidaried. Cascais : . " . ) ) . trabalhar com
autoconfianga, lideranca, responsabilidade e o desnivel entre info-ricos e info-pobres com criancas e
respeito pelos outros. atividades de informatica, fotografia e video. ¢
adolescentes;
Ensino Basico.
Colaborar na organizag¢do do bar da associagdo
no antes e no decorrer das Festas do Mar de
Promover o associativismo juvenil durante as Cascais através:
Festas do Mar; - da gestdo e preparagao dos voluntarios;
Associagio Nas Festas do Edif. Rota Animaciio - da organizagdo da decoracdo e logistica do Das
. Jovem, .. Aprender a gerir voluntarios; bar; R .
20 | Juvenil Rota |Marcoma Sécio- prendera g . o ~ o 14h00as | 1 |Maiores de 18
B Largo do Aquisicdo de competéncias de organizacdo, de |- da promogdo da participagdo da Rota Jovem anos
Jovem RotaJovem | \1orcado, | CUltural | omunicacdo, de gestio de pessoas e de no evento; 19h00 '
Cascais planeamento financeiro; - da participacdo em turnos no decorrer da
Compreender a dindmica associativa. atividade;
O participante poderd ainda colaborar na Rota
Jovem no planeamento de outras atividades
nacionais consoante o tempo disponivel.
Junta de Apoio a
. P! R.das | Animagdo N o o . Das
Freguesia de | Atividades Travessas - , . Promover experiéncias no ambito da animag¢do | Apoio a atividades ludico-desportivas R
21 Sécio- ) N . N ) ) ) 09h00as | 4 .
B S. Domingos | ludico- Matos desportiva e da manutencgdo de instala¢des desenvolvidas no Complexo Desportivo gerido Sem preferéncia
de Rana desportivas Cheirinhos | Cultural desportivas. pela autarquia. 14h00
S.Dom.Rana
Junta de . R.da
Freguesia de Apoioa Perdigueira, Apoio Promover experiéncias no campo do apoio Das
22 . atividades de | 1159-B i ) be P P Apoio aos utentes da "Loja Social" da Junta de |09h00as | 2 A
S. Domingos . . . Social social, em atividades desenvolvidas pela . Sem preferéncia
B carater social | Outeiro de autarauia Freguesia. 14h00
de Rana Polima quia.
S.Dom.Rana
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Entidade Designacao ocalizacao interven. Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario vagas PREFERENCIAL
Contacto
Junta de com o Trabalhos de manutengdo e reparagdo nos Das
23 Freguesia de ambiente em Varios Ambiente Promover experiéncias de trabalho nos espacos | espagos sob jurisdi¢cdo da Junta de Freguesia, 08h00 3s 4
B S. Domingos locais mantidos pela Junta de Freguesia, com acompanhamento e supervisdo de Sem preferéncia
de Rana contexto de S.Dom.Rana desenvolvendo competéncias nessa area. funciondrios da mesma, responsaveis por estas 13h00
trabalho areas.
Patriménio
da Freguesia
Junta de de S. Dom Execucdo de pequenos trabalhos de Das
reguesia de arios L romover experiéncias de trabalho no ambito conservagdo, manutencgdo e valorizagdo do .
24 F d de Rana v Patrimonio P de trabalh bit t ! d 08h00 as 4
B S. Domingos . locais da recuperacdo, conservacao e valorizagdo do patrimdnio da Freguesia, com o Sem preferéncia
de Rana Recuperacao, | s nom Rana patrimdnio sob a responsabilidade da Freguesia. | acompanhamento e supervisdo de 13h00
valorizagdo e funciondrios responsaveis por esse setor.
conservagao.
A atividade de apoio a desenvolver serd afeta ao
trabalho socialmente organizado por esta . o .
Junta de . ial L & . P Levantamento de informacdo na freguesia de
Freguesia de Apoio Social, | Rua D. Apoio autarquia € de interesse publico local e Sdo Domingos de Rana das necessidades que Das
25 S. Domi Ambiental e | Duarte de Social reconduz-se, necessariamente, ao apoio Jfetern as Egscolas do 1.2 Ciclo. Jardins deq 08h00 as 2 Sem oreferéncia
g |> Domingos Urbanistico Meneses,12 ocla prestado aos servigos das zonas verdes, Infancia. Parques Infan.tis da éomunidade e 13h00 P
de Rana S.Dom.Rana manutengdo de equipamentos e E<paco I;ubligo
aprovisionamentos desta autarquia. Integra-se pac '
no dominio do apoio social e urbanistico.
CERCICA -
Coop. Ensino Das 8h as
- ~ Rua . Jovens que gostem
e Reabilit. de | Producgdo de o . Plantar, limpar vasos, arrumar as estufase os | 13hou . .q &
26 | " Principal, Ambiente ) - L. . . ~ . 3 | de atividades ao ar
Cidad3os Plantas Obter ajuda nas tarefas da Producgdo de plantas. | vasdrios, regar - todas as inerentes a plantacdo | das 9h as . .
B 320 > livre e apreciem
Inadaptados Liviamento e conservagao das plantas. 14h. plantas.
Cascais, CRL
Clube de A d Rua dos Animagao Entre as
render a
27 | Futebol de Bp’ 201 Lusiadas, n2 | Sécio- Colaboracdo de atividades Ludicas (Tempos Atividades Desportivas, Artes, Praia e Visitas 9heas 3 | Maiores de 18
B i rincar 2016 366, Lives), com criancas dos 4 aos 14 anos no ambito Cultural. anos.
Sassoeiros Cultural 19h.
Sassoeiros
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. . - — Area de _— . - ° Perfil
Entidade Designagao | Localizagdo interven. Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario vagas PREFERENCIAL
Centro de Criagdo de ligagBes entre geragdes é importante
Convivio B2 contribuindo para minimizar o sentimento de .
- i Maiores de 17
Rosario,C. soliddo; . . (o . . .
Encontros Convivi p 50.d Iheci oo Lecionar aulas de informatica de nivel basico anos, a partir do
Junta de . . onvivio S romogao de envelhecimento ativo; ao séniores dos Centros de Convivio Das Sh as 112 ano. Gosto e
. intergeracion | pampilheira | Animacgao | Contribuir para um nova visdo do idoso com ) s ’
28 Freguesia de ais em C. Convivio | Sécio estas atividades: Atividades ludicas e recreativas como jogos 14h ou 8 interesse em
Cascais e . o ’ - . .. | didaticos e dinamicas de grupo em Centro de | das 14h trabalhar na area
B Centros de Areia, C. Cultural Valorizagdo das competéncias pessoais e sociais . . . .
i - . . Convivio (jogos, leitura, atividades de 3 dos idosos
Estoril o Convivio dos jovens e menos jovens; o as 19h .
Convivio L N animacdo e de lazer). Maturidade,
Pog¢o Novo; Promover a socializagdo entre geragdes, e
. AL A . responsabilidade e
Espaco intercambios de experiéncias e conhecimentos; . .
(. . L o . dinamismo.
Sénior Proporcionar atividades ludicas e pedagdgicas
Santa Rita Q0s seniores.
Rua Vale de
Santa Rita, Maiores de 19
245 - . rtir
E 45.|_ Atendimento ao publico, igoos Apa tl. do
Junta de storll; Gest3o de correspondéncia Das Sh as . ano/?nsmo
. Vamos Largo ., . | Conhecer o funcionamento de uma autarquia; . ! universitario,
Freguesia de - Patrimoni ~ Arquivo e tratamento de documentos, 14h ou .
29 c i conhecer a Cidade Contacto com a populagdo; Atendimento telefénico das 14h 3 | Gosto e interesse
p lascalse iunt Vitédria - ° Realizagdo de tarefas administrativas; N ’ as em trabalhar com
Estoril Junta . ) _— e . Impressdo de documentos, 3s 19h -
stori Cascais; Rua Cidadania ativa e participa¢gdo na comunidade. N L as 0 publico.
Paulo da Apoio técnico aos funcionarios, Maturidade
Gama Apoio administrativo diverso. responsabili'dade o
n2114 — dinamismo.
Cascais
Pretende-se com este projeto sensibilizar os Maiores de 17
Junta de Praca Jodo jovens para o espaco urbanos da sua area de Verificar anomalias em calcadas, passeios e Das 9h as anos.
Freguesia de | Guardides de Deus Patriméni residéncia (Cascais e EStOFI|),. . sma!s de transito, 14h ou Gc.)s.to por
30 ¢ i b (complexo Aprender a conhecer e respeitar o ambiente e Apoiar no tratamento de espacos verdes e das 14h 4 | atividades no
B ascais e Urbanos social da 0 espacos urbanos, parques infantis, as exterior.
Estoril Pampilheira Desenvolver o gosto pelo espago publico, Apoiar na pintura de placas toponimicas, as 19h Maturidade,
) incutindo o gosto pela preservacdo do pintura de muretes e muros. responsabilidade e
ambiente/patrimonio em que vivem. dinamismo.
31 Fundagdo Ludotecada | Rua Piaget, Animaciio Ter o brincar e o brinquedo no centro de todo o | Apoio na dinamizagdo de atividades Das 15h 5
B Champagnat | Adroana loja 164, Sécio projeto ou atividade; ludicopedagogicas; 3s 20h Maiores de 18
Adroana Promover a atividade ludica e o prazer de Acompanhamento de atividades e rotinas do anos.
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Area de
. . = Localizaca I .
Entidade Designacao ocalizacao interven. Objetivos do projeto

Tarefas a desenvolver

Horario

vagas

Perfil

PREFERENCIAL

Cultural

brincar;

Favorecer e promover o brincar livre (livre
escolha do material e de sua utilizagdo);
Valorizar o patriménio ludico, possuindo jogos
de diferentes épocas e de diferentes culturas;
Permitir a experiéncia de uma grande
diversidade de jogos para favorecer o espirito
critico.

espaco.

32

Associagao
dos
Escoteiros de
Portugal -
Grupo 12

A tua Sede, a
tua Casa!

Rua da
india,
Edificio
Jamboree,
Sassoeiros

Patrimoni
o

Fomentar o espirito empreendedor e a
responsabilizacdo dos jovens, fomentando a
tomada de decisdo e capacidade para executar
um projeto de decoracdo, do espaco da sede do
Grupo;

Promover a ocupagao dos jovens e a utilizagdo
do tempo de férias de forma ativa e saudavel,
dando-lhes enquadramento e um sentido de
utilidade maior ao que vao produzir;
Apresentar a comunidade o novo espago
decorado da sede, através de um Dia Aberto
para visitarem e conhecerem o espacgo, o Grupo
e o trabalho que ali é desenvolvido no ambito
do escotismo;

Renovar o espaco interno da sede do Grupo 12,
numa Optica de manutengdo do patrimdnio
cedido ao Grupo para sua sede.

Fazer um plano de decoragdo interior da sede,
com motivos escotistas existentes e novas
propostas que acrescentem valor histérico-
cultural;

Executar o plano de decoracgdo interior da
sede;

Planear, divulgar e executar o "Dia Aberto no
Grupo 12",

Das 14h
as 19h

Entre os 15 e 0s 22
anos, com
formacdo e/ou
experiéncia
escotista, de
preferéncia no
Grupo 12 de
Sassoeiros da AEP.

33

Casa Grande
da Galiza /
Santa Casa
da
Misericordia
de Cascais

Apoio ao
centro de
Convivio da
Galiza

R. D. Filipa
de Vilhena
Galiza

Animacao
Sécio-
Cultural

Apoiar a dinamizag¢do de atividades ludicas com
um grupo de seniores autonomos.

Animacgdo de jogos
Acompanhamento em passeios
Organizagao de piqueniques

Das 14h
as 18h

Disponibilidade e
alegria.
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20 Parede

pontuais a familias em acompanhamento social.

. . - — Area de _— . - ° Perfil
Entidade Designagao | Localizagdo interven. Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario vagas PREFERENCIAL
Escolinha de .
Rugby da Touch 3 Animacio _ . ?j; Shas .
34 | Galiza/ f)l..lc em R. D..F|I|pa Sécio- Ap0|ar espagos e momentos Iudicos parg 0s Apoio 3 animacio dos jogos e concursos, ou ) Gosto e alegriaem
férias de Vilhena jogadores da Escolinha de Rugby da Galiza em . . ; das 13h fazer parte de uma
B | Santa Casa . Cultural L articulados na equipa residente. . .
q Galiza tempo de férias 3s 18h equipa desportiva.
a
Misericordia
de Cascais
ATL da Galiza Das oh 3
as9h as
/ Santa Casa Clinicas de R. D. Fili Animagao Apoi - ident tividad 14h o
35 | da R . ripa Sécio- Apoiar a dinamizag¢do de atividades ltdicas para lpc-)lar a equiipa residente em a\M a' es 1 | Disponibilidade e
B L Verdo de Vilhena criancas em tempo de férias ludicas e no acompanhamento a praia e aos das 14h aleeria
dMlscerlcor'dla Galiza Cultural ¢ p passeios. 35 19h gria.
e Cascais
Carcavelos e Atendimento ao publico Das 9h as
Freguesia de Apoio Gestdo d dénci
36 Parede em Estrada da . Responsabilizagdo dos jovens no contacto com a es E_lo © correspon enNC|a 13hou Maiores de 18
Carcavelos e . Administr N L Arquivo de documentacgdo . 1 .
Ac¢do 2016 - |Torre, 1483 i populagdo e na realizagdo de tarefas - ~ . das 14has anos, area
B | Parede ; Carcavelos | 3tvo administrativas Impress&o de documentagao/fotocopias administrativa
Junta apoia 1 ’ Classificagdo de documentagio 18h '
Apoio administrativo diverso
Freguesia de Carcavelos e E:Rise Apoio Atendimento ao publico Das Sh as
37 | Carcavelos e Parede em nes4 _’ Administr Responsabilizagdo dos jovens no contacto com a | Gestdo de correspondéncia 13hou n Maiores de 18
B Acgdo 2016 - Edificio do i populagdo e na realizagdo de tarefas Arquivo de documentacdo das 14h anos, area
Parede Junta apoia 2 | percado ativo administrativas. Impressdo de documentagdo / fotocdpias 35 18h administrativa.
Parede ! Classificagcdo de documentacgdo
Das 9h as
Freguesia de Carcavelos e gzrr:::cial Responsabilizacdo dos jovens num projeto de 13h ou
38 Parede em Apoio ambito social, aberto a toda a comunidade, . . Maiores de 18
Carcavelos e AcS Parede, Rua ) - L. 2= Atendimento ao publico das 14h 1 .
¢d0 2016 - . Social (venda de artigos e vestuario em 22 mao) para N . anos, area
B | Parede : Latino angariacdo de fundos que revertem para apoios Selecdo de mercadoria administrativa
Junta apoia 3 | coelho, loja gariag q P P as 18h '
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2° Turno | 1 de agosto a 31de agosto
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Area de ° Perfil
Entidade Designagao | Localizagdo | . Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario
e 4% | interven. ! st vagas | PREFERENCIAL
Ass. Hum. sem .
Bombeiros ) Av. . ) i ’ ' o limitacio Jovens rnotwados.
39 Intervencdo | Bombeiros | Protegao . A . Formacgdo na area da Saude e Protegdo Civil e Conhecimentos de
da Parede N - . Conhecer a importancia dos Bombeiros nas g o de horério| 2 |. [
B | e Acdo Voluntdrios, | Civil diversas vertentes da vida comunitria das atividades da Associacdo; informatica na
Amadeu 142, Informatizagdo dos dados da Associagdo; ) Optica do
Duarte" Parede (Sh/dia) utilizador.
A Associacdo HELPO dinamiza projetos na area
da educagdo em Portugal, Mogambique e Sdo
~ Tomé e Principe. Ao longo de todo o ano, recebe
Rua Fernao . .
_— . - . uma elevada quantidade de donativos em s
Associagao Apoio ao Magalhdes, |Apoio , . . . . . . Das 9h as
40 ELPO J Galerias Social géneros (livros, roupa, brinquedos, material Triagem e Prepara¢do de material para o 14h 2 Sem preferéncia
B HELP Armazém Valmor ocla escolar, etc.). Apods efetuado o processo de terreno. 4 P ’
Matarr; ue triagem, o material selecionado para o terreno é
q devidamente empacotado, contabilizado e
identificado.
Sensibilizaga
oparaa
Associa¢do ; = ESFraqa x - - . o . ) .
41 | s30 Francisco Proteg¢do Principal do | Protecdo | Sensibilizar os mais jovens para a necessidade Apoio a atividades da associa¢do: Cuidado e Das 9h as 3
B ] Animal: Zambuijeiro, | Animal de desenvolver procedimentos com vista a passeio de animais, workshops formativos, 14h Sem preferéncia.
de Assis Abandonos e | 432 protecdo dos animais. trilhos caninos, outros eventos.
Maus Tratos Alcabideche
Proporcionar a comunidade das Fontainhas um
Rua local de convivio e atividades livres, sendo Monitorizag¢do das criangas nas atividades
. disponibilizados espacgos propicios para tal. livres e orientadas;
Catarina . o o . . s . .
I .. Animagdo | Durante o més de Agosto, a Ludoteca estard em | Dinamizagdo de atividades com as criang¢as Das 14h
42 | Associacao Ludoteca das | Eufémia, . . . .. N a
. Sécio- funcionamento, para receber os jovens durante | (conforme o plano de atividades elaborado as 18h00 2 | Sem preferéncia.
B | HELPO Fontainhas N2167 A, L. N . ~
. Cultural as suas férias de Verdo, estando prevista a pela coordenagdo);
Fontainhas . . . . -
dinamizacdo de atividades estruturadas, com Planeamento e operacionaliza¢do de
objetivos de intervencdo baseados numa atividades especificas e orientadas, com base
avaliacdo de necessidades cuidada e continua.
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Area de ] Perfil
Entidade Designagdao | Localizagdo | . Objetivos do projeto Tarefas a desenvolver Horario
. % | interven. . el vagas | PREFERENCIAL
Mais de 21 anos;
CrescerSer - Apoio as Bairro Sdo Carta de Condugdo
APDMF - P L. . Apoiar as Educadoras nas atividades e tarefas Acompanhar os responsaveis de Servi¢o Das 8h as e motivagdo para
Actividades e | Miguel das o . - . . R
Centro de . . didrias das Criangas em tempo de férias. (Educadora) nas diferentes tarefas, idas as 13hou trabalhar com
43 . necessidades | Encostas- | Apoio . . . . .
Acolhimento . ~ . praia, parques, passeios diversos juntamente | das 13h 2 | Criangas.
B L. das Criangas | Rua de Sao | Social . . . . s
Temporario - Apoiar as Educadoras nas rotinas diarias das com o pessoal. as 18h Criatividade, boa
" em tempo de | Rafael . . - . .
Casa da L. Criangas. Ajudar a dar as refei¢Oes e nas tarefas de casa. disposicdo e
" Férias. Carcavelos .
Encosta empatia.
Fundagao Rua das Apoio Distribuicdo de géneros alimentares Entre as
44 | AMI - Centro | Cultura Social . Ajudar os nossos beneficiarios nos varios Entrega de refeicGes 10heas |1 .
R Caravelas, | Social ) . Maiores de 18
B | Porta Amiga |na AMI n° 206 servigos do centro. Momentos de lazer com os beneficidrios 17h30
de Cascais ! (criangas e adultos)
Criar lagos de amizade entre varias familias e o .
Largo do | ¢ . localidad Acompanhamento didrio das atividades de
culturas existentes na localidade, ocupar ) .
. = . L. . adolescentes e jovens em todas as atividades
Cultursol - Amor Animacdo | positivamente o tempo de férias dos jovens, . L. L
L Férias . L. . - . desenvolvidas nas férias (atividades Das 13h .
45 | Associagao Perfeito Sdcio- integracdo na sociedade e cultura Portuguesa. . . . . 1 Maiores de 19
. Adroana . . B desportivas, passeios, pesquisas etc). 3s 18h
B | Socio- Loja 47 B Cultural Incutir em todos os participantes através da L. ~ . = anos.
2016 ’ A . . Participar nas se¢des de informagdo a
Cultural Ad dindmica das atividades o espirito de grupo s .
roana ) . promover pela associacdo, participar em
baseado no respeito, solidariedade e na i ~ s
. . reuniGes de programacdo e avaliagcdo.
diversidade.




