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Consultadoria Ambiental, Lda

Empreitada:

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

LUISA BORRALHO

STRALA

GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LDA.

VALORIZACAO E REABILITACAO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS

Projecto de Hidr

aulica

Projecto de Execucéo

MEDICOESPARCIAIS

Designacédo dos Capitulos Un

Dimensdes

Quantidades

Identificacao dos Trabalhos COMP

. | LARG.

ALT.

ELEMENT.| PARCIAIS

TOTAIS

7-01

7-01.1

7-01.2

7-01.3

7-01.4

SUB-TROCO AUTO-ESTRADA A5/
ALDEAMENTO DASENCOSTAS

TRABALHOSDE CORRECGAO FLUVIAL

Trabalhos arealizar de acordo com o projecto
e satisfazendo o especificado no C.E.

- Limpeza eregularizagio do leito e margensda
ribeira de Sassoeir os, desenraizamento,
transporte e colocacgéo dos produtos em
vazadour o e eventual indeminizag&o por
dendsito.

Areaentrea A5 eaRotunda2 daVOC
Area entre a Rotunda 2 da VOC e o Aldeamento
das Encostas

500,00

490,00

Escavacéo de fundos e mar gens com meios
mecanicos, incluindo reperfilamento ou
aplicacao de gabides ou defesas de proteccio de
mar gens em terreno de qualquer tipo, incluindo
todos os trabalhos de contencédo de estruturas
existentes e transporte a vazadouro num raio de
10 km.

Entrea A5 eaRotunda2 daVOC

Entre a Rotunda 2 da VOC e o Aldeamento das
Encostas

- Aterro em recomposi¢ao de margens ou em
motas laterais, en camadas de 20cm de material
saibroso, atingindo a compactacao Proctor 95.

Entrea A5 eaRotunda2 daVOC

Entre a Rotunda 2 da VOC e o Aldeamento das
Encostas

Proteccdo do rasto do canal com pedra rolada
daregiao com diametro entre 30cm e 40 cm,
numa espessura de 50cm apoiada em camada de
15 cm de Tout-venant (Filtro) , incluindo a
aplicacdo de superficie de apoio, perfeitamente
nivelada e terminada.

Entrea A5 eaRotunda2 daVOC

Entre a Rotunda 2 daVOC e o Aldeamento das
Encostas

8,00

12,00

4000,00

5880,00

530,00

9414,00

50,00

900,00

25,00

1600,00

9880

9944

950

1625
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Empreitada:

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

LUISA BORRALHO

STRALA

GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LDA.

VALORIZACAO E REABILITACAO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Hidraulica

Projecto de Execucéo

MEDICOESPARCIAIS

Designacédo dos Capitulos Un

Dimensdes

Quantidades

Identificacao dos Trabalhos

COMP.

LARG.

ALT.

ELEMENT.

PARCIAIS

TOTAIS

7-01.5

7-01.6

7-01.7

7-01.8

Fornecimento e construgéo de Muros de
Gabides com altura<4,5 metros, especiaispara
proteccdo de margens de obras hidraulicas,
executado com malha metélica de 2.7 mm
hexagonal, com esquadria de 5 x 7 cm, cheio de
pedrainferior a 25 kg, atado e atirantado com
arame galvanizado, refor gado. Dever & estar
suportado inteiramente em tela geotéxtil de
drenagem e conter 4 entre as fiadasramos de
Salix alba Subsp. Alba (salgueiro branco),
(confor me especificagdo). I ncluindo todos os
trabalhos.

Entrea A5 eaRotunda2 daVOC m?
Entre a Rotunda 2 da VOC e o Aldeamento das
Encostas mé

Fornecimento e aplicacdo de defesas de margem
daribeiradetroncos de Salgueiros e pedra
calcéria, aplicados manualmente e apoiados em
geotextil. Dever 8o conter fiadas de pequenos
ramos de Salix alba Subsp. Alba (salgueiro
branco). Incluindo todos os trabalhos.

Entrea A5 eaRotunda2 daVOC

Fornecimento e aplicacdo de valetas de
drenagem em betdo, semicirculares, de
drenagem de crista, diametro 500mm, incluindo
todos ostrabalhos.

Entrea A5 eaRotunda2 daVOC mi

Fornecimento e construgéo de muros de
margem deribeira, com 2.0 metrosdelargura,
em pedra daregido, argamassada com cimento
de cal ena cor natural, segundo o perfil
apresentado, apoiado em muro de gabi&o
hidréaulico. Incluindo todos os trabalhos.

Entre aRotunda 2 daVOC e o Aldeamento das
Encostas mi

350,00

2820,00

290,00

80,00

220,00

3170

290

80

220
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GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS. LDA

Consultadoria Ambiental, Lda

Empreitada:

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZACAO E REABILITACAO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Arquitectura Paisagista

Projecto de Execucéo

MEDICOESPARCIAIS

Designacédo dos Capitulos Un Dimensdes Quantidades

Identificagdo dos Trabalhos COMP. | LARG. | ALT. [ELEMENT|PARCIAIS| TOTAIS

SUB-TROCO AUTO-ESTRADA A5/
ALDEAMENTO DASENCOSTAS

7-02 PLANTACOES

Trabalhos a realizar de acordo com o projecto
e satisfazendo o especificado no C.E.

7-02.1 - Limpeza eremocéo a vazadour o de exemplares
das espécies Rubus ulmifolius e Arundo donax

nas &r eas assinaladas nas pegas desenhadas.
v 1,00

7-02.2

Preparacéo do terreno pararecepcio deterras
em zonasa ajardinar, incluindo regularizagao,
limpeza, despedr ega adubagem e mobilizagdo do
terreno natural.

m? 4600,00

7-02.3

Fornecimento e distribuicéo de terra vegetal
(0,30m) incluindo fertilizagéo, pequena
modelacdo e reqularizacéo. me 1380,00

7-02.4

Fornecimento e plantagdo de arvores, incluindo
abertura de covas, enchimento das covas com
composto de plantagéo, fertilizago, tutoragem,
etodos os trabalhos necessarios.

7-02.4.1 Alnus glutinosa (amieiro) (PAP 12-14) 29,00

7-02.4.2 Cdltisaustralis (I6dao bastardo) (PAP 12-14)
52,00

7-02.4.3 Fraxinus angustifolia (freixo comum)
(PAP 12-14) 21,00

7-02.4.4 Salix alba (salgueiro) (2,0 m de altura) 5,00

7-02.5 Fornecimento e plantagéo de herbaceas,
incluindo abertura de covas (30 cm de
profundidade), fertilizag&o, fornecimento e

todos os trabalhos necessarios.
mZ

7-02.5.1 Vinca difformis_(pervinca) (12 plantasm?2) 4600,00
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GABINETE

Consultadoria Ambiental, Lda

Empreitada:

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZACAO E REABILITACAO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Arquitectura Paisagista
Projecto de Execucéo

MEDICOESPARCIAIS

Designacédo dos Capitulos Un Dimensdes Quantidades

Identificagdo dos Trabalhos COMP. | LARG. | ALT. [ELEMENT|PARCIAIS| TOTAIS

7-02.6

- Recuperacdo de edificio existente (lavadour o),

incluindo aplicag&o de cobertura em telha
cer@mica, reconstrucdo de paredes em alvenaria
com revestimento em reboco, pavimento em
betdo, tanques, e todos os trabalhos necessarios.

me 85,00
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HEXAMETRO
CONSULTORES

Consultadoria Ambiental, Lda

LUISA BORRALHO

STRALA

GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LDA.

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZA(;AO E REABI LITA(;AO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Hidraulica
Projecto de Execucéo

MEDICOESPARCIAIS

Designacédo dos Capitulos

Un

Dimensodes

Quantidades

Identificacéo dos Trabalhos

COMP.

LARG.

ALT.

ELEMENT.

PARCIAIS

TOTAIS

7.03

7-03.1

7-03.2

7-03.2.1

7-03.2.2

7-03.2.3

7-03.2.4

7-03.2.5

SUB-TROCO ALDEAMENTO DAS
ENCOSTAS/AV. FRANCISCO SA
CARNEIRO

TRABALHOS DE CORRECGAO FLUVIAL

Trabalhos a realizar de acordo com o projecto
e satisfazendo o especificado no C.E.

- Demolicdo de parede em alvenaria, incluind

carga, transporte e colocagdo dos produtos em
vazadouro, e eventual indeminizacdo po
deposito

- Canal em betdo armado, incluindo todos o

trabalhos necessarios a sua implantaga
nomeadamente, a escavacdo em terreno d
qualquer natureza, a remogdo, conducdo
vazadouro dos produtos sobrantes e eventu
indeminizag&o por depdsito

Demoli¢éo de parede

Demoli¢éo de passadicos

- Escavagdo de terreno de qualquer natureza

Betdo armado, conforme desenho de pormenor,
incluindo cofragens, escoamentos
necessrios,colocacdo dos dispositivos de drenagem
no tardoz e betdo de limpeza

- Construgéo e colocacéo de passadicos conforme
desenho de pormenor

15,00

170,00

170,00
170,00

2,10
2,10

3,00

1,80

0,30
0,30

11

11

45,00

306,00

11,00

1100,00

107,10
107,10

11,00

45

306

11

1100

214

11
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Consultadoria Ambiental, Lda

LUISA BORRALHO

STRALA

GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LDA.

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZA(;AO E REABI LITA(;AO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Hidraulica
Projecto de Execucéo

MEDICOESPARCIAIS

Designacédo dos Capitulos

Un

Dimensodes

Quantidades

Identificacéo dos Trabalhos

COMP.

LARG.

ALT.

ELEMENT.

PARCIAIS

TOTAIS

7-03.2.6

7-03.3

7-03.3.1

7-03.3.2

7-03.3.3

7-03.3.4

7-03.3.4.1

7-03.3.4.2

7-03.3.5

7-03.3.5.1

7-03.3.5.2

7-03.3.5.3

Fornecimento e execucdo de sementeira de
relvado tipo " A. Pereira Jorddo" ou equivalente,
a razéo de 40 gr/m2, por processo mecanico ou
manual, apdés prévia regularizacdo por
ancinhagem seguida de ligeira compactagéo,
incluindo recobrimento das sementes por
ancinhagem, rolagem erega final.

Passagem Hidraulica rectangular em bet&o
armado, conforme desenho de pormenor,
incluindo todos os trabalhos necessérios & sual
implantagdo, nomeadamente, a escavagdo em
terreno de qualquer natureza, a remogdo,
reposicao e compactacao, conducdo a vazadour of
dos produtos sobrantes, e  eventuais
indeminizagdes por depdsito

Demoli¢&o de paredes em betdo armado, da boca dg
passagem hidréulica

Corpo da passagem hidraulica com sec¢&o 4,00 m X
1,80m

Bocas de entrada e saida

Reposicéo de Servigos Afectados

Demoli¢éo de caixas

Construgéo de caixas de saneamento com didmetro
1,20 m e dturainferiora4 m

Pavimentacao

Levantamento do pavimento em betuminoso

Reposicdo de pavimento, constituido por umal
camada em macadame betuminoso com 0,09 m dg
espessura e uma camada de desgaste em betdo
betuminoso com 0,05 m de espessura

Guarda corpos, conforme desenho de pormenor

170,00

20,00

15,00

10,00

4,00

2,00

680,00

40,00

15,00

2,00

2,00

2,00

100,00

100,00

20,00

680

40

15

100

100

20




HEXAMETRO LUISA BORRALHO
®MIHD CONSULTORES

Consultadoria Ambiental, Lda

STRALA

GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LDA.

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

Projecto de Hidraulica
Projecto de Execucéo

VALORIZACAO E REABILITACAO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS

MEDICOESPARCIAIS

ribeira de Sassoeiros, incluindo derrube de
arvores, desenraizamento, transporte e colocagéo
dos produtos em vazadouro e eventual
indeminizacdo por depdsito.

A jusante da Av. Francisco Sa Carneiro

7-03.5 - Desvios provistrios de trafego e sinalizagad
temporaria detrabalhos

Designacédo dos Capitulos Un Dimensdes Quantidades
Identificagc&o dos Trabalhos COMP. | LARG. | ALT. |ELEMENT.|PARCIAIS| TOTAIS
7-03.4 - Limpeza e regularizagdo do leito e margens dal

960,00

1,00

960
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Consultadoria Ambiental, Lda

LUISA BORRALHO

STRALA

GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LDA

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZACAO E REABILITACAO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS

Projecto de Hidraulica

Projecto de Execucéo

MAPA RESUMO DE QUANTIDADES

Designacédo dos Capitulos

Un

Quant.

Precos unit.

Totais

7-01

7-01.1

7-01.2

7-01.3

7-01.4

SUB-TROCO AUTO-ESTRADA A5/
ALDEAMENTO DASENCOSTAS

TRABALHOSDE CORRECGAO FLUVIAL

Trabalhos a realizar de acordo com o projecto
e satisfazendo o especificado no C.E.

- Limpeza eregularizagdo do leito emargensdaribeir
de Sassoeir 0s, desenraizamento, transporte e
colocagao dos produtos em vazadour o e eventual
indeminizacdo por depdsito.

AreaentreaA5 eaRotunda2 daVOC

Areaentre aRotunda 2 daVOC e o Aldeamento das
Encostas

Escavagéo de fundos e mar gens com meios
mecanicos, incluindo reperfilamento ou aplicacao de
gabides ou defesas de protecgdo de mar gens em
terreno de qualquer tipo, incluindo todos os trabalho
de contencdo de estruturas existentes etransporte a
vazadouro

Entrea A5 eaRotunda2 daVVOC
Entre a Rotunda 2 da VOC e 0 Aldeamento das Encostas

Aterro em recomposi¢ao de margens ou em motas
laterais, em camadas de 20cm de material saibroso,
atingindo a compactacao Proctor 95.

Entrea A5 eaRotunda2 daVVOC
Entre a Rotunda 2 da VOC e o Aldeamento das Encostas

Protecgdo do rasto do canal com pedrarolada da
regiao com diametro entre 30cm e 40 cm, numa
espessura de 50cm apoiada em camada de 15 cm de
Tout-venant (Filtro) , incluindo a aplicagéo de
superficie de apoio, perfeitamente nivelada e
terminada.

Entrea A5 eaRotunda2 daVVOC
Entre a Rotunda 2 da VOC e o Aldeamento das Encostas

9880

9944

950

1625

10
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Consultadoria Ambiental, Lda GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LDA

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZA(;AO E REABI LITA(;AO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Hidraulica
Projecto de Execucéo

MAPA RESUMO DE QUANTIDADES

Designacédo dos Capitulos un| Quant. Precos unit. Totais

7-01.5 - Fornecimento e construcao de M ur os de Gabides
com altura<4,5 metros, especiais para protecgédo de
mar gens de obras hidraulicas, executado com malha
metdlica de 2.7 mm hexagonal, com esquadria de 5 x
7 cm, chelo de pedrainferior a 25 kg, atado e
atirantado

3170
Entrea A5 eaRotunda2 daVVOC
Entre a Rotunda 2 da VOC e 0 Aldeamento das Encostas

7-01.6

Fornecimento e aplicacdo de defesas de margem da
ribeira detroncos de Salgueiros e pedra calcaria,
aplicados manualmente e apoiados em geotextil.
Dever &o conter fiadas de pequenos ramos de Salix
alba Subsp. Alba (salgueiro branco). Incluindo todo:
ostrabalhos.

290
Entrea A5 eaRotunda2 daVVOC

7-01.7 - Fornecimento e aplicagdo de valetas de drenagem em
bet&o, semicirculares, de drenagem decrista,
diametro 500mm, incluindo todos os trabalhos.

80
Entrea A5 eaRotunda2 daVOC

7-01.8

Fornecimento e construcéo de muros de margem de
ribeira, com 2.0 metros de largura, em pedrada
regiao, argamassada com cimento de cal e na cor
natural, segundo o perfil apresentado, apoiado em
muro de gabi&o hidraulico. Incluindo todos os
trabalhos.

220

Entre a Rotunda 2 da VOC e 0 Aldeamento das Encostas

i



HEXAMETRO LUISA BORRALHO
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Consultadoria Ambiental, Lda

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZA(;AO E REABI LITA(;AO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Arquitectura Paisagista
Projecto de Execucéo

MAPA RESUMO DE QUANTIDADES

Designacédo dos Capitulos Un| Quant. Precos unit. Totais

SUB-TROCO AUTO-ESTRADA A5/
ALDEAMENTO DASENCOSTAS

7-02 PLANTACOES

Trabalhos a realizar de acordo com o projecto
e satisfazendo o especificado no C.E.

7-02.1 - Limpeza e remocgao a vazadouro de exemplares d
espécies Rubus ulmifolius e Arundo donax nas areasf
assinaladas nas pegas desenhadas.

7-02.2 - Preparacéo do terreno para recepcao de terras em|
zonas a ajardinar, incluindo regularizagdo, limpez :
despedrega adubagem e mobilizagdo do terrenoj
natural.
4600

7-02.3 - Fornecimento e distribuicéo de terra vegetal (0,30m)f
incluindo fertilizagdo, pequena modelagdo €}
regularizago. 1380
7-02.4 - Fornecimento e plantacdo de érvores, incluindof
abertura de covas, enchimento das covas comj|
composto de plantagdo, fertilizagdo, tutoragem,
todos os trabalhos necessarios.

7-02.4.1 Alnus glutinosa (amieiro) (PAP 12-14) 29

7-02.4.2 Celtisaustralis (16dao bastardo) (PAP 12-14) 52

7-02.4.3 Fraxinus angustifolia (freixo comum)

(PAP 12-14) 21

7-02.4.4 Salix alba (salgueiro) (2,0 m de altura)

7-02.5 - Fornecimento e plantacdo de herbaceas, incluindof
abertura de covas (30 cm de profundidade),}
fertilizacdo, fornecimento e todos os trabalhog:
necessarios. :

7-02.5.1 Vinca difformis (parvinca) (12 plantas/m2) 4600

12



- @MIHD HEXAMETRO LUISA BORRALHO

CONSULTORES STRALA
Consultadoria Ambiental, Lda € DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LOA

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZA(;AO E REABI LITA(;AO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Arquitectura Paisagista
Projecto de Execucéo

MAPA RESUMO DE QUANTIDADES

Designacédo dos Capitulos Un| Quant. Precos unit. Totais
7-02.6

- Recuperacdo de edificio existente (lavadouro),
incluindo aplicacéo de cobertura em telha ceramica,
reconstrucdo de paredes em alvenaria com
revestimento em reboco, pavimento em betdo,
tanques, e todos os trabalhos necessérios.

85

13
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CONSULTORES STRADA

GABINETE DE ENGENHARIA DE ESTRADAS, LOA

Consultadoria Ambiental, Lda

VIA ORIENTAL NO CONCELHO DE CASCAIS-TROCO 1

VALORIZA(;AO E REABI LITA(;AO DA RIBEIRA DE SASSOEIROS
Projecto de Hidraulica
Projecto de Execucéo

MAPA RESUMO DE QUANTIDADES

Designacéo dos Capitulos Un| Quant. Precos unit. Totais

SUB-TROCO ALDEAMENTO DAS
ENCOSTAS/AV. FRANCISCO SA
CARNEIRO

7-03 TRABALHOSDE CORRECGAO FLUVIAL

Trabalhos a realizar de acordo com o projecto
e satisfazendo o especificado no C.E.

7-03.1 - Demolicdo de parede em alvenaria, incluindo carga,
transporte e colocagéo dos produtos em vazadouro, €
eventual indeminizagao por depdsito

45

7-03.2 - Canal em bet&o armado, incluindo todos os trabalho
necessarios a sua implantacdo, nomeadamente, al
escavacdo em terreno de qualquer natureza, al
remogdo, conducdo a vazadouro dos produtos
sobrantes e eventual indeminizacédo por depdsito

7-03.2.1 |- Demoligéo de parede 306

7-03.2.2 |- Demolicao de passadicos 1

7-03.2.3 |- Escavagdo de terreno dequalquer natureza 1.100

7-03.2.4

Betdo armado, conforme desenho depormenor, incluindg
cofragens, escoamentos necessarios,colocagdo  do:
dispositivos de drenagem no tardoz e bet&o de limpeza

214

7-03.2.5 Construgéo e colocagdo de passadigos conforme desenh

de pormenor

11

7-03.2.6

Fornecimento e execugdo de sementeira de relvado tipo)
"A. Pereira Jorddo" ou equivalente, a razéo de 40 gr/m2
por processo mecanico ou manual, apds prévig
regularizacdo por ancinhagem seguida de ligeirg
compactacdo, incluindo recobrimento das sementes po

680
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Projecto de Hidraulica
Projecto de Execucéo

MAPA RESUMO DE QUANTIDADES

Designacéo dos Capitulos Un| Quant. Precos unit. Totais

7-03.3 - Passagem Hidraulica rectangular em betdo armado,}:
conforme desenho de pormenor, incluindo todos o
trabalhos necessrios a sua implantaca
nomeadamente, a escavagao em terreno de qualquer
natureza, a remocdo, reposicdo e compactacio,
condugdo a vazadouro

7-03.3.1 - Demolicdo de paredes em betdo armado, da boca d

passagem hidréulica 40

7-03.3.2 - Corpo da passagem hidréulica com secgéo 4,00 m x 1,8
m

15
7-03.3.3 - Bocas de entrada e saida

7-03.3.4 - Reposicao de Servigos Afectados

7-03.3.4.1 |- Demolicdo de caixas

7-03.3.4.2 |- Construcéo de caixas de saneamento com diémetro 1,2
m eadturainferiora4 m

7-03.3.5 - Pavimentagéo

7-03.3.5.1 |- Levantamento do pavimento em betuminoso

100

7-03.3.5.2 |- Reposicéo de pavimento, constituido por uma camada em
macadame betuminoso com 0,09 m de espessura e um
camada de desgaste em bet&o betuminoso com 0,05 m d
espessura

100

7-03.3.5.3 |- Guarda corpos, conforme desenho de pormenor

20

7-03.4 - Limpeza eregularizacéo do leito e margensdaribeir
de Sassoeiros, incluindo derrube de &rvores,
desenraizamento, transporte e colocagdo do
produtos em vazadour o e eventual indeminizacdo po
deposito.

- A jusante daAv. Francisco Sa Carneiro

960

7-03.5 - Desvios provisorios de trafego e sinalizach
temporaria detrabalhos

15
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O trabalho que se apresenta foi realizado por uma equipa multidisciplinar constituida por:

Componente Hidraulica entre a A5 e o Aldeamento das Encostas:

Frederico Brotas de Carvalho, Eng. Civil
HEXAMETRO - Consultores de Projectos e Obras — Lda.

Componente Hidraulica entre o Aldeamento das Encostas e a Av. Dr. Francisco Sa

Carneiro:

GEESTRADA — Gabinete de Engenharia de Estradas, Lda.

Componente Paisagistica:

Arq. Paisagista Luisa Borralho
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