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PROJECTO — CAMPEONATO ESCOLAR CONCELHIO 3 X 3

1. INTRODUCAO

Ha ja alguns anos que a FPB p6s de pé o “Projecto 3X3 nas Escolas” tendo para tal em momentos
diferentes contado com dois patrocinadores e com a cooperacdo do Desporto Escolar.

Nos altimos dois anos e depois do ultimo patrocinador ter abandonado o Projecto ele sé foi
possivel manter gracas ao Protocolo entre a FPB e o Gabinete Coordenador Nacional do
Desporto Escolar, que permitiu aos jovens nas suas escolas continuarem a praticar esta variante
tdo interessante do Basquetebol, possibilitando-lhe uma grande penetracdo junto da
generalidade dos jovens que se inscrevem para participar nas diversas fases ao longo do ano.

A nivel distrital tem cabido as Associaces de Basquetebol em cooperacdo com as Coordenacdes
Locais do Desporto Escolar e a colaboracdo das escolas, dinamizar e concretizar o Projecto.

Como consequéncia disto a ABL entendeu incluir no seu Programa de Accdo, o Projecto —
CAMPEONATO ESCOLAR DE 3 X 3 em cooperagdo com as Autarquias Locais e dirigido aos
Agrupamentos de Escolas existentes num Concelho.

2. OBIJECTIVOS DO PROIJECTO

Os objectivos que pretendemos alcancar com a realizagdo deste CAMPEONATO ESCOLAR
CONCELHIO DE “3 X 3” sdo os seguintes:

2.1. — O alargamento da pratica desta variante a um nimero mais elevado de criancas e jovens,
em particular do 32 e 42 ano das E. Basicas do 12 Ciclo.

2.2. — A consolidagdo e manutencdo da pratica desportiva por mais tempo ao longo do ano
escolar, dentro das escolas, sensibilizando assim mais jovens para o Basquetebol.

2.3.-0O desenvolvimento e a criacdo de dindmicas organizacionais nas escolas e nomeadamente
nos Grupos Disciplinares de Educagdo Fisica.

2.4. — O reforco da identidade e unidade do Agrupamento de Escolas.
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3. ESTRUTURA E ORGANIZACAO

3.1- O Campeonato Escolar Concelhio de 3 X 3 é disputado em 3 Fases sob a forma de Encontros:
© ENCONTRO DE ESCOLA — organizado em cada escola do 12/22/32 Ciclos do
Agrupamento pelo Coordenador do Desporto Escolar do Agrupamento ou pelo
v Grupo de Educagdo Fisica. _
o ENCONTRO DO AGRUPAMENTO — organiiado na escola sede do Agrupvamento
pelo Grupo de Educacdo Fisica.
© ENCONTRO CONCELHIO — organizado pela ABL e Autarquia em colaboragdo com
uma Escola dos varios Agrupamentos do Concelho, de preferéncia onde exista o
Curso de Apoio a Gestdo Desportiva.
3.2— O Campeonato Escolar Concelhio de 3 X 3 decorre entre os meses de Novembro e Fevereiro
(12 e 22 Periodos escolares)
3.3— Dado o caracter progressivo do Campeonato, com apuramentos de fase para fase (Encontro
para Encontro), cada um deles devera estar concluido nos seguintes prazos:
o ENCONTRO ESCOLA — 8 de Dezembro
e ENCONTRO DE AGRUPAMENTO — 25 de Janeiro
© ENCONTRO CONCELHIO — 20 Fevereiro
3.4 — As datas atras referidas s3o uma referéncia, em especial a do Encontro Concelhio, devendo
contudo o Campeonato estar concluido antes das datas das Fases Locais do Projecto Nacional do
3 X 3 nas Escolas e mobilizar até para nele participar.

4. PARTICIPACAO/INSCRICAO

4.1— Em cada Escola onde decorra o Encontro de Escola podem inscrever-se um numeio ilimitado
de equipas, desde que respeitem o que estiver estipulado neste Regulamento e as indicacdes dos
organizadores do Encontro.

4.2 — Cada equipa que se inscreva tem de preencher o Boletim de Inscricdo que sera parte
integrante do regulamento e que lhe sera facultado pela organiza¢do na sua Escola.

5. CONSTITUICAO DAS EQUIPAS

5.1 - As equipas podem ser femininas, masculinas e mistas e sdo formadas por 4 (quatro) alunos
do mesmo ano e turma, sendo um deles o Capitdo de Equipa.

5.2 -Os alunos da escola que se encontrem federados na modalidade de Basquetebol podem fazer
parte das equipas que se inscreverem no Campeonato, mas s6 1 (um) por equipa.
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6. ESCALOES/GRUPOS/DURACAO DOS JOGOS

6.1— Dadas as caracteristicas deste Campeonato as equipas sdo constituidas a partir da unidade
turma/Ano de Escolaridade.

GRUPO ANO ESCOLARIDADE SEXO TEMPO DE JOGO
1 - 32ANO FEM. ;MASC.; MISTA | - 8 MIN
2 42 ANO FEM. ; MASC.; MISTA 8 MIN
3 52 ANO FEM. ; MASC.; MISTA 10 MIN
4 62 ANO FEM. e MASC. 10 MIN
5 72 ANO FEM. e MASC. 12MIN
6 82 ANO FEM. e MASC. 12 MIN

6.2 — O tempo de jogo é “tempo corrido”, ndo tem qualquer interrupgdo e pode ser adaptado em
funcdo do n? de equipas inscritas para cada Encontro.

7. SISTEMA DE COMPETICAOC

7.1. — O sistema de competicdo depende de vérios aspectos a considerar para cada Encontro.
Assim teremos:

© ENCONTRO DE ESCOLA — do nimero de equipas que se inscreverem; da realizagdo
da competi¢do num sé dia ou em cada meio-dia. Cabe a organizagdo em cada escola
a decisdo e a op¢do por um determinado modelo.

© ENCONTRO DE AGRUPAMENTQ — do numero de Escolas que organizem a fase
anterior; do nimero de equipas que se decidir apurar em cada escola; do local da
realizacdo; da realizacdo da competi¢do num dia ou em meio-dia.

© ENCONTRO CONCELHIO — do nimero de equipas que se decidirem apurar em cada
Grupo/Ano de Escolaridade; do local da realizacdo; da realizagdo da competi¢do num
dia ou em meio-dia.

8. RELATORIO CRITICO

8.1 — Os Professores Responséveis pela Organizacdo do Campeonato Escolar Concelhio 3 X3
quer do Encontro de Escola, quer do Encontro de Agrupamento deverdo efectuar um
RELATORIO CRITICO da actividade realizada. Do relatério deverdo constar os seguintes itens:

o N2 de participante/equipas

e Data da sua realizagdo

e Classificacdo obtida no Encontro de Escola, no Encontro de Agrupamento (Equipas
apuradas para o Encontro Concelhio)

@ Qcorréncias
8.2 — Anexar ao Relatdrio Critico — Fichas de Inscricdo e Quadro de Resultados
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8. DISPOSICOES GERAIS

9.1. — O Campeonato Escolar Concelhio de 3 X 3 sendo uma iniciativa aberta a todas as Escolas
de cada um dos seus Concelhos da area da ABL, pretende ser uma forma positiva para a sua
participacdo e de mobilizacdo da pratica desportiva regular dos jovens

9.2. — O Campeonato -Escolar Concelhio de 3 X 3, pretende ser um momento de- fraterno
convivio entre os jovens da sua Escola e das vérias Escolas barticipantes em cada Concelho,
pelo que deve desenrolar-se no mais sauddvel espirito desportivo e de respeito mutuo e
contar com o empenho e colaborag¢do dos préprios jovens na sua organizagao.

9.3 — Os Professores Responsaveis da organizacdo e os Capitdes de Equipa sdo os elementos
indispensaveis ao bom funcionamento de toda a actividade dentro do mais elevado espirito
pedagdgico e educativo

9.4, — Os casos omissos neste Documento Orientador sdo analisados e resolvidos no momento

pelos responsaveis pela organizacdo da actividade em cada Fase/Encontro
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