
 

 

ANÚNCIO DE REGATA 

Regata CASCAIS ATIVO 2 de junho de 2023 

 

 

A Entidade Organizadora constituída pelo Centro de Formação Desportiva de Canoagem e        

Vela de Cascais (CFD-CV) denominado “Escola de Actividades Náuticas de Cascais” 

(EANC), estabelece este Anúncio de Regata para a realização da Regata CASCAIS ATIVO, 

com o apoio da Câmara Municipal de Cascais, Clube Naval de Cascais (CNC) e Actividades 

Desportivas Náuticas (ADN), que será disputada no dia 2 de junho de 2023, no campo de 

regatas da Baía de Cascais. 

Participam nesta regata as Escolas do Concelho de Cascais, inscritas no Desporto 

Escolar em embarcações Laser Bahia. 

1. REGRAS 

A Prova será disputada de acordo com o Regulamento Específico de Vela 2022- 

2023, do Desporto Escolar e as Regras de Regata da FPV. 

2. ELEGIBILIDADE E INSCRIÇÃO 

2.1. A Prova estará aberta a barcos da Classe Laser Bahia; 

2.2. Os professores inscrevem os seus alunos em ficha de inscrição própria; 

2.3. O prazo limite para a inscrição dos alunos será o dia 31 de maio; 

3. PROGRAMA 

Hora Classe Acontecimento 

2 de junho às 9h00 Laser Bahia Confirmação da inscrição  

2 de junho 10h30 Laser Bahia Reunião técnica com velejadores 

2 de junho 12h00 Laser Bahia Primeiro Sinal de Advertência 

2 de junho 16h30 Laser Bahia 
Regresso das embarcações ao cais, lavagem e 

arrumação  

2 de junho 17h30 Laser Bahia Entrega de diplomas  
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O número de regatas previstas a realizar depende do número de equipas inscritas, 

poderão ter de ser realizados apuramentos. 

3.1. Nenhum sinal de advertência será exposto depois das 16h00m; 

4. INSTRUÇÕES DE REGATA 

Serão aplicadas as Instruções de Regata e estarão afixadas no Quadro de Avisos. 

5. BARCOS DE APOIO 

As embarcações dos professores de Apoio são as utilizadas pelo CFD-EANC e da 

responsabilidade dos professores do CFD-EANC.  

6. COMUNICAÇÕES POR RÁDIO 

Um barco não efetuará transmissões por rádio enquanto em regata, nem receberá 

comunicações por rádio que não estejam à disposição de todos os outros barcos 

concorrentes. Esta restrição aplica-se também para telefones móveis. 

7. LIMITAÇÃO DE RESPONSABILIDADE 

Os alunos participam na Prova sob a responsabilidade do professor do Núcleo do Desporto 

Escolar. 

8. SEGURO 

Todos os alunos estão cobertos por um seguro de acidentes pessoais do Desporto Escolar. 

 

 


