
 

 

 

QUADRO-RESUMO DE MODALIDADES E NÚMERO MÁXIMO DE ATLETAS A APOIAR 

(PROGRAMA I – APOIO À ATIVIDADE DESPORTIVA REGULAR /  

INSCRIÇÃO DE ATLETAS NAS ASSOCIAÇÕES/FEDERAÇÕES DESPORTIVAS) 

 

Associações/ Federações 
Desportivas 

Modalidades 
Nº máx. 
atletas 

(por escalão e género) 

Se existir 
equipa “B” 

(no mesmo escalão) 

Nº total de 
atletas a 

apoiar 
(equipa A + B) 

Associação de Andebol de Lisboa Andebol 14 7 21 

Associação de Atletismo de Lisboa Atletismo 20 --- --- 

Associação de Basquetebol de Lisboa Basquetebol 10 5 15 

Associação de Ciclismo de Lisboa 
Ciclismo (Estrada e Pista) 

20 --- --- 
BTT e Downhill 

Associação de Futebol de Lisboa 

Futebol 11 22 11 33 

Futebol 7 14 7 21 

Futsal 10 5 15 

Associação de Ginástica de Lisboa 

Ginástica Acrobática 20 --- --- 

Ginástica Rítmica 20 --- --- 

Trampolins 20 --- --- 

Associação de Natação de Lisboa 
Natação 20 --- --- 

Pólo Aquático 14 7 21 

Associação de Patinagem de Lisboa 

Hóquei em Patins 10 5 15 

Patinagem Artística 20 --- --- 

Patinagem de Velocidade 20 --- --- 

Associação de Voleibol de Lisboa Voleibol 12 6 18 

Associação Distrital de Judo de Lisboa Judo 20 --- --- 

Federação Portuguesa de Esgrima Esgrima 20 --- --- 

Federação Portuguesa de Rugby 
Rugby 15 30 15 45 

Rugby 7 14 7 21 

 

Observações:  

a) Nas modalidades coletivas, o nº máximo de atletas foi calculado com base no nº de atletas em jogo (por escalão e género), 

multiplicado por 2. No caso de existir “equipa B” no mesmo escalão, será considerada mais uma equipa. 

b) Nas modalidades individuais, foi estabelecido como nº máximo 20 atletas (por escalão e género). 

 


