
O ano de 2005 foi particularmente importante para o 
desenvolvimento da prática desportiva no concelho de Cascais. 
Orgulhámo-nos de inaugurar importantes equipamentos 
desportivos, entre os quais o Pavilhão onde este ano se realiza mais 
uma edição da Gala do Desporto, e em simultâneo - embora aquém 
do que seria desejável - de apoiar a vida associativa, a formação de 
desportistas, o desporto escolar e o desporto direccionado aos 
cidadãos portadores de deficiência.

E não há dúvida de que os resultados deste investimento têm sido 
muito positivos: não só aumentou significativamente o número de 
praticantes de diversas modalidades desportivas, seja ao nível 
amador ou profissional, como cresceu o número de desportistas ou 
equipas cascalenses que se destacaram em provas regionais, 
nacionais e internacionais.

É com o objectivo de homenagear e reconhecer publicamente os 
resultados obtidos por muitos destes atletas e pelas respectivas 
Associações que é organizada, em ambiente de festa, a presente 
Gala.

A prática desportiva, a nível amador, tem uma forte tradição no nosso 
concelho desde finais do século XIX e assume mesmo foros de 
pioneirismo no que diz respeito a uma das modalidades mais 
populares no nosso país - o futebol, cuja história em Cascais remonta 
ao ano de 1888. No início deste século XXI renovámos o 
compromisso com o Desporto em Cascais. Um compromisso 
assumido para o desenvolvimento sustentado do concelho e para a 
melhoria da qualidade de vida de todos os munícipes.
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