Caracterizacao
da Rede Educativa
PUblica Escolar

- Rede escolar publica de Cascais

- Espacos escolares e servicos

« Alunos Estrangeiros em Cascais

« Alunos NEE em Cascais

- Calendario Escolar de Cascais

« Complemento das atividades
letivas e apoio as familias

« Refeicoes Escolares

» Cartdo Escolar

« Transportes Municipais

Em Portugal, a maioria das escolas esta organizada
em agrupamentos de escolas. O Agrupamento
de escolas é um conjunto de escolas publicas de
diferentes niveis de ensino (normalmente desde
0 pré-escolar e até ao 9.2 ano ou até ao ensino
secunddrio) que sdo geridas de forma conjunta,
como se fossem uma Unica organizagao.

O objetivo do agrupamento de escolas é promover

continuidade pedagdgica, melhor gestdo de

recursos e maior coesao entre niveis de ensino.

Assim, evita-se a fragmentacdao entre escolas e

garante-se um acompanhamento mais consistente

dos alunos ao longo do seu percurso escolar.

e As escolas que pertencem a um mesmo
agrupamento estdao geralmente localizadas na
mesma zona geografica.

e Partilham a mesma direcao (um diretor e uma
equipa de gestdo).

e Tém um projeto educativo comum e um plano de
acdo coordenado.

e H3 uma escola-sede que centraliza a gestao
administrativa e pedagdgica.



A oferta Publica de Educagao e Ensino de Cascais é composta por 11 Agrupamentos de Escolas (AE), 66
estabelecimentos de ensino publico e uma Escola com contrato de associacao que disponibilizam a educacao
pré-escolar, o ensino basico e o ensino secundario.
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Contactos da Escolas

Escola Basica do Alto da Pega

Praceta Dr. Anténio Gongalves Amaral 75 A,
2645-130 Alcabideche

T.214 608 130

Escola Basica de Alapraia
Estrada Principal da Alapraia,
2765- 013 Estoril

T. 214674 121

Escola Basica e Secundaria de Alvide
Rua das Padarias — Alvide, 2755-062 Alcabideche
T. 214 824 240

Escola Basica e Secundaria de Carcavelos
Rua da Escola Secundaria de Carcavelos,
2775-567 Carcavelos

T.214 530 350

Escola Secyndéria de Cascais
Av. Pedro Alvares Cabral, 2750-513 Cascais
T. 214 865 435

Escola Basica e Secundaria da Cidadela
Rua Jaime Thompson, 2754-512 Cascais
T. 214 864 080

Escola Basica e Secundaria Frei Gongalo de Azevedo
Rua 12 de Maio - Bairro Massapés,

2785-260 Sao Domingos de Rana

T. 215812 569

Escola Basica e Secundaria Ibn Mucana
Rua do Pombal, 2645-074 Alcabideche
T. 214 607 700

Escola Basica e Secundaria Matilde Rosa Aratjo
Rua de Matarraque, 2785-438 S. Domingos de Rana
T.214 528 340

Escola Secundaria Fernando Lopes Graga
Avenida Comandante Gilberto Duarte 470,
2779-513 Parede

T. 214 548 450

Escola Secundaria de Sao Joao do Estoril
Rua Brito Camacho, Sao Jodo do Estoril, 2769-501
Estoril T. 214 658 440

Salesianos de Manique

Rua dos Salesianos, n21 Manique,
2645-438 Alcabideche

T.214 458 210



Espaco Escolar
e Servicos

e Sala de aula: onde ocorrem as atividades letivas
com os professores.

e Biblioteca: espaco com livros, revistas e compu-
tadores para estudar, ler ou pesquisar.

e Refeitdrio / Cantina: onde os alunos almogam.
e Bar: espaco onde se vendem bebidas ou snacks.
e Patio / Recreio: espaco para brincar e descansar.

e Sala de convivio: sala com sofas, mesas ou jogos,
onde os alunos podem conversar e relaxar.

e Papelaria: espaco que vende materiais escolares
como cadernos, canetas, réguas, cola, entre outros.

¢ Gimnodesportivo / Ginasio: onde se fazem as
aulas de Educacao Fisica e outras atividades.



¢ Sala de informatica: espaco com computadores.

e Sala de professores: onde os professores se reu-
nem e trabalham.

e Secretaria: espaco para tratar de documentos ou
informacdes da escola.

e Gabinete do diretor: espaco da dire¢do da escola.

¢ Enfermaria / Sala de primeiros socorros: espaco
para cuidados basicos de saude.

e Servigo de Psicologia e Orientagdo: gabinete que
ajuda alunos no bem-estar emocional e nas esco-
Ihas de estudo.

e Servicos Administrativos: servicos onde se tratam
da matricula escolar e outras papéis necessarios
da organizacdo da escola. Normalmente ficam na
secretaria.



Calendario

Calendario Escolar
de Cascais
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O calendario escolar de Cascais, desde o ano letivo de
2021/2022 estd organizado em dois semestres:

Y
UL E

0 . .
1.° semestre - setembro a janeiro
Inicio __ 11 setembro 2025 ~ .. .
Termo _ 26 janeiro 2026 ¢ Interrupgdes das atividades letivas
e Reunides intercalares
Inicio ___ 2 fevereiro 2026 ° Interrupgéo do Natal
Termo __ 5 junho 2026 * 9°/11° e 12° anos . -

12 junho 2026 « 5°/6°/7°/8°/10° anos ° Avallagao do 1.2 semestre

30 junho 2026 « pré-escolar e 1° ciclo

2.° semestre - fevereiro a junho
Interrupgao do Carnaval
Reunides intercalares 2.2 semestre

___ 13 e 14 novembro 2025
22 de dezembro 2025 a 2 de janeiro 2026
27 a 30 janeiro 2026
16, 17 e 18 de fevereiro 2026

30 margo 2026 Interrupgdo do P3ascoa
30 margo 2026 a 10 abril 2026 Avaliagéo dO 2 o Semetre

de acordo com o calendario escolar oficial
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Prolongamento de horario
e apoio as familias

O Programa Crescer a Tempo Inteiro (CTI) é uma
resposta do Municipio de Cascais que tem como
objetivo assegurar a permanéncia dos educandos
na escola antes ou depois e interrupcdes letivas.

Este Programa abrange criangas desde o pré-escolar
até ao 2.2 ciclo e é implementado através de parcerias
estratégicas com entidades parceiras.

O Progrma CTl privilegia que as criangas e alunos te-
nham tempo e espaco para brincar e oficinas tema-
ticas de livre escolha.
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O Programa Crescer a Tempo Inteiro tem as respostas socioeducativas:

Educacao Pré-Escolar 1.° Ciclo 2.° Ciclo
Atividades de Animacao Atividades de Enirquecimento Componente de Apoio
e Apoio a Familia (AAAF) Curricular (AEC) a Familia (CAF)

O Programa CTl enquadra-se na Politica Local do Brincar, inspirada na Convencdo sobre os Direitos da
Criancga, que é transversal, inclusiva e inovadora, visando garantir que todas as criangas possam crescer,
aprender e ser felizes através do brincar. Deste modo, a Cadmara Municipal de Cascais assume com a
comunidade educativa o compromisso de valorizar o brincar como parte da educac¢do, reconhecendo
que é fundamental no desenvolvimento pessoal, social e cognitivo das criangas, ao mesmo tempo que
incentiva praticas inovadoras nas escolas, ambientes escolares mais criativos e abertos a comunidade,
com o envolvimento das familias.



Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF)

As Atividades de Animag¢do e Apoio a Familia
(AAAF) destinam-se a assegurar o acompanha-
mento das criancas na educacdo pré-escolar
antes e/ou depois do periodo diario de atividades
educativas (8h as9h| 15h/15h30 as 18h30/19h)
e durante os periodos de interrup¢ao educativa
(8h30/9h as 18h30/19h), de acordo com as
necessidades das familias.

As AAAF s3o desenvolvidas em parceria com
os Agrupamentos de Escolas e instituicdes
parceiras e tém por objetivos proporcionar as
criancas um tempo de atividade ludica e criativa,
e a0 mesmo tempo, salvaguardar o seu direito
ao brincar, ao tempo livre e lazer, a participacao
e tomada de decisao.

As familias tém de comparticipar um valor
mensal para os seus educandos frequentarem

as AAAF, o qual varia em fungdo do escaldo
de abono de familia. Em Cascais os montantes
suportados pelas familias, ao longo de 11 meses,
sao 0s seguintes:

e escaldao A: 12€
e escaldo B: 40€
e escaldo C: 85€

As familias podem solicitar AAAF apenas em
periodos de interrupcdo letiva (inscricao até
um més antes). O valor da comparticipacdo das
familias sera:

e Uma semana de frequéncia (dias consecutivos)
25% do valor da comparticipacdo familiar
mensal;

e Duas semanas de frequéncia 50% do valor da
comparticipacao familiar mensal;



e Em interrupgao letiva para reunides
intercalares (2 dias): até 15% do
valor da comparticipa¢dao familiar
mensal.

Durante o processo de matricula ou
renovacao de matricula, o Agrupa-
mento de Escolas procede a auscul-
tacdo dos encarregados de educacao
com o objetivo de identificar o interesse
e a necessidade nas AAAF. Em caso de
interesse os Encarregados de Educacdo
tem de realizar a inscri¢ao diretamente
com a entidade parceira.
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Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC)

Nas Atividades de Enriquecimento Curricular do 12
ciclo da rede publica de Cascais, os alunos usufruem
de uma grande diversidade de projetos, espacos e
dinamicas ludico educativas, apds a atividade letiva.

As AEC sdo de natureza eminentemente ludica, formativa
e cultural. Cada escola define com o seu parceiro o
tipo de projeto a desenvolver, como por exemplo:
movimento, brincadeira livre, jogos, exploracdo da
natureza, oficinas tematicas, etc.

A participacdo nestas atividades é gratuita e de
carater facultativo.

Os encarregados de educacao interessados em que o
seu educando frequente as AEC, deverdo manifestar a
sua inteng¢do no ato da matricula, junto da escola.
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Componente de Apoio a Familia (CAF)

A CAF é uma resposta socioeducativa dirigida
aos alunos do 1.2 e 2.2 ciclo que assegura o
acompanhamento dos alunos de acordo com a
necessidade das familias:

Periodo letivo Interrupcoes letivas

7h30/8h as 9h
17h30 as 19h/19h30

2.2ciclo 14h/14h30 as 18h30

1.2 ciclo 7h30/8h as 19h/19h30

8h30 as 18h30

As familias podem optar por ter CAF durante o
ano letivo ou nas interrupg¢des letivas. Neste
ultimo caso, podem optar por frequéncia semanal,
quinzenal ou mensal.

As familias comparticipam de acordo com o
periodo e modalidade de frequéncia.

* No 1.2 ciclo os valores variam de parceiro para
parceiro.

* No 2.2 ciclo os valores variam de acordo com o
escaldo do abono de familia:

Escalao Acao Periodo Interrupcoes
Social Escolar (ASE) letivo letivas
A 15,00 € 50,00 €
B 30,00 € 100,00 €
C 50,00 € 150,00 €

O valor estipulado para a CAF nas interrupgdes
letivas pode ajustar-se proporcionalmente para
frequéncias semanal, quinzenal, mensal ou outras
situacOes previstas no calendario escolar.
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Estratégia Local
Brincar e Aprender
ao Ar Livre

A Camara Municipal de Cascais tem a preocupacao
de contribuir para o processo educativo, dotando
o territério de uma Rede de Espacos Ludicos de
educacdo nao formal, que garantam os interesses
e os direitos das criangas, jovens e comunidades,
nomeadamente, o direito a participacdo e ao brincar.
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Voz dos Jovens

O Projeto Voz dos Jovens é um projeto anual,
promovido pela Camara de Cascais, que visa
incorporar a perspetiva dos jovens nas politicas
municipais, ao mesmo tempo que fomenta a
cidadania ativa, a democracia representativa
e participativa e desenvolve competéncias
transversais.

Os estudantes do ensino secundario das escolas
publicas e privadas de Cascais tém oportuni-
dade de, ao longo do ano letivo, aprofunda-
rem conhecimentos sobre uma determinada
temadtica que consideram importante e de
apresentarem aos membros do executivo da
autarquia propostas de medidas de politicas
publicas para serem implementadas a nivel
local.

Programa de Mentorias o

O Municipio de Cascais, em parceria com a
Teach for Portugal, implementa o Programa
Mentoras nas escolas publicas de 22 e 39
ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario
(incluindo Ensino Profissional).

Este programa procura facilitar o desenvolvi-
mento escolar e pessoal do aluno, através de
afetacdo de mentores dentro e fora da sala
de aula que orientam o aluno no processo de
aprendizagem, levando-o a saber gerir os seus
tempos, esforcos e emogdes.

O trabalho dos mentores, em colaboracdo com
os docentes, incide nas competéncias escolares
e sociais.



Pensamento Computacional, it
Programacao e Robética

A Camara Municipal de Cascais, em parceria
com a Causas XXI, tem vindo a apostar no
desenvolvimento do pesamento computa-
cional, programacdo e robdética em alunos do
1.9 ciclo dos agrupamentos das freguesias de
Alcabideche e S3o Domingos de Rana, através
de financiamento do Plano de Recuperacdo e
Resiliéncia (PRR) e fundos préprios. O Projeto
promove a literacia digital e tecnolégica, as-
sente uma abordagem pratica, colaborativa e
alinhada com os desafios do século XXI.
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Programa de Computacao B

O Municipio de Cascais, em parceria com a
ENSICO, tem vindo a apostar em sessdes de
computagdo em componente letiva, para
0 2.2 e 3.2 ciclo do ensino basico. O projeto
é implementado através de aulas ao longo
do ano letivo, que promovem a literacia
cientifica, tecnoldgica e digital, habilitando e
preparando as novas geragdes para conceber,
compreender e usar tecnologias, hoje e no
futuro.



Desporto na Escola

Este programa iniciou-se em 1988 tendo como
objetivo principal a realizagdo de momentos
de competicdo e convivio entre a populacdo
escolar, a dinamizacdo da atividade fisica e
do desporto e a promog¢ao de modalidades
especiais.

Este programa visa complementar a disciplina
de Educacao Fisica fomentando o intercambio
escolar, através um conjunto de atividades
pontuais que decorrem ao longo do ano
letivo promovidas pelo municipio em parceria
com os agrupamentos de escola e entidades
desportivas do concelho.

Bibliotecas escolares

A Unidade de Gestdao das Bibliotecas Escolares
(UBIE), integrada na DIBI — Divisao de Bibliotecas
da Camara Municipal de Cascais, tem como
missao garantir o desenvolvimento da Rede de
Bibliotecas Escolares, para que estas se assumam
como instrumentos de apoio ao acesso igualitario
e gratuito a informacdo e ao conhecimento,
promovendo e fomentando habitos de leitura
junto das criangas e jovens.



Orcamento Participativo Jovem

O Orcamento Participativo Jovem (OP Jovem) de
Cascais é um projeto da Camara Municipal de Cascais
onde os jovens do concelho de Cascais, entre o 2.2
ciclo e o ensino secundario, apresentam e votam em
propostas para melhorar os seus espacos e vivéncias
escolares. Este processo de democracia participativa
foca-se em ideias que partem dos préprios jovens
para transformar o seu ambiente, com cada escola
a receber uma verba especifica para implementar as
propostas vencedoras.

A Camara de Cascais disponibiliza para cada escola
uma verba de 10.000€ para ser aplicada em ideias
para melhorar o espago ou a vivéncia dos alunos.
Aos jovens sdo ainda pedidas ideias para melhorar
a comunidade no valor até 350.000€ que serdao
integradas no Orcamento Participativo de Cascais.

Assembleia Municipal Jovem

A Assembleia Municipal Jovem ¢é uma
iniciativa que visa a promoc¢ao da cidadania
participativa e o envolvimento dos jovens
na vida politica e comunitaria local. Através
da participacdao em debates, da discussao
de temas relevantes para o seu futuro e da
elaboracdo de propostas, os jovens podem
expressar as suas opinides, conhecer o
funcionamento do poder local e influenciar
as politicas municipais.

A primeira Assembleia Municipal Jovem de
Cascais realizou-se em 2025.



