i ote aie Doer? Srige o8l o

Tudo comeca nas pesscas

DESPORTO NA ESCOLA 22/23
CASCAIS VOLEI - TORNEIO CONCELHIO VOLEIBOL 4x4
Documento Orientador

Data: 27 de abril

Local: Campos de Voleibol da Quinta da Carreira

Horario: 9h30 - 17h00 horas

Organizacao: CMC / EBS Ibn Mucana

Escaldes: Iniciado (2008/09); Juvenil (2005/06/07)

Data Limite de Inscricao: 07 de abril

PARTICIPACAO

O torneio é aberto aos atletas/equipas representativas das escolas do II e III ciclos dos
ensinos basico e secundario, publicas e privadas do concelho de Cascais.

Cada escola podera inscrever 2 equipas por escaldo e género.

CONSTITUICAO DAS EQUIPAS

As equipas deverao ter entre 5 a 8 jogadores.

A equipa sé pode iniciar o jogo se a hora prevista para este comecar, apresentar 5 jogadores
equipados.

REGRAS

As regras adotadas no torneio serdao as regras presentes no atual regulamento da Federacao
Portuguesa de Voleibol, com pequenas adaptagoes explicitas no seguinte regulamento.

QUADRO COMPETITIVO

O Torneio sera disputado em duas fases:

Na 12 Fase serdo realizados jogos entre as equipas agrupadas em séries de quatro e
eventualmente de trés, jogando todos contra todos dentro de cada série. Apuram-se os 10s e
20s classificados de cada série para a fase seguinte.

Na 22 Fase serdo realizados os jogos em sistema de eliminagdo direta até se encontrar o
vencedor do torneio.

O formato de jogo serd de 4x4, onde o jogador que serve é considerado defesa e,
consequentemente ndo podera efetuar ataque.

O formato de competicdo poderad sofrer alteragdes de acordo com o numero de equipas
inscritas.”

TEMPO DE JOGO

Todos os jogos terao a duragdao de 20 minutos, divididos em 2 set’s de 10 minutos em tempo
corrido, separadas por um intervalo de 5 minutos, sendo a gestdao e o controlo do mesmo da
responsabilidade da equipa de arbitragem.

De salientar que todos os jogadores que constituem a equipa devem jogar.

A duracdo do jogo podera ser alterada de acordo com o numero de equipas inscritas.
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SUBSTITUICOES

O sistema de substituicbes é de acordo com o regulamento da Federagdo Portuguesa de
Voleibol.

CLASSIFICACOES

As classificagOes serdo feitas pela soma de pontos obtidos nos jogos realizados.

A pontuacgdo far-se-a do seguinte modo:
Vitoria - 3 Pontos; Derrota - 1 ponto; Falta de Comparéncia - 0 Pontos

DESEMPATES

Se houver empates entre duas ou mais equipas, a classificacdo sera ordenada do seguinte
modo:

- Melhor diferenga entre pontos ganhos e perdidos;

- Resultado entre ambas as equipas, caso tenham jogado

ARBITRAGENS

As arbitragens estardo a cargo da organizadora em colaboragdo dos alunos do 10° ano do
Curso Profissional de Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva.

EQUIPAMENTO

Os alunos participantes deverdo utilizar equipamento desportivo apropriado (vestuario e
calgado).

JURI
Haverd um juri do torneio, constituido pelos professores organizadores e por um

representante da C.M. Cascais. E competéncia do juari deliberar sob aspetos técnico-
pedagdgicos decorrentes da competicdo, ndo previstos neste documento.

TRANSPORTE
O transporte para a atividade é da responsabilidade da Camara Municipal de Cascais.

PREMIOS
Serdo atribuidas medalhas as primeiras trés equipas classificadas.

CASOS OMISSOS

Cabera a organizacdo resolver casos omissos possiveis de sucederem.

CEDENCIA DE IMAGEM

A escola ao proceder a inscricdo dos seus alunos implementa os recursos necessarios para a
autorizagdo de cedéncia de forma gratuita e incondicional, a Camara de Cascais dos direitos
de utilizacdo de imagem dos mesmos tal como captada nas filmagens ou fotografias que
terao lugar durante as atividades, autorizando a sua reproducdo em pegas comunicacionais
de apoio.
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