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Curso Percurso Nível Horas teóricas 
e prática 
simulada 

Horas em 
P.T 

Horário Data de início Data de fim Observações 

Viveirista C N.A. 2200 700 8:30 - 16:30 02-01-2018 20-12-2019  

Tratador/a Desbastador 
de Equinos 

B 2 2400 1200 8:30 - 16:30 02-01-2018 29-05-2020  

Cozinheiro/a B 2 2400 1200 8:30 - 16:30 22-06-2018 23-12-2020  

Empregado/a de Mesa B 2 2400 1200 8:00 - 16:00 22-06-2018 23-12-2020  

Empregado/a de 
Andares 

B 2 2400 1200 8:00 - 16:00 22-06-2018 23-12-2020  

Operador/a de 
Jardinagem 

B 2 2400 1200 8:30 - 16:30 02-01-2018 29-05-2020  

Operador/a de 
Jardinagem 

B 2 2400 1200 8:30 - 16:30 22-06-2018 23-12-2020  

Operador/a Gráfico de 
Acabamentos 

B 2 2400 1200 8:30 - 16:30 22-06-2018 23-12-2020  

Educação Financeira Formação 
Contínua 

N.A. 100 0 17:00 - 20:00 02-05-2018 21-12-2018  

Atualização de 
Competências em HSST 

Formação 
Contínua 

N.A. 100 0 17:00 - 20:00 03-09-2018 31-01-2019  
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Destinatários:  

• Pessoas com deficiências e incapacidade comprovada; 
• Que cumpram os requisitos da escolaridade obrigatória, nos termos consagrados na Lei n.º 85/2009, de 27 de agosto: 
• Idade igual ou superior a 18 anos; 
• Entre 16 anos e 17 anos se tiver diploma de nível secundário ou, em caso contrário, mediante encaminhamento pela Escola; 
• Inscrito/a no Centro de Emprego da zona de residência; 
• Autonomia na utilização de transportes públicos; 
• Autonomia nas actividades de vida diária. 

Benefícios:  

• Bolsa de formação; 
• Subsídio de alimentação; 
• Subsídio de transporte; 
• Seguro de acidentes pessoais. 

Contactos:  

Saiba mais sobre os cursos   

Pessoa de contacto: sara.correia@cercica.pt 


