
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

FORMADOR  

 
Jo Claeys 
 

Belga radicado há 16 anos em Portugal, tem trabalhado na área da juventude 

e social a nível internacional desde 1995. Pertence a várias bolsas europeias 

de formadores, incluindo do Conselho da Europa, e tem vasta experiência no 

trabalho com jovens. Gere atualmente a empresa social Produções Fixe, na 

Vila da Marmeleira, com o objetivo de criar empregabilidade a nível local em 

contexto rural. A par da formação, tem estado envolvido na criação de 

ferramentas educativas. Considera o trabalho em equipa como parte essencial 

de um modelo de comunidade sustentável, reconhecendo também que não é 

tarefa fácil. 

LOCAL  
Centro de Interpretação Ambiental da Pedra do Sal (CIAPS) 

Estrada Marginal – S. Pedro do Estoril - MAPA 
 

CALENDARIZAÇÃO  15 e 16 de março| 9h15 – 17h00 

DESTINATÁRIOS  Munícipes de Cascais 

OBJETIVOS 

GERAIS  

• Perceber as riquezas e desafios no trabalho de equipa  

• Analisar processos individuais e grupais dentro do trabalho de equipa  

• Analisar e perceber a importância da comunicação  

• Estimular o processo individual de se tornar mais eficiente e eficaz na 

comunicação e no trabalho em equipa 

CONTEÚDOS  

1. Dinâmica de grupos  

2. Aprender a aprender: uma competência-chave de aprendizagem ao longo 

da vida  

3. Processos de comunicação 

METODOLOGIAS  Participativas, ação-reflexão, expressivas e expositivas. 

 

 

Oficina Formativa           

DINÂMICAS NO TRABALHO DE 

EQUIPA 
MARÇO 2017 

https://www.google.pt/maps/place/Centro+Ambiental+da+Pedra+do+Sal/@38.6940496,-9.3715625,16.25z/data=!4m5!3m4!1s0xd1ec600bb978e43:0x85819ea48d766048!8m2!3d38.6940039!4d-9.3718974

