CAMARA MUNICIPAL

CONTRATO-PROGRAMA PARA COMPARTICIPACAO FINANCEIRA
PARA ENQUADRAMENTO TECNICO DE ATIVIDADES
NO AMBITO DOS PROGRAMAS MUNICIPAIS
“VALES DESPORTIVOS 2022/2023”, “SENIORES EM MOVIMENTO 2022/2023”,
“SENIORES EM MOVIMENTO 2023/2024” E “SENIORES EM MOVIMENTO
2024/2025 (1° QUADRIMESTRE) NO PERIODO ENTRE 1 DE SETEMBRO E 31 DE
DEZEMBRO DE 2024” NO COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA
ABOBODA

——————— PRIMEIRO: MUNICIPIO DE CASCAIS, titular do cartio de identificacdo de

pessoa coletiva nimero 505 187 531, com sede na Praga 5 de Outubro, nimero nove, 2754-
501 Cascais, representado neste ato pelo Presidente da Camara Municipal, CARLOS
MANUEL LAVRADOR DE JESUS CARREIRAS, casado, natural da freguesia Santos-o-
Velho, concelho de Lisboa, titular do cartdo de cidaddo nimero 06010262 4 ZX6, valido até
30 de maio de 2029, com domicilio profissional na morada acima mencionada, nos termos
do ndmero 1 do artigo 57.° da Lei nimero 169/99, de 18 de setembro, com as alteragdes que
lhe foram introduzidas pela Lei nimero 5-A/2002, de 11 de janeiro e com os poderes
resultantes do disposto nas alineas a) e b) do nimero 1 e da alinea f) do nimero 2 do artigo
35.° da Lei ntimero 75/2013, de 12 de setembro, adiante designado por Primeiro Outorgante.

——————— SEGUNDO: CASCAIS ENVOLVENTE — GESTAO SOCIAL DA HABITACAO,

E.M., S.A., com sede no Complexo Multiservicos da Cimara Municipal de Cascais, Estrada
de Manique, n.° 1818, 2645-131 Alcabideche, matriculada sob o nimero comum de
matricula e pessoa coletiva 504 538 314, com o capital estatutirio de € 200.000,00,
representada neste ato pela sua Administradora, INES MARGARIDA SEABRA
CAMACHO RODRIGUES, solteira, maior, natural da freguesia de S. Jorge de Arroios,
concelho de Lisboa, titular do cartdo de cidaddo nimero 10006493 0 ZX7, valido até 3 de
agosto de 2031, com domicilio profissional na morada acima referida, com poderes para

este ato, qualidade e poderes que provou com Certidao Permanente obtida via Internet, com
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CAMARA MUNICIPAL

o codigo de acesso 7402-4722-3820, subscrita em 21 de abril de 2022 e valida até 21 de
julho de 2024 e com a ata do Conselho de Administragcdo n.° 10, de 5 de maio de 2022, de
delegacdo de competéncias na administradora executiva, documentos cujas fotocopias se

arquivam, adiante designado por Segundo Outorgante.

——————— Considerando que:
a) No ambito da estratégia municipal para a promoc¢do do envelhecimento ativo dos
Cascalenses, encontram-se a decorrer os programas ‘“Seniores em Movimento e
Vales Desportivos" que incentivam a populag@o sénior para a pratica de atividade
fisica regular, em prol da sua qualidade de vida, com ganhos significativos em
aptiddo fisica (autonomia funcional), autoestima e relacionamento interpessoal;-------

b) O programa Seniores em Movimento dirige-se a municipes seniores integrados em
Centros de Convivio, Centros de Dia, Espacos Seniores e Academias/
Universidades Seniores da Rede Soliddria. Consiste num programa de aulas de
hidroginastica adaptadas a populagdo sénior, que decorrem 2 vezes por semana, por

um periodo de 11 meses, entre setembro e julho do ano seguinte (época desportiva); -

c¢) O programa Vales Desportivos dirige-se a todos municipes seniores (a partir dos 65
anos) e consiste na oferta de atividades fisicas disponibilizadas/ enquadradas por
organizacdes desportivas do concelho que aderiram ao programa (clubes aderentes).

O programa decorre durante a época desportiva, entre setembro e agosto do ano

seguinte;

d) Pretende-se estabelecer um contrato-programa com a Cascais Envolvente - Gestdo
Social da Habitagdo, E.M., S.A., na qualidade de entidade gestora do Complexo
Desportivo Municipal da Abdéboda, para regular a atribuicio de uma
comparticipa¢do financeira, para enquadramento técnico de atividades no ambito

dos programas municipais ‘“Vales Desportivos 2022/2023”, “Seniores em
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CAMARA MUNICIPAL

Movimento 2022/2023”, “Seniores em Movimento 2023/2024” e “Seniores em
Movimento 2024/2025 — 1° Quadrimestre no periodo entre 1 de setembro e 31 de
dezembro de 2024”, que decorrem no Complexo Desportivo Municipal da Abdboda

(CDMA);

e) Nos termos da alinea a) do artigo 45.° da Lei n.° 50/2012, de 31 de agosto,
consideram-se empresas locais de gestdo de servigos de interesse geral aquelas que,
assegurando a universalidade, a continuidade dos servicos prestados, a satisfacdo
das necessidades basicas dos cidaddos, a coesdo econdmica e social local ou
regional e a protecdo dos utentes, e, sem prejuizo da eficiéncia econdémica, no
respeito pelos principios da nao discriminacdo e da transparéncia, tenham
exclusivamente por objeto, designadamente, a promog¢do e gestdo de equipamentos

coletivos e prestacdo de servigcos na area da educagdo, acdo social, cultura, saide e

desporto;
f) A Cascais Envolvente - Gestdo Social da Habitacdo, E.M., S.A. tem por objeto social,
nomeadamente a gestdo, exploracdo, administracdo e gestdo dos equipamentos
afetos a educagdo e ao desporto, proprios ou pertencentes ao Municipio de Cascais,

conforme artigo 3.0 dos seus estatutos;

g) Em conformidade com o estabelecido no n.° 1 do artigo 47.° da Lei n.° 50/2012 de 31
de agosto, a prestacdo de servicos de interesse geral pelas empresas locais e os
correspondentes subsidios a exploragdo dependem da prévia celebracdo de
contratos-programa com as entidades publicas participantes, pelo que, ------------------

——————— CELEBRAM e reciprocamente aceitam o presente Contrato-Programa, ao abrigo do
disposto no n.° 1 do artigo 47.° da Lei n.° 50/2012, de 31 de agosto, de acordo com a

deliberacdo camaréria de 7 de novembro de 2023, aprovada pela Assembleia Municipal na

reunido de 27 de novembro de 2023, que se rege pelas seguintes clausulas:
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PRIMEIRA

(Objeto)

-------- Constitui objeto do presente contrato-programa, regular a atribuicio de uma
comparticipacdo financeira a Cascais Envolvente — Gestdo Social da Habitacdo, E.M., S.A.,
por parte da Camara Municipal de Cascais, para enquadramento técnico de atividades no
ambito dos programas municipais ‘“Vales Desportivos 2022/2023”, “Seniores em
Movimento 2022/2023”, “Seniores em Movimento 2023/2024” e “Seniores em Movimento

2024/2025 — 1° Quadrimestre no periodo entre 1 de setembro e 31 de dezembro de 2024”,

que decorrem no Complexo Desportivo Municipal da Abéboda (CDMA).

SEGUNDA

(Objetivos Sectoriais)

——————— Sao considerados os seguintes objetivos sectoriais:

——————— O fomento da atividade fisica e desportiva, especialmente atividades aquaticas,
mediante a facilitacdo do acesso aos servigos prestados pelo CDMA, designadamente nas

vertentes de promog¢do da satide e bem-estar.

TERCEIRA

(Indicadores de Eficacia)

1. O programa “Seniores em Movimento” sera considerado eficaz, caso consiga abranger

no minimo 30 municipes;

2. O programa “Vales Desportivos” serd considerado eficaz, caso consiga abranger no

minimo 6 municipes;

QUARTA

(Indicadores de Eficiéncia)

——————— A eficiéncia dos programas € aferida em fung¢do do niimero de municipes abrangidos
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CAMARA MUNICIPAL

e custos associados:

1. O programa ‘“Seniores em Movimento” serd considerado eficiente, caso consiga
abranger no minimo 30 municipes, sem exceder o custo global de € 15.940,00; -----------

2. O programa “Vales Desportivos” sera considerado eficiente, caso consiga abranger no

minimo 6 municipes, sem exceder o custo global de € 1.358,00.

QUINTA

(Contrapartida Remuneratdria)
1. A verba estimada para executar o presente contrato-programa € de € 17.298,00
(dezassete mil, duzentos e noventa e oito euros), esta inscrita na GOP 2024, rubrica
or¢amental 11.004.2002/259.50, com a classificacao de despesa 02/05010101. ----------

2. O montante referido no nimero 1, refere-se ao pagamento de despesas associadas aos

seguintes programas:
a) “Vales Desportivos 2022/2023”, o montante de € 1.358,00 (mil, trezentos e
cinquenta e oito euros), conforme mapa resumo de custos em anexo (Anexo I); ----
b) “Seniores em Movimento 2022/2023”, o montante de € 4.657,00 (quatro mil,
seiscentos e cinquenta e sete euros), conforme mapa resumo de custos em anexo

(Anexo II)

c¢) “Seniores em Movimento 2023/2024”, no periodo entre 01 de setembro e 31 de
dezembro de 2023, o montante estimado de € 3.144,00 (trés mil, cento e quarenta
e quatro euros), conforme projecdo de custos em anexo (Anexo III);------------------

3. O montante referido na alinea b) do nimero 2, refere-se ao pagamento de despesas

associadas aos seguintes programas:
a) “Seniores em Movimento 2023/2024”, no periodo entre 01 de janeiro e 31 de julho

de 2024, o montante estimado de € 5.502,00 (cinco mil, quinhentos e dois euros),

conforme projecdo de custos em anexo (Anexo III);
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b) “Seniores em Movimento 2024/2025 (1° Quadrimestre)”’, no periodo entre 1 de
setembro e 31 de dezembro de 2024, caso exista verba disponivel, o montante
estimado de € 2.637,00 (dois mil, seiscentos e trinta e sete euros), conforme

projecao de custos em anexo (Anexo III);

4. O pagamento das verbas sera efetuado contra entrega de documentos comprovativos de

despesa, com a descri¢do de atividades e custos associados;
5. Caso fiquem valores por liquidar relativamente ao programa “Seniores em Movimento
2023/2024” e “Seniores em Movimento 2024/2025 (1° Quadrimestre)”, serd feito o
acerto de contas, através da celebracdo de um contrato-programa subsequente. ----------

SEXTA

(Direitos e Obrigacoes das Partes)
1. No ambito do presente contrato-programa compete ao Primeiro Outorgante:----------------
a) Conceder, a titulo de compensagdo por perdas de exploracdo pelas obrigacdes
assumidas pelo Segundo Outorgante, nos termos da cliusula primeira, uma
comparticipagdo financeira até ao montante de € 17.298,00 (dezassete mil,

duzentos e noventa e 0ito euros);

b) A transferéncia corresponderd ao montante constante no(s) relatério(s) de execucao
do presente contrato-programa, com a descricio das atividades e custos

associados;

¢) Acompanhar a execugdo do presente contrato-programa.

2. No ambito do presente contrato-programa compete ao Segundo Outorgante:----------------

a) Disponibilizar as instalacdes do CDMA e enquadramento técnico no ambito dos

programas “Seniores em Movimento” e “Vales Desportivos;

b) Suportar todos os encargos decorrentes da utilizagdo abrangidos pela disposi¢ao da

alinea anterior;
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c) Apresentar relatério(s) de execucdo do presente contrato-programa, com a
descricao das atividades e custos associados, até 31 de dezembro de 2024. ----------

SETIMA

(Comunicacao entre os Outorgantes)
——————— Todas as comunicacdes e notificacdes entre as partes, relativas ao presente contrato
ou em conexao com ele, para serem validas, terdo de ser efetuadas por escrito e dirigidas
para as sedes dos outorgantes constantes do presente contrato, salvo se qualquer dos

outorgantes tiver comunicado por escrito a alteracdo do respetivo domicilio, caso em que

sera este que conta.

OITAVA

(Duracao do Contrato)

——————— O presente contrato-programa € plurianual e tem inicio na data em que for outorgado
por ambas as partes e apds a sua publicitagdo na pagina eletronica da Camara Municipal de
Cascais, e vigorara até 31 de dezembro de 2024, reportando os seus efeitos a data de inicio

das atividades.

NONA

(Incumprimento e Resolu¢ao do Contrato)
1. O Primeiro Outorgante pode resolver o presente contrato-programa caso se verifique um
incumprimento reiterado de uma ou mais obrigacdes por parte da Segunda Outorgante,
devendo, contudo, adverti-la previamente para a situacdo de incumprimento, através de

carta registada e conceder-lhe um prazo razoavel para cumprir, sob pena de resolugdo

do contrato.
2. O presente contrato-programa também poderd ser resolvido por motivo de interesse
publico, devidamente fundamentado, desde que o Primeiro Outorgante o faca com a

antecedéncia minima de trinta dias.
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3. A resolucdo devera ser notificada a contraparte através de carta registada com aviso de

rececao.

4. A resolucdo do contrato previsto nos nimeros antecedentes ndo desonera o primeiro
outorgante do pagamento das acdes ja realizadas ou em execugdo, incluindo os
compromissos ja assumidos pelo segundo outorgante com vista ao cumprimento do
objeto deste contrato. De igual forma e, ndo obstante o previsto no ndmero trés da
presente clausula, o segundo outorgante devera concluir as a¢des ja iniciadas. --------------

5. A resolugdo do contrato nos termos do nimero anterior implica a restituicdo das quantias
correspondentes as comparticipagdes financeiras ndo utilizadas ou indevidamente
utilizadas, obrigando-se o segundo outorgante a repor, no prazo maximo de 60 dias
corridos, a contar da data da notificagdo do exercicio do direito de resolucio, a ordem do
primeiro outorgante, as importancias em causa, acrescidas de juros a taxa legal. -----------

DECIMA

(Duavidas e omissoes)

——————— As ddvidas e omissdes resultantes da interpretagcdo, validade ou aplicagdo das
clausulas do presente contrato serdo devolvidas casuisticamente, por acordo entre os seus

Outorgantes, segundo o principio geral da interpretacdo mais favordvel a prossecu¢do do

objeto expresso na Clausula Primeira.
——————— Foram advertidos os outorgantes que este contrato fica dispensado de Fiscalizacdo
Prévia do Tribunal de Contas, nos termos do art.® 48.° da Lei n.° 98/97, de 26 de agosto, na
sua redacdo atual, comecgando a produzir efeitos e tendo eficacia financeira a partir da data

da sua publicitagdo.

——————— O encargo resultante deste contrato programa no montante de € 17.298,00, tem o
cabimento n.° 118996 e o compromisso n.° 181967, na dotagdo prevista no Capitulo

Orgéanico 02 — Capitulo econémico 05 — Grupo 01 — Artigo 01 — Alinea 01 do Orcamento da
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——————— Arquiva-se na pasta do Oficial Publico declaracio de situacdo contributiva

regularizada perante a Seguranca Social emitida em 18 de janeiro de 2024, com o NISS

20010274257 (vélida por seis meses) e certiddo de situacdo tributaria regularizada emitida

pelo Servico de Finangas de Cascais-1, em 18 de janeiro de 2024, (valida por seis meses). ----

——————— E, para constar se lavrou este contrato programa que vai ser assinado por todos os

intervenientes, € por mim, Maria Ivone Francisco Texugo Ferreira Marques, na qualidade de

Oficial Ptblico, nomeada pelo Despacho n.° 3/2013 de 03 de janeiro do Presidente da

Camara.

CARLOS MANUEL
LAVRADOR DE
JESUS CARREIRAS

Assinado por: Inés Margarida Seabra
Camacho Rodrigues

Num. de Identificacdo: 10006493
Data: 2024.01.22 09:55:09+00'00'

E CHAVE MOVEL
[ I BN BN ]

Digitally signed by CARLOS
MANUEL LAVRADOR DE
JESUS CARREIRAS

Date: 2024.01.24 11:02:49 Z

MARIA IVONE Digitally signed by MARIA

IVONE FRANCISCO TEXUGO
FRANCISCO TEXUGO peecina MaRQUES

FERREIRA MARQUES Date: 2024.01.24 11:03:32 Z
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ANEXO | - RESUMO DE CUSTOS
PROGRAMA VALES DESPORTIVOS 2022/2023

Atividade: Passe Livre-Transito

Freguesia de residéncia dos utentes: Sdo Domingos de Rana

Utente Va:)t;:lzn(iac: zaDgl\; :)e lo A Sﬁ”p%':iz:tcem C N2 de meses | Total época 22/23
1 8,00 € 17,00 € 12 204 €
2 5,00 € 20,00 € 12 240 €
3 8,00 € 17,00 € 12 204 €
4 8,00 € 17,00 € 12 204 €
5 3,00 € 22,00 € 12 264 €
6 3,00 € 22,00 € 11 242 €
Total a suportar pela CMC 1358€




ANEXO Il - RESUMO DE CUSTOS

PROGRAMA SENIORES EM MOVIMENTO 2022/2023

CAMARA MUNICIPAL

Total a suportar pelaCMC| 4657 €
. s A . " Custo Custo
Entidade Utente | Local Residéncia | Escaldao | Meses Mensal CMC | Total CMC
1 A (3€) 10 22 € 220 €
2 A (3€) 11 22 € 242 €
3 A (3€) 2 22 € 44 €
4 A (3€) 11 22€ 242 €
5 A (3€) 11 22 € 242 €
ABLA 6 Sao Domingos Rana G (25¢€) 7 0€ 0€
7 E (19€) 11 6 € 66 €
8 A (3€) 11 22€ 242 €
9 A (3€) 11 22 € 242 €
10 G (25€) 1 0€ 0€
11 A (3€) 4 22 € 88 €
AASNSN 12 Alcabideche C (8€) 11 17 € 187 €
13 G (25€) 11 0€ 0€
14 D(12€) | 11 13 € 143 €
15 D(12€) | 11 13 € 143 €
16 D(12€) | 11 13 € 143 €
17 G (25€) 8 0€ 0€
18 A (3€) 8 22 € 176 €
19 A(3€) | 11 22€ 242 €
CESPA 20 Sao Domingos Rana A (3€) 9 27 € 198 €
21 G (25€) 11 0€ 0€
22 G (25€) 11 0€ 0€
23 C (8€) 11 17 € 187 €
24 G (25€) 11 0€ 0€
25 C (8€) 11 17 € 187 €
26 G (25€) 5 0€ 0€
27 C (8€) 5 17 € 85 €
28 E (19€) 10 6 € 60 €
. . 29 A (3€) 9 22 € 198 €
IF Sa;eDRZr:;”g“ 30 | Sdo DomingosRana | A(3€) | 9,5 22¢€ 209 €
31 A (3€) 9,5 22 € 209 €
32 C (8€) 8 17 € 136 €
33 G (25€) 11 0€ 0€
34 G (25€) 11 0€ 0€
SCMC Natael 35 . . B (5€) 11 20€ 220 €
. Sao Domingos Rana
Rianco 36 F (22€) 11 3€ 33 €
37 D (12€) 11 13 € 143 €
38 D (12€) 10 13 € 130 €
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ANEXO IlI - PROJEGCAO DE CUSTOS PROGRAMA SENIORES EM MOVIMENTO

2023/2024 e 2024/2025
SENIORES EM MOVIMENTO 23/24 (Ano 2023)
Entre 01 de setembro e 31 de dezembro 2023
N2 utentes Valor CMC N2 Meses Total CMC
16 26 € 4 1664 €
2 24 € 4 192 €
8 21€ 4 672 €
5 17 € 4 340 €
2 11€ 4 88 €
1 7€ 4 28 €
10 4€ 4 160 €
44 VALOR ESTIMADO 3144€
SENIORES EM MOVIMENTO 23/24 (Ano 2024)
Entre 01 de janeiro e 31 de julho 2024
N2 utentes Valor CMC N2 Meses Total CMC
16 26 € 7 2912 €
2 24 € 7 336 €
8 21€ 7 1176 €
5 17 € 7 595 €
2 11€ 7 154 €
1 7€ 7 49 €
10 4€ 7 280 €
44 VALOR ESTIMADO 5502 €
SENIORES EM MOVIMENTO 24/25 (Ano 2024)
Entre 01 de setembro e 31 de dezembro 2024
VALOR ESTIMADO ‘ 2637 €

TABELA DE COMPARTICIPAGOES | PROGRAMA SENIORES EM MOVIMENTO 2023/2024

ey Cz?:tgmfg rtlgil\\n!:jlilaall) Categoria Conjl?artlcnpagao
RS Ano ref* 2022¢ Mucpe| G
Até 5.606€ A 4€ 26€
™ De 5.607€ até 6.004€ B 6€ 24€
De 6.005€ até 7.116€ C 9€ 21€
De 7.117€ até 8.404€ D 13€ 17€
2° De 8.405€ até 9.616€ E 19€ 1€
De 9.617€ até 10.736€ F 23€ 7€
3° De 10.737€ até 15.216€ G 26€ 4€

*Formula de calculo: Rendimento Coletavel = Quociente familiar (1 ou 2)

Nao sao abrangidas no ambito deste programa pessoas cujo rendimento anual coletavel

(individual) seja igual ou superior a 15.217€ ou seja a partir do 4° escaldo de IRS.

A Piscina recebe valor de 30€/pessoa.
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