05 6
troféu de atletismo

33° Corrida da Juventude

Classificacao Individual

Escaldo: BENJBF

Dorsal Atleta Geral Clube Pontos

3808 ALISHA SAMROW 1 IND 15
3566 Madalena Pereira 2 Associagdo de Moradores da Atiba 13
4316 Rita Almeida 3 Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 11
3790 CAROLINA MARQUES 4 Associacédo de Moradores da Atiba 10
3603 RITA MENDES 5 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 9
5105 INES MARTINS 6 CASA BENFICA ALGUEIRAO MEM MARTINS 8
3605 LAURA BARROCAS 7 Clube Desportivo do Arneiro 7
1689 pilar e sa sa 8 Clube Desp. Juventude de Vila Fria 6
3225 Joana Nunes 9 Associagdo de Moradores da Atiba 5
254 Carmen Sa 10 Clube Desp. Juventude de Vila Fria 4
Escaldo: BENJBM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos
3809 GOSH ALCIDIO 1 IND 15
3020 Pedro Oliveira 2 Cascais Pandilha Redux 13
4315 Ricardo Almeida 3 Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins 11
2330 TELMO RAMOS 4 Pra semanavou 10
3117 GUILHERME GRAGCA 5 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 9
3718 GUILHERME BRITO 6 Associagdo de Moradores da Atiba 8
3642 DIOGO LOURENGCO 7 CCD Pessoal M. Cascais 7
3021 Anténio Oliveira 8 Cascais Pandilha Redux 6
1992 GUILHERME PIRES 9 Préa semanavou 5
2329 TIAGO COELHO 10 Pra semana vou 4
3806 MIHIR DIWAN 11 IND 3
3810 DANIEL BALBONI 12 IND 3
Escaldo: INFF
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos
3436 Maria Jodo Rodrigues 1 Ndcleo Atletismo Zona Ab6boda 15
3800 LARA GERONIMO 2 Desportivo Monte Real 13
3697 NICOLE GONGCALVES 3 Desportivo Monte Real 11
3179 Daniela Luiz 4 Desportivo Monte Real 10
3418 Leonor Lourengo 5 Associacdo de Moradores da Atiba 9
3696 MARIA LEITE 6 Desportivo Monte Real 8
5206 MARGARIDA COSTA 7 CASA BENFICA ALGUEIRAO MEM MARTINS 7
3210 Alexandra Trindade 8 Associacdo de Moradores da Atiba 6
255 Marta Sa 9 Clube Desp. Juventude de Vila Fria 5
3233 Madalena Figueiredo 10 Associacdo de Moradores da Atiba 4
Escal&o: INFM
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos
3297 Lourengo Ferreira 1 Associacdo de Moradores da Atiba 15
3571 Rodrigo Pereira 2 Associagdo de Moradores da Atiba 13
3715 BERNARDO TORRES 3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 11
3694 AFONSO SANTOS 4 Clube de Atletismo Salesianos de Manique 10
3227 Gongalo Rodrigues 5 Associacédo de Moradores da Atiba 9
3197 ANDRE SANTOS 6 Desportivo Monte Real 8
4852 José Veiga Gomes 7 Casado Benfica em Algueirdo-Mem Martins 7
4159 Tiago Rosa 8 Jobrinde - Montes Saloios 6
3104 MIGUEL MENDES 9 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 5
3616 XAVIER MARQUEZ 10 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais 4
3192 Miguel Rodrigues 11 Associacédo de Moradores da Atiba 3
3116 GUILHERME SILVA 12 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 3
3442 Carlos Silva 13 Associagdo de Moradores da Atiba 3
3329 Paulo Barrocas 14 Clube Desportivo do Arneiro 3
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troféu de atletismo

Escaldo: INICF

Dorsal Atleta
3545 Rosa D Jombati
3544 Carolina Santos
3568 Francisca Lourengo
3430 Maria Soares
3097 INES ROLA

3370 BEATRIZ CONCEIGAO

3326 Rita Maio
3371 BEATRIZ COSTA
Escaldo: INICM

Dorsal Atleta

4754 Rafael Carvalho Rego

4320 Leandro Tavares
5106 JOS MAMADU
5108 FABIO TRAUALE
3215 Diogo Figueiredo
3255 DAVID PUCARICO
5063 EMANUEL BORGES
3398 Tiago Estriga
4397 Eduardo Barata
3017 Francisco Silva
4321 Joao Vinagre
3129 VASCO GREGORIO
Escaléo: JUVF
Dorsal Atleta
3111 SOFIA PIRES
3160 Andreia Pereira
3055 Mariana Mendes
Escaldo: JUVM
Dorsal Atleta
3114 Tiago Pires
3167 Gongcalo Pereira
3057 Tomas Ferreira
3567 Finlay Arrison
3307 Andre Silva
Escaldo: JUNM
Dorsal Atleta
4663 Ailton Monteiro
4327 Janilson Nunes
3256 DIOGO HENRIQUES
Escaldo: SUB23F
Dorsal Atleta
4329 Daniela Vinagre
3366 ANDREIA COSTA
3417 Renata Ferreira

Escaldo: SUB23M

Dorsal Atleta

3563 José Maria Monteiro Ferreira

877 Ricardo Gongalves
4696 Samuel Rodrigues

3639 BERNARDO OLIVEIRA

33° Corrida da Juventude

Classificacao Individual

Geral Clube
1 Clube de Atletismo Salesianos de Manique
2 Clube de Atletismo Salesianos de Manique
3 Associagdo de Moradores da Atiba
4 Associacdo de Moradores da Atiba
5 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
6 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
7 Clube Desportivo do Arneiro

8 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

Geral Clube
1 Associacgao Atlética de Pego Longo
2 Casado Benfica em Algueirdo-Mem Martins
3 CASA BENFICA ALGUEIRAO MEM MARTINS
4 CASA BENFICA ALGUEIRAO MEM MARTINS
5 Associacdo de Moradores da Atiba
6 CCD Pessoal M. Cascais
7 CASA BENFICA ALGUEIRAO MEM MARTINS
8 Run 4 Dummies
9 Uni&o Recreativa e Cultural da Abrunheira
10 Cascais Pandilha Redux
1
1

[N

Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins

N

Nucleo Atletismo Zona Abéboda

Geral Clube

i

Nucleo Atletismo Zona Abéboda

N

Desportivo Monte Real

w

Nucleo Atletismo Zona Abéboda

Geral Clube

o

Nucleo Atletismo Zona Abéboda

N

Desportivo Monte Real

w

Nucleo Atletismo Zona Abéboda
4 Associagdo de Moradores da Atiba

5 Clube Desportivo do Arneiro

Geral Clube
1 Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins
2 Casado Benfica em Algueirdo-Mem Martins
3 CCD Pessoal M. Cascais

Geral Clube
1 Casado Benfica em Algueirdo-Mem Martins
2 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

3 Associacdo de Moradores da Atiba

Geral Clube
1 Associacdo de Moradores da Atiba
2 Associacao Desportiva NucleOeiras - ADNO
3 Casado Benfica em Algueirdo-Mem Martins
4 Desportivo Monte Real
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troféu de atletismo

Escaldo: SENF

Dorsal
3296
1091
3247
3110
3036
3200
3209
3406
3281
2111
3316

Escaldo: SENM

Dorsal
3095
3383
3070
3524
3163
3304
3106
3361
3622
3030
3074
3402
3264
4183
3260
3145
3202
3500
4400
3029
3527

Escaldo: F35

Dorsal
4909
3635

Escaldo: M35

Dorsal
3414
3407
3219
3305
3613
3025
3804
3301
3053

I

3521
3391
3136
3607
3151

33° Corrida da Juventude

Atleta

Lucia Falé

Sara Marinho
ANA BRAS
SANDRINA CUNHA
Andreia Baida
Ménica Teixeira
Filipa Coutinho
Margarida Beato
TANIA VALENTIM
CATIA RAMOS

Joana Magalhaes

Atleta

FILIPE CORREIA
MANUEL MASCARENHAS
VITOR PEREIRA
Mario Jorge Nunes
Bruno Sabido

Luis Candeias
PEDRO CAVACO
Hugo Silva

JOSE SILVA
Ricardo Pires
ANDRE LEANDRO
Nuno Santos
JOAO PEREIRA
Claudio Gongalves
IVAN RAMOS
HELDER SANTOS
Tiago Lage
Bernardo Venancio
Luis Esteves
Mauro Machado

Zé Diogo Lopes

Atleta
Ana Mendes
PATRICIA CRUZ

Atleta

José Dias

Telmo Silva

Claudio Cardoso
Nuno Felicio
WESLEY TRIG

Pedro Mendes
MIGUEL RODRIGUES
Jodo Brito

Carlos Conceicao
Fernando Faria
Jaison Tonycar Fernandes
RUI CABRAL
SERGIO MONTES
DANIEL MACHADO
CARLOS SOARES

Classificacao Individual

Geral Clube

1 Associacao de Moradores da Atiba
2 Clube Futebol Os Belenenses
3 CCD Pessoal M. Cascais
4 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
5 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
6 Associagdo de Moradores da Atiba
7 Associagdo de Moradores da Atiba
8 Associagdo de Moradores da Atiba
9 CCD Pessoal M. Cascais
10 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da L

11 Clube Desportivo do Arneiro

Geral Clube

1 Nucleo Atletismo Zona Abéboda
2 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
4 Vitéria de Janes
5 Desportivo Monte Real
6 Associacdo de Moradores da Atiba
7 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
8 Os Galgos
9 Desportivo Monte Real
10 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
11 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
12 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
13 CCD Pessoal M. Cascais
14 IND
15 CCD Pessoal M. Cascais
16 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
17 Associacdo de Moradores da Atiba
18 Vitéria de Janes
19 Uni&o Recreativa e Cultural da Abrunheira
20 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

21 Vitéria de Janes

Geral Clube

1 IND

N

Nucleo Atletismo Zona Abéboda

Geral Clube

1 Associacdo de Moradores da Atiba
2 Associacdo de Moradores da Atiba
3 Associacdo de Moradores da Atiba
4 Associagdo de Moradores da Atiba
5 Associacdo de Moradores da Atiba
6 Cascais Pandilha Redux
7 IND
8 Associacdo de Moradores da Atiba
9 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
10 Faria e Navalha
11 Vitéria de Janes
12 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
13 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
14 Os Galgos
15 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
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troféu de atletismo

33° Corrida da Juventude

Classificacao Individual

3275 RUBEN GONCALVES 16 CCD Pessoal M. Cascais 3
4402 Hugo Serrano 17 Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira 3
3252 BRUNO SANTOS 18 CCD Pessoal M. Cascais 3
3107 PEDRO CAMPOS 19 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 3
1930 Carlos Marinho 20 Grupo Desportivo de Barcarena 3
3290 RUI SYMANIC 21 CCD Pessoal M. Cascais 2
Escaldo: F40
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos
3203 Carla Adro 1 Associacao de Moradores da Atiba 15
3294 Joana Pires 2 Associagdo de Moradores da Atiba 13
3269 MARIA POLICARPO 3 CCD Pessoal M. Cascais 11
3222 Joana Caldeira 4 Associacdo de Moradores da Atiba 10
3169 Isabel Mouchinho Oleiro 5 Desportivo Monte Real 9
3112 SUSANA FIGUEIRA 6 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 8
3535 Teresa Simdes 7 CCD Pessoal M. Cascais 7
4095 Sonia Costa 8 Jobrinde - Montes Saloios 6
3280 SARA HENRIQUES 9 CCD Pessoal M. Cascais 5
3211 Maria José Ferreira 10 Desportivo Monte Real 4
3019 Alexandra Oliveira 11 Cascais Pandilha Redux 3
3339 Marta Costa 12 Associagdo de Moradores da Atiba 3
1949 ISABEL COSTA 13 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da L 3
3183 Rosa Gameiro 14 Desportivo Monte Real 3
Escaldo: M40
Dorsal Atleta Geral Clube Pontos
577 Antonio Pinto 1 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
3174 Jodo Pires 2 Desportivo Monte Real 13
3068 RICARDO DAMIAO 3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 11
3564 Pedro Galvado Marques 4 Associacdo de Moradores da Atiba 10
3066 PAULO SILVA 5 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
3525 Nélio José Barreiro 6 Vitéria de Janes

Escaldo: F45

3217

3431 ANTONIO MOUTA 8 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
3088 CARLOS ROUXINOL 9 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
3408 Sérgio Trindade 10 Associacdo de Moradores da Atiba
3415 Luis Lourengo 11 Associacdo de Moradores da Atiba
3012 Pedro Fernandes 12 Cascais Pandilha Redux
3016 Filipe Silva 13 Cascais Pandilha Redux

261 André Sa 14 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
3187 Victor Mendes 15 Desportivo Monte Real
1188 Ricardo Figueiredo 16 Associacdo Desportiva NucleOeiras - ADNO
4100 Xavier Rosa 17 Jobrinde - Montes Saloios
3506 Luis Vale 18 Vitéria de Janes
3196 Nuno Pimpéo 19 Associacdo de Moradores da Atiba

726
3258
3805
3061
3271
3248

3332

Antonio Costa

Humberto Brito
HUGO LOURENGO
HUGO REBELO
Bruno Graca

NUNO ALMEIDA
ANTONIO BUGALHO

Joaquim Cardoso

7 Associacdo de Moradores da Atiba

20 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
21 CCD Pessoal M. Cascais

22 Desportivo Monte Real

23 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
24 CCD Pessoal M. Cascais

25 CCD Pessoal M. Cascais
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26 Clube Desportivo do Arneiro

Dorsal Atleta Geral Clube Pontos
3220 Cristina Garcia 1 Associacdo de Moradores da Atiba 15
3385 Maria Jodo Madeira 2 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais 13
3115 MARIA SANTO 3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda 11
3259 MARIA VIEIRA 4 CCD Pessoal M. Cascais 10
1641 Licinia Rego 5 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeirada L 9
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troféu de atletismo

Escaldo: M45

Escaldo: F50

3261 IVONE PEREIRA
4599 Paula Soares
3162 Ant6nia Oleiro
3422 Nelaida Marquez

3698 MANUELA GUERREIRO

3536 Sénia Rocha

3134 Cristina Paiva

3184 Teresa Jerénimo

4406 Helena Carrondo
598 Carla Sobreda

Dorsal Atleta

3404 Marco Mello
3043 VIRGILIO GOMES
3232 Paulo Santos
3139 PEDRO BRAVO
3201 Luis Pereira
3065 JORGE MATOS
3101 Luis Luciano
3292 Artur Martins

3182 Paulo Jerénimo

723 Fernando Candeias

3212 Fernando Figueiredo

3333 Belchior Barrocas
3041 Luis Aires

3204 Anténio Adro
3386 NELSON COSTA

1129 Jodo Rocha Rodrigues

3198 Nuno Silva

3087 CARLOS PORTELA

3125 José Nunes

1763 Alexandre Santos

3239 Rui Pinela

3570 David Harrison

4133 Pedro Rodrigues

3224 Sérgio Marques

3324 Pedro Bueno

3243 Francisco Garoto

3042 JOSE CASTRO
724 Filipe Sa

3245 ALBERTO ABREU
734 Miguel Azevedo

3150 CARLOS PINHEIRO

3241 Jodo Cruz

3283 ANTONIO VELOSO

597 Miguel Cruz
636 Carlos Pena
3240 Nuno Menezes

Dorsal Atleta

3298 Maria Alves
3632 MARIA ALBERTO

5207 CRISTINA TANCREDO

5021 CELIA AFONSO
252 Filomena Santana
3423 HELENA ROSA

33° Corrida da Juventude

Classificacao Individual

6 CCD Pessoal M. Cascais

7 Restaurante O Cartaxeiro - Canegas

8 Desportivo Monte Real

9 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
10 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
11 CCD Pessoal M. Cascais

12 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
13 Desportivo Monte Real
14 Uniédo Recreativa e Cultural da Abrunheira

15 Runners da Frente Ribeirinha da P6voa de Sant

Geral Clube

1 Associacado de Moradores da Atiba
2 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
3 Associacdo de Moradores da Atiba
4 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
5 Desportivo Monte Real
6 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
7 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
8 Associacdo de Moradores da Atiba
9 Desportivo Monte Real
10 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
11 Associacdo de Moradores da Atiba
12 Clube Desportivo do Arneiro
13 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
14 Associacdo de Moradores da Atiba
15 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
16 Clube Futebol Os Belenenses
17 Associacdo de Moradores da Atiba
18 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
19 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
20 IND
21 Bladerunners
22 Associacdo de Moradores da Atiba
23 Jobrinde - Montes Saloios
24 Associacdo de Moradores da Atiba
25 Clube Desportivo do Arneiro
26 Bladerunners
27 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
28 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
29 CCD Pessoal M. Cascais
30 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
31 Nucleo Atletismo Zona Abéboda
32 Bladerunners
33 CCD Pessoal M. Cascais
34 Runners da Frente Ribeirinha da Pévoa de Sant
35 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Le

36 Bladerunners

Geral Clube

1 Associacdo de Moradores da Atiba

2 Associagdo de Moradores da Atiba

3 Jobrinde - Montes Saloios

4 Jobrinde - Montes Saloios

5 Clube Desp. Juventude de Vila Fria

6 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
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troféu de atletismo

Escaldo: M50

Escaldo: F55

Escaldo: M55

3346 Catarina Nicho
3315 Francelina Silva
1026 Isabel Crespo

1065 Teresa Pereira

Dorsal Atleta

3064 JOAO GINJA
3454 Miguel Correia
3031 Jorge Rodrigues
3083 CARLOS MARQUES
730 José Baptista
3229 Mario Rodrigues
3079 AUGUSTO DIOGO
3277 RUI VIEIRA
3318 José Maio
3528 José Torres
216 Fernando Correia
3445 JOSE CARLOS
3213 Fernando($antos
3295 Joaquim Ferreira
621 Anténio Ramalho
3403 José Correia
3279 RUI VASQUES
3509 Mario Vale
270 Ludgero Santana
3321 Manuel Alves
3132 JOSE OLIVEIRA
3447 JOSE MORAIS
3137 VIRGILIO CARLOS
1027 Carlos Crespo
3375 DANIEL CONCEI(;AO
3250 ANTONIO TAVARES

Dorsal Atleta
3384 Ma CIDALIA OLIVEIRA

3096 llda Sousa
3165 Etelvina Paulino
1029 Ana Silva

Dorsal Atleta

3413 José Heitor
3099 JOSE BRITO
1035 Antdnio Vale
3071 Almerindo Seco
4407 Deolindo André
215 Carlos Santos
3347 Eurico Nicho
3124 Joao Santos
3098 JOAO CARVALHO
3251 ANTONIO PUCARICO
3072 JOSE MELO
1631 Vitor Rocha
1937 Anténio Correia
3405 Mario Malheiro
233 Herminio Cabaceira
3153 JOAQUIM GAMITO
3142 Vitor Duarte
3265 JOSE R. FIALHO

33° Corrida da Juventude

Classificacao Individual

7 Os Galgos
8 Clube Desportivo do Arneiro
9 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes

10 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes

Geral Clube

1 Nucleo Atletismo Zona Abéboda
2 Clube Desportivo do Arneiro
3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
4 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
5 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
6 Associagdo de Moradores da Atiba
7 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
8 CCD Pessoal M. Cascais
9 Clube Desportivo do Arneiro
10 Vitéria de Janes
11 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeirada L
12 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
13 Associagdo de Moradores da Atiba
14 Associagédo de Moradores da Atiba
15 Associagéo Desportiva NucleOeiras - ADNO
16 Associagdo de Moradores da Atiba
17 CCD Pessoal M. Cascais
18 Vitéria de Janes
19 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
20 Clube Desportivo do Arneiro
21 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
22 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
23 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
24 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
25 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
26 CCD Pessoal M. Cascais

Geral Clube

1 Ndcleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
2 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
3 Desportivo Monte Real

4 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes

Geral Clube

1 Associacdo de Moradores da Atiba
2 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
3 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes
4 Nucleo Atletismo Zona Abdboda
5 Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira
6 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeirada L
7 Os Galgos
8 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
9 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
10 CCD Pessoal M. Cascais
11 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
12 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da L
13 IND
14 Associagdo de Moradores da Atiba
15 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da L
16 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
17 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
18 CCD Pessoal M. Cascais
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troféu de atletismo

33° Corrida da Juventude

Escaldo: F60

Dorsal Atleta
3272 PAULA MACHADO
4549 Mercedes Fonseca
3180 Margarida Coelho
514 Maria Fatuda
786 Ana Canhoto
3424 ISABEL BARGAO
Escaldo: M60
Dorsal Atleta
159 Filipe Santos
3401 Jodo Soares

3039 HERCULANO DOMINGUES

3077 ARMINDO SANTOS
3308 Carlos Duarte
3075 Anténio Duarte
3266 JULIO MEIRELES
3249 ANTONIO HORTA
10 Adriano Cunha
3135 FERNANDO PIRES
3152 ISIDRO SANTOS
4049 Lénio Marinho
3378 JOAQUIM BARROCAS
4548 Joaquim Fonseca
3094 FERNANDO CARDOSO
Escal@o: M65
Dorsal Atleta

4655 José Alves
3085 CARLOS DUARTE
3244 Joao Heitor
3335 José Sousa

787 José Canhoto
3293 Anibal Carvalho
3376 JOAO DURAO
3228 Manuel Graga
3144 FRANCISCO MADEIRA
3368 ANTONIO TEIXEIRA
3379 JOAQUIM CARRONHA
4369 José Paulino

727 Jodo Gomes
3380 JOSE ALLEGRO

Escaldo: M70
Dorsal Atleta

4377 Albino Oliveira

583 Bernardino Pereira
3040 Joaquim Neiva
3084 CARLOS SIMOES
3166 Floréncio Coelho

46 Arménio Patricio

3369 ARMENIO SILVA
4374 Carlos Duarte

817 Anténio Santos
3640 MIGUEL SILVA

3336 Francisco Teles

Classificacao Individual

Geral Clube

1 CCD Pessoal M. Cascais

2 Os Super

3 Desportivo Monte Real

4 Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeirada L
5 Clube Desp. Juventude de Vila Fria

6 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

Geral Clube

1 Linda-a-Pastora Sporting Clube

2 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

4 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

5 Clube Desportivo do Arneiro

6 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

7 CCD Pessoal M. Cascais

8 CCD Pessoal M. Cascais

9 Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Le
10 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
11 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
12 Jobrinde - Montes Saloios
13 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
14 Os Super
15 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

Geral Clube

1 Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins

2 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

4 Clube Desportivo do Arneiro

5 Clube Desp. Juventude de Vila Fria

6 Associagdo de Moradores da Atiba

7 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

8 Associagdo de Moradores da Atiba

9 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda
10 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
11 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
12 Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins
13 Clube Desp. Juventude de Vila Fria
14 Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais

Geral Clube

1 Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins

2 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes

3 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

4 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

5 Desportivo Monte Real

Linda-a-Pastora Sporting Clube

Nucleo de Atletismo Os Papagaios de Cascais
Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins
Grupo Recreativo e Desportivo da Ribeira da L
10 Nucleo Atletismo Zona Ab6boda

11 Clube Desportivo do Arneiro
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S. Domingos de Rana, 24-04-2016



