CONTRATO-PROGRAMA PARA UTILIZACAO DO COMPLEXO DESPORTIVO

MUNICIPAL DA ABOBODA

------- PRIMEIRO: MUNICIPIO DE CASCAIS, com o cartdo de pessoa coletiva

n.° 505187531 e sede na Praga 5 de outubro, niamero 9, 2754-501 Cascais, representado
neste ato pelo Presidente da Camara Municipal, CARLOS MANUEL LAVRADOR DE
JESUS CARREIRAS, casado, titular do cartdo de cidaddo niimero 06010262 4 ZX6, valido
até 30 de maio de 2029, residente em Cascais, nos termos do n.° 1 do artigo 57.° da Lei n.°

169/99, de 18 de setembro, na sua redagdo atual e com poderes resultantes do disposto nas

alineas a) e b) do n.° 1 e alinea f) do n.° 2 do artigo 35.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de

setembro, adiante designado por Primeiro Outorgante.

——————— SEGUNDO: CASCAIS ENVOLVENTE - GESTAO SOCIAL DA

HABITACAO, E.M., S.A, com sede no Complexo Multiservigos da Cdmara Municipal de

Cascais, Estrada de Manique, n° 1818, 2645-131 Alcabideche, matriculada sob o numero
comum de matricula e pessoa coletiva n.° 504 538 314, com o capital social de €
200.000,00, representada neste ato pelos seus Administradores, INES MARGARIDA
SEABRA CAMACHO RODRIGUES, solteira, maior, natural da freguesia de S. Jorge de
Arroios, concelho de Lisboa, titular do cartdo de cidaddo namero 10006493 0 ZYS5, valido
até 10 de abril de 2022, e HUGO MIGUEL DA SILVA FERNANDES, casado, natural da
freguesia de S. Julido da Barra, concelho de Oeiras, titular do cartdo de cidaddo niimero
11265372 3 ZY6, valido até 17 de abril de 2022, ambos com domicilio profissional na
morada acima referida, com poderes para este ato, qualidade e poderes que provaram com
Certiddo Permanente obtida via Internet, com o codigo de acesso 0828-8437-7605, subscrita

em 26 de maio de 2020 e valida até 26 de maio de 2021, adiante designado por Segundo

Outorgante.
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Pr°. N°




------- Considerando que:
a) No ambito do programa municipal “Desporto na Escola” o Municipio de Cascais
desenvolve ha varios anos o programa “Nadar a Brincar”, desenvolvido em parceria

P >
com estabelecimentos de ensino piblico do concelho de Cascais e tem como objetivo

proporcionar atividades de adaptagdo ao meio aquatico aos alunos do 3° ano do

primeiro ciclo do ensino basico publico;
b) Desenvolve igualmente no ano letivo 2020/2021 um programa destinado aos alunos

do 3° ciclo e secundario de desenvolvimento da pratica da natagdo regular nas escolas

publicas do concelho;
c) Igualmente desenvolve o programa “Séniores em Movimento™ dirigido & populagdo
sénior, desenvolvido em parceria com Centros de Dia/Convivio, condi¢des especiais

de acesso a pratica da atividade fisica regular, enquadrada por técnicos habilitados,

privilegiando o exercicio fisico em meio aquatico (hidroginastica);
d) O Complexo Desportivo Municipal da Aboboda (CDMA), sito na Rua Mouzinho de
Albuquerque, 186, 2785-032 Sdo Domingos de Rana, sob a gestdo da empresa
municipal Cascais Envolvente — Gestdo Social da Habitacdo, E.M., S.A., reune

condi¢gdes para acolher as atividades desenvolvidas no ambito dos programas

supracitados
e) Importa acordar com a empresa gestora do CDMA as condi¢des de utilizagdo do

equipamento, para a concretizagdo das atividades no ambito dos programas

supracitados e fixar a comparticipag@o financeira a atribuir a empresa
f) Nos termos da alinea a) do artigo 45.° da Lei n° 50/2012, de 31 de agosto,
consideram-se empresas locais de gestdo de servicos de interesse geral aquelas que,
assegurando a universalidade, a continuidade dos servigos prestados, a satisfacdo das

necessidades basicas dos cidaddos, a coesdo economica e social local ou regional e a
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prote¢do dos utentes, e, sem prejuizo da eficiéncia econémica, no respeito pelos

principios da nfo discriminagdo e da transparéncia, tenham exclusivamente por

; i 3 3 i ; 3 Pr’. N°
objeto, designadamente, a promog¢éo e gestdo de equipamentos coletivos e prestagio GG

de servigos na area do desporto;
g) A Cascais Envolvente — Gestdo Social da Habitagdo, E.M., S.A. tem por objeto
social, nomeadamente a gestdo, exploragdo, administracdo e gestdo dos equipamentos

afetos a educagdo e ao desporto, proprios ou pertencentes ao Municipio de Cascais,

conforme artigo 3.° dos seus estatutos;
h) Em conformidade com o estabelecido no n® 1 do artigo 47.° da Lei n.° 50/2012 de 31
de agosto, a prestagdo de servigos de interesse geral pelas empresas locais e os

correspondentes subsidios & exploragdo dependem da prévia celebragdo de contratos-

programa com as entidades publicas participantes pelo que,
------- CELEBRAM e reciprocamente aceitam o presente Contrato-Programa, ao abrigo do
disposto no n.° 1 do artigo 47.° da Lei n.° 50/2012, de 31 de agosto, de acordo com a

deliberagiio camararia de 2 de dezembro de 2020, aprovada pela Assembleia Municipal na

reunifio de 23 de setembro de 2019, que se rege pelas seguintes clausulas:

PRIMEIRA

(Objeto)

——————— Constitui objeto do presente contrato-programa a comparticipagdo financeira pela
utilizagdo do equipamento municipal - Complexo Desportivo Municipal da Aboéboda
(CDMA), para a concretizagdo das atividades de natagdo e do programa “Séniores em

Movimento” e “Vales Desportivos”, promovidos pela Camara Municipal de Cascais

conforme anexos I, 11 e I1I;

SEGUNDA

(Duracao do contrato)




1. -O presente contrato-programa tem inicio na data apds publicitagdo do contrato-

programa na pagina eletronica da Camara Municipal de Cascais.
2. -No que respeita a execug@o do programa de desenvolvimento desportivo, a mesma

vinculara os Outorgantes até a aprovagdo, em assembleia-geral de sécios, do

relatorio anual de atividades referente ao ano de 2020.
3. -Caso os relatorios anuais ndo sejam submetidos ao Primeiro Outorgante, até 30
(trinta) dias apds a realizagdo da referida assembleia-geral, constitui-se o Segundo
Outorgante na obrigacdo de restituir as importancias liquidadas pela Cémara

Municipal de Cascais, conforme n.° 1 e 2 do artigo 29.° do D.L. n.° 273/2009, de 1

de Outubro, na sua redacéo atual.

TERCEIRA

(Objetivos sectoriais)

——————— Sdo considerados os seguintes objetivos sectoriais:
————————— O fomento da atividade fisica e modalidades desportivas aquaticas, mediante a
facilitagdo do acesso aos servigos prestados pelo CDMA, designadamente nas vertentes do

ensino, formag¢do e competicdo desportiva e, igualmente, nas vertentes de promogdo do

bem-estar e saude.

QUARTA

(Indicadores de eficacia)

1. -O programa “Desporto na escola” que integra o programa “Nadar a Brincar
2019/2020” e o Desenvolvimento da Natagdo em Contexto Escolar 2020/21 sera
considerado eficaz desde que seja garantida a frequéncia de 300 ou mais alunos das
escolas relativo ao programa “Nadar a Brincar” e frequéncia de 100 ou mais alunos

no Desenvolvimento da natagdo em contexto escolar indicadas no anexo [; ------------
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2. - O programa “Séniores em Movimento™ sera considerado eficaz desde que desde que

seja garantida a frequéncia de 15 ou mais municipes seniores em cada centro de dia

indicado no anexo II;

3. - O programa “ Vales Desportivos*” sera considerado eficaz desde que desde que seja

garantida a atribui¢do de 10 ou mais municipes seniores conforme indicado no

anexo III;

QUINTA

(Indicadores de efici€éncia)
1. - A eficiéncia do programa “Desporto na escola” que integra o programa “Nadar a
Brincar 2019/20” e o Desenvolvimento da Natagdo em Contexto Escolar 2020/21
sera aferida em fungdo da frequéncia dos alunos e dos custos associados
considerando-se eficiente abranger um nimero de 300 ou mais alunos referente ao
programa “Nadar a Brincar” com um custo global ou inferior a € 9.540,00 € um

numero de 100 ou mais alunos referente ao Desenvolvimento da natagdo em

contexto escolar com um custo de € 4.320,00;
2. - A eficiéncia da realizagdo das atividades do programa “Séniores em Movimento™
sera aferida em fungdo da frequéncia dos municipes e dos custo associados

considerando-se eficiente se abranger um niimero de 15 ou mais utentes, em cada

centro, com um custo global de € 3.314,00;
3. - A eficiéncia do programa “Vales Desportivos™ sera aferida em fungéo da atribuigéo

aos municipes e dos custo associados considerando-se eficiente se abranger um

namero de 15 ou mais utentes, com um custo global de € 2.268,00;

SEXTA

(Contrapartida remuneratdria)

1. -A verba estimada para executar o presente contrato-programa ¢ de € 19.542,00



(dezanove mil, quinhentos e quarenta e dois euros), estando esta verba inscrita nas
Gop’s de 2021, na rubrica orgamental,02.005.2002/83.65, com a classificacdo de

despesa 02.05.01.01.01;

2. -Pela utilizagdo do CDMA e respetivo enquadramento técnico referente ao programa
Desporto na Escola no ano letivo 2019/2020 que integra o programa “Nadar a

Brincar” e o Desenvolvimento da natagdo em contexto escolar, o Primeiro

Outorgante pagara ao Segundo Outorgante, € 13.860,00;
3. - Pela utilizagdo do CDMA e respetivo enquadramento técnico referente ao programa

“Séniores em Movimento” e “Vales Desportivos™, o Primeiro Outorgante pagara ao

Segundo Outorgante, € 5.682,00;

SETIMA

(Direitos e obrigacdes das partes)

a) - Conceder, a titulo de compensagdo por perdas de exploracdo pelas obrigacdes

assumidas pelo Segundo-outorgante, nos termos da clausula primeira o montante de

€ 19.542,00 (dezanove mil quinhentos e quarenta e dois euros);
b) - A transferéncia corresponde ao montante constante do relatério de execugdo do

presente contrato-programa a apresentar, até 31 de Dezembro de 2020 com a

descricdo das atividades realizadas e os custos inerentes.

c¢) - Acompanhar a execucdo do presente contrato.

a) - Disponibilizar as instalagdes do CDMA e disponibilizar enquadramento técnico para
o programa Desporto na Escola que integra os programas “Nadar a Brincar” e
Desenvolvimento da Natagdo em Contexto Escolar, “Séniores em Movimento™e

“Vales Desportivos™ de acordo com os anexos I, Il e IIl do presente contrato



MUNICIPIO
DE CASCAIS
CAMARA
MUNICIPAL
OFICIAL
PUBLICO

Livro 74

programa;

b) - Suportar todos os encargos decorrentes da utilizagdo abrangidos pela disposi¢ao da | @’

: . Pr. N°
alinea anterior; 03,04.03/2021/57

c) - Apresentar relatério de execugdo do presente contrato-programa, até 31 de
Dezembro, com a descri¢do das atividades realizadas e os custos inerentes.------------

OITAVA

(Comunicagio entre os outorgantes)
------- Todas as comunicagdes e notificagdes entre as partes, relativas ao presente contrato
ou em conexdo com ele, para serem validas, terdo de ser efetuadas por escrito e dirigidas
para as sedes dos outorgantes constantes do presente contrato, salvo se qualquer dos

outorgantes tiver comunicado por escrito a alteragdo do respetivo domicilio, caso em que

serd este que conta.

NONA

(Vigéncia)
1. -O presente contrato-programa vigorara desde a data da sua assinatura até¢ 31 de
Dezembro de 2020, reportando os seus efeitos a data de inicio das atividades. -------

DECIMA

(Incumprimento e resolu¢iio do contrato)
1. - O Primeiro Outorgante pode resolver o presente contrato-programa caso se verifique
um incumprimento reiterado de uma ou mais obrigagdes por parte da Segunda
Outorgante, devendo contudo adverti-la previamente para a situagdo de

incumprimento, através de carta registada e conceder-lhe um prazo razoavel para

cumprir, sob pena de resolucéo do contrato.
2. - O presente contrato-programa também podera ser resolvido por motivo de interesse

publico, devidamente fundamentado, desde que o Primeiro Outorgante o fagca com a



antecedéncia minima de trinta dias.

3. - A resolugdo devera ser notificada a contraparte através de carta registada com aviso

de recegéo.
4. - A resolugdo do contrato previsto nos numeros antecedentes nao desonera o primeiro
outorgante do pagamento das agles ja realizadas ou em execugdo, incluindo os
compromissos ja assumidos pelo segundo outorgante com vista ao cumprimento do
objeto deste contrato. De igual forma e, ndo obstante o previsto no niimero trés da
presente clausula, o segundo outorgante devera concluir as agdes ja iniciadas.---------
5. - A resolug¢do do contrato nos termos do niimero anterior implica a restituigdo das
quantias correspondentes .as comparticipagdes financeiras ndo utilizadas ou
indevidamente utilizadas, obrigando-se o segundo outorgante a repor, no prazo
maximo de 60 dias corridos, a contar da data da notificagdo do exercicio do direito

de resolugdo, a ordem do primeiro outorgante, as importancias em causa, acrescidas

de juros a taxa legal.

DECIMA PRIMEIRA

(Divida e Omissdes)
-------- As duvidas e omissdes resultantes da interpretagdo, validade ou aplicagdo das
clausulas deste Protocolo serdo resolvidas casuisticamente, por acordo entre os seus

Outorgantes, segundo o principio geral da interpretagdo mais favoravel a prossecugdo do

objeto expresso na Clausula Primeira.
------- Foram advertidos os outorgantes que este contrato fica dispensado de Fiscalizagdo
Prévia do Tribunal de Contas, nos termos do art.° 48.° da Lei n.° 98/97, de 26 de agosto, na

sua redacdo atual, comegando a produzir efeitos e tendo eficacia financeira a partir da data

da sua publicitag@o.

——————— O encargo resultante deste contrato no valor de € 19.542,00 tem o cabimento



n.° 108005, e o compromisso n.° 150651, na dotagd@o prevista no Capitulo Orgéanico 02 —

Capitulo econémico 05 — Grupo 01 — Artigo 01 — Alinea 01, do Orgamento da Camara
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Municipal de Cascais, para o corrente ano econdmico.
——————— Arquiva-se na pasta do Oficial Pablico Declaragdo da Seguranga Social emitida em
15 de janeiro de 2021 (valida por quatro meses), com o NISS 20010274257, Certiddo da

Autoridade Tributaria e Aduaneira emitida pelo Segundo Servigo de Finangas de Cascais-1

em 20 de janeiro de 2021 (valida por trés meses).
——————— E, para constar se lavrou este Contrato que, depois de lido vai ser assinado por todos
os intervenientes, perante mim, Maria Ivone Francisco Texugo Ferreira Marques, na

qualidade de Oficial Publico, nomeada pelo despacho do Presidente da Camara Municipal,

n.° 3/2Q43 de 3 de Ja@e i

E\" \,Qa\‘(\/(} Mccjcﬁ \







ANEXO | Tudo comega nas pessoas

DESPORTO na ESCOLA
“NADAR A BRINCAR 19/20“ — programa de adapta¢ao ao meio aqudtico
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

DESCRICAO

A Camara Municipal de Cascais desenvolve desde 1995 o programa de adaptagdo ao meio aquatico “NADAR A
BRINCAR”, seguindo orientacées do Ministério da Educacdo no dmbito dos contetidos programaticos do bloco
8 (Natacdo) do Programa Nacional de Educacgdo e Expressao Fisico Motora para o 12 Ciclo do ensino basico.

Sendo a natagdo na vertente de adaptagdo ao meio aquatico, uma das atividades desportivas propostas nesse
programa para os alunos do 32 e 42 ano, a CMC decidiu implementar o programa “Nadar a Brincar” para
servir a comunidade escolar do concelho de Cascais, designadamente os alunos do 32 ano.

Trata-se de um programa que decorre no ambito do programa municipal de promogdo desportiva na
comunidade escolar “Desporto na Escola”, coordenado pelo Departamento de Promogao do Talento — Divisao
de Desporto e desenvolvido em parceria com varios estabelecimentos de ensino bdsico do concelho de

Cascais.

OBJETIVOS

Promover a aprendizagem da natacdo na vertente de adaptagdo ao meio aquatico, através da abordagem de
acbes de imersdo, propulsdo, respiracgdo e flutuabilidade.

Estimular nas criancas hébitos de pratica de atividade fisica regular, contribuindo para o seu bem-estar e satide
ao longo da vida, e em especial, prevenir a obesidade infantil.

DESTINATARIOS

Alunos do 32 ano do ensino basico publico do concelho de Cascais.

O programa desenvolvido no Complexo Desportivo Muncipal da Abéboda decorre em 2 semestres e abrange um
total maximo de 391 alunos de 17 turmas, sendo 190 alunos/8 turmas no 12 periodo e 201 alunos/9 turmas no

22 periodo.

As escolas que integram o Complexo Desportivo Municipal da Abdboda sdo as seguintes:
12 SEMESTRE | 8 turmas — 190 alunos

23 Feira: EB de Manique (26 alunos ; Anténio Torrado (26 alunos)

42 Feira: EB Padre Andrade (26 alunos), EBSFGA-NEE (8 alunos)

62 Feira: EB de Tires (26 alunos), Padre Agostinho da Silva (26 alunos), de Trajouce (26 alunos)
e de Sassoeiros (26 alunos)

22 SEMESTRE | 9 turmas — 201 alunos
22 Feira: EB Romulo de Carvalho (37 alunos) e Antdnio Torrado (26 alunos)
42 Feira: EB n22 da Abdboda (26 alunos)

62 Feira: EB de Talaide (26 alunos), Padre Agostinho da Silva (26 alunos); Rdmulo de Carvalho (26 alunos)
e n22 Tires (26 alunos)

Cada turma/escola frequenta a piscina uma vez por semana.

Pagina | 1
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DESPORTO na ESCOLA

“NADAR A BRINCAR 19/20 — programa de adaptac¢ao ao meio aquatico
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

DURACAO

O programa decorre ao longo do ano letivo, com inicio previsto a 7 de Outubro de 2019 e encerramento a 5 de
Junho de 2020, sendo operacionalizado em 2 periodos:

12 SEMESTRE — De 7 de outubro de 2019 a 31 de Janeiro de 2020
22 SEMESTRE — De 3 de fevereiro a 5 de junho de 2020

Cada turma podera frequentar apenas um dos semestres, usufruindo de aproximadamente 15 aulas ao longo
do semestre.

A assinalar o final de cada semestre, sera realizado de um Convivio Final em que os alunos demonstrardo as
competéncias adquiridas ao longo das sessGes de adaptacdo ao meio aquatico aos seus professores e
encarregados de educagdo.

CONVIVIO FINAL DO 12 SEMESTRE

Dia 31 de janeiro

Local: Complexo Desportivo Municipal da Abéboda

Hordrio: 9h30-12h30

Destinatarios: turmas que integram o CDMAbdboda e Pisicna de Alcabideche

CONVIVIO FINAL DO 22 SEMESTRE

Dia 5 de Junho

Local: Complexo Desportivo Municipal da Abdboda

Horario: 9h30-12h30

Destinatdrios: turmas que integram CDMAbdboda e Pisicna de Alcabideche

CALENDARIO

Cada aula de adaptagdo ao meio aquatico tem a duragao de 45 minutos, é enquadrada por 2 técnicos do
Complexo Desportivo Muncipal da Abdboda e decorre na piscina de 25m e/ou no tanque de aprendizagem.

12 SEMESTRE

22 Feira: 09h45-10h30 | 10h30-11h15 (2 aulas/ 2 turmas)

43 Feira: 09h45-10h30 | 10h30-11h15 (2 aula/ 2 turmas)

62 Feira: 09h45-10h30 | 10h30-11h15 | 11h15-12h00 | 14h15-15h00 (4 aulas/ 4 turmas)

22 SEMESTRE

28 Feira: 09h45-10h30 | 10h30-11h15 | 15h00 — 15h45 (3 aulas/ 3 turmas)

43 Feira: 09h45-10h30 | 10h30-11h15 (2 aula/ 2 turmas)

62 Feira: 09h45-10h30 | 10h30-11h15 | 11h15-12h00 | 14h15-15h00 (4 aulas/ 4 turmas)
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DESPORTO na ESCOLA

“NADAR A BRINCAR 19/20“ — programa de adaptac¢dao ao meio aquatico

COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

Tudo comega nas pessoas

CUSTOS

A frequéncia das aulas é gratuita para os alunos, sendo subsidiada na integra pelo Municipio.

Os custos associados ao desenvolvimento do programa no Complexo Desportivo Muncipal da Abdboda
envolvem despesas com enquadramento técnico (2 instrutores de natagdo), plano de dgua e despesas com a

utilizacdo das instalagdes.

12 SEMESTRE | De 7 de Outubro de 2019 a 31 de janeiro 2020

Nudmero de turmas - 8 turmas

Custo aula €45,00 (por turma)
Custo mensal €1.440,00 (més)
Custo total p/ Periodo €5.760,00 (4 meses)

22 SEMESTRE | De 3 de Fevereiro a 5 de Junho

Ndmero de turmas - 9 turmas

Custo aula €45,00 (por turma)
Custo mensal €1.620,00 (més)
Custo total p/ Periodo €8.100,00 (5 meses)
Custo total €13.860,00 (9 meses)
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DESPORTO na ESCOLA

DESENVOLVIMENTO DA NATACAO EM CONTEXTO ESCOLAR 2020/2021
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

OBJETIVOS

Desenvolvimento da aprendizagem da natagdo através de uma prética regular para alunos integrados nos cursos
profissionais de técnico de agdo desportiva, curso de turismo ndutico e cursos de percursos alternativos.

Estimular os jovens para a prética de atividade fisica regular bem como atribuir competéncias que potenciam o
percurso escolar e profissional.

DESTINATARIOS

Alunos do 92 ano, 102, 112, 122ano do ensino publico do concelho de Cascais.

O programa desenvolvido no CDMA decorre durante todo o ano letivo (de outubro a junho) e abrange um total
de cerca de 150 alunos das Escolas Basicas e Secundarias do concelho.

CALENDARIO

Cada aula tem a duragdo de 45 minutos, é enquadrada por 2 técnicos do CDMA e decorre na piscina de 25m
coadjuvados pelos professores de Educagdo Fisica das escolas respetivas:

22 Feira: 15h45-16h30 (1 aula/ 1 turma)

42 Feira: 08h45-9h30 (1 aula/ 1 turma)

52 Feira: 15h45-16h30 (1 aula/ 1 turma)

62 feira ou sabado: 08h45-9h30 (1 aula/ 1 turma)

(*) Decorre apenas de outubro a margo

CUSTOS

Os custos associados ao & realizagdo das atividades no CDMA envolvem despesas com enquadramento técnico,
plano de agua e despesas com a utilizacdo das instalagGes.

De 1 de Outubro de 2020 a 31 de Margo 2021 | 4 atividades/turma/semana

Custo aula €45,00 (por turma)
Custo mensal €720,00 (més)
Custo total €4.320,00 (6 meses)
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n¥ semanas
Jmes

valor
hora/turma

n® turmas n? de meses Total (1)

1440,00 €

810000 €

1% Semestre
Escolas 12 Ciclo
EB Anténio Torrado, Manique, Padre
Andrade, Tires, Padre Agostinho da
Siiva, Trajouce, Sassoeiros e NEE

fi do em 2019, di d

Tudo comega nas pessoas

2% Semestre n® alunos

Escolas do 12 ciclo

EB Antdnio Torrado, n¥2 Aboboda, Talaide, Padre|
Agost Silva, Tires 2 e Romulo de Carvalha, CTN

da EBSCarcavelos, CTPAGD/ DEscolar/NEE FGA

para o ano de 2020 o valor de 9540,00€

Nota: o valor de 4320,00€ referente aos meses de Outubro, bro e D bro ja se

referente aos meses de janeiro a junho.
1° PERIODO: De 7 de Outubro de 2019 a 31 de Janeiro de 2020
EB de Maniqg EB Anti Torrado
09h45/10h30 10h30/11h15
EB Padre Andrad AEFGA NEE
05h45/ 10h30 10h30/11H1S
EB Tires EB Pad Agostinho Silva
09h45/10h30 10h30/11h1S

Segunda-feira

s ) _
R _

2° PERIODO: De 3 de Fevereiro a 5 de Junho de 2020

EB Rom. Carvalho
09h45/10h30

EB n%2 Absboda
039h45/10h30

EB Antonio Torrado
10h30/11h15
AEFGA NEE
10h30/11H1S
d Agostinho Silv.

10h30/ 11h15

Segunda-feira

quarta-feirs

Sexta-f

-

EB Rom Carvalho
15h00/15h45

Almogo

EB Trajouce EB Sassoeiros
Almoso

11h15/12h00. 14h15/15h00
Almogo

EB n?2 Tires EB do Arneiro
Almoso

11h15/12h00 14h15/15h00

DESENVOLVIMENTO DA NATACAO EM CONTEXTO ESCOLAR 2020/2021

1 e er do plano de &

valor
hora/turma

Sem N2 turmas n? de mezes
[mis

25,00¢€

CDMAbobod

T

Total (1) E

De 1 de Outubro de 2020 a 31 de Margo 2021

. —

Almogo

Semundaoirall IRIEURE o
8h30-5h15

Ooartatoite Prom Nat CEscolar
2h30-9h1S

iy Prom Nat CEscolar
8h30+-9h15

b3
éEI
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A N EX O I I ..‘.'5:;'.'-:' oo Q.}O .-!:e
CAMARA MUNICIPAL

PROGRAMA “SENIORES EM MOVIMENTO”
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

ENQUADRAMENTO

O programa “Seniores em Movimento” é dirigido a populagédo sénior dos Centros de Dia e de Convivio do

concelho de Cascais, contribui para um processo de envelhecimento ativo, promovendo estilos de vida mais

sauddaveis com ganhos em autoestima e qualidade de vida.

Proporciona o acesso de municipes de todas as freguesias do concelho a prética de atividade fisica regular

e enquadrada na modalidade de hidroginastica.

Complementarmente & pratica regular de atividade fisica, o programa pode promover um conjunto
diversificado de sessbes de informag&o e sensibilizacdo sobre tematicas diretamente relacionadas com a

promocao de estilos de vida e comportamentos mais saudaveis.

O programa é coordenado pelo Departamento de Habitagdo e Desenvolvimento Social — Diviséo de
Desenvolvimento e Recursos Sociais e desenvolvido em parceria com varios Centros de Dia e de Convivio

do concelho de Cascais.

OBJETIVOS

e Contribuir para a promocdo e adogdo de estilos de vida saudédveis e consequentemente melhoria da

qualidade de vida das pessoas idosas;
e« Promover a aptid&o fisica dos participantes e desenvolver a autonomia funcional;
e Promover a autoestima;
e Contribuir para a aquisicdo de ganhos no processo de relacionamento interpessoal;

e Contribuir para um processo integrado na perspetiva do envelhecimento ativo.

DESTINATARIOS

Municipes seniores, com idade igual ou superior a 65 anos, inscritos nos Centros de Dia e de Convivio do

concelho de Cascais (parceiros da CMC). Caso haja vagas existe a possibilidade de inscrigdo de seniores

com idade igual ou superior a 60 anos.

O programa desenvolvido no CDMA abrange um total de 46 municipes seniores por més. Os Centros de Dia

e de Convivio envolvidos, sdo as seguintes:

Centros N° Utentes
Centro de Convivio Natael Riango — SCMC 19
Centro Social da Pardquia N@ S@ Conceicdo da Abdboda (CESPA) 19
Centro de Convivo de Trajouce - ABLA 8
Total 46 utentes

De referir que se registaram 9 desisténcias no periodo de duragdo do programa.
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ANEXO II

CAMARA MUNICIPAL

PROGRAMA “SENIORES EM MOVIMENTO”
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

DURACAO

O programa decorreu em 2 anos civis 2019/2020, entre 1 de setembro de 2019 e ficou suspenso a

13 de margo de 2020, tendo em conta o contexto de pandemia — COVID 19.

CALENDARIO

A atividade de hidroginastica realiza-se 2 vezes por semana. Cada aula tem a duracdo de 45 minutos, é
enquadrada por um técnico do CDMA e decorre no tanque de aprendizagem (17x10 metros).

Dias de semana e hordrios de frequéncia das aulas: 22 Feira e 42 Feira, das 09h00 as 09h45 (CESPA e
ABLA) e das 09h45 as 10h30 (SCMC).

CUSTOS

O valor da mensalidade é de €25,00/més por utente*.
Custo total do programa no CDMA foi de €7.150,00.
O valor total a pagar pela CMC é € 3.414,00.

Os custos associados ao desenvolvimento do programa no CDMA, envolvem despesas com enquadramento
técnico (1 instrutor), plano de dgua e despesas com a utilizacdo das instalacdes.

* O valor da mensalidade é suportado pela CMC e pelo utente, em funcdo do escaldo de IRS deste, conforme
a seguinte tabela de comparticipagoes:

Montante Rendimento Coletavel Individual Compart. compart, Valor Total
= Mensal da
em 2018 Escaldes Mensal do CMC por da
(IRS) Participante E Mensalidade
Escalao

Até 5.602,00€ A 3,00€ 22,00 € 25,00 €
Entre 5.603,00€ a 6.000,00€ B 5,00 € 20,00 € 25,00 €
Entre 6.001,00€ a 7.091,00€ C 8,00 € 17,00 € 25,00 €
Entre 7.092,00€ a 8.400,00€ D 12,00 € 13,00 € 25,00 €
Entre 8.401,00€ a 9.612,00€ E 19,00 € 6,00 € 25,00 €
Entre 9.613,00€ a 10.500,00€ F 22,00 € 3,00 € 25,00 €
Entre 10.501,00€ a 12.000,00€ G 25,00 € 0,00 € 25,00 €
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ANEXO III

CAMARA MUNICIPAL

PROGRAMA “VALES DESPORTIVOS”
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

ENQUADRAMENTO

O programa “Vales Desportivos” é dirigido a populagdo sénior do concelho de Cascais com baixos
rendimentos, contribui para um processo de envelhecimento ativo, promovendo estilos de vida mais

saudaveis com ganhos em autoestima e qualidade de vida.

Proporciona o acesso de municipes de todas as freguesias do concelho a pratica de atividade fisica regular

a sua escolha em contexto de mistura etdria.
E uma medida de politica social local na area da velhice que visa a inclusdo social e a saide do sénior

independentemente da situagdo econémica.

O programa é coordenado pelo Departamento de Habitagdo e Desenvolvimento Social — Divisdo de

Desenvolvimento e Recursos Sociais e desenvolvido em parceria com varios equipamentos desportivos.

OBJETIVOS

o Contribuir para a promocdo e adogdo de estilos de vida saudéveis e consequentemente melhoria da
qualidade de vida das pessoas idosas;

e Promover a aptiddo fisica dos participantes e desenvolver a autonomia funcional;

e Promover a autoestima;

e Contribuir para a aquisicdo de ganhos no processo de relacionamento interpessoal;

e Contribuir para um processo integrado na perspetiva do envelhecimento ativo.

DESTINATARIOS

Municipes seniores, com idade igual ou superior a 65 anos, com baixos rendimentos (de acordo com escaldo
de IRS).

O programa desenvolvido no CDMA abrange um total de 12 municipes seniores por més.

DURACAO

O programa decorreu em 2 anos civis 2019/2020, entre 1 de setembro de 2019 e ficou suspenso a
13 de margo de 2020, tendo em conta o contexto de pandemia — COVID 19.
Retomou a 1 de junho e 2020 e terminou a 31 de julho 2020.
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ANEXO III

PROGRAMA “VALES DESPORTIVOS”
COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

CAMARA MUNICIPAL

CUSTOS

O valor da mensalidade é de €25,00/més por utente*.

Custo total do programa no CDMA foi de €2.700,00.

O valor total a pagar pela CMC é €2.268,00.

Os custos associados ao desenvolvimento do programa no CDMA, envolvem despesas com enquadramento

técnico e despesas com a utilizacdo das instalagdes.

* O valor da mensalidade é suportado pela CMC e pelo utente, em funcdo do escaldo de IRS deste, conforme

a seguinte tabela de comparticipacoes:

Montante Rendimento Coletavel Individual Compart. Gompatt; Valor Total
o Mensal da
em 2018 EscalGes Mensal do CMC oG da
(IRS) Participante E Mensalidade
Escaldo

Até 5.602,00€ A 3,00 € 22,00 € 25,00 €
Entre 5.603,00€ a 6.000,00€ B 5,00 € 20,00 € 25,00 €
Entre 6.001,00€ a 7.091,00€ C 8,00 € 17,00 € 25,00 €
Entre 7.092,00€ a 8.400,00€ D 12,00 € 13,00 € 25,00 €
Entre 8.401,00€ a 9.612,00€ E 19,00 € 6,00 € 25,00 €
Entre 9.613,00€ a 10.500,00€ F 22,00 € 3,00 € 25,00 €
Entre 10.501,00€ a 12.000,00€ G 25,00 € 0,00 € 25,00 €
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PARECER PREVIO DO FISCAL UNICO
SOBRE MINUTA DE CONTRATO-PROGRAMA
PARA UTILIZAGAO DO COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DA ABOBODA

Introducao

1. Para os efeitos da alinea c) do nimero 6 do artigo 25.°, da Lei n.° 50/2012, de 31 de agosto,
apresentamos o nosso parecer prévio sobre a minuta de Contrato-Programa para UtilizagGo do
Complexo Desportivo Municipal da Abéboda, a celebrar entre o Municipio de Cascais e a Cascais
Envolvente - Gestdo Social da Habitagao, EM, SA.

2. A minuta do contrato programa a celebrar tem como objeto as atividades desenvolvidas no
ambito dos programas: (i) “Nadar a Brincar” durante os periodos de 7 de outubro de 2019 a 31 de
janeiro de 2020 e de 3 de fevereiro de 2020 a 5 de junho de 2020; e (ii) “Seniores em Movimento” e
“Vales Desportivos” durante os periodos de 1 de setembro de 2019 a 13 de marcgo de 2020 e de 1 de
junho de 2020 a 31 de julho de 2020. Esta minuta foi elaborada nos termos do artigo 47.° da Lei

n.° 50/2012, de 31 de agosto, e especifica que a Cascais Envolvente, tem o direito a receber, a
titulo de subsidio a exploragao, o montante de € 19 542.

Responsabilidades

3. E da responsabilidade do Conselho de Administracdo da Cascais Envolvente, enquanto outorgante,
a preparagao e celebragao do referido contrato programa nos termos do artigo 47.° da referida
Lei n.° 50/2012, de 31 de agosto, tendo por base os gastos incorridos e a incorrer com a execugao

do mesmo.

4. A nossa responsabilidade consiste em verificar as condigoes subjacentes ao estabelecimento da
relagdo contratual, enunciadas no artigo 47.° da Lei n.° 50/2012, de 31 de agosto, competindo-nos
emitir um parecer profissional e independente baseado no nosso trabalho.

Ambito

5. O trabalho a que procedemos teve como objetivo verificar se a minuta de contrato programa a
celebrar com vista a comparticipagao financeira das atividades ja desenvolvidas, cumpre com as
normas aplicaveis e esta isenta de distor¢des materialmente relevantes. O nosso trabalho foi
efetuado de acordo com as orientacdes técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas,
planeado de acordo com aquele objetivo, e teve por base a proposta do referido contrato programa
e a fundamentacao e suporte dos gastos incorridos com o mesmo durante o referido periodo, e
consistiu, principalmente, em: (i) indagacdes e procedimentos analiticos destinados a rever o
cumprimento dos requisitos contratuais, conforme disposto na referida Lei, e; (ii) a revisao e analise
dos suportes e justificacoes economico-financeiras dos valores previstos contratar.

BDO & Associados, SROC, Lda., Sociedade por quotas, Sede Av. da Repiblica, 50 - 10°, 1069-211 Lisboa, Registada na Conservatoria do Registo Comercial de
Lisboa, NIPC 501 340 467, Capital 100 000 euros. Sociedade de Revisores Oficiais de Contas inscrita na OROC sob o niimero 29 e na CMVM sob o numero 20161384,

ABDO & Associados, SROC, Lda., sociedade por quotas registada em Portugal, € membro da BDO International Limited, sociedade inglesa limitada por
garantia, e faz parte da rede internacional BDO de firmas independentes.
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6. Entendemos que o trabalho efetuado proporciona uma base aceitavel para a emissdo do presente
parecer prévio,

Parecer

7. Com base no trabalho efetuado, somos de parecer que a minuta de contrato programa a celebrar
entre o Municipio de Cascais e a Cascais Envolvente - Gestdo Social da Habitac&o, EM, SA, sobre o
Contrato-Programa para Utilizagdo do Complexo Desportivo Municipal da Abdboda, cumpre com o
previsto no artigo 47.° da Lei n.° 50/2012, de 31 de agosto, e que o montante total dos subsidios a
exploracao referido no paragrafo 2 acima, esta adequadamente fundamentado tendo em atencao o
referido no paragrafo abaixo.

8. As atividades a financiar no ambito do presente contrato programa foram executadas durante o
periodo de 1 de setembro de 2019 a 31 de julho de 2020.

9. O financiamento atribuido as atividades suspensas durante o periodo de encerramento do
Complexo Desportivo Municipal da Abéboda motivado pela Pandemia do Covid-19, tem em vista
assegurar a capacidade financeira da Cascais Envolvente de cumprir com os compromissos
financeiras ja assumidos com a execugao das referidas atividades, assegurando a manutengao dos
contratos de prestacao de servicos, efetuados com trabalhadores independentes, e evitando assim a
sua rescisao por razdes economicas nesta fase critica que o Pais esta a viver.

10. O presente parecer substitui o emitido em 27 de margo de 2020, em virtude de, posteriormente
a sua emisséo, o ambito do contrato programa a celebrar ter sido objeto de alteracio, de forma a
abranger a comparticipagao financeira dos programas “Seniores em Movimento” e “Vales

Desportivos”.

Lisboa, 30 de setembro de 2020

e Melo de Oliveira, em

BDO & Asgfciados - SROC




