. M. area

metropolitana
de lisboa

Reuniao do Grupo de Trabalho

da Mobilidade e Transportes

6 de abril de 2017



. M.

European Cycling Challenge

area

. | 4
metropolitana
de lisboa THE
IS BACK
who will cycle more?  1-31 May

O European Cycling Challenge (ECC)

Enquadramento, objetivos, funcionamento e beneficios
Expectativas, interesse e disponibilidade de cada municipio
Proximos passos

Outros assuntos www.cyclingchallenge.eu

EUROPEAN

CYCLING
CHALLENGE



. M. area
metropolitana
|. . de lisboa

1. O European Cycling Challenge (ECC)



O European Cycling Challenge (ECC)

.M. area
metropolitana
l. . de lisboa
Competicao entre cidades/dreas metropolitanas europeias com o propésito de E@%Ofﬁg‘ y
promover e incentivar a utilizacao da bicicleta como modo de transporte de CHALLENGE | =, , .~

utilizacao diaria;
Inicio em 2012 em Bolonha ;
Na edicao de 2016

- participaram 52 cidades

- 17 paises europeus

- cerca de 46.000 utilizadores de bicicleta

- mais de 4 milhdes de quildmetros em bicicleta num més

- Portugal esteve representado pela CIM Regido de Aveiro, AM Porto, CIM Algarve e CM
Barreiro

Edicao de 2017 de 1 a 31 de maio: \\\
Foi feita inscricio da Area Metropolitana de Lisboa como equipa
Inscricao pela AML dos 18 municipios como sub equipas

Possibilidade de criacao de sub equipas: Empresas ou Escolas
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2. Enquadramento, objetivos, funcionamento e
beneficios
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Enquadramento, objetivos, funcionamento e beneficios
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Abordagem de gamification enquanto técnica de jogo que incentiva as pessoas a adotar comportamentos sociais
geralmente associados a alteracdes de habitos

Estratégia de incentivo das deslocagdes em bicicleta em viagens pendulares (no dia a dia entre casa-
trabalho/escola), permitindo a sua quantificacdo estatistica com expressao geografica (heatmap).

Os dados sao um ativo relevante para os dominios do urbanismo, sistema de transportes, planeamento e apoio
a decisao de investimento no territdrio da area metropolitana de Lisboa

Permite uma analise de comportamentos, identificacdo de pares origem/destino, tempos de deslocagdo,
tempos gastos em cruzamentos, congestionamentos...

Os utilizadores que queiram contribuir para o desafio, juntam-se a equipa e sub equipa da
sua area ou grupo, utilizando uma App gratuita nos seus dispositivos moveis, ou em
alternativa, fazendo o upload dos trajetos percorridos diariamente
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Funcionamento

Utilizadores escolhem equipa e sub equipa

Utilizadores instalam App ou fazem upload de
trajetos no site

Podem ser registadas até 6 viagens didrias

Sao aceitaveis todo o tipo de bicicletas (préprias,

alugadas, partilhadas, elétricas, convencionais, de
carga, etc...)

Sao validas as viagens com velocidade média de
até 30 km/h, velocidade maxima de até 45 km/h e
percursos de até 35 km

As atividades de desporto e treino nao sao
permitidas nas contagens. O projeto pretende
promover as deslocacdes quotidianas

Enquadramento, objetivos, funcionamento e beneficios
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Beneficios

Dinamica metropolitana em torno da mobilidade em bicicleta no territério da AML;
Contribuicdo para identidade metropolitana e promog¢ao da mobilidade suave;
Incentivo a utilizagdo da bicicleta como meio de transporte;

Recolha de informagao dos percursos efetivamente percorridos pelos utilizadores, permitindo uma visao global das deslocagdes na

AML — A AML fez uma inscricdo com direito a obtencao dos dados;

Contributo para perspetiva comparativa regional, nacional e internacional da utilizagao da bicicleta em mobilidade urbana;

Dar visibilidade nacional e europeia dos varios municipios da AML;

Posicionar a AML como territdrio ciclavel e amigo da utilizagdo da bicicleta;

Inscricdo da AML permite a escala necessaria para a competicao e eventual diluicao de esforgos pelos municipios que a compdem.
Criacdo de subequipas como escolas, etc. Envolvimento dos cidadaos e de entidades coletivas (escolas, etc) no projeto;

Informagdo estatistica da utilizacdo quotidiana; conhecimento da utilizagdao das ciclovias; planeamento; etc



. M. area
metropolitana
|. . de lisboa

3. Expectativas, interesse e disponibilidade de
cada municipio
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Edicao de 2016

Extensao percorrida Numero de participantes
e l U Reaiao de Aveiro (PT)
KIT.
Regiao de Aveiro (PT) i 14 i 3 Barcelona (ES)
T KM
) Porto Metropolitan Area (PT) _' .20 : Porto Metropolitan Area (PT)
T K
Algarve (PT) T 71,560 ) Algarve (PT)
I Km

Barreiro (PT)




. Expectativas, interesse e disponibilidade de cada municipio

metropolitana
|. . de lisboa

Expectativas para 2017 ?

Qual o interesse de cada municipio?

Qual a disponibilidade de cada municipio?

Qual o contributo de cada municipio?

(experiéncia da CM Barreiro na edicao de 2016)
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4. Proximos passos

r oy
GO EXARO
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Comunicagdo nas redes sociais e
site institucionais: ex:
#ecc2017eu #ecc2017amlishoa
#amlishoa

e ——————

Comunicados e Conferéncia de
imprensa

Mobilizagdo de parceiros ex:
Cartas Convite

/‘1

Deslocagdo urbanaem bicicleta:
Abril e/ou maio

i

Mobilizagao de participantes

Disponibilizar «Instrugdes para
participar»

Proximos passos

May 1-31.2017

The biggest European urban
cyclists’'team competition

www cyclingchallenge.eu

Exemplo/sugestao de iniciativas de divulgacao:

Convite a todos os executivos municipais ou aos
orgdos da AML para percurso tipo municipal /
Metropolitano, em bicicleta, no

dia 2 de maio (e repeti¢ao, por exemplo, semanal)
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5. Outros assuntos

r oy
GO EXARO



Outros assuntos
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e entre AML e municipios
¢ Disponibilidade de recursos

Colaboracao

- ————

e Técnicos responsaveis
¢ Agenda

e —M‘- -m,} _

* Redes Sociais

* Mupis, sites institucionais, jornais ou boletins municipais, ——
redes de parceiros, outros...

¢ Edicdo de brindes para entrega a participantes

Articulagcao

. — naviki
Comunicacao

15
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Perguntas frequentes
Inscricdao em Equipas e Sub Equipas
Utilizacao de App vs Site

Cedéncias de dados (mapas)

16
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