DESPORTO NA ESCOLA 2016/2017
ENCONTROS DE SENSIBILIZACAO
DE TAG-RUGBY

Documento Orientador

Tipo de atividade: COnvivio

Horario: 09.30 — 16.30 horas
Enquadramento: Escola Bdsica e Secunddria Matilde Rosa Araujo
Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais

Data Limite de Inscricso: 17 de Outubro de 2016

DATAS E LOCAIS

*4° Ano

25 de Outubro de 2016 | Unido Recreativa e Desportiva de Tires

Destinatarios: AEAlapraia, AEParede, AECarcavelos, AESFGAzevedo, AEMRAraujo e EB de Talaide

27 de Outubro de 2016 | Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais
Destinatarios: AEAlcabideche, AEAlvide, AEAlapraia, AECascais, AECidadela, AESJEstoril e AEIbn Mucana

3° Ano
24 de Maio de 2017 | Unido Recreativa e Desportiva de Tires
Destinatarios: AEAlapraia, AEParede, AECarcavelos, AESFGAzevedo, AEMRAraujo e EB de Talaide

26 de Maio de 2017 | Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais
Destinatarios: AEAlcabideche, AEAlvide, AEAlapraia, AECascais, AECidadela, AESJEstoril e AEIbn Mucana

PARTICIPACAO

- A atividade a decorrer em Outubro destina-se as turmas de 42 ano e a atividade de Maio as turmas de
32 ano. Cada turma sera dividida em 3 equipas, conforme ficha de inscrigdo em anexo:

a) Cada equipa sera constituida por um maximo de 8 (oito) jogadores — 5 de campo (sendo obrigatdria a
presenca de 3 rapazes e 2 raparigas, ou vice-versa) e 3 suplentes (1 rapazes e 2 raparigas, ou vice-versa)

b) As substituicdes terdo de ser obrigatoriamente realizadas no intervalo do jogo, com as excecbes no
caso de lesdo ou jogador expulso, mas sempre com autoriza¢do do arbitro;

d) E obrigatério a utilizacdo de todos os jogadores inscritos no boletim de jogo;

e) Qualquer equipa que ndo tenha jogadores em numero suficiente para realizar o segundo ou terceiro
jogo do convivio (jogador expulso ou devido a lesdo) podera utilizar jogadores cedidos por outra(s)
equipa (s), antes de ser dado inicio ao jogo.

- Os jogos terdo uma duragdo total de 10’ (5’ + 5’), com 1’ de intervalo.

- Caso existam atrasos, a organizacdo podera gerir o tempo de jogo conforme for mais util. Os
professores serdo informados desta alteracgao.

- As arbitragens estardo a cargo da entidade organizadora, havendo equipas de arbitragem (arbitro e
secretariado de jogo) em cada um dos campos de jogo.
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- Cada escola devera fazer-se acompanhar do equipamento de tag rugby (fitas e bolas) bem como os
alunos participantes deverao utilizar equipamento desportivo apropriado (vestuario e calgado).

ORGANIZA(;AO DA ATIVIDADE

As equipas inscritas serdo distribuidas em series/poules de 4, devendo cada equipa efetuar 3 jogos, num
periodo maximo de 1 hora, no horério abaixo descrito:

Periodo da MANHA: 12 Turno: 09h30 — 10h30 | 22 turno: 10h30 — 11h30 | 32 turno: 11h30 - 12h30
Periodo da TARDE: 12 Turno: 14h30 — 15h30 | 22 turno: 15h30 — 16h30

TRANSPORTE

O transporte para a atividade é da responsabilidade da Camara Municipal de Cascais.

CASOS OMISSOS

Os casos omissos e alteracBes ao presente regulamento serdo informados no inicio da prova e/ou
resolvidos pela Comissdo de Juizes de Prova.
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