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Documento Orientador

Datas: 18.Novembro.2016

Local: Praia de S. Pedro do Estoril

Horario: 09.00 — 17.30 horas

Organizagao: Iniciados e Juvenis Masculinos e Open Feminino
Tipo de atividade: COompeticao

Destinatarios: alunos nascidos a partir de 2002

Data Limite de Inscri¢do: 11 de Novembro de 2016

Regulamento da prova

Regulamento adaptado (baseado no regulamento da FPS) de acordo com as atividades a desenvolver e 0
nivel dos alunos. Todas as escolas terdo de apresentar lista de alunos validada oficialmente. Serd exigido
a cada escola, no dia da prova, um elemento para apoio a arbitragem

Participacao
Cada Agrupamento de Escolas podera inscrever o maximo de 8 alunos (*)

- Se ndo forem preenchidas todas as vagas por escola, estas serdo distribuidas pelas escolas com maior nimero de alunos
inscritos no nucleo de Desporto Escolar

Horarios
9h00m — Rececdo das escolas participantes

9h30m — Surf Competicdo/ Livre

17h30m — Entrega de Prémios (apds o final da prova sera realizada a cerimdnia de entrega de prémios)
*0s horarios das provas estdo condicionados as condi¢gdes de mar

Prémios
Para os quatro primeiros classificados de cada escaldo

Refeicoes
Cada aluno leva a sua prépria alimentacdo que deverad incluir comida leve e liquidos.
Nota: Todos os alunos devem ser portadores do seu material de pratica

Transporte
O transporte para a atividade é da responsabilidade da Camara Municipal de Cascais.

Casos Omissos
Caberd a organizagdo resolver casos omissos possiveis de sucederem.
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