
 

Programa 2015 

Horário Sábado, 19 setembro 
 

10h00 Abertura ao público 

10h30 – 11h00 Family Team Challenges: Survivors Run  
11h00 - 11h30 Family Team Challenges: Às voltas com a Roupa 

11h00 Grupo de Metais da PSP: Concerto para crianças 

11h30 - 12h00 Family Team Challenges: Famílias aos Tachos - Entrada 

12h15 - 13h15 Family Team Challenges: Famílias aos Tachos - Prato Principal  

14h00 - 14h30 Family Team Challenges: Famílias aos Tachos - Sobremesa 

15h00 - 15h30 Showcooking Chef Fábio Bernardino 

15h30 - 16h00 Aula dança - Arte Move 
16h00 - 17h00 GOC PSP – demonstração de cães 
16h30 - 17h30  
17h00 - 17h30 Aula de Zumba by Holmes Place 
  
18h30 Abertura do Concerto com Rebeca Reinaldo 
19h00 Concerto: Os Aurora 
23h00 Encerramento 

 

Horário Domingo, 20 setembro 
 

10h00 Abertura ao público 
10h30 – 11h00 Family Team Challenges: Survivors Run  
11h00 - 11h30 Family Team Challenges: Às voltas com a Roupa 

11h00  
11h30 - 12h00 Family Team Challenges: Famílias aos Tachos - Entrada 

12h15 - 13h15 Family Team Challenges: Famílias aos Tachos - Prato Principal  

14h00 - 14h30 Family Team Challenges: Famílias aos Tachos - Sobremesa 

15h00 - 15h30 Aula dança - Arte Move 
15h30 - 16h00  
16h00 - 17h00 Showcooking Chef Igor Martinho 
16h30 - 17h30 Banda Sinfónica PSP 
17h00 - 17h30  
18h00 Encerramento 



 
  
  
  

Atividades gratuítas a decorrer ao longo dos dias 

nas diferentes zonas: 

 

Roda Viva – Promove: 
Jogos tradicionais, tiro ao alvo, acertar nos sapos do lago com nenúfares, desfile de moda, ‘De 
chorar a rir’: a sandwich + divertida, o penteado + louco, pinturas faciais cómicas, mascaradas 
temáticas. 
 
Neurónios Curiosos – Promove: 
Workshop Vulcões e Explosões, Workshop ‘Cientistas Loucos’, Workshop ‘Á descoberta dos 
insectos’, Workshop ‘O ruído dos répteis e anfíbios’, dinamização de jogos científicos, Mini 
exposição de ciência dedicada à Zoologia, Geologia e Botânica, mini-exposição de animais 
vivos: formigas, baratas, escaravelhos. 
 
CP – Promove: 
Jogo do conhecimento, Mascote Kimboy. 
 
Nutri Ventures em parceria com a Torre dos Jogos – Promovem: 
Jogo tabuleiro Nutri Ventures em ponto grande e normal, Jogo de armaduras em ponto grande 
 
McCormick – Promove:  
Ateliers de sobremesa com decoração de cupcakes com a marca Vahiné. 
 
Centrifuga – Promove: 
Ateliers de ciência ‘foguetão a jacto – o ar existe’, ‘pega-monstros - quando as substâncias se 
juntam’, dinâmicas com brinquedos interactivos (mergulhador,respirar da baleia, torpedo, 
tornado...) 
 

 
 
Escola do Santo Condestável Esgrima 
Escola de Futebol Artur Taira 
Cascais Rugby Club 
Holmes Place 
Volley4All                         
 
 

Play Land

Sports  Land



 

 
Sniper - Parque Aventura com workshops da Academia de Sobrevivência 
SurvivorsRun – corridas de obstáculos 
Programa ACP Kids: circuito de Segurança Rodoviária com carro elétrico e carros insufláveis, 
Batismo de Golfe, promoção de  Jogos e desenhos, presença de Mascote Júnior. 
Padel Sports Club – com mini-campo de Padel 
Surf Lisbon – skates 
Cascais Airsoft Clube – Airsoft e paintball 
 

 
 
Geração Saudável  da Ordem dos Farmacêuticos com Autocarro lagarta com sessões de 
sensibilização contra obesidade infantil, diabetes, uso responsável dos medicamentos e 
dependências. 
 
Essilor com Unidade Móvel de rastreio de acuidade Visual 
 
Champimóvel com simulador do corpo humano 
 
Cascais Ambiente com burros, póneis e éguas, segways 
 

 
 
Arte Move com aulas de dança em palco 
 
PSP Cascais com: mota; bicicletas, Audi R8, carro electrico Escola segura, mascote Falko. 
 
 
 

Fun Land

Smart Land

Party  Land


