TODOS POR TODOS e cascais.pt

| | APOIO NA PROCURA DE EMPREGO | JOB SEARCH

» Cidade das Profissoes de Cascais
Loja Cascais - R. Manuel Joaquim Avelar, 118 2750-281 Cascais | 214 825 154
jobs.sos.ucrania@cm-cascais.pt

Apoio na procura de emprego (lingua ucraniana): 22, 32, 42 9h30-13h
Support to job search (Ucranian spoken): Monday, Tuesday, Wednesday 9.30 am -1 pm

Apoio na criagdo ou tradugao de CV: 62 9h-13h
Support to create or translate your CV into English: Friday 9 am — 1 pm
» inscrigdes | sign in | peecTpauisa : www.cascais.pt/resume

Acesso a computadores, wi-fi ou impressora: 22, 32, 42, 62 9h-17h
Access to computers, wi-fi or printer: Monday, Tuesday, Wed, Friday 9 am - 5 pm

4 | Centro de Emprego de Cascais - IEFP

Cascais Job Centre - IEFP
Av. Valbom, 17 - 1° andar, 2750-508 Cascais | 215 802 520 | ce.cascais@iefp.pt

Inscrigéo presencial: 22 a 62 9h-17h | Registration: Monday to Friday 9 am - 5 pm
(previous appointment schedule by email is recommended)

Consultar as ofertas de emprego IEFP | See IEFP job offers for Ucranians nationwide
www.iefp.pt/portugal-for-ukraine

Se esta inscrito/a no Centro de Emprego de Cascais, pode fazer candidatura enviando NIF,
CV e ID da oferta(s) por e-mail

If you are registered at the Job Centre, you can apply by sending your NIF, CV and offer(s)
ID by e-mail




> | Websites com ofertas de emprego | Job offers

| Em ucraniano ou inglés | Ucranian or English
www.randstad.pt/apoiar-a-ucrania | www.adeccojobsforukraine.com/job-board
Telegram robota.pt

| Em portugués | Portuguese
www.net-empregos.com | www.indeed.pt

| APRENDER A LINGUA PORTUGUESA
LEARN PORTUGUESE LANGUAGE

Cursos de Portugués Linguas de Acolhimento disponibilizados
pelo Centro de Formacao de Alcoitéo - IEFP
Portuguese language courses delivered by Training Center Alcoitao - IEFP

Em diversos locais em Cascais | Varios horarios
At various places around Cascais | Various timetables available

Inscricdo no Centro de Emprego de Cascais: 22 a 62 9h -17h » agendar atendimento por
ce.cascais@iefp.pt
Enroll at the job Center: Monday to Friday 9 am - 5 pm » schedule an appointment using
ce.cascais@iefp.pt

Curso de Portugués online disponibilizado pelo Alto Comissariado
para as Migragodes | Portuguese online platform developed by ACM

https://pptonline.acm.gov.pt/

| Céamara Municipal de Cascais:
sosucrania@cm-cascais.pt | 800 203 186 | https://bit.ly/SOS-Ucranians

National Migrant Support Line (Ukrainian translation service available):
sosucrania@acm.gov.pt | +351 218106191 | 808257257

| Platform of private help:
ask@wehelpukraine.org | +351 308 808 725

All public services and support to Ucranian refugees: https://bit.ly/apoioUcranianos

® cascais.pt




